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` ༄༅། །བདག་ཅགྲ་ནམས་འི་གཙུགྱ་རཱན་ཧི་ནོར་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་འཕྲིན་ཁས་ཁྱི་དབང་ཕྱུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁྱི་འང་ 
74 བཞིན་གཅིག་པའི་གཟུགསྱ་ཀི་སུར་བསྟན་པ་མཚན་བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་རྒྱལ་བ་ཁུན་དགའི་ཞབས་ཇི་ལྟར་བྱེན་པའི་ཚུལནི། སྤྱ་རྒྱལ་སྲས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་ ་ 
 འཆི་འཕོ་སྟེན་པ་རྣམས་ཁྱི་ལེམ་པ་ཡང་དཔག་པར་དཀའན་རྟག་བདེ་གཙང་བ་དག་གི་ཕ་རྲོལ་དུ་སེན་པ་རྣམས་ྱི་སྐུའི་བཀོད་བ་ཞིས་བཅུ་རྒྱན་མཐས་ཁྱང་བསམ་པར་ག་ 
༡ ལ་ཞུས། ཌེ ངརང་ཉིད་ཀི་ཇི་ཙམ་ཐེས་ཚོད་ནི། སངས་ཆུས་ཐམས་ཅངྱ་འི་མྱའེན་བརེ་མཛོད་པ་གཅིག་ཏུ་བྣསས་པ བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ 
4 དབང་ཕྱུག་དང] འཇམ་དྭབཿྭ་ཡིས་ཧིན་གིས་བླབས་བྱུཆ་འཐུལ་བི་མཐས་མུ་སེགས་ཚར་བཅད་ཅིང་འཆད་ ༥་རྩོ་མ་ ་པའྱི་བ་བས་སངས་ཆས་ཆྱི་ཐ ན་པ་ 


[གསལ་བར་མཛད་ལ་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཁྱི་སྱོད་པ་སྱད་དེ་ཐུང་འཇུག་འཇའ་ཞུས་ཅི་སུ་བརྙེས་པ་དཔལ་ཞི་བ་ལྷ་དང་། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ྱིགསང་ཆོས་ལྱུལ་ 









སྨྲ་བའི་སེང་གེ་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་གྱི་མངའ་བདག་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱན་དང་ 
མཁུན་ངག་གི་དབང་པའི་ཐུགས་སས་གཅུང་འཇེན་ཙི་ ལ་པ་ཐམས་ཅད་ཚེས་ཉིདྱ་ཀྱི་ཀློང་ 
ྗས་ཐེག་ཧཱ་༠༥ེས 
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ལྡན་པ་རྒྱལ་སྲས་དངུལ་ཆུ་ཆེས་རྫོངས་པ་བཟང་བོ་དཔལ་དང་། ཀུན་ 
ཕའཟགསམལ་གྱང་འཇན་ྲནལཔ་ཐམསཅདཆས་ཉད ལོག ལུའམ 
ས་གུས་དངྡ་ནམ་ཐད་མཐུད་ཕུན་པ་འཇིག་ིན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་བྱི་དབོན་ད 
བཞིན་དུ་ཡིད་པ་ཉི་བར་གཟུང་བའི་ཡབ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀཤིས་ཆ་མཚོའི་དཔལ་དང་། ཡུམ་ལོལ་ཀ་བ་ཟའ་བདེ་སྱིད་པུ་འདྲེན་རྱལ་མེ་ལ། སྲས་་ 


ལད་བས་ཀའ་བ །ཅུད་ཐིག་ལ་བཅུ་དག་གི་ང་བརྣ་རམ་བར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་བརེས་པ་ཕྱུ་རུངབ་གཞེན་ཞྱུ་ཆལ་མཚན་དང་། མཁེན་རིགས 
དམ་པ་མཾ འཕྲེག་པའི་མ ཁྱུན་རབ དང་ཐུགསྔ་རེའི་དངང་ཕུགནདཧུའི་གྱུག་སགད་།དན་མག་་པ་ོདང་་བཞི་ོ་ཏུལ་མཆོན་དང་། ཛད 


ལུ་ནུསད་བས་བ་་སན་མཛ 
སིི 
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-------ླླྲླླྲླྲླྣླྲླྲླགསསགྲནནན་་་་་་་་་་་༼ྲཤྲཀཐ(^ཟཀཟ^༅ུྱཟྲཟྲླྲཀྲཀྲཀླཀླཀླྕླྲྕྗ 
„ ༄༅། །ལ་དང་ལྕམ་གཉིས་འཁུངས་པའི་ཐ་ཆུང་དུ་མ་ཕེ་སྤེའུ་ལོ་ལ་ལྙུན་གུབ་རྫེང་དུ་སྐུ་བལྟམས། རྗེ་བཙུན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྐ་ངག་དབ 
ཤཱ ནྱ་་བྲ་ཤས ཞལཔ་གཏམ་ུརབཏང་ས་མ་བཞན་ྲིམ་ཏི་མ་ རཾ ` ོ དུའ་དུངྱ་བཏད་ ྦ 
¦ དབེན་གསུམ་བ་ཞིག་གི་བག་ཆགས་ཁོན་མངའ། དེའི་ཚེ་སྭ་ས་བ་བདག་ཆེན་ངག་ག་དབང་མུག །འཐུག་པ་ངག་དབངཆོསྤ་ཆུལ། འྲིགུངཊན་ཤན་ད་ཚོགས་ 
„ རྣམས་ལ་བྱབས་ཁུས་དང་རྗེས་གཞང་འགའ་ཡང་གསན། གུས་ལྔནཆོསྱ་ཆུལ་མཚན་ལྟ་ཇྭ་མྲགི ་གྱི་རྗེས་གནང་གསུན་ཚེ་རྟ་མཚོག་ཧེ་འུ་ཀསྲ་ཞལ་ ཟགས། . 
£, ཡུམ་འཕྲལ་དུ་གཤེགས། དགུང་ལོ་བདུན་པྱཅུ་ཕ་སཱག་གི་ལརས ག་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏྲེ་བབོ་དུང ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦེད་པནག་པོའི་ ཞབསྱཆ་ཡང་ཕེད་བྱ། ˆ . 

གཉིས་པ་འཇམ་མགེན་གུབ་པའི་དཔའ་བ་མཆོག་གི་ཞལ་སྔར། སྩེུའ་དངོས་ཇྗེས་གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི་བུ་བ་ཡངས་ད་ཚོགས་པའ་ བདག་ཉིད་ཅན་ལས་དགེ་ ་ 






དཱས། གཞན་ལང་ 
རིགས་སུ་གནང་། 





པས། ། ,ལུས་ཁུན་བརྟགས ་ཐྲ་མཁྱཁྱི་སྣང་ཞེན ་ལས་ སྲེལ ་བ་ལྷ་སྐུ་ ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་ པོ། ངག་ཐ་མལ ལྱ་ཧི་བརོད་པ ་ལས་ཐ་དད་ དུད་དྲུ་ཁུར་པ་ ་ཟབ་མ་ཝཱགས ལགསྦ་ཀི་ལང་སྒྲ གྲག་སྟེངེ་ 
བག་ཆའི་སྦ་སྙན་ལྟ་བུ། ཡིད་ཐ་མལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁུལ་ྟེགི་ཁས་ལོག་བ་གནས་འུགས་རིག་སྟེངི་ཕྱག་རྒྱཆེན་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཁརི་ཡུག་ཏུ་གུར། ཁྱདང 
འང་གནས་ལུགས ཕྱག་རྒྱ་ཆེ པ་ལྷན་ཅིག་སྩེས 'སྦྱར་དང་། ] བདྲ་སྟེང་ཕྱགཆྒུ་ཆེན་ པྣེ་ནཱ་རྭ་ཚོས་དུག་ དམ་ངག་ཉམས འིད་དུ་གསན་ཅིང་ཐུགས ་ཉམས་ སུ་བཞེས་ 
པས ་ནང་དུ་ཆོས 'བརྒྱད་ྱྱི ཉི་འའི་བ་གོལ། ཀུའོ ་རྣམ་སྨིན་ གྱིར བུས ཅད་ཁྱི་མདུང་པ་ཞིག ། །འགོ་ ང་གྲྭ་རུང་ཐམས་ཉད་ཅིི་འང་ བ་ཆུད། ཁམས་དཀར་དམར་ 
འབར་ཞུའི་སྦེས་པ་བྲལ། ཡེཤེས་ཁྱཾ; ཆུངདུག་པ་གཉིས་ ན་ས ཏིར་འདུས། གཉེ ཨི་རེད་གསརྱའི ཙིཾྲུངས་ ཅུད སྙོམ མསའཇུག་གྲི ་པ་འཛི ིལ་དམཛེད། 
སྣང་བ ་ཝ ་སུར་ཤར། མཚོག་ཏུ་མ ཅིུ་བདེ་མས ཐུགས ། འཛྲིན་ ལས་རའབ་འབྱམས ་ྱིས' སྐལ བ་དང་ ཞ་བ་རྗས་སུ ་ཞིངྱ་ཆུད་ཅིན་ཧིསྣ་རོབ་། 


༡ །>།  ་ པ་འཇབ།ཡེ་ཤེས་ཀྲིས་མཛོན་ད་མཛང་ངའི་ཟལ་འཕེབ་བི་བངང་ མབས མ་མ ༨2 ཤས་ ཛི་རི་བླ་ལྒོག། 
. ༄༅། ]ཐ།ུང་འཇུག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་པའྲི་ནལ་འབྱེརྩེ་གི་དབང་ཕུག་ཆེན་པྡོ་ཟ་མེད་པརྱ་གུར། གཞན་ཡང་ སྲངམའི་དབང་པོ་རྔོ་རྗེ་བྱ་ཕོག་མའི་ི 
ཤྭོ དབང་བཅུད་མན་དག་་ལུས་བཟིག་ཟེན་ཤྲ།་ ལ་ྱད་བྷསངཅིག་ཏུ་བབ་མཆད་བའ བས ཁྱད་པརྡ་ཇེ་འདིས་གསོལ་བ་འདེབས་པན་གནད་ནས་ཡེཤེསྤ་གི་མགོན་ ྒ 
ཙ¦ པེའི་ཁྱི་ནུང་གསང་བའི་མན་དུག་ཉམས་ལན་གྱི་རཾམ་པ་མ་ཡུས་པ་གཅིག་ཉུ་འདུ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མེ་དཔེའེ་གྲུབ་ཀི་འ ད་འཇོ་ཞེས་ཅ་བཟུགས་ ཙོམ་དུ་མཛུད་པ་ 

ེྐ སུགས་ཨི་ཆའང་རྟེན་གཏིརྱ་གི་ལས་མགོན་བ་ཕོག་གདོང་གི་བཤོས་དུ་ལས་ལྗང་པྭ་སྐེས་པ་སེགས་དགེ་མཚན་རམ་པ་མང་ ་དང་། ཁྱད་པའ་ལས་3ྱི་མགོན་པོ་དྲང་ 

༧8 ཡོང་ཆེན་པོ་གུཟའ་མཚོག་རྣ་ཧུ་ལར་བསྟན་པའི་སུུ་མཐོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེ་ནས་བརྩ་མས་ཏྲེ་རེ་འདིའི་འཕིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡཔེ (གྱི་མགེན་པོས་གནེདྡོ་ནི་ཟ༥་ 

 བར་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་དཔག་ཏུ་མིད་པ་ཕེད་རྡོ། །དགུང་ལོ་ཉི་ུ་པཤིང་མོ་ཡོས་ཁྱི་ལོ་གསར་འཕྲལ་དུ་དཔལ་སྟག་ཡུང་གི་གཙུག་ལག་ ཁང་ཆེན་ མཁན་ 








པེ་སེན་པ གཉིས་པ་ངོ་མཚང་མཚེག ག་གྲྭ་ཝལ་པའི བི་ཛ་ ཡ་མྤད་ལའི་ ཞལ་སྔ་ 

པ་ ཆོ་པ་གཉིས་པ་ངོ་མཚ ་ཨུ་ཇི་སྐད་བཤད་ ི་ོ ས་བསྙན་ ཅཧ་ 
མཛུད་པ་མཐའ་དྲག ་ལ་ད་བཞན་བགཤ པ་ཉུད་དང་ཐུ་ཆ དད་པའི་བད་ བདག་པའ 
པའི་སྔ་དོའི་ཆར་ཁི་ ཐོག་ཊཕ ཕབས། རཇྗེ་ གེ་གི་མྨུ་ ལ་པའི་ སྐུ་དགེ་འདུ་ སཔ 
གསུམཆོས་ཁྱི་རྒྱུལ ོརམདང་གྲས། དེའི་ཚེ་ནམ མའེའ་ལྷའི བྲ འར 
ིང་དྲེད་ཕབས་ཏེ་ཕྱུརུའི་འཁུག་ཚོམ ཞུ་བའིཆུ་ཆུན་མདའ་ཆུང་འྲ བསུང་། ད་ནས་བྱར 


ལཱན་པའི་ ལས་སླེབཾ། གསང་སྟེནཾ། གྲིབ་ཚང་པ ལ་སེགས་ 

རེ གྲི་ཛིས མོ་ཁགས་པར་བཞེས་ཏེ། མརསྱ་སྱི་བནའི 
ཞི་ཞབས་ འབད་དང་བཅན། པས་ཤས་བརྫེདིུ་མེ་ ཐཏོག་འཐེང་ཏེ་ཁམས་ 
དགུན་ཟླ་ཐ་ཆུང་ཤིནཏུ ་གྲདཱབའི་སྒང་ཡཾན་ ཁྱགགནམ་བང་ ལེགས་་ 
མས་ཏེ་རྣམ ་ཐར་དང་བཅའ་ཁིམ མས་མཚུངས་ཟླ་མེད་པ ་ཝར་ལས ་མ་གཡེས་ 






ནི་ལཱ་བཅྒྱ་ཐ་མ་རྩོད་དུས 
ཉིང་རྗེ་དང་སྦེ་བ 


༨ 









གཞན་རིགས་རུ རུས་ ས་དང་ཐོས ་བསམ 'སྒེམ་ པའ འི་ཡོན་ ཏན་ངང་ལུགས་ གཉིས ྱི་མངའ་ཐང་གིས་ཁེངས་ པཔ་སོགས་༩ ་ལ་ པ་ཁོ་རུང་གི མ་ང དང་ 


ཅྱས་ ཆ་པང་ འི་ལོག་ བ་བརམ་ནའང་ལན་ དུ་ཕན་འཛོག འདོགས་པ་ལས་ཁྲིམས་གཙོད་ ཆད་ལས་འབེབས་པྲ་བུ་ ཐུགས་ཀྱིས་མི་ཕེང་ 


༥ སྟེད་སྨད་ལ་སེབས་ ་ 
ཐེ་ཕན་ཛུན་མི་མཛོའ་བ་གསན་ཞམ བིདསྤན་་ ་ཀྱི་གནང་སྩཾ ཧན་དགོས་ བ གས་མ ས་པ་མ་མངའ་བརྒྱ་ཆུལ་ཁམས་ཐདེྲ་ཐབས་ ལྔ་དགོངས་ནས་་ 
པའི་ཧི པན ་མཛང། དགྱེས་མ བྱེས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅང་འཕལ ཇ་ ་གསལ་ ཏི་ཚར་གཡེ ཏི་ཚར་གཙོད་དང་བྱ་དགའ་སྩེལ་བ་ལ བ་ལས ས་ཞལ་ གཏིང་འཛོལ་བ ་བའི་གས་བཞེ 


བསྟུན་པ པ་མ པ་གཏོགས་བང ་བབ འཐོབ ། 


ཡེདྲ་ཀང་ཕག་རད་པང་གད་ རྩེད་སེགས་མི་ ཐུགས་གང་ལའངའ འཇུག་ཅིང་ཚོད་ཆེ་བས་མ་བ རྟགས་བའི་བཏང་སྙོམས་དང་ ཉེས་པ་མི་མངའ། རང་སེང་གཏོགས་ 
པའི་སཱ་སེཿརྣམས་ཁིས་མི མིས་པ་དཔམ་གུས་ ི་བས་ུ་ུདབུ་ྱོདམརས་ 'བདག་འཐོབ་དེཀར་འཛོག་པ་ལྲས་ ག་འ ལན་མི མི་མཛང། ང་གཏོག 










] 7785 








9] །མི མི་མཛུད། འཕྲལ་ ཕྱག་རྫས་ལ་ངོ་ངམ་ དག་ཆ ལུ་གནང་ཡང་མུགས་ད དཀར་ཕྱོགས་ལ ་སྦྱོད་བལསཁྲེལ 'མེདྲ་རྱིས་ཆུད་ཟོས ་སུ་བྱས་པ་ 

སེགས ཨྱ་ཚང་ྒུད་པའིཆགས་ པ་མི་མངའ། སཱར་ནས་ཐུགས་འདྲི ཿཤིང་ཞང སྒྲུབས་པའི་གཉེན་སྲིད་གྲྭ་ ཡེན་ལ་སེགས་པྒ་མས་ ཕྱིས་ཕན་གནོང་མི' ཅུས་ ཕར་ 

£ སོང་ནའང་ཁྲེལ་བཞུང་དང་ཇྱི་ཐྫག་མཛངད། ། ཅ་འྱུངིདགོས གོས་ངེས་བའི་མཐོང གྲེ གུང་ཟིན་བགྱ་ན་བགས་དྭུ་ ་མ གནང ང་ཉེས་ པ་བྱསེིད་བར་མི་ནུས་ནའ 
ངེས་པྲ་སྩོལ། འཕྲལ་རང་འདོད་ཀིས་བང་ཞུས་དེའི་རེས་སུ་འཇུག་ པ་འདི 'ངང་ལྡན་པའི ཐིར ལས ཀྱས་ནམས་ ་གཞན་ དབང མི་འྲསྲོཾ། མངའ་ 

£ ཞབས་འི་ངྩཔ་ཁྲལ་ལ་སོགས་པའང་ རརཐའས། གང་ལིན་ངང་། ད་ འི་ཡེད་མེད་ལ་གཟིགས གཟིགས་ནས་ ་ཚདརེ་བཞེས སེད སཿཚད་འདས་ དང་གསར་འགེལ་ལར་ 
མི་མཛཾད། མཆོད་གཞྷི་སགསྦ་འི་ལེངེས་སྒོ། ཡང་ྷཉེར་བདག་གྲི་ ས་བཅད་གང་ཕུལ་ཁས་རྩད་གཙོད་མི་གནང་། མཛོང་ནྔི་འདིའི ུ་ཚིདྱཧི་ཆ་ཁ་ ཡཱག་ལུང་ 





པ་ནང་དུ་ཐ ཟི་བུན་མང་བ། ཁྱིའི་ངགྲ ་ཧུངས་ཆེ ཆེ་བ ཛྫོང་གཞིས་ ས་ཆ་ཤེར་ཐལ་མང་བ། དགོས་ ཊེན་ས་ ས་འཚོལ་བ། ཕྱིའི་ ལ་རྒ༅་ལ་སུས་ ཁྱང་མི་སེམས་ པ་ ༡༠ 
ཅིག་བྱུང་འདུག་ནའང་། .མགེན་ ་པོ་འདི་ཞི་ དུས་འདི་ཁོ་ན་ ལ་དམིགས་ནས། རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་བཆན་ པོ་ཉིད་མཁེཾན ཁྱེན་བཞིན་དུ་སླང་ཛེཌེ་ ང་ཉིད་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
གནའ་གཏམ་ལྭ་ག་ངཚ་ཁེན་གི་ཀ་བཟེར་བ་བཞིན ན་གཞུང་སའྲི་ཆོས ་འཇིག་རི ཏ་སས་ང་མཐ ཁུར་མཐའ་དབ། དགྲ་ར་འདྲི་སླུ་ཧུང་ལ་བང བང་ཙང་། ཚེས་ ཕྱོགས་ནུས་ བདག་་ 


གི ཡངས་འཛིན་ངིན་པོ་ཆེ་ད་། ༩ འཇིགརྟེན་ངོས་ནས བདག་ང༽ཕ་ཚིན་ཅནམིའི་དངང་པ་ མ་པ་ག ིས་ཞབས་འདེགས ་མཛུད། དཔེན བན་སེབ་འདི་་ 
གསུམ་གྱི་བར་སྐབས་ཿ ཝེ་འདིའི་སོག་གཟུང་བ་ ཡན་པས་བཀའ རི བརྩ་བ་ལ། ཛུཾསནི་དཔལ་རི་བཆེར་ཕེབས། ཇེ་མཚོ་སེས་ཇྔོ་ རེའི 
དུང་དུ་མཐང་གི་ཆེས་ ཝེ་འདེའིསོག་གྲ ཡ་ཐང་གི་ཚོས་སྐེརྣ་རྣམས་ཁྱིར་ཕུལ། མབརྡ་ལིལ། ཨིད ཡྱད་བརཅད་དང་། ཅན ཐུན་རླབས ཁྱིས 











ˆ ༄༅། །དག་སྤུན་དྲངས། བདག་སེགས་གདུལ་བྱའི་སྩེ་ཕོ་རྣམས་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་མཛད་པས་སྙག་ཁུང་ཕར་ཕྱིར་བསྟུན་པའི་ཉུ་པོ་གཅིག་ཏུ་ཁུར། སྦུབ་ 
= འབུདྱཀིརངལུགསྒདིམ་རིད་པ་ཉི་མཤདཔ་ རཾེིེིཾ་་ བ་པར་ུང་བསན་པའིཆུཔོ་ག ག་ ིགས་གངས་ 
¦ ཤཾག་། ་ཚོས་རྗེ་དཔའཔ་གཙྟུག་ཁག་ཕྲེང་བ་འ (ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ལའང་མཇལ་འཕྲད་མཛད། བལ་ཇེ བཟ་ཚན་ཅིག་ཞབས་དུང་དུ་འབྱོར་བས་གཙུག་ལག་ཁང་* 
ཀླ ནགཔའི་གསའི་ཁུསགཙ་ཛརདབངསམཐོ་བ་དོན་ཝ་པགསེ་ན་དག་རྱན་བྱད་་ལུ་སུདགསེར ཐས་པ་མེགས་བད་བླབས་ཏེ་ཤ་བཞུགས་རབ་གནས 
རཱ གུན་མངས་རིན་པོ་ཅེས་སུལ། རབ་སྟེཞེ་དང་ཡེན་ སཆེན་པོ་གནང་ ཤིག་འ་ཁདརི་བད་དཀར་པོའི་ཁཞ། ཤོདྲ་ཙཾ་ལོགས་རྣམས་སུ་་ 
བཾས་སྐུ་མཐེང་བ་དོན་ལྡན་བྱི་ཞིང་བཀེད་དང་དུས་གསུམ་ ་བྷ་སམ་པ་ལ་ལ་བསལ་བཟང་གི་སངསྤྱཅས་སྟེང་གིས་བསྐེར་བ་སེགསྦ་ཏི་ལགས་ཐིས། ཐུབ་ 












ཁང་གཞས་བ ན་བཅུ་དྡུག་ཧ་ཤང: མཏ་ཁྱཆལ་ཆན་བཞི་དང་བཅས ་པའི་རས་དྲིས་ཉེར་ སུམཚན། མགེན་ ཁང་རྙིང་མཱར་བཞུགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་མ ་མགེན་ པོ་དངྷ་ནམྲ་སས་ 
ཀི་གེས་ཐུང་ཐེ གཙད་གཉིས། བ ཤིགས་གསུམ་ ་དང་ཚོས་སྩྱིང་དཱ་ཚུར་ལས་ ཉར་གྲསམཚན། ༥ཡུམ་དང་བཅས་ པའི་ག གེས་ཐང་གྭ་ཚརྣ་ནམས ༈་བཞེངས། རྒྱལ་དབང་`་ 
མཚོག་གི་སྦུལ་ཨུ་ཀུན་སྔངས་རིན་ ྒོ་ས་ ཕག་བེར། ་གཅིག  ི་ཉརྦདུག་ཁ་ནུལ་བལ་དུ་གཞེགས། ་པའི་དགོངས་ཇོ་གསྱུ་ཧི་མཆོད་སྔྩྱར་ཆེར་སྦེས། དངུལ་ 
གདུང་གི་རྒྱར་དངུལ་སྒྱདཆེ་ཆུང་བཅུ་གཅིག དུགད་སྱན ྱསལག་བ། གུང་ཨང ་བཟིམས་བསགྱ་བང་མའི་སྦ་ཅུན་གན ྱ་ཚནམཆུད་ ༠ས་སེགས་ 
ཤེ ་པ་འདི་ཐམས་ཉུད་ཁུངྨ་སྦུབ་པར་གནང་། དེ་དུས་དཔལ་ ང་ དངུལ་སྲང དིག ་ལས་གུབ་ཅིངྱ་ཧུན་དང་གདན་བཀོད་ལ་གསཿ་ འི ་བཅུའི་ 
རྒུད་གསེརྱབས་ པ་འདི་བཞེངས། དཔལ་ན་ལོའི་ཐུགས་དམ་མགེན་པའི་ པ་མགེན་པོའི་རྔོ་སྲུ་མེ་འབར་མས་གཙོ་བྱས་པའི་ནང མེ་འབར་མས་གཙོ་བུས་པའི་ནང་བཞུགས་པུལྭ་བུང་དང་། རབ་གནས་རྱི་བྱ་བ་མ་ 


783 





“4 མའ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅར་འཇའ་ 








། 


པ་ཚོགས་ཐབས་ཏྱི་མཞེ “ཕིན་རབས་ཇེ ཆེ་མཛད། ཁྱད་པར་དངུལ་གདུང་རིན་ 


ང་ 


9༦། །ལུས་པྲ་ཇེ་བཙུན་དམ་པས་གནང་སྐབས་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་འདྲེན་ཁྱིཚེ་སྤྲལ་པའི་བྱ་རོག་ཞིག་གིས་སྐད་སྣ་ཚོགསྩིང་སུའི་རྒྱབ་ཛེས་ཁྱི་སྒོ་ཆུང་་་ 
ན སཆིད་དུ་བནུང་པ མགས འབཅའ་བསྟན་ཅིང་ ནལཟས་ཁྱ་རོད་ི་དུ རལ ནམསཅུང་དྲང་བྟག་ངའ་ བི ི་ཞུང་ 
] དུ་ རིམ་སེངསུ་ཆིན་བླ་མུབས་པས་མད་ལ་དངུས། ྟགལོའི་མདད་འཛམ་མཤ དེང་ཡ 

ྒཱ རྦ རཾ རིན་པེ་ཆེ་མཇལ་བའི་སད་དུ་ཡོས་ཌེ ནང་དུ་སྒུབ་གནས་ཆེས་ལུང་བྱང་རྩེང་ཕེབས། རྔོག་ 
ྒ འོདྱ་ཏཱི་ཁེངས་མ་ཏོག་གི་ཆར་བབ། དངུལ་གདུང་རིན་པ་ཆེང་མཚོད་འབུལ་དང་སྨེན་ལམྱ་ར་ཆེར་གནང་། དབེན་ 
། དུང་ཚེ་དབང་འཕན་དངྲ་གིས་ཞབས་ཏོག་བསྟེན་བཏུར་ཕུལ་ཐུང་བྱགིས། ལ་སྟེད་བྱང་པའི་བདག་པོ་ཀུན་རྡིཊ 


'གྲུབ་བའི་དཔའ་བོ་ཞི་བར་ ཞེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། འདིང་ཡང་དགོངས་ 






་ཆེན་པས་ཀྱང་གུས་པར་བཏུད་ཅིང་འབུལནོད་གུཞེམ་པ་་ ྦ 









བེ ས་པའི་མཇཝ ་འཕྲད་དང་བསྙན་བཞུར་རྒྱ་ཆེན 
'ས་སཾ་སེའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཁྱིས་བཀེད་ང ཨིན་པས་མདུན་ 
་དཀེན་མཚོག་ཡན་ལག་ལ་ཀྱར་ཀི་ཚང་གྲི་ཆེས་ ཇི 'བཞདཆེ་བ་མཐའ་དག་གསན། ཏེན་ གན་ཛྫོ་ལའི་མཚེད་ཤེམས་གཟབ་རྒྱས་ྱི 











ཆེན་སེགས་ཀྱིས་བཏུད་ཅིང་ཚེས་འབྲེལ་ཞུས། སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མ 
ཐམ་ཡང་ཕུང་པ་འ་བདེས་པའི་སཡུནསྐྱས་ཚིབ་མངེས ོ 





གནས་བཅ་ལྷ་ཁང་གི་ཞིག་གསེས་ལགས་ཐིས། སུ་འབུམ་དང་མཚོདྷ་རིང་གི་ཞིག་གསོས། བཀའ་སྡེད་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་བཙན་ཁང་སྣད་ཤོདྱ་ཀི ཞིག་གསེས་ལེག་་ 
དས་སེབས ཛེད། བང་ཕགས་ཨུ་ཆིབས་ལ་ལན་འང་ རྣབ་བརྡང་ ུ་བཟིདཔ་རཝང་ བད་ས་་ང་ིག་ིཞིགགསོན་འཁི། 
བྲི ར་ནང་དུའུ་ཁད་པ་དགུ་ལ འང་ནད་རིམས་དང་གདོན་བགེགས་གྱིས་འཚེ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་མི་གྲིད། .འཛམ་བགཅུང་ཟད་ཧུང་མ་བྱཾས་ནའང་གར་ཁི་གནག་ཕུག 
ལུ་ཕྱུག་ནད་གཏན་མིི ཤ ཧིར་སེད་སྨད་ལ་སོགས་པ་ཝ་ཕནཚུན་མི་མཛའ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཁེགས་པར་བ མས་ཏེཆོས་སྐྱང་ག ༥པེའི་ག།ེ །ཱ 
ཆན་ཨི་འོག་ དྲཔསནས་ཕིན་ཅད་སྲུ་དུ་ མཛའ་བར་མཛད་དྱྭ་བང་འསྱེ་ཀྲི་ཝི་བ་འདྲི་ནམས་ཅི་རེ་འདིས་ཞི་འཇགས་ལ་བཀོད་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅིས་ཁུང་ཁང་བ་མེད་པོ། ། 
བྱི བུ་དང་པའི་རིང་ཁུགས་བ་ཆན་ ཅེས་ཇྗེ་འཕོག་གོང་བ་བསྟན་འཛིན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་ ྱི་དབང་ཁུང་མ ན་ངག་མང་དུ་གསན། 
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ཇེ ༥1 ༥(ཞེ་ལ ༠ ཡུག ཟང ` མ་ར ་༨ང་ 
ེ 2༩; ་ལང་བ་སེག་པོའྱི་ཧུལ་པོ་ཨར་ཐེན་ཁ ཧི སྣེད 
་མངའ་དང་འདུལ་དཔོན་གྲགས 
ཅང > བ་པ་དང་སྦེ་དཏུན་མད་ དངང 
ཞངས་འདའི་རབ་གནུས་ཡངསྡ་ཚོགས་གུབ 
་པ་ཕའ་ འདི་བཞེངས འདེའི་ལ 
བཅས་པ་སུལ ༨ 


བིནི་ཏུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ཕེའང་ྱོགས་འདི་ 
`. ངེའི་རེ་ཆེ་ང ཀུན་དགའ་དཔལ ༨ ང་མའི ་ 
ཱེ ས་པའི་འབུལ་བ་བསམ་མ་ཁུང་དེ བུར གགིང་ནམ་མས་དུབ མ་མའླི་ཐྭ ཞངདུ་ 
དད་དྲངས་གེས་དང་ཇ་རས་ཉྭ་དུ་ཇ་མ་ལ་ ལོ་བདིདེོ་བས་ཉེས་ འབིག ། 
བཉས་པ་འས་ཏ ག ཐབ་ཚོས་མང་པ་གསན་ལས་སུ་ཆ ་ 
ཕེབས་པ་དང་མཇལ ཞིང་ ུ 
ས་པ་དང་མཇལ་ཞིངཟབ་ཆོས་མང་པོ་གསན་བས་སུ་མཛད། ལོ་འདིརིནྨ་ཟ་བ་གཉིས་པའི་མངད་དག་གིསྱ་འང་ཞབས་དུངདུའྱའི། མེ་ནའ་ཝ་རའ་ 


789 ། ། 
° ༄། །གསེལ་བའི་སྣེ 'དན་ལ་བཏེ པའི་བ ལ་གཞི་བབྲས ཅིད ངོགསུམ་ཙམ ་ས་དབ་པའྱི་ཚལ་བ ན་པང་ རི་་རྲ་ཆེན་པོ་ངང་གསེལ་ ༽\.. 
„ འཕྲེད་བསཱེ བས་ག སྦོ སབ བསྣན གཡུམ་ཅམ་ཱུུབ་པ ཨུལ ལེ སོག་པོའི 
དཔེ ་བགྲེ 'སྟག་བརྒྱད་གཉེར་ལས་འཛིན་སེགས་ྱི་བ དང་བཅའ་ཁཾ སྭ་ས་སལ་ཇི་ལཱ་བར་སུམ་པ་གནང་། ས་ཕ་སྟག་ལཤར་ནས་སེག་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པའི་་་ 
 དགེངས་པ་གཏད། ཐེག་མརྡ་ལཱ་སར་ཇོ་མཇལ་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་གནང་། ཤ་ཟ ཞི་པའི་ཡརཚེས་ལ་འདི་ནས་སར་ག ཏེག །བུང་ལམ་དངེས་མནན། སང་ལ་ 
 ནས་འབྲི་ཆུ་རྔ་འཐྲུལ་གྱི་བཀོདྡ་པས་བརྒུལ་ཏེ། (འི ཚུ ཁ་ནས་སོག་པོའི་གདན་འདེན་པས་མཐུནུ་བྱསས་ཆ་གུན་འུ་སུ་ཞ 'པར་དཔེན་པ་ཨ་སལ་ཁིས་མཇལ། དའུའི་ 
ར་ ནཱ་མཚོ་ཁར་རྒྱལ་པེ་ཨ་ཐན་གྱི་སྤྱན་འདྲན་པའི་མི སྣས་འབྱར། མཚལ་དམར་བ་བརྡ་ཨ་སལ་གྱི་འུ་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་བ ཉྙེན་བཀུར་འབུལ་ནད་ཆུ་ཆེརྱ་བས། ཁི་ཤོག་་ 








རྒྱལ་མོའི་མཚོ་འཁམ་ན་ཨང་ཐན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་འི་ཁྲེད་དུ་ཕེབས། ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཡིད་དམ་པའི་ཚོས་སུ་བྱསར་ཞིང་། ཟབྱ་ཆུས་ཏྱི་ཆོས་གསུངས་ 
པསྱ་དཆུབ་འྱི་ས་བོན་བུན། དངེས པོའིའབུལ་བྱ་རིས་ཛས་རདས། ཝརུལ་འབུམ་སྩབས་དང་གྱིས་སྙུན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་སྡེ་འདུན་མཛད་། དགེ་འདུན་རྣམས་ཚོས་ 
ཁྱིཚེམ། ཡས་ལོ་སརཆུས་ཨོརྦ་དུས་བེད་ཐླུཆུལ་པོ་དང་ཀརྨབ་མ་ཡེན་མཆོད་ཏིས སྦན་དཔས་ཏྲེ་མཆན་་འི་མགལ་ནས་བིཨིས་ མོས 
ཕྱེགས་ཁ་ཕེབས། ཆུ་མིག་རིང་མེ་བྱ་བར་ཆེས་གྱི་རྒྱལ་པེ་ཨ་ཐན་ཁན་ཁྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན། དངུལ་སྲང་བརྒྱང་ཅུ་གྱ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ 
ཐམ་ཀ །འཇ་ས་ཀའོ་མིང་ལས་ཞྭ་ལས་གས་དང་བཅས་པ། དངུལ་སུང་སེང་ཕག་མང་པོ་སགས་ཕུལ། དེ་ནས་ཁྲི་ཤོག་རྒྱལ་མེའི་མཚོ་དང་ཉེ་བཞས། ཙོང་ཁའི་ 
ཆ་སྟག་ལུངལ་གསང་ཞེས་པན། དིན་ནང་སོ། པཱ་ཏི་ནང་སོ་ཟི་ལིང་མཁང་གྱི་ཆྱའི་མི་དཔེན་སེགས་ཀྱིས་མཚོད། པག་རས་སུ་སྔར་གྱི་གླ་རྒྱུན་རྣམས་རྱིས་དཏུད། 






















། །འཇུག་ལ་གཅོང་རོང་དུ་གགས་པའི་ཆུ་ལྷ་ཚུ་འཕུལ་གྱི་བཀེད་པས་བདེ་བར་བརྒལ། རྒྱའི་མི་དཔེན་མཚན་འཆང་གིས་མཆོད། ཨེདབསྡུས་ལེན་ 
2” མཚེད་ཏྱི་འབུལ་ཞབས་ཟོས་མི་འབྱུད་པ་བྱས།  པས་ཁིའི་ཉེན་མང་ཡང་ཨར་ཐན་ཆོས་ཀི་ཆུལ་བེས་དངུལ་སང་སྡེང་དང་ལཱ་བྱར་ལས་ཐུབ་པའི་ཟངས་ཆེན་སགས་ 
@ སྤུལ །དབང་ཇིས་གཞང་སེམས་བྱསད་སེམ་བླས་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་འཁྲརྩ་ཅིསརུད་ཡེན་པར་མཛོད། རྒྱལ་པོའིའུ་བེ་སེགས་ཡུལ་མཐིལ་དུ་བྱ་མུར། སྐར་ 
/¢ ཆེན ཨོར་རྙུས་ཙི་དཔེན་པོ་སེ་ཆེན་ཧོར་ཐལ་ཚིས་མཆོད། རྒྱའི་མི་དཔེན་ཀ་ཆུ་དུས་ཐང་གས་བསྙེན་བཀུར། ཧོརོ་གྱི་རྒྱལ་པོ་གོ་དན་གྱི་ཕོ་བྲང་ལམ་རྡུནས་སྨྱན་འདྲེན་ 
2 པས་བསྐལ་ཏེ་ཕེབས། རྒྱའི་མི་དཔོན་ཐུང་གིས་མཚེད། ཤར་སྤལ་པའི་སྔེ] ལྗེ ང་ཝེ། ནུབ་པྨ་རོའི་སཾ་སོགས་ ཟིགས ལྷ་ཁངནས་འདུལ་བ་དང་ 
4 པས་བསྐུལ་ཏ་ཕབས། རྒྱངི་མཾ་དབོན་ཟུང་གིས་མཚེད། ཤར་སྦུལ་པའི་ལྡེ། ལྟོ་དབང་སྡེ། ནུ་ སི་སེགས་ག ། ཀརྨ་ལ་ཁང་ནས་འབུལ་བ་དང་། 
ཤྩ ཨ་རླུས་དཔོན་པོས་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་ལས་གྲུབ་པའི་མནཱལ་སེགས་ཕུལ། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་གསུངས། ཟེ་ལིང་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་ཆས་ཏེ་རྒྱའི་མཁར་” 







དྲ 


་ལས་འདུས་པ་མྱྱེན་ཏེ་ 
དཱ གེ 


བརྒྱད་དེ་ཧེའོ་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ 
་གནང་། ལོ་དེའི་འཇུག་ཏུ་ 


མཆོག་གི་ཐུགས་དམ་ 


སྤུལ་པའི་གཙུག་ཁག་ཁང་ཆེནཔོའི་གཙང་ 





ཁང་དབུས་མའི་ 


བེསྐེར་གྱི་དངུལ་ཆུ། ཤིང་ཕལ་ཆེང་གསར་བརྗེས། ཟ་ར་ 


བཅས་པ་གྲུབ། ས བརྩམས་ 
ས་ཡོངས ས་དང་བ ཅས་བ་ཐུར། དེ ཀོ ་མུའི་རྫོ་ 
ས་སེབ་ད་ ལཿ གཅིག་གི་བརུ་དུ་ ་ལེགས་པའ་ 
པུ ་ལ་ ལྕགསརི་རྒྱ དབངས་ཅན འདི་ ཉི་བསྒྲབས་ 

གནས་ཏྱང་འཛེང་། དབར་འཇམ་་ 
བ་ལུ ་གཅང་ཕྱེགས་སུ་གདན་ ེདའི དབར །སྒྱུབ་གནས་ 
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ལ་པའི་སྙ་རིན་པོཆེ་ལ་དགེ་བསྟེན་དང་བར་མ་རབ ང་སྔེན་ འགྲོ་བའི འི་དགུཚུལ་བྱི་ གྱི བརྟུལ་ ་ཞུགས་ ཡང་དག་ པའ་སྩལ་ཏེ། མཚན་འཇམ་དངབྱངས 
ཀུན་ ཆོས་ཡུང་ཆང་སར་སལ་འི་ཨུ་ར་ ་མཚུན་ དཔལ་ བསན་དངབར་མ་རབ༔ མེབྫཡི་དང་མའི་ཞལ་། འི་ཞལ་སེབ་རྔོ་རིངས དཔེན་ པ་ཀུན ་དགའ་རྒྱལ ་མཚན། ] ཐྲག་སྟེད་པ་ལྷ པ་ལྷ་དབང་ 
གྲགས་པ། བསྟུན 'འཛེན་ སྤུལ་སཱ་ སགས ཉྱིས་ཀྱང་ཞབས་ལ ་བཏུད་དེ་གསུང་གི་ །བདུད་རྩི་; མུངས། ཇོ་ནང་དུ་ཕེབས་ཏ་སྒྲ བ་པ ་མེ་རྣ མས་ལ་ཆོས ༥འབེལ་ སྩལ། 
སཱར་སྟག་ལུང་དུ་ཕཾ ཐེབས་ནས་ཤིང་པ་ སེའུ་ལའི་ནང་དུ་ཕྱག་ ཡདྲ་ཀི་བཟང་གེས་རྒྱུ་ཚོས ་ཡུན་སུམ་ཚོ་༽ གས་པྷ་ནམས་ཁས་སྨིན་ཐང་པ ཆུ བཟང་ ་མཚོས་ སྐྱ་རིས་དང་ 
དྲཐོ་བཀོད་བྱགིས་ཏྲེ་ཐུབ་ཆེན་གཙོ་འཁེརྩ་བྱི་གས་སྐུ་ཆན་མོ་དཔངས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཐོ་ཁྱད་ལ་ བོ་ལས མོ་བཅུ་པ་འདི་བཞེ ཏེ གནས་་ 
ཡེན་རྫོངས་བཟབ་རྒྱས་གནང་། ཐུགས་དམ མག་པ པོའི་གས་སྐུའང་འདི་དུས་སྨྲབས། ས་མེ་བྱ་ལོའི་ནངདུ་བདག་ལ་གངན་སའི་ཁུར་ ལན་གྱིས་ཤིག་བར་བཀས་ 
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༄༢ ( 


>” 


༧༩ 
9 


@ སུ་མཇལ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་བཀའ་འབུམ་པེད་ 







༅ །གནང་བས་ཕྱི་ནང་གི་ཡེན་ཏན་གང་གི་ཆ་ནས་ཡ 
ཟླ་ཝཱ་པའི་ནང་དུའི་བོ་ཆེ་སྒར་བཏེག །ཧེར་སྟེད་སྨད་ཨ་གྲགས་པ་བ 


ག་བ 


ཁུངཆེས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་པར་ཕུལ། རཾ་ཕོཆིའི་རྔི་ཇུང་འཾན་པོ་ཆེས་སྟག་( 
ཕག་མེ་གྲུང་པའི་དངུལ་སྐུ། དངུལ་གཏུང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར། ཇི་འཆང་དང་གེང་མྣ་རམ་གསུམ་ཙྱི་དངུལ་སུ་ཁཾ 
བཟོའི་རྔེ་རྗེ་ཀླུ་འབྱིན་ ཉྱི་ཐུབ་སྐུ་མཛད་བརྒྱད། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པེའི་ཞབས་རྗེས་བང་ྱྱོན་མ་སེགས་ཐྲིས་སྐུ 


༤, 
ˆ` 


ངདུ་བཞུགས་སོ་ཙོག་གི་དབང་ལུང་ཁིད་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་གསན། སྟག་ཁུང་ཡ་ཐང་གི་ 
ལོཆས་ེས་ཡུང་པརྱ་ཡིར་ བབ་ཅོག་པར་དགངས་བྲདན་མེང་མབ་པར གཉདདེ། དཔལ་ 


ས་པའི་ཡུལ་མ་མཆིས་ཁུང་བཀའ་བཅག་ཏུ་མི་རུང་སམ་ནས་ཉམས་ལེན་ཞུས། མ་ཕོ་ཁྱི་ལེ་ཧོར་ 
་ནམསྐྱ་ཆུལ་སོགས་ཨིརུ་ཁོད་བྱཅུདརིམ་བཞིན་ཕབས། ཚེས་ཅྱི་རེ་མཚོ་སྩིས་རྡོ་ཇེ་དང་ལེགས་ཚོགས 


བ་དང་བཅས་པ། འཕགས་པྲ་ཤུ་སྒྲབ་ཁྱི་ཕྱག་ 
མའོ་ཚན་བདཔག་ཏུ་མེདང་ སིཔལ་རིན་ 


༨. 









སྟག་ལུང་པཆེན་ པོའི་སྒོམ་ཐ ཐག་སེགས །ཡར་ཕྱིར་གྱི་བཀའ་བརྒྱད་རིན་ པ་ཆེའི་ཊྱིན རླབས་ཆ་ཚང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ བཀའ་ པེ་འབུམ་ཚར་གཉིས། དཔས་ཤེལ་ལས ་གུབ་ 
པའི་སྲེས་ ཕར་དང་། གཟི ཟི་ཡེེ་ཆེན་ གྱི་གསེལ་ཁྲབ ་སོགས་ཁྱད་ནེ་གྱི་འབུལ་བ་བསམ་མི་ཁྱབ ་མཛུད། ཟུར་མངས དང་པ བ་སེགས་ཀྱི་སྲ་ཚེས ་ཀི་འཁེར་ལོ་ 
བསྐེའ། མའའ་ རི་བྲ་རྲེ་ ཕབས། ནུས་ འཕྲལ་ཡུན ་ལེགས ཆགས ་ཀྱི་བཀའི་འབ་ བྱ་ཆུ་ཆེན་པ་མཇད་དེ་སུར་ཕེ ཕབས་ ་སོ། རར གྲས་ ཏཱ རུང ལུང་གི ག་ 
ལག་ཁང་ཆེན་པའི་གསེཿཏོག་གི་བུ་འདབས་དང་། བངརྨ་ཨང་འདུས་པའི་ཕོ་ཐང་གི་ལྷ་ཁང་ཀ་གཉིས་མའི་སྡེང་གི གདིས ྱིལེའུ 
མཱ་འཁངས་པར་ལུས་སྣང་བ གསིརཾཚྲོ་ཇུ དྡུག་བརྒྱའི་སྐུད་གསེར་གྱིས་ལེགས་པའ་བསྒྲན། གྲུང་ཁཾ་ཟླུ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་བདག་བསྟེན་ པར་ག པ་ག གེ་མོང་ 
གི་དངོས་པེར་སྦྲང་ པའི་མཁན་པའི་ འྱི་བ་བ་བཀྲུ་ད ཅུ ད། དད་པའི་སྦིན་བདག་སེག་པོའི་རལ་པོ་ཨ་སལ་གིས་ནན་ཏན་ཆན་པོས་སྨྱན་དྲངས་པའི་ངེང་། 




















།ཇུག་པའི་ནང་དུ་ཕྱགས་བ ཏེག །ལམ་གྱི་འབྲི་ཆུ་དངནུ་དམར་ལ་སེགས་པརུ་པཾ་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པརུས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱགནས་འཐེའ་བ་ཙམ་ཁྱིས་དུང་བྲི་ 
ེ ཤག་རུང་གི་ནང་དྲག་པོས་ཐྲེབས་ཏེ་** 


| ༄། 1 ྲ ༧ སྙིད 

ལྷསྟེ་བངེ་བླགཏུ་ཕེབས། མཚོ་ཙཱུ་སྔའི་བར་གྱི་ལམ་མནན། ཆལ་ཕྱི་ཞེས་པའི་སརཆྒལ་པོ་ལཁེར་བཅས་ཅྲིས་མཇལ། ཁོ་དེ་གེང་སྲོག་ནུང་ 

@ཤ སྤ ན་དཔྱད་རཾམ་གྲེ་གང་གིས་ཁྱངམ་ཕན་པར་ཡེད་པ་བྱབ་ཁུས་དང་རྗེས་གནང་ཁ་ཡར་ཐ ནང་བཙམ་གྱིས་སེས། ནས་མའྱིལ་་ས་ཆན་འ་ཧ་བྟགན་བཅུར་དང་ 
འབུལ་བླ་རབས་ཕེ་ཆྲེ་བྲས། སྙག་ལུང་ཁ་གསར་དུ་སྟག་ལུང་འབུལ་དཔེན་གྱིས་མཚོད། རྒྱའི་མི་དབོན་གུ་ཡེང་ཙོང་ཆི་ངའི་ཆིང་གིས་ཞབས་ལ་བཏུད་དེ་ཆོས་ཞུས། འཐུག་ 

/ ཁེར ཨཾྡ་ཆུས་ཀི་རྒུལ་པོ་ཁོ་ཆི་ཏ 6 'སྤྱན་དྲངས། ལྷ་ཁང་བཀའ་འགྱུར་དྲང་བཅས་པ་ལ་རབ་གནས་ དབསྟནས་སཁའ་འཛ་འོདྲགས་ལམ། མི་ཌོག་གྙི་ར་ 
བང། ཕྱིན་བདག་ཆན་པོ་དེ་དང་པའི་ ་བཞག །ཟབྱ་རས་དམ་ཆོས་ཉི་བདུད་རི་སྣ་ཆུད་བན། སྲ་མངནིབས་ཁ་བྱངར་རའི་ལམངུ་ལ་ཁིཇ།ཁོརོ་ཞེས་པའི སཔ་་ 



























ར་བཞུགས་པའིའུབ་བཅིག །སྐུ་བཞེགསན་སུ་ཡང་མེད་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་མང་པོ་གནང་བ་སྟམ་བྱེད་པས། མཆད་གཡོག་པས་ལྟརྭ་ཕིན་པས་གཟིམས་གུར་གྱི་ 798 


ལེགས་ན་བུ་ཆེན་ངེ བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱང་པ་ཅིག་མཐྲོང་། ཕྱི་དེ་ཉིན་ཅི་ལགས་ཞུས་པས་རཆེན་སམ་ང་ལ་ཆེས་བཤད་པ་ཡ ་གསུང་། གཉན་ཐང་ལཱས་བཀེད་པ་་ 
ཆིན་པོས་བྲསུ་བ་གཟིགས། བྱང་ལམ་མཐེ་ཤོས་མནན་བརྟ་ན་བར་གཉིས་པའི་ནང་ཡིན་ཁུང་སྐར་ཐམས་ཅད་དྱངང་དུས་ལྟར་དོས་པ་སོགས་ོམཚད་གྱི་བཀེད "པ་དང་ 
བཅས་གདན་ས་ཆེན་པར་ཕེབས་སོ། །འཕྲལ་དུ་བདེ་མཚོག་ལྷན་སྱེས ་ཀྱི་གསེང་སྐུ་བྱིས་པ་ལེ་བརྒྱད་པ་ཙམ། རྔོ་རྗེ་ཕག་མེ་ཞལ་གཉིས་མ་མདའ་ཚད། ཇེཾ་འབྲེམ་ 
དང་ཨུ་རྒནཾ་ཧི་སཱན་སྐུ་ཆེ་བ་གསུམ་རམས་བཞེངས་པར་གནང་བ་ལ་བཀའ་སྩལ་བཞིན་དདག་གྱི་རབ་གནས་བྱཧིས། ཌཱ་ལོའི་དབར་སརྱ་གི་ཐུགས་དམ་གོས་སྐུ་ཆེན་” 
མེའི་འཁེའ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་བརྟན་བཅུ་དུག །ཧ་ཤང་དྷརྨ་ཏ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལྷ་མགྲེན་ཁ་ཡར་དང་བཅས་པའི་གེས་སྐུ་ཏྲ་ཇུས་དང་ཉ་ཇུས་གེསར་མཤས་ཆེ་བལས 








.>?? ༄༅། "ཱ །གྲུབ་པ་དཔངས་ ་གཙུག་འ ལྐག་ཁང་དྲ་མཉམ་པ་ ཞེངརེརེ་ ལ་བགྲང་འདོམ་ 'གསུམ་ ་གསུམ 'པ་ གཉིས་ སྨན་ཐང་བ 'ཕྲོ་ བཟང་གོས་ ང་གོས་བཟོ་ བྲ ཊ་བདུ་མའི་འཁེ་དང་ 
¥ བཅས་པས་ལེགས་པར་བླསབས་པ་ལྔ་རེ་དཛུན་སྦུ། ལ་པ ས་རབུ་འུ་གནསཔ། ནས་ཤིང་། ཡྡོ་རོ་ངས་དགའ་ཆེན། མཐའ་ཡས་པ་གནང་ དྡེརེས་སྤ ལ་པའི སྐུ་ཆེན་པོ་ལ་ 
ལཱ ཟ་་ 
ཿ ིད་ཡས་ 55 ཕིས 'མངབ་གསན། རྫོང་གི རྒྱབ་༢འ འ་ངོས་ འརངྱ་ཆུང་གླིནབ པུན་པདདྨ་ངང་། ལ་ རྡེརྣལ བིམ བུདགའ་འ འཁྱིལ། 
ཱུ རས 'སྔར་མི་ གསལ་ བུ་མང་ཕོའང་གསལ་ བལ་ཤར། ལུ ་ལེཿཚེས་རྗེ 'རྫེང་གི་ཀ་ བཞིང་ ལེའེ ་མཐེ །གེན་ པེ་རྩ་བའི བདོགསུམ ་པང་བཅས་ པའི་་་ 
བཞྲེངས་ ཏེ་ ཕྱིནང་གསང་ངའི་ རྙིན་དང་དམ རྫསཿ ་མཐའ་ཡས་པས་སྨ །བཞིན་ བཏིངས་ པའི་མགན་ ཁང་འདི་གསར་ དབས ཏེ་རབ་ གནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 


༨ 


འི་ཐེག་ཐྲ་བར་གསུམ་ཐམས་ཙ་དུ་ཚེ་འཕྲུལ་གྱི་མཚན་མ་བསམ་ ཌ་ ་མི་ཁྱབ་པ་དང་། གཟི་བྱིན་དང་དགེ་མཚན་བྲགང་གིས་མི་ལངབ་ཇུང་། གནས་་ 






















གཉིས་ 
ས་ཁ 
གཉིས ཁ གིང་དང 


ཞྡནུ་པ་ 














)༄༅། ཉུ་མྤན་དངས་ཏེ་མཆོད། ཐོག་ཁ་ནས་གཅེན་འགྲོ་བའི་མགེན་པོ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་རོགས་ྱི་བ་བ་དང་། གདུང་སངས་ཏྱེ་བངྱཆུབ་ཆེན་ 
 པའི་བནྷ་སརསནས་ང་ཞངགྱི་ཁང་འགོདཔ་སས་གནང་ སྨོཚད་ིནམཔས་ུཏུབབ་བུ་བད་གིས་གཞི འཇ གདོང 
¿ ཇེཤིག་བཏང་། སུན་བཟག་དང་འབེལ་པའི་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་བས་དངས་བཅེད་འཕྲལ་ལྱྭ་ཐུང་། འབྲ་བུང་དུཇི་ངོས་ཆུལ པུན་གས་བྲགས་ས་དཔལ་བཟང་ 
' པ་ཞི་བྲར་གཤེགས་པའི་འདུབ་ཆེན་གྲི་གལ་དབུར་ཕབས། དབུན་སྨད་ལུའ་གུབ་ཇོངདུ་བདག་གི་མྲདིནཅན་དེ་དུས་ལད་འ ་པའི་སར་ཡང་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ནུགས་རྗེའི་ 
ཛཾ སྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་མཛད་། རྗི་ཇུང་ཀརྨ་པ་དབང་ཇྱུག་རྔོ་རྗེ་ཆོས་བྱ་དངྱེངས་སུ་གཞགས་པའ སར་ཡང་མཚོད་སྤིན་རྒྱ་ཆེར་སྡྲེས་ཤིང་སྒར་ནས་ཁྱང གངས་རྫོག་ 
ྱི་འབུལ་བ་ཡུཁཆུང་འབེརི། བདག་ཆས་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་ཐུབ་དབང་གནས་བཅུའི་གོས་སྐུ་ཆེན་མོ། བཀའ་བརྒྱུང་གྲྭ་ཚར། བཀའ་འགུར་ཆ་ ངྷ་ནམས་ལ་ 














ྱོ་རོ་ལ་ོམནམའཕ གནས་བཅས ཞཱདམརམཚོག་གོ་ལཔའི་སུ་དག་པོ་གརདབངོས་ཧདམངྱུག་དང་།འཐས་སྦས་ 
( ་་ིིེ་ ཆམཔ་འཕད་པར་འྱད་སུགནང། དུངལ་ཀ་དག་ལསྦ་གུབ་པའི་མཆོད་ཇེན་རིགས་བ ཟུག་མར་བཞེངས། ཚི 
ག་ལོའི་དགུན་སདནས་ཆང་བསོག་ལ་བརྟེན་པའི་བཆུང་གཞི་བཞེས། ཤིང་མོ་ཝྦུལ་ ་གསུར་འཕལ་བདུག་གིས་ཁུང་ལྡོ་བྒུད་ཞེས་འཁེ་ཏེ་ཞབས་ཇུང་ད ་; 
'ཏུ་དགྲོངས་པའ་བདེ་ ཞིང་བག་བེབས་པའི་བཀའ་ཅུལ་མང་པོའངབོབ། བཏན་བཞུགས་འབུལ་བ་དང་། མགོན་པོ་ངང་ཁ་འབར་མའི་གཏོར་ཆེན་འབུལ་ 
བི ིའ་ན་རིམ་ཏེན་ 


ཅིན 

བ་སོགས་ 

སྟོང་ལཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས ་མི་བསྩེང་རྒྱལ་བ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆན 
སཱ ༣ ནན དཾ  ༽། ` བབ 






¿ཤ 


ལ་གྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་བགྱིས་ཁྱངཿ: གོངས་པ་ཤིང་གཞན་ཏུ་ག ཏུད་པར་མཐ ངངས་ཡིད་ཝོང་པ་ ཚུར ཟླ་བ་ངེ་ཉིད་ཁྱི་གནམ་ 


ཐུགས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་དབྱིངས་སུ་གཟུགས་ 


ཡ་ཡ ་ 


| ----༡-༡༡༡༨-༡༨༨༤༠༡༤༨༦༨༨༩༤༤༤༡༤ྙ༤༤༤ར༧༡༧༢༧༢༠༤༤པ༤༤༢༤༤༠༤རར༤༤༤༨༤༤༤༠༤༤༤༧༤༤༧༡༤༽། " 


བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས་རགས་པ་ཙམ་ནི། སྟག་ལུང་མ་ཐང་གི་སྲང་གེའི་ཁི་ལ་བཞུགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་མཚོ་སིས་ཊ ་ཛྗེ་ཁུ་དབོན། སྒྲང 
བརྒྱུད་ཁྱི་བསྟན་པའི་སྦྲི་མས་འཇུག་པ་ཡང་སྲས། འཇམ་མགོན་མཚོག་གི་སྦུལ་པའི་སྐུ་ུན་དགའ་ ཐཱིང་པོ། འཇིགས་བལ་ ས་དེདི་ཁུད འི 
དཱ་མཱལ ཨུ ཁཆི་ཆིད་ཁོད་ཟེང། ཛེ་ནང་གདན་ས་བྷ་རེ་དཔོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། ཐིའི ཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ཡངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ཚམྱ་ཧལ་ཞབས 
རིབེ་ཆེ་པ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སུ་སྱེ༽ །ེ་་གདས་རི་འིས་དཔེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ལྕགས་ཐ མ་པ་བསྟན་འཛེན་སྦུལ་སུ། གྲུབ་ཆེན་བྲག་སྟེད་ 
པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཀ་བཞི་ཆེས་མཛད་ཚུལ་ཁྲིམས་འྱུར་མད། གཡུང་བྲ་བྲལ་རིན་ཆེན་མགེན་པོ། བེང་མཁར་ཚེས་རྗེ་ཆེ 'ཅི་སལ་བཟང་དབང་པོ། 
སྤྱང་ལུང་གདན་ས་པ། སྟེནཾ་སྒེམ་ཚོས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། ལ་གདན་ས་བ་དགེ་སྟོང་པ། འབབོམ་རིན་མགེན་པ། འཛྲོང་ངུ་ཏིང་འཛིན་གྲགས་པ། འབྲི་སྟག་ 













| །མགྲེན་ཁྱིཿབདུད་མགེན་ཏྲ ད་མ་བླམབ་བར་ངོ་ཤེས། རྩེད་མོའི་ཕུར་ལུག་གུ་དེད་པ་ཐོག་ཝའི་གཡང་ཁ ང་ལངམ་ཤི། དགེ་མི་དགེ་ཐལ་ཐོལ་སྨྲས། ། 
འདྲ་ཡང་ཐོག་ཏུ་བབ། གཙོ་བར་ཡེངས ནརིན་པོ་ཆེས་མནུལ་ལ་མྱ་་ ས་ལས་བ་མས་ཏྗེ་ཆུལ་དབངྡ་ནམ་ཆུལ་བྲལ་ཤིས་ཞབས་ཅྱི་ཐུགས་ཇེས་བླསུན་པར་བཀལ་ 





པ་ 
རླ ལ་བ་སེགས་ཁྱིས་རྒྱལ་ཁམས་མ་ཁུས་པས་སྣལ་པའི་སུུ་ཅིག་ཡིན་པའ་གླིངས། ལར་སྟག་ལུང་ཕྱིགས་©ྱིགནས་དང་བསྟན་པ་བ ན་འཛེན་ལ་ཆེས་ གའ་བཅིག་ 


ནིལྷན་སྱེས་སུ་ཡོད། རང་ལྔོ་དུག་པ་མེ་ཕྱོ་ཅེ་བའི་ོ་ཧོརྨཾཐཱ་བཅཱ་གཅིག་བའི་ནང་དུ་ཇེ་བཙུན་ཛོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པས་བཀས་བསྐུལ་ཏེ་ཕྲ་དིན་ཅན་མིའི་དབུང་པོ་དེ་དང་ཕོཌ་ 
= མཐུན། སྭས་ཡོད། རངའྲི་དགཔཡིཕྱའི་ ར་པ སང གོའོ ཛིམ གི་གོ འཕགས་མཆོག་འཇེག་རྟེན་ 
ཉཱ དངང་ཛུག་རྟག་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཕེ་བྲཔཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཊྱི་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བ་མྱའེན་བེ་ཆུས་པའི་མངའ་བདག་ཆལ་སྲས་་ 
























ཚ་ལ བག འི་འ ལའ་ཛོ་རེའི་སེང་དའེོན་ང་ -༨ཀཔྣ༨ྣཾོ་ལ་་་བ་ཞིས་རལ་མཚན་ངངལ་བཟང་པོའི་ རཾ ་། ༡08 
ཕྱག་ན་པདྨོ་བདག་གི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སྡེབ་དཔོན་དུ་སྣང་བ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་ལེགས་ཐུབ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་འཇང་6འ་ཞུལ གྱི་དཀྱིལ་འབོར་ ྣ 
མཛོན་སུམདུ་མཇལ་ཞིང་། དེཿམ་ནས་ཡིདཆེས་དང་འདིད་པ་དང་པའི་དད་པ་གསུམ་ཆཿཅང་ཟད་ཐོབ་སྟེ་ནམ་དཀར་གི་བག་ཆགས་སད་པའི་རུམ་འགྱུརརོ། །དེ་དུས་ཇི་ ། 
དཔེན་ཀུན་དགའ་ པལ་བཟང་པེ་ཕབས་པ་དང་མཇལ་ཞིང་ཞབས་ཛྱིར་བཀའ་འབྲེལ་ ཡང་ཇོང་། རང་ལོ་བདུན་པ་མ་མེ་གང་ལ་ཧེརྨཾ་སཱ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚས། ཆུ་ལྷྱ་ཆུ་ ། 
ཙི་ལྲགབ་ཆུར་དྡ་ཝན་པ་ལ་དཔལ་ གྭ་ཡུངག་གཙུག་ལག་ཁངའན་པའི་གཅིམས་ཁང་བད་མད་མཁན་པ ལངས་ོགས་བསུན་པའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུ་ ྦ 
༤ ¬ 'ཨཱནྫན་མྒད་ལའི་ཞབས་ ད། འས བ། དྲུས་བྲསོ། གྲེགས་དན། དད་དགེའི་ཞབས་འབྲེང་དང་བཅས་པའི་དུང་དུ་དགེ་བཉེན་དང་བར་མ་རབྱནུང་ལྡེནདུ 


ཿརྒྱལ་ ། ོེ [ ཏཱ་ཞ ེ ྲ 
འགྲོ་བའི དགེ་ཚུལ གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་རྫོགས་པར་མཚོས། མིང་ངག་དབངྡ་ནམྱ་ཧལ་འུན་དགའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པའ་གནང་། སིང་ང ནྣ་ནམྱ་ཧཱལ་ཆོས་འཕེལ་བ་ཁ་ 
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༢ །ཟྒལོ། །ོྷགས་སོགཁས། ཆོས་འ དང་བགས་པ་ལའངས་གཞུ་གེ་འཐེལཁ་ཐབཅནད་ྫད། ལ་ར པི 
ྲུ རྲི གསུམ་ལ་རང་ མཛའ དད་རལ་རིན་རནདཔ་བཟང་པོདང་ཐོག་མར་མཇལ། དེད་ད་ མ་ལྷུན་ིག་ཚིའ་གན མཇུལ་ལ་ཐེགས་ཏུས་ངེད་རང་གི་ 


༼ བྱཾས་པའི་འཇལ་གཏམ་བྱུང་རྒྱལ་མང་དུ་ཞུས་པས་ཡེངས་འཛིན་རིན་པཆི་ལུག་པར་ཐུགས་ཇེས་ཤུས་འདོངས་ 


ཁྱ་གིས་རྗེ་གོང་མའི་སྦྲུལ་པར་ཐག་གཅེད་གནང་། 


ེང་ 


རྗེའི་ཚོས་སྩེད་རབ་གསལ་ངང་། ལགས་བཤུདཟིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་སོགས་འཛིན་ཙིན་འཇུག་པྷ་རུམས་པས་ཐོས་པ་ཁོནས་ཟིན་བུང་ སར་གི་སེང `དཔེན་ངེ་ཁས་ཕྱག 


3 ་ི་ཆེ་ོ་་ར་ཚང་ངང་ཚེང་སེང་གི་སེར་བླམང 
ཤཱ བཞེས་ཀྱི་འི་ཛེང་ཆ་ཚང་དང་ཚོས་སྐྱེང་གི་སྐེར་བམབ། 
ཚི ཉེར་མཁོའི་དབང་ལུང་ཐོབ་རྗེས། དཔོན་སབ་གར་ཆན 


བསྔོ་བ་སེན་ལམ་དང་ཆེས་འདྲེལ ས་དཀེར་ཟ་བའི་མགོ་བཙུགས། ཇེ་བཙུན་རྔོ་ 
ལྟམས ག་མ་དང གེ ས་བྱ བངག་ རྗི 


'ཇེ་འཆང་ཆེན་ འི་དུང་དུ་ 


.~“~----~-~----~-------------- 
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རྩེའ་བསད། ཁུར་མད་ཅི་ངོས་སྤོབ་གཉེར་གང་སྨར་གཙོ་བོར་བཏོན། འགན་ཞུར་ཐམས་ཅད་བན་དཔེན་པ་དང་དབུ་མ་གསེལ་དཔོན་གིས་ཐངས། ཚེ་གོག་གཉིས་ཆུར་ནས་ 
དོ་དམ་མཿ ད་དེ་ཇྡོར་དིངས་གར་ཆེན་གསོས སུང ང་བ འགན་གུང་ཐམས་ཅད་པ | དང་པ ོོ་རིངའཛཡིང་མབ ད་མང་བབད་གང་ 
ཡེད་སེརྦརུ བར་ཅུས་དག་གས་འྱ་ྲི་ཡ་དན་ཅནམ་པརྨ་ཡད་ འདོཆ་མཐའ་དགབངཆུབ་པར་ལིད་པས། ཚོགས་ཆེན་ཁྱི་དབས་སུ་བགཚ་བ་མེད་པར་ 
ཛྔར་སྲེལ་བཞིན་ཁོ་བེ་རང་གིས་བྱང་འདྲེན་བྱེས། ས་མོ་ལོས་ཁའི་ནང “ཡེངས་འཛིན་ཡིན་པ་ཆེ་སྤྱན་དྲངས། སྟག་ལུང་བཀའ་བཅུུད་©ྱི་ཟང་ཚོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི 
དབང་ལུང་རྣམས་ཞུས། ལུན་ཟུབ་རྲེང་ནུས་བདག་གི་ཕ་མི འི་དབང་པེ་དེ་ཉིད་དུས་ལས ་འདས་པྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདནས་ཐུགས་ཇྗེའི་སུབས་ལོག་ཏུཚུད་ པར་མཛང། ལོ་ 


ཆི ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་གི་དངང་པོའི་རྣམ་ཐརྭ་གི་ལུངདང་། _ ལམ་ཟབབླ་མའི་རྣལ་འབྱེཆཾ་རྒྱས་པར་བཤད་པས་ཐམས་ 


དེ་ཉིདྱ་ཊི་དྱབར་ཤོདཆེན་མེར་འདུས་པ་རྒྱམ 
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' ཁའ། ཞམ་མཁ 
གླ ནམམའ 





འ་གཡའ་དག །གདུགས 
ཚན་དུ་མཛོན་པ་མང་དུ་ཐུང་། 


4 མཆོག་ཡན་ལག་གིས། །སུ ཡི་ཟླ་ཆོས་ག 










/ 


མཇལ་ 
མིད་དུ་ཤེས 


མིང་གི་ལུ 
ཞི 


དྱེ་རྒལ། །ཞེས་སེོགས་ཁྱི་བཀའ་ཕྲིན་ངེ་སྩལ། འབའ་རོམ་པའི་ཆོས་ཇྗེ་ ་མགེན་པ་གཤེགས་སར་བས་ཏེ་འདམ་གཞུང་སེགས་སུ་ཕྱིན་བ ཉེན་བཀུར་འབུལ་ནོང་་་ 
རྨབས་ཆེན་བུས། ཐགས ཨི་བཀའ་བིན་དྲེ་ལལ། འབའ་རམ་པོས་ཇ་ ཞ་མཁོན་ གང་བརིས་འོའི་བ་ཆེན་མང འཁོང བག་པོའྱི་རལ་ཁམས་ 
` ཆེས་སུ་བཏུལ་ཏེ་མར་དྭངུས་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུར་དུ་ཕེབས་པའི་སྙན་པ་ཐོས། སཔ་ཝེས་ཨུན་ཅི་ལོག་ག་བསམ་སྦུརཧངཟད་བབུང་བ་ལ་དཀེན་མཆོགརུ་མདང་སྨན་པས་ 
་མར་གུར། མི་རིང་བརྡ་རྩལ་བའི་ཞལ་དྱིལ་དངོས་སུ་མཛལ་བའི་དགའ་ 

ཞབས་ཕྱིརཚེ་དབང་བརྒྱ་ཙ་ཡང་མནོས། དེན་གཉེར་གང་ཇུངལ་དབང་ལུང་གི མཱེ པ 
། སྦྲ་དང་། ཧེན་དངགས། དཀར་རྩིས་སེགས་ལའང་བག་ཆགས་བཞག །ཁྱབ་བདག་རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་མཆེག་ཏུ་དབྱེས་པའི་ཞལ་སྦེ་ལས་རྫོགས་“་ 










རྙུན་ཙཾས་ཚེམ། ཞྭཱ་དམར་ཙེང་པན་འཛིན་པ་ལྔ་པ་འདྲི་ཕོགས་སུ་ཕབས་པ་་ 
་ ཆོས་བཀའ་ཡངས་སུ་བྱགིས། འ ཏཱ་ཝརྟུ་སེག་ ཡིག རིས་དང་ལྟ རིས་འབད་ 


















>།༄། ིམ་སར་ཚོགས་འི དབུསནྭ་བུབ་ཆུར་གསལ་བ་ཐབ་མོ་ན་ོ་ཚས་དུག་གི་གདམ་པ་ཉམས་། བིད་དུ་བོབ ཅིང་། གཞུན་དབལ་ལན་ཞག ད་ར ྣ 
བ་སེ བའི་རིང་ལུགས་ཁས་འཕས་པའི་དབང་ལུང་མན་ངགྱི་རུཆེར་ཐོབ། དེ་སྐེར་འཐི་གུང་ཁངཛོག་ནང་གེས་ལ་བརྟེན། བདག་གི་ཞང་པ་ཆོས་ཇེ་ 
ཧཾ དྲངའཇིགས་བལ་འབིཡད་། ལ་འཁོད། སྟག་ལུང་པའི་སྭ་ཤདྡ་ནམས་ཀུང་ཚིགས་སུུ་ཚུད། ཁས་འཛིན་ པཆེ་ཡབས་ཏྲེ་སང བབས ར་མཚོ ཁ་སགས་པའི་ 
„,དབང་ཡུང་ཞཱེམཁོ་ཇི་སཱེད་ཞུས། རང་ླུ།གཉས་པྱན་པ་ཏ་ལ་འི་ད་གླག་ལ་ཁང་།ེོན་མངོ་ད་མང་བཏས་ ལ་བ ི་ོ ་ 

༥ ལོ་འདབ ཤབ་འ་བདབག་བ།ས་ ཌི ྲི ¿ འེ ༡༤༥༤ ས།༠ དེད 
 ཛརྱ་མ་པརེན་མཆིའི་རན་ཝ ིའུ་ལའིནང་དུཐུགས་དམ་གོས་ 





ཡཔ་ཐར་པ་རིན་པ་ཆེའྱ་རན་པོ་ཉིད་ནས་ཚིག་གཉིག་ཁྱང་ལྷག་ཆད་མེད་པར་བཤད་པས་ཞུན་ཁྱང་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན། 


ནང་སེང་བའི་རབ་གནས་ཁྱི་ཕྱག་ཕྱི་བགྱིས། དབར་མཆོད་ཅི་སྟང་དུ་ངེད་ཅ ཁེན་སཱོབ་ཱ་བུ་ཙམ་ྱིརྡ་རྗ་ཕུར་པའི་སྟེད་ཁས་སྨད་ལས་གྱི་ 


སུ་ཆེན་མོ་བཞེངས་པར་ག ཐེ གཿ ༤༨ པཔ ྔུ ༨ ` 
འཆམ་སཆེན་བུས། ཁ་བས་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ཞབས་ལུགས་ྱི་དགིལ་འཁོར་མབ་མཆོད རེ་སེབེ་དཔེན་བྱསིས། རང་ལོ་བཅོ་ལ་པ་སྭ་སིང་ཤིང་མོ་བུའི་ལེར་རྗེ་ 
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བཙུན་ངྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོས་རུལ་ཚབ་གིས་ཤིག་པར་བཀས་གཤང་། ངེད་འང་ལུག་གཉིས་ི ཡེན་ཏནཆུང་བ་དང་། ཁུད་པར་ཝེ་གགུ་འཛེན་མོང་གྱི་བུ་བ་ལ་དགའ་ 


གབ ཞས་མེ ་ཁྱང་ བྲ་མས་ཉི་གསུང་གི་བཀའ་ལ་ དྲ་མར་བཟུང་ ཨ། རང་གི་བྱེར་ ཁས་ཆུས་མི་ཆུས་ཅི་ ེ ་ཀྱང་ལུ ་སྲེག' ང་བརོས་ ས་ཅཱི་འགགུབ་་་ 
བེད་པཉིག་བྱང་པ་འདིའི་བཀའ་སེལ་ཁ་སང་བས་ལ་བོས་ཁང་དང་ ངས ཅ་འཛའ་འའི་འགས་ཅདགུན་ཟ བཅུར་མཆུས་ ད་ང འབུ་ "ˆ | 
དགུའི་དུས་ཆེན་དེངས། ས་ཁ དམར་པ་ཅེས་ལངས་སྐུ་བགས་བྔ་ངོགས་པའི་སཿསྦྱ་བས་མཆོག་གི་སུལ་བདྲ་ཨུ་ནའཔ་དཅར་དགུང་ཚོས་འསེན། འཇིག་རྟེན་ 


---------~ ~~ -=---¬ --~~~---------༢ཆསཿཿཿཿཿཿ༠----༨-----------~-~------------~-----------~--~¬-----~----¬-------~-----------------~~--~--¬-----~-----༨༨༨༤༡པ༤༨༨༤༨༤༤ ༤༤༡༠༥༠༡༠༨༨༽༤༤༠༠༩༤༡༨༠པ༡ཇ༠པ༤༡༨༨༡༤པ༧༠༤པ༠༤༤༢༠༤ལཔ༤༤༢པར༤༤༠༠༠༠༠༤༠༢༠༠པ༤ ༢༠༠༤ ༠༧༤པ༤༢༤༤༤༢༢༧༢༠༤༢༢༠༤༤༤༩༤༤༩༤༤༨༢༤༥༤༠༡༤༢༨༨༤༧༤པ༤ ༤༠༤༩༥༢༡་༤༤༡༤༤༠༤༤༠༤༩༧༤༡༥༤-༡༡༤༨༩༥༤༤༤༡༤༤༧༦༤༤༤༠༤༠༥༤༠ 


དག་གི་འག ་འཁུར་ལ་ཧེ ་ལམ་ངང་ལས་ བང་གི་ ༨་བསེེས་པ་ ་ཇེ་ཀུ ་དགའ་རྣམ་ ལ་གཙོ་བྲེང་ ་པའི་ངང ་རིགས་ཆེ་པ ང་འཁྲོ་དྲག་ཞ ། གྲྭ་ 816 
་; དག འགན་འྱགར་ལ་འེའུ་ལམ་དང་ལས་ད་ ང་ མཇུང་པ་ པས ཇེ་ཀ་དགའ་ནམ་ཚུལ་བུ ང་ང དེགས་ཐག་མའའཛོ་ཛེན་ཆས 
 དཔལ་ཏྭ ན་ངག་དངང་ཆེས་ཨི་ཉི་མ་འཇིགས་མེད་བཟང་པོ་ཡུགས་ཐུམས་ཅད་ལསྣ་ནུམ་པརྱ་ཆུལ་བའི་ཝེ་ཞེས་པ འི་མིང་དང་གནང་ ཧནྡྱ་ཆྒ་ཆེན་ངེ ཁྱ་ས་ལེན་སལ་ ་ 
བ་ནས་བར་མས་ཏེ་དེད་རང་གི་ ༥པ་ཁག་ས་ས། ྦ མཁན་སེབ་ཆེ་བྲགེས་གིང་གྭ་ནང་མངའ་འབྲངས་དང་བ ཟསྣ་ལོས་སས་པའིི་བལངར་ཅི་ལཔ་བྲ་ངེ་པོ་ ། 

དང་། རྒྱུལ་དབང་ཀརྨ་པ། མགེན་པེ་འབྲི་གུང་པ། དཔལ་ལྡན་འཐུག་བ།. རྔེ་བཙུན་སྦྲལ་པའི་སྐུ། ཚོགས་ཚེས་ལུང་པའི་མཁན་ཆན། ཧེར་སྟད་ཨཱད་ ཉྤི་ཤེད་ 
_ །སེོགས་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ནས་ཇ་ཕེར་གི་འབུལ་བ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུང་། ཤོད་ཆེན་མེའྣ་རུལ་ཚོན་ཅི་དྱའིལ་ལབོར་ཞལ་ཕྱེནས་འདུས་པ་ཚུ་མཚོ་ལ། བཅོམ་ 


~~) ༨༨༨༡༡༤༡༤༨༧༤༨པ༥༦༤༨༤༠༤-༠༢༠༠༠༠༤༦༤༡༤༨༧༤༠༧༠༤༤ ༤༡༤ ༧༤༨༤༧༦༧༤༨པ༤༤༩༧༢པཔཔ༤༢༧༠༤༨༢༤༤༤༤-༧༩༤༢༠༤༤༡-༧༤༤༡༧-༡༤༨པ༤༡པ༧༠༡༤༡པ༤༨༢ར༡༡༤༠པ༤༠༤༤༡༡༨༤༤༡༡--༡--¬ ༨ 


བདུད་མགོན་ཏ་ ད་འཕྲིན་ལས་ཁྱི་མགོན་པེར་བསྟེན། དཔལ་ལྡན” ག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མེ་བ གསྦ་ཧུབ་མཐོ་གང་པཙམ་དེའ་རིགས་བྱར་རྩ་བྱདད་ལ་ཁུས་གསོལ་ 
དགནང་བཞུག ས་དཔོས་གཙོང་ལག་བདང་ནས་བཅིཔ། རྒྱལ་བས དུང་ སྟན་པའི་གནས་མཆོག །འབམ་སྟེན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གདུན་ས། རཱ་སེང་སྡེ་དགེན་ཐེམ་ 
པྭ་ཝ་བྱར་ཙམ་དེད་འང་སྟག་ལུང་པའི་ལག་ཏུ་ཁིན། བཀའ་སྡེད་དགེ་བ ཉེན་ཆེན་པོའི་བཙན་ཁང་ཞིག་གསོས་ལགས་པར་བྱིས་ཏེ། ཞི་བ་ལྕསྱུད་པ་དང་། ཞི་དག་ 
ཕྱེད་མ་ངང་། ཤིན་ཏུ་དྲག་པེ་ཁྲེས་པའི་རྣམ་འགུར་གསུམ་ ེ ་བཅས་ལཁེགས་བྲིས་སུ་བཏབ། རུགས་དམ་དཅུ་ཚརྩྱ་གི་གོས་ཐང་དཔོས་གཙང་བ་བ 'ཏེ་བ མཚོང མེ 
ནག་པ་ཞབས་ལུགས་ཊཱ་ས་ནས་༢བ་ཏུ་གནས། དབར་མཚོད་སབས་སྟུག་ལུང་བཀའ་བརྒྱདདྱའི་བྱསད་རིམ་མཐར་ཐུག་སྟན་བཅྒུད་ལྷན་ཅིག་སྙིས་མ་ལུ་ལྔའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲུབ་མཚོད་དབུས་སུ་བཙུད། རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའི་ཤན་ཕྱད་དུ་འཅུག །གསེལ་བ་འདེབས་པའི་ཡུལ་དང་ཉམས་སུ་རླངསརྒྱའི་ཚེས་མ་འབུལ་བར་ 


818 


° ༄༅ _ །བགྱིས་སོ། །སྟེན་ཁ་ཧཱ་སྒེང་དུ་གནས་མཇལ་མཚེད་འབུལ་སྨྲོན་ལམཐུཅས་པ་བཁྱིད་དུ་ཕྱིན། མེ་མོ་ཕག་ལོའི་དབྱར་སེས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེ 

ིདཀར་ཡིངས མཆན་བྱ་གནི་ག། ཁྱེནི་མཛེ་ཞིང་ཡངས་པ་འདེབས་ཞལ་སྐད་རིས་དང་བཅས་པ་བླསྒྲབས། འཇ་མགོན་མཚོག་གི སྤལ་པའི་སུ་ཀུན་དགའ་ཞང་ 

པེའི་ཞལ་སྔ་ནས །འཁེར་བཅས་ཕེབས། དབང་ལུང་མན་ངག་མངདུ་ཕུལ། ཕྱགས་ཕྱིར་དུས་ཞབས་པ་བྱམེས་བ་ཁྱུན་གྲུབ་པའང་ཡེད། 'བདག་གིསྱ་ཀངརྗེས་གནང་ག་ 

„ བཀའ་འཐེལ་འགའ་ཡང་ཞུས། ལྦགས་ལུང་ཕུ་མདའིདགེ་བསུན་ཉེན་མཁར་ཆམས་སུ་གསོལ་མཚོད་བྱགིས། ཚོགས་ཆནན་ལ་བྲབཤིས་ཚ་རངམའི་རེས་གནང་ས། 
ལཱ ཧེའྡཊཱ་བརྒྱད་པར་རྗེ་བཙུན་རྔེརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐར་ཆེན་དཔལ་ངི་ ་ཆེ་ནས་ཕྱགས་འཁོ་། མི་རིང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཇེ་སངསྤ་ཆས་དཔོན་གྱི་བཀའ་འབུམ་པོ་ཏི་བྱཅ་ 

¦ བཞིའི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་ཞུས། ས་ཕྱོ་ཊི་བའི་ལར་ཡངས་འཛིན་རིན་པ་ཆེ་ལས་ཆོས་དུག་གི་ཉམས་ཁིད་དང་། འདུལ་བ་ལུང་འགུར་ 





ལོ་དེང་ ར ྱེཏུན་དགའ་ཡར་འཕེལ་སོག་ ཡུལ གྱིརྒྱལ་ ཁམས གྱི་རུལ་ཁམས་ཆན་པའོ་འ འབུལ་སྡུད་ལྗ 
ད་ཧ ནུག ཞར་ལ་འབུབ་རོམ་ 
བཏད ཁས རཾ ་ི་དངང་མིདང། འོ 
ས། ཟླ་ཝཱ་པའ འཛན གཟའ་སེར་སྙེར་བྱེད་བཟང་པེའེ་སྔ་དྲ་གྲེབ་: 
ཞུ ལཱ་པའི་ ཨེན་མེར། རྣམ་ཐར་མཚུངས་པ་མ པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཧི་མགེན་ པ་རྫོགས ་པའི་སཔསྐྱཆས་ མྒངྒ་ལ་ཤྲིའི་ དངུལ་སྐུ་རིན་ 
་ཆེའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུམ་ཚེས་རྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབངརྣམ་རྩྱལ་ཁུན་དགའ་ལེགས་*་ 


ཚ་ཅེག ་སེགས དབལང་ཁྲིད་བཅས་དུམོད། ལེ དུ་མནོང 


ད་ད ལ་གཉས། དབང་དྲུག ཁིད གི 
སྩིས་བུ་གཉིག་དང་རང་པ་གཅིག་འདས་པན་དཔལ་སྟུག་ལུང་ 


རཱ 


རྡ་ཇེ་གདན་གི་གཅུག་ལག་ཁང་གི་ 
་གིསུན་ཝར། མཁན་པོ་བསྟན་པ་རིན 


820 


82[ 














3” 
32 
༤ དྲིབ 
` པཔ 

ཁྱ 

















3 ཀྱི་རུ་བ་གལ་ཏ་ལ་ཐྲེག་བསྐེར་དུ་འདུག་པས་དེང་བེས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བ 


གྱིས། གཡུག་གི་སྔ 





`” ༄༅། -།གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས།_  མང་ཐེས་ཚུལ་ལྡན་གྲངས་ཚང་བའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཞབས་འབྲེང་དང་བཅས་པའི་དྭངས་སུ། ལས་ 
ཀྱི་སྲེབ་དཔོན། , གསང་སྣེ་སྟེན་པ། འུ ་ོ་བ་ས་བས་བོན་ིནཛ་འཇགས་སད་གནས་དཏན་ཆན་པར་།་ལའི་ཐིགས་དདམྱ་རལ་རན་ཆཿ་དཔ པ་བཟང་ ྣ 
པའི་ཞལ་སྔ་ནས་འབའ་ཞིག་གིས་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁེགས་པརྡ་སལ་ཏེ། སོལ་བ་དྲང་བཞིའི་ལསྱ་ཀི་བསྙན་པརྡ་ཛོགས་པ་དགེ་མེང་གི་སེ ༢༤༢ ལ་གྱི་རྒྱན་ཏེ ` 
པྲིན ་ུ་ུ་ནམཔ ད་ཡིན ཉིསིསབྲས་ལའི གསསབ ཐལ 
7 གྱི་ནོཿཉན་དུ་མཛད་དོ། །རྗེ་དཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཞུགས་སྒར་སོག་ཡུལ་དུ་འདེགས་བར་གནང་། དེའ 


བ་མ། ཅུར་ ག་གྱི་བལ་མཚན་འཆང་བ༽བླམང་ གྲུབ 
རི་གཟར་པོ་ལའི་དགེ་བསྟན་ཆེན་པའི་རྟེན་མཁདདུ་ངོས་བཟུང་། 










སྙག་ལུང་དུ་གཞུག་མར་ 


བ། བརྟན་སེ་སེ་ཐུར་པའ་མ 
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།གཉིས་སྲུགང་པོ་ དང་སྨྲེད་ཤ་ར་ 
ལཱ ནུདུང་། དུབུསྱ་ཀྱི་རེ་ ་མར་ནམ་མཁའ་ཚིང་གྱི་ཆུལ་ 





ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་ལེགས་ཁྱིས གས་སུ 
ཏུ པའི་དྱྱིལ་ འཁེཧྱ་ཅི་མུ་ ཿན་བླསྒུབ་ པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་། 


ཛཱ་བནཆང་གེས་ ང་གིས་བཏེགས་ གས་པའི་ནང 





ཕམ་པདྨ་དཀར་ 










གདུང་གི་སྟེང་དུཆུ་པྲིན་གྱི མ་པ་ཅུར་འྩཐིལ་བ་ལས་ཐོཤ པའི་ཁྲུ་ཕུག་གཞོ། 
ཡང་ ་ བན་ད ཨི་མཚན་ཛྲརྗེན རམ་པ་གསུམ་ གྱབ ཞི་དཔྱ་སག | 
༦ བྱཅད་ཉག་པ་དང་བཅས་པ། འཁེར་ 
ཁཱ ངེད་རང་གིས་འཐུམ་ནད་ལ་འཛམས་ཏེ ཏི་སི འི་རྫོང་དུ་བ་ 

གྱི་དབང་ལུངྱ་ཆུ་ཆའ་ཞུས། དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱུན་ ་པཿ ། 
ུག་འབྲིན་བཀའ་གནང་བས། ཛ་འད་ཁེགསཛགས་ཅ་ རུབ། ཐསཅདམཆུ པ་བ གྱི་འབྲེལ་གཏམ་ རྒྱ་ཆེར་བུང་བ་དང་། ] གཙུག་ལག་ གཙུག་ལག་ཁང་སུ་ གསུང་ཐུགས་རྟེན་ 


བར་བའི་ཕྲང་བ་ཀུན་ཏུ་འབིགས་ 


་པ་བསྟེན། ལེངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཞལ་ཛྔ་ནས་འདྱི་ཕིགས་ཨུ་ཕབས། 





'ཡངས་པ་ཅན་ 











བཀུར་ཏ 


འདུས་ པྱ་ཆུ་མཚོ་ལ་ཟབ་མ་ལྟ་བ རྒྱུད་ཀྱི སེམས་ བསྩེང་ ལུངརིག་ 


¦) ༄༅། །འགའ་ ཡང་བྱགས། མིའི་དབང་པེ་དེ་ མ།་ དྱཔོད་ཤིན་དུ་ཿ ཆེ་བར་འདུག་ པས་ཐུགས་ གཏིང་ནས ་མེས་ཤིང་འདུན་ ི་ གྱར ཡེར་པར་གནས ་མཇལ་ངང་། ། 
ཨེ 'དྲུང་བར་འདོན་རུས་ ཕྲན་ཚགས་བྱགིས། ལམ་ཞོར་སྦང་ལུང་ཆོས 'སེངཧཱ་བེས་ནས་ཕྱིན། མངའྱགེད་བཟང་པོ་བཏང་། ཁེངྡ་རམས་ 
ཱུ བློ་བྲེས་ཀྱི་སུའི་ བ་ ི་ོ གཏུང་བསྟེན་བཀུར་འབུལ 


ནོད་བླེ་འདས་བྱས། ། མྙཾའཱ་དགོས་ ཐམས་ཅང་ལ་རང་རང་གི༔ གྲི་བེར་གང་འཚམས་ྱྱི་དབང་་ 
་ ཆོས་མང་སོ་ ན་མཚོན་མེད་བཤད། མཁངརྷ་རེ་ནས་སེ་པས་ཀྱང་བསེན་ 


རྗེས་གནང་འགའ་བགྱིས། ཡངྡ་ཟ་བ་དྭ་ བཅིག་ པའི་ད ད་ནས་སྟག་ལུང་ 
དཔེན་མོ་གུ་རུ་དུ་ཁྲིད་འངས་ པའི་སྨ་རྗེས་ལ་དམིགས་ འབེད་དུ་བུང་བས་ 'སཱིན་མོ་ན་བ་དང་གིང་དཀར་བསྐོར་དུ་ཕིན། འབུལ་ཞབས ཚད་བཟུང་མེད། ྭདནས་སུག | 
མ་པག་མཐའ་ཡས་པས་བརྒྱནན་ཏེ ཧེཆུ་ཆེར་ཤ བཤད་པས་ཐམས་ མ་ཚད་ྱུ་ཞི། ར་པ་བ 








་ངེང་མཁས་གུབ ་ེན་ པེ་ཿ གཞོན་ 

















: ༄༅། །བ་བཅོ་ལྔ་སོགས་བཞུགས། ཡེངས་འཛིན་རྡོ་རེའི་སྲེད་དརམ་པས། ཆུ་འཐུག་ཧེརྨཾ་ཟ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚེས་གཅིག་ལ་སྣ་གེན་དུང་གཉིས་ལ་ 
རོར གཞི་རེ་དངན་རོ་ཆྗེ་ནལ་འབྱོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕྲོ་མགུན་རིན་པེཆེ་དངྱརལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སས་ཀི་དཔེ་མཛོད་མའི་དངོས་བསུན་ཡུག ལེན་གཞན་་ 
པཔཱ་དངེ་ར་དངད། རཉུ་གནས་པའྱ་བ་བ་བྲག་ཤིས་དགའ་སྤོན་གི་བཀད་པ་མཐའ་ཡས་པས་བརན་པ་སྩལ། ལོན་ཇོངས་རུམས་ཆ་བས་བཟོརིགས་པ་ 
' རྣམས་དགའ་མགུ་རངས་པརབྱས། གཐབསསྲ་ེ་ུ་མ་དོརེ་འངཚན་པོའ་སརཆེན་ཕབས་བཞུགས་ང་པདང་འཇིག་པས། ཟེད ་གང་ ཆུ་མེ་སྦྲུལ་ལོ་ལ། 
ལྔ་བསྔུས་ཀྱི་ལོ་ཁགོ་བཏུངས་ནས་རྩིས་གཞི་སེས་ཏེ་འཇུག་བདེརྱ་བས། འབྲི་གུང་ནས་ཚེསྣ་ཇེ་དབོན་རིན་ ཆེ་འདི་གས་སུ་ེབས་པ་དང་ལེགས་ཚོགས་དུ མ ལཱ། 


ཉི ཐཱཱ་རིས་རྣམས་འདོད་ཆོས་ཁྱིས་ཚམ་པར་བྱས། དབུ་མ་བཟག་དཀར་དྲུ་པིནྷ་བ་མྱ་དང་ཆུབ་སིང་ གྲེངས་པའི་སྐུ་རྗེས་ཁ་དམ ས་པའི་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་དོད་རྒྱ་ཆེན་ 
་ཱ ད པས་ས 













ཏྱྱཾིས་ ་་ིས། པྲི ་ ་ བཟང་བར་བྱིས་ཿ པ་མི་སཱི ཙལ ཟླང 'དགུ་ང པའི ཟི 
༔ རབ་ཏུ་གཞས་པར་གནང་། 


ཇུགས འེ གནས ་བཅུའ རཿ མཆོད། ཞི བའ འི བསེག་ ག་བླགས་ པ་ལན་ 


དགེ་སྦུང་བ་སེང སོགས 'འདྲད་ཆོས་ ཧཱེམ་ པརྱ་བས། ཤིང་མེ་ ྣ 






ནང །ཁང་ཤི་ མ་ངེང་རང་གི་བ ་མེ་དཔན་ས་འདས་པའི་ཡར་འདྲེན་དང་། ༨ ལ་ལེའི་དགུན་ཧེར་སྟེདེ་ཤྱི་ུ་ནང་དུ་དཔོན་ཚ་ང ནྱ་རུལ་པ་འདས་པའི་ 
བཿ ཧུ ཞདོ་ནདཔེན་སས ཨ་ཞེ་དུངཔངོམཚའ་དཀོན་མཚོག་ཚ་དབང་དཔལ་ཡིས། ་ བག་འརའོའི་བྱད་ལག་ཁང་ག༥ 
ཁྱང་པར་ཅན་དང་། ལྟུང་བཤགས་ཨྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཁྱི་གསེར་ཐང་སུམ་ཅུ་སོ་ཇུགརྒྱ་ཆ་དངའི་མོའི་གནས་གཉིས་ཀ་ནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསུན་པའི་རབ་ ི 







དྲུག་ལཤིས་བརྫེང་དགའ་སྟེནཾ༔ 


བནས་ལ་ཤོག་གསུང་ཕྱིན། ན་བ དྲ་ལན་ཅིག་སྩེས་མ་ལྷ་ཝའི་ ལཚོན་ཁྱི་དཀྱིལཱླ་བརྟེན་ནས་བཅུ་བ ཞི་ལ་ གེཾ ངོས་ག ྦ 
ལོགསོན་འདི་དབང་དྲའ་པས། གད པི་དཔལ་མིའི་པའིདགིངས པད་མ དབང་རྗིས་གནང་སེགས་བྱིས། 
ཕག་མེ་ཙེ་ནས་ཤོག་གསུང་ཕྱིན། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་བོའི་རིགས་དབེན་ཚོས་རྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ། བདག་གིས་ཆེ་དབང་བྱཧྭ་ཅ༽ གདུགས་དཀར་ལྷ་ 


༡༡༧༡༠༩༤༤༤༤༨༤ཆལཅམམམཐཆལ་འམམན་༢༤༤༡༡༤༤ ༤༤-༡༤༨༠༤༤༤༤༤༡༤༡༤་ 







རི 


ཤངརི་ལོགས་ཟིསྦ་ཧི་ཞིག་ག 


སྤ ༡༧༤ 
= 


ན།བཅོ་ཝ་ཁ་པབ་གནས་དཔས་གཞི། དྲ 





830 


831 ¬ ༄༅། །མང་། སེང་གངོང་མ། ལེེ་པཱ་ཁ་སོགས་ཐུགས་སྦྱར་གྱི་དབང་རྗེས་གནང་མང་དུ་ཡུལ། མགེན་པོའི་གཏོར་ཆེན་ངང་། ལྷ་མོའི་བཟློག་མདོས་སེཌ་ 

ཧཿ སྐུ་རིམ་དང་ “བམུང་གི་བྱ་བག་མང་པོ་བྱགིས། རྣམ་སྲས་མླིང་དུ་བདུངབརྒུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་ངད་རང་གི་ལྕན་པོ་ལའངཚེ་དབང་སེགས་བསྐུར། འདིའི་དྱབརྒྱ་ཧུལ་བ་སྟག་ 
ཟྭ ལུང་པ་ཆེན་ པོའི་ མ་ཐརྱ་ཧཱས་པ་ད་བརྩམས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་ཕྱིལོལ་གྱི་ཞལ་བ་དང་ས་རི་ལྟ་བས་མ་ངོམས་པ་སྡེ ། འཐུག་པ་གདུང་འརྒུད་རིན་པོ་ཆེ་མི་་་ 
པས ཕམ་བསྟུན་པའི་ཉི མ་དཔེན་སཱེབ་ཕེ ས་པ་དང་མཇལ། བཅས་ལ ས་དཔལ དང ཆེནཔོི་ཀའ 
@ འབུམ་ཕྱཾནང་དང་ཐུགས་དམ་ལྷ་དྲག་སེགས་བཤད། ཕྱིས་ཚེས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་བགྱིས་ཏེ། དེའི་དྲིན་བཟོར་ཁོང་གིས་རྗེ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐརརྒྱས་པ་ 


༥ དེ་པར་དུ་བཞྐོ་བའི་གྲོགས་བྱས། གཞིས་ཀ་ཟིན་ ་བུངས་ནས་ཚོས་མཛད་ཟུ་བ་བཟང་པོ་དབང་ལུང་མན་ངག་གིས་སྨིན་པར་བགྱིས། ས་ཕོ་ཁྱི་ལོ་གསརནས། གཞཤོག་གི་ 







གསེར་དངུལ་གི་ཁ་ཆེན་མཐའ་དྭབས་མེད་པརྱ་ཆུལ་བའི 


` ཁུང་ཁིད་བཅས་མངདུ་ཐོས། 


ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་བང་ཆུབ 


ཤིང་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ་བསག་བྱང་མར་བཞུགས་སུ་གསོལ། མཚེད་པྩན་གྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐྦབས་ཁྱང་ཅི་རིགས་སུ་བགྱིས། རྣམ་ཐར་འཕགས་ལམ་སྣང་བའང་་ 


` 


ཀ་བ 


ཨེ ན་པོའི་མ ཆོད་སྔེང་མ ཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་པ ་པ 


པར བཀའ་འགྱུར་ངོ་ཙོག་བྲི་བམ་བརྩ་མས་ཏེ། དེ་རེས་རྒྱུད་འབུམ་དང་། ཕེ 
ཅིང་རབ་ཏུ་གནས། ཕརངས་འཛེན་པ ་པོ་ཆེརཤེས་ཕྱོགས་འབྲིང་བསྡུས་མཐའ་དག་དང་ཕལ་ཆན། བཀའ་གདམ་གཞུང་དྲག །དཀོན་བརྩེགས། འཐུག་སྐེད། ཆྙིང་མའི་དབང་ 

ིཆོས་མཛོད་བཟྱནོ་་པའདིདམོས་ཟུདས་ཝིམ་པར་བྱས། ས་མ་ཕག་ལོ་ཧེརྨ་ཟ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཆུད་ལ་ཡེངས་འཛིན་རིན་པ་ 
ཆེ་བཀའ་དྲིན་མཚུངསྣ་ཟ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཞི་བར་གཤེགས། ཚུས་བྱ་དུག་ཁ་བདག་ཉིདྱ་ཀིསྔ་རེ་བཙུན་མ་ལཱ་ཝཱའིཚོ་ག་ལ་བརྟེན 


ཞེངས་ནས་བདུང་ཆུས་དང་ཅིན་རཱབས་ཀྱི་རྟེན་ 


ནོས ཉི་མ 
ཏིན་ནས་གདུང་ཞུས་ཕུལ། དངུལ་དང་གསེར་ 
གས་ནང་བཞུགས་ཕུན་སུམ་ཚགས་པབྱས་ 
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: ༄༅། །བརྩམས། བྱ་ཡུལ་བའི་པར་མཁན: མས་ཁྱིས་སྔེན་འགྲོ་བཞི་ པྱགཆེན་ཚེས་དྲུ་ 'གི་དམིགས་པའི་ར་ཐོ། ཟླ་མ་མཚེད་པ། བླ་མ་སྒྲབ་པ། 
ཧཱུཾ འཚྱཾས༔ ཟྲྭ་བཀྲས་དབ་པའི་ཚོས་མཛེད། ངག་དབུང་ཐབ་བསྟུན་ཡང་དབང་ལུང་ཟན་ངག་གིས་ཚེམ་པརྲ་བས། དེངུས་སེཆེན་ཁན་གི་བྱད་པ་སོག་པེའྱ་ཆུལ་པོ་ཁ་དན་བུ་ 

དཱ དུང་དྲུ་གགས་པྱ་དང་ཕོགས་ན་སྟེདསྱ་ཏི་འཚོར་ལོས་བྱསར་བ་ལར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟླ་ན་འདུག་པ་དེ་སྲོ་བུར་དུ་ལུགས་ཏེ་ལྷོ་བྱང་ཡལ་ཆེ་མངག་གཞུག་ལྟ ར་འཁོལ་དགོས་པ་ 
པ་འ ཉིག་ཟུང་བ་དེ་ཡང་སྔེན་གྱི་ལས་ 'ཞིག་ཡིན་པའ་སྣང་བས དེད་དང་འཕྲད་མ་ཐག་ནས་ལྷག་པར་མེས་པ་རུང་། རུ་ཁྲེང་དུ་སྔ་ཕྱིར་ལན་མང་དུ་ཕྱིན། འབུལ་ཞབས་ 









པ བྱས་པ་ནི"“་རྩི་ས་ལས་འདས། སྡཾ་གོག་འཛེན་པ་ལ་ཁིབས། ་བར་བུང་བས་བསུང་བ་རིམ་གྲེ་དབང་བཀའི་འབྲེལ་བ་མང་པོའང་བགྱིས། སྐབས་ཤིག་རྗེ་བཙུན་སྤྲལ་པའི་ 








གསར་རིང་གི་ དཔང་རས བཞང་བདུན་བརྒྱད་དང་། ཆཾས་དྲུག་གི་མཛྱོག་ཁྲིད་ཕུལ། དབྱར་གཞུང་སྟེང་ 
བུ་བྱརུ་དང་བཅད་གསར་དུ་བཏབ། ཐུས་ ན་བྱཅྨ་ཆ་བྷྱནད་ཁོ་བོས་མ༩ ་པེ་བགྱཾས་ཏེ་ཉིན་གཉེ 






རྔེལྕགས་ནང་བ་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པ་ཆེད་གཏུད་བྱོན། ༨ སི རྫོགས སྦུབ་དགོས་མཇུདུ་ 
རྒྱ་ཆེར་བཏང་། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཚན་པའི་སྐུ་རས་ཐྲིས་ཚན་རྗ ་རྫོགས་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་འཇྱ 


ཕེབྲས་བལ། མརྡ་ཇོག་གི་ཟབཚོས། ༨ ༢སཆུང་སྙན་བྱཅད། ཕག་མོ་གཞུང་དྲག དབངཞེན་བྱཅ། ཅུ། རྗེས་ག ང་བཅུ་ཐག །ལུང་མང་དུ་ཞུ་ ས། བདག་གིས་ཏུང་ 
སེ ཆུང་ས ཅུད ཞུང་དྲུག གནང་དྱ་ ཤུ དགག་གས་འུ་ ྦ 
ག་ལའ་བཅུ་ངུང་། རབ་གནས་བྲཀ་ཤིས་མངའ་གསལྱ་རཆའ་བྱའི། བགུས། 
སྐུ་རྗེས ཐུབ་དབང་གནས་བཅུ་ཡུལ་ཇུང་བཞངས་པ་ལ་ ཁེ་བེསྔ་ཇེ་བཙུན་ ་གཉིས་ཞལ་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་གནས་ལེགས་པར་བྱགིས། བུ་དོང་བའི་བསྟན་ ་འཛེནཆོས་ 
རེེིེཾེྲིྲིྲིྲི པར་བླགབས། དབང་ལུང་མན་ངག་བི ཀྲིས སྩྱིན་ 


'གྱི་ཞལ་ 


ཐམས་ཅད་བཀའ་བགྲོས་ཏེ་ ཉང་གི 


་ཆེན་མེ་ལག ་བདེར་ཏེ་བྲིས། ས་མོ་ཟླང་ ། ས་མེ་གླང་གི གི་ལོར་བཀའ་འརྱསར་ 
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༧ ༄༅། དདབང་པོ་སྨན་ཐང་བྲ་བོ་བཟངྱ་ཆ་མཚོས་སྒུ་རིས་དངྲདས་བཀོད་བྱགིས། གོས་བཟོ་བ་བཅཱ་གཉིས་ཙམ་གྱིས་ཚམས་ཏེ་ལེགས་པརྡ་ཟུབ། འདིའྱི་ཆུཆ་ 
ལ། །ྱུས་ཉྱཆག།ནགཆེའྱཚོའ་ཕས་སུམ་ཚོགས་ཤིང ཐ་ཕལ་པའི་འདྲེན་མད་པའི་ཕུག་ཆེནྲ་དུག་ཅུང་ལྔ། ཙམ་གིས་ཚོགས་ཏི་ལགས་བརྡ་གུབ། འ ྦ 
ཙམ་སེང་། ཧེརྣ་ཟཱ་བདུན་པའི་ཡརཚེས་ལ་རབ་ཏུ་གནས། ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྦན་དྲཕཔ་ཏེ། སྐུ་འབུམ་ལྟག་ཏུ་བཞུགས་སྐར་གུས་*་ 
` ཞག་གསུམ་སྙན་ཆགས། ང་ ༥ལ་སེག་ཡུལ་ནསྦ་ཟུང་བའི་ཁྱད་ཟོག་རྣམས་སྦུན་ལམ་དུ་ཕབས། གས་སུ་ཞལ་འབུད་དང་ཐུག་ནུས་གདུང་། ཁགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན 
༈ འབྲེལ་འགྲིགས། མོས་ཐུས་ཊྱིཟླ་མ་དབང་དུ་ ས་པའི་ཆོས་སྐད་སྩར་ཁྱང་བཏུབ་པརཆུང་། འདྲས་སྦྲང་སྦྲལ་སྐུ་ཡན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བ་སཾག་:*ཡུལ་ནས་ཕེབས་ཕ་ལ་ 
' ཇ་འདྲེན་དང་མཇལ་འཕྲང་བྱགིས། ཚེས་རེ་བཅོ་བྱཧད་པ་ལ། མི་ཏཱ་བྱྱཧ་རཱ། བིངས ཟུར་བཀའ་ཉི་ཤུར་ཉེ་བ་སེགས་བསྐུར། སེག་པོའི་ 


|ེ་ཅི་ ཁྱི 






ཆོོ རྤོལལ་པྲཔྲཔྲྲཀྲཀྲ༨༨ 

` །དམག་གིས་ རྫོང་ཉག་ནས དུགས་པེའི་ཚོང་པ རྒྱབ་པ་ལ ་བདེན་ པ་བདང་བས་རྟགས་ འཕུལ ་ལ་ཐུང་། ཤིང་ཕེ་ རི ཤིས་ ི བ་པ། ༔ 
སྙེང་པ། དཀེན་བརྩེ་གས་ཏེ་པོ་ཏིཉི ཏི ་གཅིག་བཞེངས། ངེས་བཀའ་འགྱུར་ལེགས་པརྡ་ཛོགས་པ་དང་གོས 

. ་ ་པེ་མེབ་མ དང་བཅས་པ པས་ རི བརྟན་ཞས་ འབྱ་ཏུ་གནས་ར ད་ཁ གས་ ཁ་རོ ལྡན་མ་ཨ་ 

པ་ལ་བདགུ་གིས་རབ་གནས་བས། པོའི་རུ་ནང་དུ་ཡེང་དགོས་ཚུལ་ཇུང་བས་བསྐར་མ ཤིན མཆོད་ལནོ་ ་་ ཧཱཾ 

ཁ. པ་་བདག་ངས་ ་དུ་འབྲས་སྙུངས་སྨྲུ དིན བའི་སྐུ་དང་གད་ ན་འཛོམ་ལ་སེག་པས་བསེན ་བཀུར་དང་འབུལ་བྱ་བུས། ལྷ་སའི་གཅང་ཁང་སོ་ ་ ཱ 

འདི ཨིའུ པ་གི ཧུའོ འི་ཚད དག་དང་བསྙུན་ནས་བདག་གིས་བརྡ་སྤྲད་བགྱིས། སེ་རའི་ཆེས་གྲྭ་ཆེན་བའོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔེན་སླེབེ་ཀྱིབ: 
------------- ༄ད། `] ་༽བ་ ༦ ` `འེ་|ཇངུ་`ཡུད་འེམ་ད 










༣།༄༅། །གསུང་པ་ལྟརྦྱ་ཡིན། གཞི་ལ་ར་ཆེན་པོ་གནང་། ཐུབ་དབང་བཏགས་སྱུ་དང་། བཀའ་འྱུརྱར་པར་མ། རྱ་ཤོག་ལ་ལྕཆའི་བྱརད་སེང་གསེང ྦ 
༄ གྱིས་ཕྲིས་པ་སོག་འདུག་པ་ གས་ལུས། པེ་ཊུ་ལརྨ་དྲ་མ་ངུང་དཀར་འབྱུག་གྲགས་ལ་ ངརང་གིས་བསུལནས་བདག་གིས་སྦྱུར་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒུབ་དཀྱིལ་ ཏ 
 དེའི་ལུང་སེགས་བྱས། མིའི་དབང་པོ་ས་པ་གྲྭ་ཡུལྱརལ་བདས་དནཱ་སི་མཱ།ངག་ཅིག་གསན་བཞེད་ཆེ་བར་འདུག་པས། བཞིས་ཀྲ་བག་དཀུར་དྲུ་ཟུ་བ་གཉིག་སྐར་ 

@ དང་། དེའུ་གེང་དུ་ཞག་བཅུ་ཤུས་བསྡད་དེ་ཕུག་ཆེན་ལུན་ཅིག་ ས་སྦྱེར་གྱི་དམིགས་རྲིམ་ཞིང་པ་ཅིག་དང་། དབང་ཇེས་གནང་ལུང་བཅས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་བྱགིས། སུ་ ་ 
མཿ རིམ་བསུང་འཁེར་ འབྲེལ་གྱི་བཏུའ་གཞི་ཁ་སོགས་པས་ཁྱང་ཐུགས་བཞད་བསང་། སྦྱང་ལུངཆོས་སྲིངས་སུ་འདོད་ཆོས་མང་པ་བཤད། ཤིངམོ་སྦྲལ' ཧེར 

' དང་པོའི དགཉིས་ལ་སྟག་ལུང་ཏུ་སླེབ། རྗེ་དཙུན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་ཁམས་རུང་ཟད་བསྙེལ་ཚུལ་བསྟན་འདུག །སྤྱན་སྔར་མཇལ་བ་ཞ་དབྱེས་བཞིན་བག་ཕེབས 













ས་པའི་ལུགསྦྱ་ཁིརེས་གནང དུ 


ར་ང་ གནང་ལུང་ ད་བཅུས་མང་པོ་ ཕུལ། དངུལ་བདུང་གི་བུམ སད ཐང་ག ༡ ཉི་མའི་དཀྱིལ་དུརྒྱལ་བ་སྙག་ ལུང་པའི་སྐུ། སྡཾཿ རྒྱན་གྱི་ 





སི ། 


ལ་བའི་ད 


མཁའ་སྙེད་མ་ ྐོར་གསུམ། ད ། དབངཆེན་ལཱ། ཆེན་ལ། རྗེས་ གནང་ཁ ་འཐེའ་བཅོ་ ལྔ་ཙམ་། མར་པའི་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ། རྒྱ་ ། 


ས་ཞུས། བདག་གིས་ཞུ་ུ ་ཞི་བ་དང་། དག་པོ་དམར་མཐིང་། ཕུཿ་པ་མཱ་བི། ཚ་དཔག་ཡང་གསང་། ཕྱག་དང 


ཛའ བཞིའི འི་བ་ གམནུམས་ལ་ ད་དུང་རྣམ་རྒྱལ ་གྱི་གཟུངསཡིང། ཚེས་འཁོར་བཅུ ་གསུམ་ཁུ ལ་བཀའ་བཅུད་ 
སྦྱེར་ད བཏི གས་ནུམས་ཁ ་བ། བངདིམ་ འོག་མའིདགསདུ་ཞ ལ་ཡི་གྱ་ཆུ་ངོད་ ངད རྣམས་ལག་བདང་ ཏེ་དྲིས་ པ་ 
(བཅུལ་ལེགས་པདང པའ་ྱགིས གྱིས་པའི་དག་ ་མཤིང་སྲང་གི་ཉག་བདུན་བརྒྱ་དང་། སྙུད་གསེར་ཞོ་དྲུག་བརྒྱ་འཇད་ འུཔོང་ཞེང་ 
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།རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ཚོམས་དཔག་ཏུ་མད་པས་མཛེས་པར་བུས། སྐུ་གདུངམ་ཉམས་པ་ཟ་མ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་སིིང་པོར་བཞུགས་ཤིང་གཞན་ཡང་ནང་བཞུཌ་ 


༡ ༄༅། 
#)མཚན་ཉིད་ཚང་བར་བརྱིས་ཏེ་། གཟིམས་བསུག་ལྡེ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་བདེའི་ཕེ་བྲང་གི་དགུང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། གཡས་ཕྱོགས་སུ་དཔལ་ཕག་ོ་ཐུ་པའི་དངུལ་སྐུ་ 
@ (ཛར་ཁིྱ་རུ་ཅནམད་བཀའདྱུདིའིཉག་ཤིམས་དངལས་པ། གཡནི་ུགལབ་ུག་ཞུང་པཡནངའི་་སམཛོངབ་དོནལུན་ཐུནམོངམ་ཡིན་པ་ཞུག་ པུང་ 
' རྟེན་ཤེམས་གཞན་ཡང་སྐུ་བསུང་ཐུགས་ཁྱི་རྟན་སརྒྱན་གཞམ་ ན་མཚོད་རྫས་བསམ་ངརྔོད་ཀྱི་ཡཱལ་ལས་འདས་པས ཕུར རགཏམས་པའི་རྟེན་དང་་་ 
 བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ངོ་མཚར་དཔངོད་ལྡནྱ་ཧི་ཡིད་དབང་ཡེངས་སུ་འདྲན་པ་འདི་ཉིད་གསྲརདུ་སྒྲིག་ཚོམས་བྱས་ཏེ། ཤིང་སྔེལ་ཧེརོ་ཟླ་བཅཱ་གཅིག་པའི་ཉེར་དྲུག་ལ་སྟ་གོན། 
' དང་། བདུན་ལ་དངོས་གཞི་བྱངས་ཏེ་རྗེ་བཙུན་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ལྷ་ལའི་ཇུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ྱ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའྱི་བཿབ་མ་ལུས་པ་མཐའ་རྒས་སུ་ | 














སྤེལ། བལ་པོ་ལྷ་བཟྣོ་ནམས་ལྟེན་གྱིས་མགུ་བརྡ་བུས། མེ་ཕོ རྣའི་ལོ་གསར། ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུ་དྲག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་ངུག་བིས་ཁེནའི་ཤོག་དིལ་ཟིན་བྲིས་སུ་བཞུགས་པྷ་ནམས་མཚང་བ་ཁ་བསྐང་། ཡི་གེའི་འཁུལ་པ་བསལ། མཚོད་བརྫོད་དང་སྩར་ 
བྱང་ཁ་སེགས་པས་བྱརན། དདུ་པ་དཔ་ཤེས་འབྱ་ཏི་མིག་ ཛྡོན་པར་གསལ་བའི་སལ་པ་བཟང་པོ་པ་ཐམས་ཅད་ཙི་ ལངས་སྙུད་དུ་ཅུང བར་གཏན་ལ་ཕབ། དྭབར་སོས་སྐུ་ 
འདུམ་རྣམ་པ་གསུམྱ་གི་ཞིག་གསོས། ཤིང་ཕལ་ཆའ་གསར་ཇེས། ཁྱཾ་ཐེག་སུམ་གཉིས་ཙམ་གསར་འགེབས། མཆོད་རྟེན་དངོས་གཞིའི་ག་ཟུར་གསོ་ཐ། གསེར་དངུལ་ 
ཟངས་ལ་སེགས་པའི་ཚོན་གསལ་དང་བཅས་པ་གསར་དུ་བསླུན་པ་ལྟ་བུ་ཡིད་ཚེམ་པ་གྲུབ། ཞིག་གསོས་ཁྱི་རིང་ཐོགས་ཇག་ཉིན་རེ་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབས་པ་ལ་སེཌ་ 
རི་རམཚོ་ཨི་བཀོད་པས་བངསྦེ་་བརྟ། 'དཀར་ཆག་ཆུས་པ་དང་བསྐེར་བའི་འགུར་རྩི་ས་སེགས་ཏྱང་བཀོད་དོ། །གཙུག་ལག་ཁངཱརོའི་གཟིམས་ཆུང་ཐང་ལྷར་བརྒྱུར་ 
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། ༦། །བཀོད་ཅུང་ཐད་དང་ལྕ་གསྲ་ད་སོགས་བྱཉས་ཏེ། རྟེན་གཙོརྒ་ཆལ་བྭསག་ལུང་བཅེན་པོའི་སྐུ་ཆུ་གརདྡོ་རེ་གདན་དུ་མ་ཡོ་སྒོམ་ནག་གིས་བཞེབས་པ་དང་། ' 
ལྷ་ ལའ དང་ཚག སག་པན་ི ཤ་བ ག་ཡངཔཆན་ིསྱགང་དོ་ི་གདན་དུམ པ་ི་མ་ནག་ ཇོ་བེ་ལྗང་སྱིས་དང་ 


༡ སྨཾན་རས་གཟིགསྱརུ་འཛེན་སགས། རྒྱ་ནག་མ་ཉེར་གཉིས། བོད་ཡུལ་རྱི་ཏནྱ་བིནྲ་རབས་ཅན་ཉེར་གསུམ་མཚོད་ཇས་དངབཅས་པ། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཁྱི་གླེགས་་ 


; བམ་སྟཾང་ཕག་གཅིགཚང་བར་བཞུགས་སུ་གསེལ་བའི་ལ་མ། །ཁངྱས། ཕྭག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཧི་ཐུགས་དམ་ཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་བ 'མཆོག་དྲུ་ , ་རྩ་ག 'པ་ཝུ་ 
མི་ཞངས་ཁུགས་ཀིཚོ་གྲ་ཇེ་སངསྦྱརས་དངེ རྩ དེ། གཉིས་པ 


ཨཿ 


4 གསེས། དཔལ་ཀྲར་པའི་སྒརཆེནྱ་ཧི་ཡང་ིབ་མ་ཤ་རོག་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དཔན་སེང་འདོད་ཆོས་ཀྱི་ཚེམ་པརྱ་བས། རི་མེ་བས་བྱགིས་འོས་གང་སྨྱི་ཁདག་ཉིད་ཀྱིས་ 


|༡༡ ༨༦༡༡༨༩༠༧༧༤༤༧༡༤༢༤༨༡༤༤༡༨ར༤༠༢༠༡ལརར༨༨༧༠༤༢པར༠༠༩༤༢༠༤༩༨༧༤ར༢༡རརསས་༤༤༡ཆར༧༨༨༧ར༤་འཇཝ་པས་ལ་འམབ༤ར༨༨༠༡༢༠༧༧༢༠༤༡༠༤༨༧༠༤༤༤༤༡༦༦༠ར༤- 
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བྱིས་ཏེ་ གལུང་པ་ཆེན་པོའི་གས་སྐུ་བོད་ཡུལ་འདིའི་གོས། ་ལེགས་ཚན་ཅིག དུ ངབཐོ་གནས་ གང་ནས་ གཞལ་ལང་མི་ དམཔ་འདྲི་ཟ་ པླཟ་གཅིག་གིནང་་ པཾ 
སག བ་ཆ  ིཚ་ིམས་ི གནས། འབྲེལ དངའཐི ག་ང ཅུ མ་མོ་ཁུག་གི་ལོ་གསང་བཀའ་བརྒྱུད་ དྲ གསུམ་ གི ། 
རིན་པོ ཐུས་ བཙུན་ བུ་ཆུ་ བརྒྱུད་དུས་གཿ ག་ལ་རབཏུ་ཇུང་ ཛྲེས་བསམ་འ ཧཱ ཧཾ ཚེས་ དང་ཟང་ཟིང་གི ིའ་ས་བུཞོམ་ མ་པ་ཅན་ བཱ ཟུ བཞ བཞག་དང་འཛི་ 
འན ་པས་དཔྱོད་ ལྡན་ཁྱི་ཡིད་ ཕིད་འཕྲོག་པ ་འདི་ལེགས པྱ རང་གི་ལོ་རྒྱུ ཧྩིཿ གེས ལ་ བ་ཟང་ཡིད། ཡིད་འྱི་ཤིང་ བྱ་བ་ངེ་ ངེ་བརྩམས། ནས་དེ་བརྡ་ཧི 
ཡ་ད ངརྟོག་ ± ་མ་ལུས་པ༨ངྱ་ཅུ པ་ ཁྱི་སྭ སེང་ནས་ཞཾ ཡི་བེས་། ལང ད་པེས་ཆུས་ པར་འདོད་དེ དེ་གསལ། ཡྲི པ་ཨུས སེ ངི བཞ ས་སང ཁྱིཕུར་ 
འཆམས་དང་རྔ་འཆམས་ལེགས་ པར་བསླབས་ སྟ་བ་ སྒུང ་མཚེད་ཁྱི་སེ པ་མཚོད་ཨྱི་སྟེང་དུ་སྟང་སྟངས་ཕུ ཕུལ ཅུང་སྤོས། སེག་ ག་ཕེའི་ འྱི་རྒྱལ་ང པེ །བ་ཇན་དཱ་དུང་བེད དྭ་ཡུཁ་གྱིས ཆུ་ལུས་ཁ་མ་འཕྲོད་ 






དང་ད ང་དགེ ིག་གསོས་མཐའ་ཚོས་བུས། ཅི 
ཐར་ཆེན་མོ། དག་ཡིག །རབ་གནས། རྣམ་མྲས་ཁྱི་ག 





849 འའ ༄༅། ལོ , །གིརྔུལ་ཚོན་ཞལ་འབྱེད་དང་སྒྲུབ་མཚོད་དཔེ་བྲལ་བ ཏང་། 


@ 





་པར་ཡང་ 
འུ 


༢ 


> ཕྱིགས་མཐུན་པར་ཡང་དགེན་གྱི་ཚོམས་ཀ་བརུད་བཀྲ་ཤིས་གསར་མར་བདེ་མཆོང་ 
ཧཱཾ ཚོ། ལྱ་འུས་ཆན་སེངདྲ་བགས་རེཚན པ་འབུལ མཇག 
པའི་སྲྭ་ངག་དབང་ཚམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཁྱི་འཁུངས་རབ་དགུ་པའི་ཞལ་ཐང་གྲྭ་ཚར་ཤིན ཏུ་ད་ ་ྒ 
ཤུ) པ་ཟབྱ་ཆུས་འདི་ཉིད་དུ་བྱགིས། ཧེརྨཾ་ཟ་དང་པའི་ཉེར་གསུམ་ནས་ཆས་འུངཔཆེན་པ་འདི་བརོ་མ་པའྱི་བ་བ་ལ་ཞུགས 
བདག་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཟངས་ཐང་མ་ཁྱད་འཕགས་འདི་ཕུལ་བ་ལག་ཏུ་ཕྱིན་པས་འཕྲལ་ཡུན་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི འབལ།རའབིད་བསར་ས་ 





་རྔ་སྭ་ཙྫནན་དཀར་དམར་ལས་མཚོད་རྟེན་རིགས་བྱཅད་བཞེངས་པ་དང་། པརྱ་པངྨ་རམས་་་ 
ག་ གླི་རལ་འར་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་གནས་བྱསངས། རང་ལ་སེ་དགུ་པ་ས་མྱོ་བའིལོ་གསལ 
པའི་བླསུབ་དབང་བས། ཧཱུ་ཤོད་ནས་དཔེན་ས་ཨ་ནེ་དུང་པས་ངོམཚའ་མཆོག་གི་སྦུལ་ ' 
'གཙང་བར་བཞངས་པ ་ལ་བདེ་མཆོག་འཁེར་ལེ་ཁ་བཏེན་ནས་རབ ཏུ་གཞས་་ 
འདི་སྐབས་སཱི་སྲིད་གཙང་པས་བསྟན་པའི་ 

། ད 














ཚོགས་ཨུ་འཆང་བ་ཞིག་ཐྱེཊཾ། གཉིས་པ་ནྲི་རེ་འདི། གསུམ་པ་ཡུ་ཐ་དད་ཅིག་ལ་འཁུངས་པ་བྲལ་ཤིས་ཆུལ་མཚན་ནོ། །ཡབ་ཁྱཾས་དགུང་ལོ་ 












དུ དྲུག་པ་ལ་་། 
སྭག་ལུང་དུ་ཇྱོན། རིན་པེ་ཆེ་ལ་ཚོས་ཇུུག་གི་ཁྲིད་ཞུས། ལེ་བཅོ་ཝ་སྒྲུང་བ་ཁ་བཞུགས་པས་རྟེགས་པ་ཞམ་མཁའ་དང་མཉམ། ཞལ་གདམས | 
འདྲིས། འཕེ་བ་བཏབ་པས་རུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡུན་པ་ཐེན་པ་དང་། བྱིནྨ་རབས་མཛད་པས་ནད་གདོན་ལས་ཐལ་བ་སེགས་དཔག་ཏུ་མད། ལན་ཅིག་སྤྲས་ནས་ | 
རུག་ཡུང་དྲུཧོན་པས་ཆག་ལའི་ཁར་ཐུད་མིད་མི་སྡུག་པ་སེལ་པོ་ཁུང་བཅི གིས་ཆིབས་ཁ་ལ་འཇུས་ནས་ང་ལ་སྩོས་མ་ཅིག་སངས། མི་ལུ་སནྭ་ཱཾ་མེང་ངུ་ 
ཐེང་ཟེར་ནུས་མི་སྣང་བྲང་གུར། དེལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་ལྷ་སར་ཐུཞ། དག །མཇལ་འདདཔའྱ གསོལ་ཁ ཏབ། དེ་ནུབ་ལྷ་ཁང་དུ་གཟིམས་པའི་མནལ་ 
ལ་ན། ཚེ་བེརུ་མུ་ནའི་རྲུང་དུ་བུ་ཞུ་ཞུས་པས། སྱནའས་གཟིགས་ཁྱི་རྩལ་སེང་ཁ་ང་ན་འེ་བུ་ཅིག་བྱིན་ཟེད་གྱིས་གསུང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེཿ "པོའི་དྲུང་དུ་སེང་ནས་་ 


3༔ 











མ་ཉོན་མེངས་དངྲ་བལ་ཞིང་ཟག་མེདྲ་འི་བདེ་བསཚིམ། སྨདི་ཏའི་སངྱ་ས། མཛོན་པར་ཞེས་པ་དང་ལྔཞ། རྨིལམ་ 'གླེགས་བམ་གྱིདབུས་སུ་འདག་པ་ལ་འུ 
ཙཾ མ་ར ངས་དང་བས་ ིངབགུ་མདི་བད་ མ་བགྲ་ཚ་ གཡ་བཟིཅག་གིསཔརྲ་ བཅུཔ མིའང་ཕབ་དགའངནས་ཤད་ ་་གའེ་མཔལན་ 
པྤདྨ་འབུང་གནས་ཅིག་པང་ཟེད། བལྟས་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ངེ སྐུ་ཉིག་ཕང་བ་བྲགང་གིན་སྣང་བ་དེཚོ་ལ་བ རུན། སུ་དེ་ལས་རིང་བསྲེལ་མང་པོ་ ་བ་བཀགྱ་ཀུང་མ་ཐུབ་ 
པས་ལུང་པ་གངབ་དང་། ལུསཤེལ་ལྟར་དངས་པའི་དངུས ་སུ། ཧྱིས་པ་ཅིག་སྔགས་བགྲང་ ་སྣང་བསཚུ་གཟིགས་ཞས། ་ངས་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་ཕེ་ལ་ཨའྟུ་བདུན་ 
བདུན་བླཊོ། དེ་རིང་བང་བཅིག་ཐུང་བས་ཉེང་གཉིག་སེང་གསུང་ཙ་གཉིད་སད། ལུམསཉ་སྐད་ཅིག་ལྷང་ལྷང་གྲག །གཡཔཤོད་བོངའྲ་སྟེང་གི་ཐ་ལུང་དུ་ལྕགས་མེ་ཕེག་ 
གི་ལོ་ལ་བལྟམས། ལྟེ་བ་བཅད་པ་ལས་ཚེས་ཁྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱད་ ག །ཉིན་གཅིག་གཟིམས་མལན་བརྟལ་བ་ཁུ་ཛེཙེ་མ་བྱི་ཤམ་མཁ༥་འཕགས་ནས་རྲངས་ 
























།ཐེབ་ནས་མགུར་འཛིན་དུ་གུར། སུ གངམ་དག་ལ་ཡིདམུ་ིསདངོས་ སུ་གནངབའི་ཐུག ས་རེ པ་ལ ཏནྱ་ཧཱ་མཚོ་དང་། ཉུམཐིན་སས་ ། 
གདམ་དུག་སྣ་ཝྔ་ གནང་། ༽ བླ་མ་ཐྦང་པར་གཤགཿ ཤིགས་པ་ དང་ཁིང་བར་ ཆད་ལས་སྩབས་བའི་མ ེ་ཛོན་ཞུསུང་། ཀྱི་ལོཁ་རྱད་ཁྱི་ཚུལ་ཟབ་རྒྱས་རྣམས་ཚིག་ཟེར་ 
- ཧཾ ཡང་པའི་སྐད་དུཿ ག་བཅད་དུ་བམས་ ནས་གཙོ་བེའི ོའ་དན་ཙམབཛོད་པརྱ་ེ་ །མགེན་ །སུང་། དེ་བིན་ཅད་ི་རོལ་ །ཞལ་དངོས་སུ་བ ན་ནས་གདམ་ 
'ངག་ཕོག །ལྡེ་པ་ཏ་ལ་ཡི་ ཕི ལྷ ལགས་ནས བན :ཿ མོའི་ཚུལ་དུ་གཡང་ལ་བརྒུར། །ལུསནམ་མཁར་ཁྔིང་ཞི ཞིང་དལ་བུར་བཟག། 
ཀཾ གསྦྱར་ཕ་དདངགྲ་ཐག་ལོགས་ི ལྟརུ་མཆོག རང་ཇྱུང་མི་ ཁ་བ་བཏབ་པས་བིས་པ་བཞིན། །ཞུག་གསུམ་དུ་འཇའ་དང་འོད་ཟེད་ 
༢ འཁྲུག །འདི་རྒྱལ་བསེན་གྱི་གཉེན་པེའེ་པདྨས་བཀོད། །གཏེང་སྲིན་ འི་ཟད་པ་བཅི་བྱརད་ལདོ། །ཡིག་རྲུག་འདི་འགྲུལ་ཁླེན་ཁྱིས་བརྐོས་སོ་གསུང་། །ལྐོག་་ 













ི །ནམ་མཁའ་ཁེངས། ། །རྟེན་བྲག་ཤིས ་པལ་འབའ་མཆོག་གི་དུང་། ། །དཔལ་ དྲག་ནག པའི་དྱཀིལ་འཁེར་གཟིགས། །མཐེངས་འདི་ནས ་སྐས་ ལུས 
ཁངས་ས་གསུངས། ། །ཀུ་སྨན་མོ་གནས་པའི་བྲ་མ་ཕུང་། །མི་སུས་ཀྱངརེག་པར་མིནུས་པ། ། ཁུས་ད་ཞགའ་དང་འཁརགཟིག། ླས་སེམའི་དས་ཅན་ 
 འཇིགས་ཆུང་བ། །དེའི་ཤུལ་ནས་ཇེན་ཏེ་གུས་པར་བཏུད། ་ཇེ་བཙུན་གར་བཅུ་གས་ ལྟར་ཁྱིན་ཁས། །ཞིང་དེརྣམས་དཔུངས་ལས་ ི་ཆེན་འབར་ ྔ 
 སཕེབ་ཉིན། ། མ་ད་གིགསེབ་ནས་ལུདིས་ཐེ། །དེ་ དེང་སྐུ་ལ་རེགཚེ་རྔོ། བསིལ། །ཆུ་མིག་གི་དྱཀིལ་དུ་ཡིལ་དབུང་བཞུགས། སི གུ 
-ཧཱ།ཕུབ་ཅིང་། །ཆུར་གནག་ྱི་སྲོག་ཆགས་མང་པོས་བསྐེར་ ° ཚེས ལག ཛི ཆ་བ བཞུགས པ་མཇོང་ མི་དིའདོནས་བའཚ་ཅརམི༣ ང་། | | 
མྫོ དྱགས་ཀི་འེས། །ཞོ་ཆང་གི་སྟིཔས་བཞག་ཉེས་མི་སྲིད། སུརེ་བགོསྣ་དུགག གིས་འཇུས་བཞིན་དུ། པས ཞས རི 















ཐང་གི་འབབཆུ་ལ། མག་ྱསབ་་བུར་གཞེགས་བཞུད་མཛད། །“ཡང་འབབཆུའི་སྡེང་དུ་གོམ་པས་བཞུད། རྗེའི་ཞབས་ཇེས་མཐའ་དག་པན་བཏབ་བཞིན། །ནུ་ནུར་ 
། །ཁངང་ 


ཆུང་ན་བཟར་འཇུར་བཅུགནས། །སུུ་མཚལ་ཆུའི་ཕར་ཀར་འཕུར་ཏེ་གཤེགས། །གནས་རྒྱ་བོ་གསོང་གི་བྱ་འོག་ཚང་། །ཁེང་གྲེངཾ་ 
ཡེ པོ 













བཡེན་གྱི་ཞལ་ཞས་པིལ་བུ་བཏེོན། །ངེ་རྨ་ལ་བཀུས ས་ཐལ་ལྕག་བསན། ང ༈་ །རྨཤུལ སག་བསྙུན། །རྨཤུལ་མདདུ་སས་ནས་ ཞས ་ནྐང་བྲེ་བ བརུངས། །ཡང་ལ་ཅིག རྡོ་ཡཾ ཡི་ཆོས་ ཁིང་བཞུགས། ། 
།ཁེང་གྲོང་གི་ཁྱིས་པ ་ཐམས་ཅད་བསྡུས། ། །མཚེད་ཆན ཅིན་དང་སྟེན 'སྟེན་ཨཾ་ཿ བྱིང་ །དྭབ་མའི་རམ་ཐརྱ་བུ་གསུངནས། ། །རྗེས 'དར་ཅིག་མཉམ་ པར་བཞག་ཙུ་ན། ། །ེད་ 
ནམ་མཁའ་འཇའ་དང་འོདྱ་ཅིས་གང་། །ཇཱ་སྣ་ཚོགས་འདུས་ནས་སྐད་སྙན་ གི །ཚེས་ཚིག་ཆུགྲུ་ནུམ་པ་མང་པ་དང་། །ཚེག་ནམ་ཿ པར་བཅད་པ་བྱ་ཞིག གསུངས 
| སྭ་ཅུང་ཟད་གཡོ་ཞིང་འུར་ས ་འབྱིན། །མཛོག་ཉ་ ཛྱུས་ བཞིན་དུ་ མ་བྲཀ་བའི། །རྔ་ས་ལྷ་ ཡི་མ་ གཅར་དུ་བད ། །ཁོང་སྭེ་སིའི་བྱིས་པ་མི' མཁས་ པས། །གྲེང་ 
སྔགས་པ་འིམ་ཐོའི་རྔ་བརྡུཔས་དང་། །གམ ཐང་པ་ཚོ་འབུམ་བར་བུད། ། 


ད་ལྟད་མེ་ལྟ འཐ་བོ་ས། ་རརི་འད་བས་པེ་ ། །ངྡོ་ཆུང་བཟེོང་མེདའྱི་དང་བ་འཕེལ།། 
® མཐར་དགི་བུར་སྟེན འབྱེདངོ་ཞེས། ད་ཞེས། །རྔོ་གཡམ་ བབ མ་ཏ ༡ འིལགསདབའི་ འི་ཞི་བུ་པམ དཔོས། ། །ཅེད་སངས་ཉྲི ོད་བའཔལ། 





------~..-- ---- བྷྱ སྙན་གསང་ 
པར་ངེས་ཤེས་སྩེ་ 'སྩྱེས། །དཔཿ །དཔལ་ བྲཀ་ཤིས་ས་ 'ཡུག་ཊ གི་ གི་དབེན་ ་གནས་ སུ། ། །ཁོངམཁ འའྲས་ ལུངམཛ འཛེན། ། ལྟ་མཚ ་མཚོག་དེའོ་ཝན་བསེད་ནམས་དཔལ།།། ། མས་དཔལ། ། 
མགེན་དྱགེས་ །མཛད་དབང་གིས ་'སྨིན་མཛད་ཚོ། ། །ཟིག་རྫོགས་ པར་བཏབ : ་འགྱེད་ཁ། ། ཚན་ཕུགས་སུ་ཞ ་སུ་ཁུས་ཏམ ཅིལ ག་དེན་ ི་ོ དཔ 
གསུང་པའི་མདུ། ། ། །ཐྲེག་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཞམ ་མཁར་འཕགས། །ཚོན་ ཕུགས་ནས 'ལེན་རྗ སྟེག་ པས ང་བས ཡུད བིའི ཟེ 
ལ་ ཤིང་མཐེ་གང་ཚད་ ་ལྡན་བཞི་སྒེན་པས །མཚན་ཇྲིགས་ཐག་ཇུབ་པ་རང་བྱུང་ཁྱུར་ ། །མཐར་ཚོག ངི ལོ་མཛད་པ་ན བུམ་ཆུང་ག གང་ཁོ་ན། 
རྗེས་བྱིན་ བྱ་ར བའི་བ རྩི་དངེས། །མཚན་ཡལ བྱ་གསེལ་ ཛཿ སེད ། ཟླ ག་ གཏེའིདུས་༨ བར་མབཞི་། ཟེ མཚག བྱ་ལན་ 
ཤིང་ཐག་མང་། །སྣེད་ ི་ོ པ་དག །ལངས་ཇི་ཙམ་སྱད་ཁྱང་ཟད་རྒྱུ་མེད། །ཆར་མ་བབ་ཐན་པས་གཏུངས་གྱུར་ ཏེ །ཁོང་བན་ཝྔགས་རྣལ་ 























865 , ལཤདདདུམ་པཤ་བུས་ད༥ེཤ་མལ་གཤདམཔཤདཤཌ་ལིམ་ཤཤདམད་ལ་ཤསསོགསམས་སིས་མིབ་མིས་ 

༄ ༄༅། །འབྱེའཾ་ཀུན་བརྡུགས་ཚེ་། མདུ མས་ལངས་ཏེ་མེ་ཏོག་འཛེར། །དུས་ན་ནིང་དངོས་ཅག་བླུ་རིགས་བཞི། བྱ མ་མཁའ་ྫི 
£ པ་ལས། །ཁྱད་འབྲོ་མགེན་ ནུྱ་ཕབསཔའི སི དད་དན་གཟམཿ ད་པ་འདི་ འགུལ ཞེས། དྲི ཁྲི ས་ས །ུ་ཤམ་ །ད་སླད་ཀྱིཿ གིའི 
 གསུང་། །ཀླུ་གཟུགས་ཁྱི་འདྲ་དཔེ་ པ་ཞུས ། ། ར་དེ་ནི བས ད་ལུ བདབས དངལ ། །སཱིའ་དཀརནག་ཇྡེའུའི་ཕ་ཚོམ་བཀོད་། 
ཉི སྒལ་བརྒུ་ཡ་སངྱ་གིས་ཞིམ་གཉེར་གུས། ངས་པར་སྱི་གཡའ་དེ། །ཛེ་ཆུངགས་ ཿཁྱིར་ཏེ་ཡབ གས་པས། །གཟིགས་མ་ཕེད་བརན་ང | 
ཆུང་མངྱ་བིན། །དེའི་ནུབ་མེ་ཆརཆེནྭ་བོ་འདས་ བི ` བསད་པ་ལ། །སྣཾ་དུག་བཤགས་པའི་གདམ་༔ ངག་གསུངས། ། །བསྲིག་སྱང་མཛད་པ་ས་བའི་ 
ཛྱ། །ཡུམ་དཔན་གཡོག་སྦུན་སྔ བིནཙ་ན། ། །རྗས་སེལ་མེའི་སྟེང་དུ་སྱིལ་དཀྲུང་བཞུགས། །ཁེང་གསུམ་གྱིཤད་མེང་གང་ཡེད་ཙྱིས། །རྗེའི་ཕྱག་ནས་འཐེན་ 









ངོ 











867 












¿¿ པ་ཁུན། །ཞུགས་མ་ལྕེ་གཅིག་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་། ། 


ཤཚོགས་གྲངས་མེད་བསྟན། [རྗེདགྱེས་མཛུད་རྡོ་རྔ 
ྱི 


༧ ༄༅། །ཡུངས་མ་འདེས་ཁྱེར་གསུང་། །ལེ་དེ་ལ་བཏབཚད་འབུ་ཡིས་ཟོས། །ུབ་གཟིམས་མལ་ནས་བཞེངས་བཞུད་པའྱི་ལིར། །ལྟད་སེང་བའི་སེ་ཙའི་མུང 


¿ པའི་མེད། །མགེན་ཤཀ་ཐུབ་སྦྱན་གཟིགས་སྦེལ་མ་དང་། །དཔལ་ཨ་ཏི་ཤའི་སུ་བཞི་པོ། ། 
) ཐམས་ཅད་དང་། །གང་ཟག་ རམ་སས་མྱད། །ཡང་ལིད་མདོ་བྱའ་གས་བའི་དུས་གཅིག་ན། །ཛྭ་ཆུང་ལྷ་ཁང་གི ཞང་དུ་ཁྲད། །གསང་སྔགས་ཅཙུ་ 
༡ ཆུང་གི་ཚད་ནི་ཉིད་སྐུ་ཙམ། །སླངཐྦ་མ་ཉིད་ཨྱི་སྐུཧྩུནས། །གནས་ལྡར་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ལཱ། །ལྷ་ཚོགས་དཔག་མེད་བཅས་པ་བསྟན། །ལྷ་ཞལ་གཟིགས་སྨོས་ 






རྔེ་རྟ་མགྲིན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི། ། ་གནམ་ས་ཁྱབ་པ་གཅིག་ཏུ་ ང། །གཞན་ ༤ སྱེ ་པ་གཟིགས་ 
ཛེས་ཡུད་ཉིཟིས་ཏེ་ལག་ ར་ཕྱིན། དུབ་གསུང་ྱེ་ སྣོད་བཅུད 


ས་ཤིག །དེཟུགས་དམ་བཞི་དང་བདེ་གསང་སེགས། །སཔས་རྒྱས་དང་བུང་སེམསདུ་མའ་བྱསར། །ཆེ་་་ 







ཧྱི་ག་ལ་ལང་། །འགའ་ཡི་གེར་འཁོད་པ་ །གནས་ ལད་པ་འད་ཝ་ཏེ། །གནསྦྱར་བོ་གདོང་གི་མཚོ་ནང་དུ། དཔལ་དྭགེས་མཛད་དཀར་པོ་གརྩ་བེད་གཟིགས། །ཐེམྱ་བ་བའིྩརེར་་ 
དམར་པོ་དང་། །ཆང་གསེལ་བའི་ ིཞ་ འདུ །གཿ ་སྲེག་གི་ཐང་ ཁུང་ལྗང་ ལབཟིགས་ ྦྲི་མུངགི་ཨ་ལ་བདག་མ མེད་མ། སྲན་མའི་གཞུད་རཊས་ 
གཟིགས། །མཁར་ཁེགི་ཅན ༨ ཁས བ་བ ངངུ་ཇྷམཏ། །མགེ་ འགཞས་སུ་ལི་བདུད ཕི །ཕོན་མདོའི་ཚལ་དུ་རྣམ་སྲས་གཟིགས། །ཡང་གུ་ 
རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ།_ 'བཟི་བཟིད་འབང་བར་ བན ནས་ཁུང་། །ཆས་ཐབ་གཏངྡ་རམས་ཁྱི་ལྕོ་ཆུས་གསུང་། ། གསྱལ་ིཞི །ཆོས་སེང་ 
དང་འྲུ་བ་དུ་བདུན་བཏིནོ། །ཁུད་པར་གཤིན་ཆེ་དྲག་ནག་ཐེན། །མགུརྡཱ་ངོང་ཐུག་ནས་བཅཱ་གསུམ་བཏོན། །ལུང་མོའྲི་ཇ་ནས་ཐུམ་པ་བཏན། ། 

རེལ་ས་དང་། །མགོན་ཇེ 1 །དེ་སེགས་ཞས་ཆོས་བཏང་མང་པྱོ་ཆུང་། །ལྷ་ས་གཙང་འབང་ལྷ་ཁང་དང་། །བཞོ་སྟེད་ཏི ཛ་ཏི ར་ག ས་ཁང 











ཿ༄༅། །གཏེའ་བཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་ཡེད་ངོ་གསུང་ །ཇི་འདིས་ཁྱང་མ་ལོངས་གདུལ་བུའི་སྐད། །རྒྱ་བོ་གདོང་བི་གནས་ཆེན་དུ། །དྲག་ཞག་འདུས་པའི་ 
ཆོས་སྐེར་སྲས། །གཞུང་མ ཁན་བགྷ་ཆེར་འཇྲ་ཆུང་གི །མཆེད་རྟེན་དུང་དུ་བཅུད་ལེན་སྦས། །དངྱེས་རྡེར་དགྲ་ཞག་ཆེས་”་སྐེར་ལ། །བྙན་ལུགས་དུ་གྲགས་པ་འོང་། ། 
ཊཱ མན་ངག་ལ་སྟེད་ཕྱིགས་ནས་བརྒྱུད། ( །བལ་པོའི་ཡུལ་དུ་དང་བར་སྲིད། །རྒྱུད་འགྲེལ་ཁམས་དངརྒྱ་ནག་ཏུ། །དབུས་སུ་བདག་མད་ཚྷ་མེ་དང་། །གཏི་རྣམས་དམ་ 
༦ ཆོས་ཆུབ་ཁར་ཐིན། །བསྟན་དང་འགོ་ལ་ཕནུནོ་གསུང་། །མ་འོངས་འོག་མིན་གནས་མཆོག་ཏུ། །དྱགས་པ་རྡོའི་སྙན་ཝུརུ། །ཐང་སམས་ཐ་ཐོས་སྟིངཔོ་ནི། །དི 
ཤྩཾམེད་གཟི་བིད་དཔུལ་ཞེས་པར། །ཨུར་ནས་བངཆུབ་སྦིད་པ་ཛོགས། །དེནས་ཤར་ཕོགས་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །རྡོ་ཇེ་མི་ལེང་ཞེསྱ་པ་བར། །མངོན་པརྡ་ཇོགས་ 
# པར་སངས་ཆས་ཏེ། །དག་པའི་འཁེར་ཚོགས་དཔག་ཏ་མེད། །གཅིག་ཆར་སྨན་གྲེལ་བྱེད་ངོ་གསུང་། །ཟླ་མས་ཡབ་ལ་འདི་སྐད་དུ། །མདང་ཁོ་བོའི་སྔས་མགེར་ 


༡-༨༡༨༡-༡༤༡༨-༡༨༤༡-༠༢༤༨༠༤༤༡-༨༤༤༤༤༢༡༠༠༠༠༠༠༤༤་ 









དྲི་ཞིམ་ ང་། །བུ ་མོ་གཞོནཊུ་ གསུམ བྱུང་ནས། ། །མིང་པེ་ བནས། །མང་པོམཁའ་སྷད་ ་ཡུན་ དེ་སྨན་འདྲེན་ཟེ ་ཟྲེ། །ཞེས ཟར།།ཞེས་གྲུང་ཡར བཀྱིས དེའི་ལེན་དུ་ དུ། ། །དེ་ནི་ཁོ་བོ་འཐེ འཐོ་བའི འི་ལྟས། ། ། །འེནཾ་ཀྱང་ 
བཟོག་ པའི རྟེན་ ༈་འབྲེལ་དུ། །འདག་བའི་མི་ གཟུགས་ ཁྱུ་གང་བ། ། ན་སཾ ་ལྔསུ་ བརྒྱན་ ལ་ཐོང་། །ཞེས 'གསུང་དེ་ལོ་ ་ཁམས ་བཟང་། །བྱཾཿ ཤྱི་ལྲ་ལྲས་ལ དྲི་སྐད་དུ། ༈ 
མི་རྒནཤིང་རྟའི་ཁ་ལེ་བརྒྱུར། །ཕུང་པེ་སྲེག་སྩང་ཛྱིས་ཤིག་དང་། །ཡུལ་བའི་སྣང་བ་ བ་ད །ཐེད་པ་འདི་ལ་རིན་ཆེན་སྐུ། །དྱགེས་མཛད་ཡི་གེ་ཨྲ་ནམས་ 
འབྱོན། །གསུང་ནས་ཉི་དྭག་ལ་གཤེགས། །གདུང་གཞུ་བ་སྟིང་ནས་བཀས་མ་གནང་། །སཱན་ཆུ་ཁན་སྨྱན་དངསཚ། །ནམ་མཁའ པའཇའ་དང་འདེིས་ཊ འདྲ་ཧིས་ཁེ ཁིབས། 
ལྷ་ཡི་སུ་དང་མེ་དཔུང་སེགས། །མཐེང་སྣང་བསམ་མི་ཁྱང་པ་བྱུང་། །ཡབ་འདས་ རྟིང་སེ་ཙ་ཟླ་ ཕྱེད་བཞུགས། ། སའི ཀྲུང་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཀྱི་ 
གནད་ཟང་མོ་རྡོ་ཆེའི་མཐུར་ མང་བཞེངས། །ཡུམ དམ་པའི་ཆོས་ ཅིན པར་མཛད། [རྔོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ནམ་མཁར་བཞག །དུས་དབུན དིལ་དཔག་བསམ་གིང་མཆོག་ 
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(ཚཾ 


རཾ 


: ༄༅། དང་། །མེ་ཏེག་པདྨའི་སྡོང་པོ་བསྟན། །སྲ་མཁྲེགས་རྔོ་བའི་ངོས་དག་ལ། །ཕྱག་རྗེས་དང་ཞབས་རྗེས་དུ་མ་བཀོད། །ཚོགས་དང་མཆེད་པའི་ལོ་ 


བྱད་སེགས། །ནམ་དགེས་དུས་སུ་ལུུན་གིས་གུབ། །ནེ་སེང་ཐང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚ། །ཇེ་གར་ཡང་བཙལ་བསྲ་མ་རེད་དུས། །ངས་ཚད་སྐྱོབ་བསིལ་བ་བསྟེན་ནེ་ཞེས། 


ཱི པདྨའི་སྱབས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མ 


རྲ་མ་བརྒྱད་རུ་རྩ་ལྔ་བསྟེན། ། 


ཚྭ 


ན་ཉིད་ལྡན་པར་བཞུགས་པ་མཐོང་། །ནམ་མཁང་འོད་ཝའི་གུར་ཁིམ་དབུས། །ཨ་ཡིག་དཀྲར་ལྭ་བ་མ་ཟིམ། །སྦག་ 
ཚེ་གཟིམས་མལ་ནང་དུ་བཞུགས། །སུ་གཅིག་དུ་ ེ་ཞིང་ཡུད། །ཡུངས་འབྱུ་རེ་འབ་ཚད་དུའང་ 
ཁྱི་ནང་ནས་ཀྱང་། ིོ་ཆི་དང་ཛཱན ཏཱ་པཱ། 


ཊཱིརྟི་ཀ་ཆུ་ཡིན། །དགྱེས་རྡེར་དགྲ་ནག་ལ་སེགས་པའི། །རྒྱུད་འབྲེལ་སུམ་བརྒྱ་རྩ་ལྔ་ཤེས། །དེ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟའི་སེམས་ 


ཾ། །དེ་སེགསྣ་ཚུ་འཕྲུལ་བགྲང་མི་ལང་། །སྣཾདཾ་བླ་མརྣམས་ 


་སཱང་ 
།ཀུནྟཱ་ལི་དང་གྲེང་འབུརོ་བ། འདི་བ བཞས་ཀའདེན་ཆེ། །སྩེ་བྭ་ཝ་མྱར་གརྭདཱ། །པར་ཆེན་བི་ཛ་མ་ཏིད་ཐུར། ། 


ནག་གུར་མགོན་དང་། །རྣམ་མཱས་ནོར་དུ་བསམ་འཕེལ་ཏེ། །ཇ་བའི་ཐུགས་དམ་ནུམ་པ་བཞི། ༈ །དབྱརུད་མན་ངག་ཚང་སྦྲགས་དང་། །གཞན་ཡངངོ་མཚབཅནྱ་གི་ 
ཚེས། །བསམ་བྱེས ་མི་ཁྱབ་མངའ་ལཅེད ཅེག །ཐུམ་པ་གང་བྱོར་གསན་མཛད་ཅིང་། ། །ཡེཿཤེས་ཀི་ཀུ ་ལིར། ། བདག་མེད་ ེད་མ་ལི་བྷསིདྲ་ཇོ་གས་གསན། །ཡེངས་སུ་ 
 ལེ་ཛོ་གཉིས་བཞུགས་ནས། ] །སླར་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ ཿགཤེགས། ས་ཆ །དེནས་ ལགུགཉསཕྱ་་ི ཁྱི ལ་མེ་ཏོག་མཿ ྨ་ནའི་ཡདཛེས་ 
བྱངུད་ལ། ། མཁན་པོ་ཐང་དཀར་བ། སེང་དང ནཱ་མཁན་དཔེའ་པ། དད དའ ས་པ་ལཱས་རང སྟེ། མཿ ཞི་རོས་༈ སྲུ་སངས་ རྒྱས་ཡར་བྱོན་ 
ྱིས་གླེགས་བུ་ལ། ། ཕྱག་བྲིས་སུ་བ༡ེ དེདེ། བསརདཔལ་འདེ་ཟེང ྒ་ཛ དཉིད་གཟ། ༢ དེ་དག་གི ོསཨུ་གངས་། 3 
- །མོ་གྲྭ་པར་གཟིགས། ཉེ་གནས་སྤེམཚུལ་དང་། ། སྙེམ་པ་སྟག་མོས་སངསྦནས་ལར་ ུཛང་། ཉིད་གང དེག གཙང་པ་ 


5 
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༄། །གཅིག་གིས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པར་མཐོང་] ཧེརཾ་ཁང་པརྒྱལ་བའི་བུ་ཚས་བཅེམ་ལྡན་འདས་སུ་མཐོང་། དཔེན་པེ་འབུང་སེང་གིས་གཞས 
བསྟན་ཡན་ལ ག་འགུང་དུ་མཛོང་། གཞན་ཡང་གནས བཏན་ད་དགཏུ་མཐོད་བམང་ གནུང་ྱན་དེས་སྱདས བཤིག་པ ས་པན་མཛེང་། 
ཡངམཁན་པོས་དངེས་མཛུད་དུ་མཐོང་། མྱུན་རས་གཟིགས་སུ་མཐང་བཆེས་མང་། གཞན་ཡང་དབུ་ལ་གཙུག་ཏོར་གདའ་བདང་། སྐུ་གསེ༠ཨྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་སྣང་བ་ 
' དང་། སུན་གསུམ་པར་མཐོང་བ་དང་། ཧཱུ ལས་འོད་མཱ་ཚུགས་འཕྲོ་བརྡ་སྡང་བ་དང་། མཛོན་སུམ་དུ་བ གསྦ་ཡ་མི་མཇེང་བསགས་དཔགཏུ་མཚ སང་རབཏཱ་ 
༡2 ཅུང་བང་ཕུ། སརྒྱུའི་དོ་ནུབ་གླིང་གི གྲྭ་པ་སྒེམ་ཆེན་ཕལ་ཛྱ་རྨ ལམུན། ས་ཉིནྱ་ུ་ཡགས་ཙཾ ཆུདན་ུྨས་པའ་པའིཏ་གིག་འྱུནཔརའདོབདང་། བྲཾ་ 
གཡེལ་གྱི་ ཞལ་སྐར་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་ཆོས་གསུ ༩ རེ ་ཐིམ་པའི་ དྲ་ཀིས་རྒྱལ་ཁམས་གངབ་དང་། ཚེས་ཇྗེ་སྟག་ཁུང་ཐང་པ་བྱེ་ཞོ་ 


ཌེ. .༦ ། 


ལ་གཅིག་ལ་བཅིག་ཟི་ 









་ ཟེང་ནས་དང་འཇྱར་བ་དང་། རིན་པེ་ཆེ་ ཡལ་པའི་ས་པང་དྲ་ གེལ བར་རོ ཞུགས་པ་རྲིས གདུལ་བུའི་ སྣང་ལོན་རིན་པ་ཆེ་གངམ་ལས ན་བ ད་ད 
ས་དང་ཆུ ཧིཾ་ོ་ཱ 'བ་ག ཞྭ སྒུབ་པ རི ལོ སའི ས། སའབུལ་ཞིདགཞསིའ་ ྒ 
ལར་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྨོན་སེང་གེ་དང་། ་ ཕུཿབའི་དཔེན་པེ་ལ པ་པ སད་འཇན ཆེན་པོ་དག་བ ཨུང་གསུང་འབྲུ་ བཀའ་་ ་ 
` ། དི།།་ལ་ ལཔབ་བ། གས་མཛད་པས ད་ས ་མང་། རླུགས་སྐུ་ ་ཞམས་ཙམ་བས་ཚག་ཡགཞ ཞས་ཡུངས་ ། 
ཞདུའདི། ཨགདྱ་ྱ་བྲབ་་ ཧུ སྭཱཧཱཾ་ཆར་ ིསར་མེ་ཏ རད བཅད་བྷརདནས་ བྲུ པའེ ཞིས 
ན་མེ་ཏོགྷ་རམས ་པཡལ། ༢༩ ` ིི གཉིད་འ དམད པའ་བསྣམ་ལ། གསུང་གང་མཛད་ལེན་ཕུག་མྱཧིག འདི་བཞིན ་མཛད་པ ་ལ་ 



















›) ༄༅ ནང་བ་ཡོང་ངམ་བསམ་ཙན། ཞད་མ་དགེས་ཞོར་མི་ཡོང་གསུངས། མཁན་བོ་བ་བྱསང་པ་དང་གཤེགས་པའི་དུས་མཁྱེན་པ་དང་། ལ་ལསྲ་ི་ 
པའི་ཞུ་ཡིག་བི་ ཟིང་ལ་ཁན་ལེ 'གྲེད་བཀེཿ གས་ཡརྡ་སས་བདང། འི དགུང མཁུན བབ ང་པ་དང་ག གས་པ།ིས་མཡིན་པ་དང་། ཕ་ དེར 
 ནའང་སྲུ་གསུངསྱ་ཀི་ི་དྱ་ཧིན་རབས་ཧྱི་ཧེ་ཐུག་ཕུལ་དུ་ཐུང་བཅུ་མ་ཞིག་ཕུག་ཏུ་ཐུང་སེ། དཔལ་ཕག་མོོ་ཛུ་པའི་སྐུ་ཉིད་ཨྱས་དུས་ཆོག་དང་བཀོད་པ་ཕྱག་ནས་ 
༦ བྱྭ་རཱ་མཛུད་པ། ད་བཤེས་ཆོག་ཚོས་ཚཱོའི་ཐུགས་དམ་འདི་གཟིགས་པ་ ཅིས་དཔལ་སྡུག་ཡུང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བྱུད་ལ་ཡེནོ་ཏན་འྱབུངས་ཚུལ་བསྟན་པ་ 
༧ དེ་དང་། ཤིན་པེ་ཆེའི་ཐུ ལྭ་ལག་རིན་བས་བཞེངས་ནས་ཉིདྱ་ཏྲི་རབ་གཞས་མཛད་པ། ཇྔཾ་མི་ལའེ་དབུ་སྐྲ་བུབས་བཞུགས་པའི མཚོད་རྟེན། རྗེ་མཾ ལའི་ཚེམས། ཊ ཐོ 
[པ་དང་གསར་མླང་པའ་ཐུགས་དམ་དངུས་རྔེའོ་ྱ་བུམ་སྲུ་གཉིས། ཀླུ་སྒྲབ་ྱཾ་ཕབ་གཞས་མཛད་པའི་མར་མེ་མཛད་བཞངས་སྐུ། མླབ་དཔེན་པདྨའི ཕྱག་གིརེརེ་ 


























སེགསསོ། །དགུང་ 
ཤས་མགེན་པ། 


ངི 








པ་ལྕགས་ ཏཱ འི་ལེཿ བོ་རུལྷ་ཟུའི་ཚེས་ བརྒྱད་ལ། མཁན་ པེ་ དགའ་ལུང་པ། ད སླེབ་དཔེན ་མཁན་ དབེན་པ། གསང་སྟེ ཙེ་བ་ 'བསྒོམ་པ་ཡེ་ ༦" 


གལྷན་དགེ་དང དགེ་འདུན་སུབས་དང་སམ་པྨ་ཕོ་གྲེས་དཔལ་ཏེ་ཚ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་བསྟེན་པརྡ་ོགས། མརོགནསབཅུད་པའི་ 
འ་མོ ལོ འདོ མས་འཛིན་ འོད £ རཾ གི་དགོན་ན་ བཞུགས་ པ་རྔོག་ 
པའི་སཱེང་མ་ བཱ 


879 ཌེ ་ྒ པ 
› ༄༅། །དཔེན་ཇོ་མྒད་ལ་གུའུ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མཛད། དྡེ་རྗེས་གདུང་འདབླ་རབས་ཕ་ཆེ་བྒསབས། དགུང་ལོ་ཉེར་གཉིས་པ་སེའི་ལེ་དེ་ཉིང་ལ་གདན་ 

ར་འ སར་ཐཱན །. ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚེས་གསུངས ེ་བཞན་དུ་མཛད། དྲ་རས་གུང་འད་རབས་ལོཿ ོསྡརིའིནམ་ སན་གཉིས་པ་སེའ གིགི་འདུ་ 
4 ཁིམས་ཐམས་ཅད་ཡབ་སས་གང་མ་ནམས་ཁི་དུས་ཇི་ལྟ་བར་མཛད། དེ་དག་གིཚ་ཡང་། རག་བུམ་ཆུས་བཀང་པ་མགྲིན་པ་ནས་ ག་གིས་བསམས་ཏེམགོ་ 
* མཇུག་ལྡེག་ནཱས་ཅུ་འཐྱིན་སུམ་གྲེད་ཕུ་ལ་བྱ་བ་བཞིན་དུ་མཛང་པ་དྲ་། ཞལ་གདམ་ཨི་གྲིབ་སེལ་དེ་མཛདཚེ། ཉེ་གཞས་ཁྱིས་ཆང་དུ་ཅི་ ་ས་ལ་ཆུངབ་དེའི་ཚབ་ཏུ་ 
¿ བཞུགས་ཁྲིའི་ཟུརན་རྔོ་བཅིག་སྣང་བ་དུམ་བུ་གཉིས་བྱས། དས་ཏེ་ཅངྡརེས་མཛད། གཅིག་གཏོར་ཐེབ་དུ་བཅུག །གཉིག་སྒེམ་པ་ལ་གནང་། ཉིདྱ་ཀི་སྐུ་༢ 
_ བཞཾངས་བར་ཞུས་པརྣམས་ལ། ཐུབ་པ་དང་། སན་རས་གཟིགས་དང་། མཉམ་མདེ་དྭགས་པོའི་སྐུྭ་བཞངས་གསུང་སྟེ། དེདག་དང་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཕོན་ 





881 
༠ བ་ལ ས་མང་བྷཨཱཿ ལ་བང་མེའི་སྲ་ཉེ་གནས་ལ་འདི་ལ་ཕར་བྲསལྷ་ཚུར་བ ལྱ་གིས་གསུང་པ་བཞི བྱས་པས། ཅི སཾ། 
7 ཡངམ་ཚིག་རིན་ པ་ཆེ ་བའ་ ་གསང་ སུལ མད་མེའི་སརཏེ་གན ་པས་ དྲི ི་ོ སྒེམ་ ཡཾ པ་གས བགཅུས་པས་ བུགཞས ་ཐེན་ཿ པ་ ལ་མ ་ ལྒ བས 
༧ རྩ་ཆུང་མི་སྒོམ་མམ་ཞུས་པས། ། སྱིཟཱ་མེད་ལུས་ཿ ་བཞད་དང་འཁུལ་འཁེར་འདི་ཚོ་སྔ་དོ་དང་ཐོ་འས ཡྱིས་ ལ་གཏུམ་མོ་ཿ འིིཉོས། དགོང་༥་སྲེད་ཁ་ཕགྲ་ཆྲེན དངྱ་མུ་ 
@ ལུ་བསྒེམས། ཟླ་བ ་སུཆུའི་དམིགས་ ་པ བྱིས། གསུང་པ ་བཞིན 'བྱགྱིས་ པས་ རྟོགས་ ་བཤར། གཙང་ ཉགྱྱ་ བརང་ང བང་མེང་ པའ་གུས 'འདེབས། པྲ 
་བར་ཞུས་པས། སྒྲཾམ་ཐག་ཐུངས་བ་ཡིན་གསུང་། ༈ ཅུངའིངདུ་བཏང་བས་སེལ། ་སེཁ། དེ་སེགས་དཔེ། ཁ་མ་ཏིས་པརྡཛ ད་ཚོད་དུང་སྱར་ནས་གེགས སེལ་ གས་ 
- འཛེ ་མཛད་པ་གྲངས་མང། གདན་སར་ཕབས་ པའི་ལེ་ངེ དེའི་དབར་སྐུ་འབུམ་ མྱ་པཔཅུབ་ཆན་པའི་ ཉན་འབུམ་ ངང = 'དང་བཅས་པ ་བཞེངས། 






















རྲིག་ཚ་དང་བཟོ་བཀོད་དགེ་བཤེས ་ཞང་སྟན་གྱིས ་མཛད། ཚེས་སུ་སངས རྩུས ་ཡ༨་བྱོན་ཞབས་ཁྱི་ གཡུང་དང་ང་བསེཁ གཙོ་བྲར་ཁུར་པའི་ནང་བཞུགས་མཚན་ 
ཉིད་དུ་ཝ་ ན་པས་གཏམས། བཀྲ་ཤིས ་དཔལ་འབར་བྱཾ ཧྱི་ཞབས་ཚགས གྱུང རིགས་མཛད། རབ གནས་ ཡེོ་ཛོ་ས་དཔེ ཟླ་དང་བྲལ་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
དྱྱི་སིརབས གཅིག་ཏུ བཛུས་པ་བྲསལའག་མ་ལུས ་པའི་ཕན་བངེའི་ ཉིད་འཚོ་དམ་ པར་བསྒུན ་གགུམ “པ་ཆུ་མེ་ཅྱའི་ལོ་ 'ལུག་ གླི་བུ་བའི་་ -| 
>: ་བརརྒྱད་ལ། སུ་འབུམ་བྱངམའི་ འི་དྲུཛཛུ་སུ་ཆོས་ཀྱི་ 'ཀྱི་ཐུ་བ་ བཏིང་ གསེལ རུ དེབས་མཇདཔས་ ལེའ ཞེ འི་ཆོབས་འཕཚནས་ གཉིས་པ་ཞིག་འཕེལ་གདུང་། 
གི་ཚུལ་ རར ན་དང་འབུམ་ པདང ཝཐོགས་ པ་མེད་ འཛྲས་ཏེ '།ཏེ་བབས་པ་ དེ་སོགས གས་ནང་ཏུ ་ངོ་མཚར་ཅན་མ་ཁུས་པ་སྤྱན་དྲངས: 'ཐུན་ཁང་རྣམས་ 
ནས་སཔ་སྦྱརན་དང་། ནག་ཚང་ཆེན ་མོ་ནས ་མའི་རྒྱུན་ཚུན་བསྣམས་ཏེ་ ཁམས ཕྱེགས་ ཨུ་བྱགས བཏིག །ཕེད་མདོ་བ་གེར་དྲུ་ཟ་བ་ཇུག ཙར་འྭུགས། 


དཱ 








883 











ེ །དེང་ཡང་སཱ་ལ་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། རལ་གི་བཟང་པོའི་ལྟེ་ཐ་ལ་པཱཔ། གིསྨྲ་རར་འཇུས་མཛད་ཞས་བཅག་ཁུང་ཕུག་མི་སྣང་ང་དང་ 

གདམ། ཞི་བྱེད། གཙོད་ཡུལ། མཚན་ཏིད་ལ་༣ེ པི ་ོར་ལ་དནས་ ཡང་ཨབ ཡང་བ་དང ར་བཏྟེག། 

༈ ཤུག་དེ་སེརདུ་སྭ་སུ་པའ་གསར་ཡག་པས་སབ། བརྟུལ་ཞུགས་འི་སྐྱོད་པ་མཛད་པས་བརྒལ་བར་མཆུས་ཏེ་ཉན་ཇུ་ས་བྷསུར་བར་ཞུས་པས། དེ་ྱི་བེད་ད་གཟོད་ཡར་ 

ཨཿ མར་ཧིི་རྟེན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་འོངགསུང་ནས་མ་གནང་། ཡང་ཞུས་པས། བླ་མིན་པ་ཆེས་བཀའ་བྱྱུདྱ་འི་གདན་ས་འདི་ཁོ་བོ་ལ་གཏད་པ་ཡིན་པས། 

ཀ པགངབསད་་གདན་ས་ེན། འཐུལ་བ་བསུང་བའྩི་རཱེན་ནམས་སག་གི་དབང་པོ་མ་འགག་གི་བར་དུ་སུ་ལའང་གཏད་པ་མི་འོང་གསུངནས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་དན་པ་ 
གུར་པས་ཕྱིནང་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ནས། དཔེན་ཆེན་ཁྱང་ཡར་ལོག །དཔེན་སླེབ་ཨའ་ལོ་ལ་ལམ་མཛད་དེ། ལ་བཞི་ནས་འཇག་སྟེདྱ་ི་བར་ཇིས་ཐང་དུ་ཕེབས་ 
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བཀའ་ ༔ 














ཚ། ཟརག་ཤིས་ཏུ་བཟང་བྱར་ལ་གཅེས་ཕྲུག འི སུལ་བའིཐོག་མདེདབན་སེམ་བྲལ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཡིན། གར་ཝབས་འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པ 
སྲེ ཡནསོལ་ངུ་མཛད། ཡེལ མནམས ་བཀའ་བ ཏེ གི་དགེན་པ་པུལ་ནས་དེ་ དན་བཞུག ས་པར་ཞུས་པས་རྟག་ཏུ་སྡེད་ ༠ མི་འོང་གསུངནས་ 
( ཿ རར ་ ཆམ་བུ་ཡང་དགོན ན་དུངས། ཛབྱིཡག་དིལ་སེབ་མངས། མཱང་ཡེལ་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། དཔལ་ཕག མོ་ག པའི་ཕྲུག་མཁས 
ག་ལུང་པ་ཆེན་ བསྡ་རེས་འབབན་མ། ཇྗེ་ཕག་མོ་གུ་པའི་ཐངྭསུ་ཕགནས་བྱསྭ་ཅ་བཞུགས་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་་ 

ཡི དཔལ་དང 'ཕྱག་ཏུ་ཇུང་། རྡུ ་མཐེབ་ཡུ་མཇཾད། གྲུ་གསུམ་དུ་རྔོལ་ཞབས་རྗེས་བཞག །སྒེམ པོ་བ གྲེས 'དཔལ་ལ་ 
ཤྲ ལད་་ཉིན་ིནངབཞུག་སྱབ་བརཞུས་པས། ེ་འང་གསངནན་ཝྭ་སེར་ས་འཕངས། བཙལ ་བས་མ་རེད། བཟུངས་ཧི་རབ་གནས་ཐེན་ནས 





















སྤ་ཁང་ཉིན་ཚེའ་འབུལ་བྱ་བསཆེས་གསུངས་ཁུང་གོང་གསུམ་བཅིག་གིས་ཁྲི་ཆུབ་དང་གདུགས་ལས་སྐུ་ཡེ་མ་མཐོང་བ་དང་། དང་ཡཱལ་དྲུ་བོན་དུས། ཤེན་དུས། གཟའ་འཚོ་ 

ཨུ་་ང་འབུ་བྱཧསཐོས་གསུང་ མ་མཐེངཔ་ས བིག བཀར ས་སུ ལ་མམཛོང་བདང་། ནིན 
ཡག་མོ་གུ་པས་ ་ཁམ་འབྲས་ལ་ཐཾན ཟས་སུ ས་ཆནལ་གཅིགས་༦ལ་བས། ། ཁྱདྱགས་ངྡ་མས་འི ཁརརྡརེའཇོག་པར་འབུག་གསུང་། 

_ ཞུ་ཞུས། པ་དཔེ་མཛོད་ཅུ་ཞུགས་ པས བི ཨིཐ་ དཔན ཇོ་མས བཞུགས་ཨི་རིངསུ་ ལའང་མ་ ཞྱ་བ་བ་སེགས ་དང་། ངེ གསུང 
པེས། རྲི་འཙུན་གྲགས་པ་ལ་སྦེབ་དཔོན་ཞི་བ འྱི་ཡག་གི་ཀ་པ་ལི་སེ ཐགས་འབུལ་བ་ དང་ཞུ་ཡི ག་བསྐུར་ ནས་བཏྲ བས་མ ལ་ལམ་དུ་ ངོ་མཚར ། 

- རྣམས་དང་། ཤུནཙི་རལ་བུ་སེགས་གནངབ་ཡེན་སེཤོས་གསུང་། སདཅེ་ད་ ་དང་། ཕྱགནི་སེེས་ ད་བ ཞལ་མཛད 












དུསྱ་ཀུང་ཉིནྱ་ཆེའ་འབུལ་བྱ་བས་ཆེས་གསུངས་ཀུང་གེང་གསུམ་བཅིག་གིས་ཁྲི་ཧུབ་དང་གདུགས་ལས་ 'ཡེ་མ་མཛོང་བ་དང་། དྲང་་ལ་དྲ་བོན་དས། གཟའ་འཚོ་༥་ 
དྲ ིུ་ཁྲཔ་བ་ཆོས་གསུངསབུང་གགསུམ་བཅི ཱེ ཤི ཨུ་ཀརི་བ་ཛནཚེས་ཆུལ་འཕགས་བ་བངཔ། དཔ་སལ་ཧུ་ཧོན་དུས། ག འགྲོ་མགོན 
ཕག་མོ་ཟུ་པས་ལམ་འྲབས་ལ་ཟིན་ཐིས་མཛང །དྡེ་རེ་ས་ཆེན་ལ་གཟིགས་ཕུལ་བས། ཁྱིད་ཁྱིས་ཛྔ་སྲས་ཁྱི་ཁར་རྡོ་རྗེ་འཇོག་པར་འདུག་གསུང་། དར་ཙཾ ་'སྐུང་བར་ 
'ཞུས་ནས་དཔེ་མཛོད་དུ་བཞུགས་པས་དཔེ་མཛོད་མརྦ་གགས། ལིབ་དཔེན་ཇོ་མས་བཞུགས་ཨུ་རིང་སུ་ལའང་མ་བསྟན་བྱ་བ་སེགས་དང་། དཔལ་ལྟག་ལུང་པ་ཆེན་ 
པེས། རཇྗེ་འཙུན་གྲགས་པ་ལ་སྔེབེ་དཔོན་ཞི བ་མ འྱི་ཕུག་གི་ཀ་པ་ལི་༣ གས་འབུལ་བ་དཔན་ལག་བླ་སུར་ནས་བཏུབ་མནའ་ལམ རྱ་རྡེ་ར་ ༨ཆ 

_ རྣམས་དང་།། འཛུནཙི་རིལ་བུ་སེགས་གནང་བ་ཡིན་སེགས་གསུང་། བསེད་རེ་དང་། ཕྱག་ན་སེགས་ྱི་མཆོད་པསེན་མོའི་དས་ཇེ་སདསྦྱ་རས་དཔོན་པོས་ཐལ་དཔེ། 
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འི 





ཁྲེམ་ཁྱི་སྟེང་དུ་ གས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་མཛང་པས་གྙིཿུད་ཙམ་ཡངམ་ཐུང་། མཁན་པོ་དང་གཞོན་གྱིས་བླ་མ་ ཇེ་བདན་པའི་ཐུགས་དམ་སྦཾལ་མ 
ལྕ་ཅིག་ངའེ་ ་པལ་རིནསོ་ཆེས་ུགྱུཧ་གཅིག་མཛདཔས་ཨཱདཙམ་ཡངཆ་ཐུང་། མཁན་པད་བཞོན་ཁས་བ་མདོི་གད་ 'ཁྱེད་ལ་ཅི་འོང་གསུང་པས་ 
ནང་ཁལ་འགེལ་དུས་ནང་པ་ལ་ཐབ་མ །སྙེམ་པ་གཞུན་དང་ལ་ཡིད་ཆང་བོམ་ལ་བཟོབས་གསུང་པས་བྱུག་པ་ལ་ཏ་འདིད ས་མགེ་ཆག །ཟུན་པྷ་རམས་ི་ 
འཕྱར་སྡེལ་སྟེད་སྨད་ ཉུ་སཾས་གསུང་། ཕ་ཟད་དུ་སས་ཙ་ཝ་མུའི་མལ་དུ་ཇབ་ཆེན་པོ་ཐུང་། ཉིན་གཉིག་རིཤཞེ་ལ འདིང གྭ་གྲིས་གསུང་། ཕྱཾན་ཤུལ་དུ་ 
ཁོའི་ཕྱིང་གུར་ལ་སྦབ་ཕེག །མཛོ་ཡ འི ལྟག་བཾ ཐག་འཁྲིས་སུ་མི་འགའ་སདཙ་ན་ད་ རང་སྡེས་གསུང་། ས་བརི་དེ་ཉུབ་བག་ ་ཉིལ། གཟིམས་སྙུཾལ་གྱི 
_ རྦད ཀར་རྦབ་གཅིག་ཟུང་བ་ལ་སྔགས་བརྗིད་ཅིང་ཕྱག་གི་བརྡ་འགའ་མཛད་པས་ཕར་འཁྱིགས་ཏེ་སོང་། འགའ་ལ་ཁྱེད་ཚེས་གྲངས་འདིའི་ཉིན་འགྲོ་བ་ཨེ་ཕཾན་གསུང་ 


























› ༄༅། །བ་དུས་དེརཤི། ལ་ལ་རྩིས་མཁན་མོ་མ་སྨན་པ་སོགས་ཅི 'ཀྱིས་འཆི ་དུས་བཏབ་ པ་དང་འཆི་ལྟས་ཤར་བཚེ་བསྲིང་གི་ གདམ ་ངག་སྩལ་ཏེ་ཉུམས་སུ་ 
ཟངས་པས་ བད་བར་འཚེ། ཚཱ་ཆུ་སྐམས་པ་ལ་ གཏེང་མ་མཛད་པས ་སྲར་བརྡོལ། ས་གཡེས་ ཡང་ཡང་ཐུང་བ ཁ་གཏོར་མ ་མཛད་པཱས 'འཕྲེ་ཆད། དགེ་བཤེས་གཉིག། 
བཱུ གིདགེན་ ལྟག་དུ་སྤེའུ་ བདན རང་གཏོང་བ་ལ་གཏོཊང་མ་མཛད་པས་བུདནས་སེང། གཞན་ཡང་གཏོར་མའེ་མཛུད་པ། ཁོ་ནས་8༔ བློག་ པཾ ་དང་། དམངས་ པོ་འཕན་ 
པེའུ་ཁུར་པ་དང་། སེཅ།མ་ཚོད་པ་༩ 'དང་། ཐན་པས གཙར་བ ་ལཱ་ཆ་བབ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན ཏན་ནཱ་ཱ ལྟས་དྲན་དུ་བརྩི བ་ཅི་ཇྱང་ཡང་མཾ གནད་པ་དང་། ནད་ཚབས་ཆེན་ 
3 གྱི་ཐྲེབས་ ངཿ ་དུ་གསོལ་ནས་དགེང ངས་ པ་གཏད་པཙམ་གྱི' “'གྱིས་ཞི་ བ་དཔཔ།ཏུ་ ཡད གདེན ཧུ ན་པ་བིན༔ རབས ་ཞུ་བར་ཁྲིད་པ་ཙམ་ན། སཱུ འོར 
2 ན་དབུངཏུ་མཐིངཔ་མེགས་ཐུང་ཧྭ་མདེ་ལ་ཕན། རྡོ་ར དདནགྱིཔདཏ་ སྒེ། ཟངས གངགནལ་འྩོའ་པ་བད་མཧི་སེགས་ཨིམ་མཛལཡེ་ར་གར་དངཐངས་ 

























མཚན་གྱི་བུ་ཡིན་ཟེར་བྭ་བུ་རལ་བུ་ཅན་ཅིག་འདུག །དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀྱིམ་ཐིན་གྱིས་བླརབས་ཕ་ཅིག་ཡིན། ངས་མདང་དེ་ལཆོས་བྱནུད་གཏད་གསུངས། 894 
མནལ་ལམ་དུ་ཞལ་ཏྭ་བོན་བ་དང་། དངོས་སུ་ཞལ་ཏྭ་ཧྲོན་པྭ་ལ་ཁྱད་ཨོ་ལོང་ཞུས་པས། རྟེན་འབ་གནས་བྱེང་པ་ཨ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ངོ་ཆེན་ཚུགས་པ་དགོས 
འདི་ལའང་བ་མ་དང་མཁའ་འབྲེ ་ལ་གསོལ་བྔ་ཐེབས་པ་ཅིག་ཡིན་ནྭ་འུ ཡད་གསུང་། ཡང་ཐང་སུ་མཁན་པོཅ་ཡོད་དུ་བཞག་ནས། ངའི་གདན་ས་ལ་དངེན་པོ་གགས 
པ་དེན་མེད་གསུང་བའི་ཡི་གེ་ཐེལ་གྱིས་མནན། དེ་ནས་ལོ་འགའ་ ང་བ རྟིང་ལ། ིན་མོཆའི་འནས་ཏིན་འདྲནམཔ་བང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ཡར་སྟག་འུང་ལ་ , 
ཏྟེང་། ངས་རས་པ་ཉིས་བྱར་ཙམ་རེ་ཁིད་ནས། ཁ་བ་དཀར་པོའམ། གངས་ཏི་སེ་གང་ཅུང་གཉིག་ལ་ཕིན་ན། 

སྙན་པ་ནམ་མཁའ་མཉམ། རས་པ་ལྔ་བརྒྱ་རེས་བསྐེརེ་བ་ཞིག་འོང་། འདིང་བ 









-ཤ3¶ 


%ཾ' ཡང་རིང་པ་ལོང་། བཾ ་པ་ལའང་ཕན་ཐོགས། 


༦ ད་ནཚེ་རིང་པོ་མི་ལོང་བར་འདུག་གསུང་བ་ལ། སྡེམ་ཚུལ་ཧྱིས་དེ་སྐད་མི་གསུང་བ: 








༠། །འུ། ཟླ་མ་རིན་ ང་ཆེ་རྟེན་ འབྲེལ་ ལ་མངའ་བཅེས་ པ་ལགས་པས ་སྐུཚོ་རིང་བའི་རྟེན འབྲེལ མཛོད་པརཞུ། ཞུས་པས། ། རྟེན་ འབྲེལ ་ྱིདམ་ བཅའ་ཐུབ་ 

° ¦ ་ཡོད་དེ་སེམས ་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་བས། ། དྭམ་བཅའཔང་མི་ ཐུཊ་ ལསྔ་རེ་ གསུང་། ཅིས་ཁུང་གསུང་བར་ཞུ། ། དམ་བཅའ་འཁྱོངས ་བར་བྱེད་ཞུས་ པས། ། དེས་ནཱ་ཤིང་གི་ 
¦ བང་བ་དང་ དངརཱ་ནག་ པོ མཉོ། ཕྱོགས་ཀྱི ་ྱིགདན་འདྲེན་ཁྱི་ཞུ་བ ་མ་འྱ་བིརཾ། ཆྱ་གརྱ་ཧི་ཛཱ་ཀི་མཇལ་དུ་མ་གཏོང་། ལོ་བགསུམ་འཛམས བེར་སྡེཿ སྡེད་པ་ཡིན ཡིན། དེའི་རིང་དམ་་ 2 

བཅའ་བཞི ཐུབ་ན་ངེས་དོན ཐཱུ་གསུང་ན ས་ སུ འཚུམས་ཁ་བཞུགས། ལ་གཅིག་སེངནས་ལྡེལ་ ་པ་ ལོངདི་ ་ནྐག་ཏུ་བང་བ་ཅིག་ཊེ ཉེས ཆིབས་ ཕར་པའིཏ །མེང་པས་་ 

༣ ཁྱུང་པེ་ལས་རྟ་ནག་ཕོཿ བཟང་བ་ཅིག་ ཉོས། སྒོམ་ཝེ་ངོས ་ཅྱི་གདན 'འདྲེན་པ་ཞན་ཆེ་བས་མཇལ་འཕྲ ཛིང འཧྱོན་པའི་ཞུ་བ ཞུ་བ་ལན་གསུམ་དུ་བྱསར་བའི་ཐ་མ མ་ 

ཚིཞལ་བཞེས་ ་མཛོད། ཨཙ་ར་བཅཱ་གཅིག་གྱི་ཕགྷ་ཉེན་གསེའ་སངའེ་ཕུལ་ནས་མཇལ། རྒྱ་སྐད་དུ་ཞུ་གཞང་མང་པོ་མཛད། དེང་ཆུ་གརནས་དུ་འུ་ཀའི་དམག་གི་འཇིབུ་ 












གཉེའ་རྣམས་ 


ྒ འདྲེན་དུ་ལོངས་པ་ཡིན། ད་འཛོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཟེར་ སྨྲབ་གཡེལ་ནས་གར་སེང་ཆ་མེད། 
་' ཕྱ་ཐངབས་དེ་བློག་པ་ལྔ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་ ན་འདེན་དུ་འོངས་པ་ཡིན། དང་མ འི་བ ཟེར་མཁན་ཁྱེད་ ས་ག ། ང་ཁོ་ 


_ །ྨྱན་སྔར་བེམ་ནས ང་ན་ནིང་ནས་ཁ་བ་དཀར་ ་བ་དཀར་པེའམ། ཏི་སེ་ལྭ་འགྲེ་ བྱས ཡི ཡིན ན། དུ་ཁོ་ 
ར་ཞབས་བ རང ཡོགས རི ཁྲུ ལ་ས ནང་ག 
ཕིར འི་གང་ཞིསྱ་ ཚེས་འཁྲེ་རྒྱ་ མ་མེ དྱ་ཏི་རོགས་པ་འབུལ་བའངཆེས་ 
གིས ང་། ༣ 'ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཚེས་འ 
ན་ཐ རིའི ས་ག ཟླ་བ་དུག་པའི་ འི གསུམ ་ལ་སྙག་ཁུང་ ཁྱབ ¬ མ་ཐོག་ཆེད་ པར་འདུག་གསུང་། དེ་དགོངས་ 







_ སྲི་ལ་དྡོ་རེ་ཅིལ་ད 
ི་ 








༥གཉེན་༔ རྣམས་ཀྱིས' བདུ ཐེ 
གས་བཟསས། 
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> ༄༅། དུ །བསྐུར་བ་ཕྱིན་པ་དང་། དབེན་པ་གགས་པ་གདན་སར་བྷསསྲ་ཀུང་སྔརྱ་གི་བཀའ་སྣལ་ཁས་འགོངས་པའི་ཉེས་པས། ཆོས་སྩེང་གི་འཁུ་ལེ ག་ 
ཆེའ་བུང་པ་ལ་བརྟེན་ཞཱས་དབེཾ ་སྒེམ་བཀྲ་ཤིས་ཌོད་ཟེའྲ་གྱིས་མགོས་བྱས་དབུས་སུ་ཆོས་སྐུ་ཨུ་རྒྱན་མགོན་པེ་སྱྱན་འདྲེན་དུ་བ ཏང་སྐད། ཇྡེ་དཙུན་སངས་རྒྱས་དཔོན པེའི 
4 སླེབ་མ་ཐམས་ཅད་ྱི་ནང་ནས་གུལ་དྲུ་བྱུང་ང་ནི། མི་བྔརིད་བུཟུངས་ཐེབ་བསོདཞམས་དཔལ། །མ་མཁའ་འཐེས་ལུང་བསྡུན་མགུར་འཛིན་ཡན། །ཞས་བསུངས་པ 

` ལྟར། སྒུ་ཞང་ལྷན། རྩང་པེའཞེ་མང་བ། ཛེ་བ་ཨ་མཚོག་གེ སྲས་བཞིའེ་ཐྷཅུང་། དགུང་ལ་ལཱ་ནས་རྗི་སངས་རྒྱས་དབེན་ མཇལ་ཏྭ་སྤ་ལུས་དང་ཟབ་མའིཆུལ་དུ་ 
ཨུ འབལ་མེད་བཏྲེན། ཁམས་སུ་ཡད་ཕུགས་ཕརྩཧོན་ཏེ། རིོཆེར་གཟིམ་ཁང་ངྩརིགས་ནསྨ་བ་ཆེན་མཛད། ཇྗེའི་ཞལ་ཝནས་ཁུང་། ཁྱིདྱ་འ་ཡན་བེདྲ་ཙི་དངང་བསུར། 
། ངས་གྲོལ་བྱད་ཁྱི་ཁྲིད་འདེབས་ཞེས་སོགས་ཀྱང་གསུངས། འདི་རྟེན་དགེ་བསྙེན་ཏུ་བཞུགས་དུས་བསེད་ནམས་དཔལ། ཕྱིས་རབ་ཏུ་ཐུང་སྟེ་ཡུན་དགའ་དཔལ་ཟརབ་ 

















དཿ ེ་བུན་སབས་ཆུས་དཔེན་ ཕོ་ལ་བརྒུད་སྲེལ་མི་ གཅིག་པདུ་མའི་ཟབ་ཚོས་གང་མངའ་མ 
༣ འབས པོ ར་ར དགུ་ཁོང་ལ་ཐཱམ་པ་གང་ཕུང་གནང་། ས་དམ དི 
མགེནི་པ་ ཧུ དྭག། ིེི་ དེནས་དགེན་ཆེན་གྱི་ཟུར་འི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས། ། དེ་འིད་དུ་སུ་གཤེགས། དབེན་པོ་ལྷ ཕུད་དཔལ་ 


བཞད་དཔེ། གཉིས་ཀ འི་སྦེབ་མ་ཡེན། ཁུ་བོ་ལྷ འི་ནང་རྟན་ དབུས་ཀྱི་ཛེ་བཾའི་ 

དཔལ། འ་སུ་ཚད་ ཚད་ཁི་ རྒྱབ་དང་བཅས་པ་བཞངས ༨ 

' རས་ ི་ ད་པ ལུ ་བཟང་བ། ལྷའི་ནངཏིན་ད དེས་བུ་འཛེང་ འདབ ྱི་དགའ་ ལྡན་ དགེན་བཏབ། དེ་ ཨིན ད་ཞིབ འདི་པའི་དངེ ་ ལྷ་བྲཾ་ གྲེས 
གསཆུངལས་ པུལ ་ཁྲིམས རལ ་མཚན་ནི། སླན་ཁམས་སུ' ཆ་བུང་། དི ག་ུང་གད། རྡོང་ཇ་གུང་ན་ 


བོན་པ 
བ་རྗེ་སཔསརྱས ་དཔོན་པ་ ཉིད་གྱི་གདམ །ངག་གིས་བྱསྐངས་པ་ཡིན། དེ་ནས་ཁྱང་ནང་པའིམ་པ ལྟར་འདད་ཐུང་རས་ གདན་སའི་ཞབས ་ཏོག་ཁྱངཆེས་ཆེ། རས་ཿ པ། 


902 





ཨུ་རྒྱན་མགེན་པེའོ་འདུད། ཆསསུ་ཨཱ ན་མགོནོ་ཤ།ཇེ་ཙུནམཡས་ུས་དངོ་པ་ཡབལུམཆིམུན་དངས་ཏེདབུས་སུ་བོན། དེངས་ལན་བདག་ཛོ་ར་ིན་ཆ 
| ཁྱིས་ཇེ་མེ་ཅིག་སྡུམས་ནས་ཡེད་པ་འུ་ཕྱིས་སྲས་ཅིག་བལྟམས། ་སྩེས་ནས་བྲགིསྤྱ་ཧལ་མཚན་ 






| ་འཇག་མ་མཐེ བཏ ས། གེངནས་ས་སྦྱ་པ་བ་ཆེན་འཕགས་ 
པ་ཡར་ཕབས་པའེ་ ཉི་གཞས་མཛད་དེ་ཕྱགས་ཕྱིར་དབུས' བྱན གཙང་དུའང་ལོ་སྦེལ་ཙམ་བཞུགས། དྲེནས་ཇཛོ་བཙུན་དཔེན་མོ་སངསྐྱ་ཆུས་འདུམ་ཁབས་ཏུ་བཞེས་ 
ནས། འཕན་ཡུལ་བི་ཤར་སེགས་སུ་བཞུགས་པ་འ སཱ ༣ས་གསུམ་འབུབའ བའི་ཆོས སཆ་མོ་བལ་ཧིའ་ཁདའ་ཐང་དད་བ་འ མས། རོལ་མོའི་ 
' སྒྲ་དང་། མེས་ཨྱི་ངད་དང་། སྐུའི་ཐད་དུ་གདུགས་འྱའིལ་བ་ལ་སེགས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མུང་། སངས་ཆས་ཡདྲ་ཧི དངོ་སོང་རཱ་རླུང་འཞུས་པ་ 
ཐེབ་པར་སྩཾས་བྲག་པ་ ཨན་ཊེ ཇི་སྐུ་བྲསང་ཁ་བཞག་པའི་མནལ་ལམ་དུ། འདི་ཨྩོ་རྒྱན་པྒྨའི་ ཐུལ་པ་ཡིན་པས། ཁྱེདེ་ཀྱི་བསུང་འཁེོང་མི་དཀའ། མིང་ཨྱུ་ཧཱན 















902 དི ལས་གམ་མདས་ཤུ་གད་སསུ་དལ་ ཐུལ་ཐུལྡཤཤད་དལ་ང་ཤཌབས་ས་ལ་སས་ག་མ་་ཤས་ཕས་ཤད་པ༢༧ལད༢༧༧ལགམ་ ཁྲིར 
༅། །མགེཾཿ པེའ་ཐོགསྱ་བ་བ བས་མཚན བཏགས། མ་ཕ ལ་ཨྱི་ལོ་ལ་རྗཾ་ སངསྐྱ་ཧས་དབོན་པ་ཞི་བས་གཤེགས་པའི ཡིན་པ 
¿2 ག་པའི་ནམ་པདཙ་མ་གཟིམས་མ ཤར བཞེངས་ཏེ། ད་བ གསེས། ཁི་བོ་ཁམས་སུ བྲེ ཡགས་བཟྙིས་བགསུང་། རླུགས ེང་ེ་པད་། ` 
2 དགུང་ལ་བཞིའི་ཐོག་ཏུ་ཤིང་སྒམ་ཆུང་དུ་ཅིག་གི་ནང་དུ་བཞུགས། གྲེགས་བམ་གཅིག་དང་བ བས་ནས་རྟ་ལ་གདན་དངས། ཟླ་བ་བཅྭ་གཉིས་པ་ལ་གཞིི ཉས་བཏྱུག 
ཡུམ་གིས་ཆུག་ལ་བདུ་དུ་བཆུལ་བ་ལ། སྩབས་འགྲོ་དུང་ཉམས་ལེན་འདི་ལུར་གྱིས་གསུང་ནས། ཟྭ་མའི་ནལ་འབྱོར་དྲད། བདག་མེད་མའི་གདམ་ངག་ཅིག་ཕྩལ་ 
ཚོ ཏཱཾཊག (ལྟུ་སྟདུདུ་ཉིན་གཅིག་འགུའ་ཞིག་པན་ཁ་སེང་བའི་ཡི་བཞུན་འབིན་པྲ་ཆས་ཙ་ཐུག་གིས་བྲཇ་མཛདནས། འད་མ་འགོ་འདི་ངོས་སུ་འདུང་གསུང་། 
` ཁེང་སྔེན་མ་དེས་སེང་ཞུས་པས། ཁེངྷ་རྣམས་ཁྱང་འདིང་ལོངས་མཆིས་བསུང་། ཁོདྡ་རྣམས་འགྲོ་ས་མྙ་ཅད་པར་ཕྱིར་གུ་ནས། | དགོང་ཁ་ཕྱམ་སབྱ་ཟུང་། ཡང 
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° པ་ལ་གཟིགས་ནས། 


, །ཡོད་གསུང་། སྐས་མགོར་བྱེན་ནས། གཟིམས་ཁང་ཀབཞའྱི་སོ་ཡེགསུང་། གཞིའི་ཉེ་གནསྣ་ནམས་ཀྱིས་ལྡེ་མིག་བཅུ་ཙམ་ཕྱག་ཏུ་བཏང་པ་ཀུན་ 
།སུང་། ཁ་མིག་མེད་ཞུས་བས། བསྡེསལ་ལྦག་བྱཆུར་ུདྲ་འེའ་ 


» ལ་རིམ་མྱིས་གཟིགས་ནས། འདིས་ཕེ་གསུང་། ནང་དུ་བོན་དཔེ་མཛོདྱའི་སྡེ་ལྕགས་ཤུན་མ་དེ་ 
4 ཤོག་གསུང་། སྔར་གྱི་བཞུགས་ཁྲིའི་ཐད་དུ་བྱེན་ནས། ཡོ་བསྲང ཱི་ 
འདིས་ཕྱི་གསུང་ནས་ཁྱི། ནང་དུ་ཕྱག་གིས་མ་སླེབ་པས། སྒེམ་པའི་མཁའ་བ' 


ན་པ་དེ ཚྭར་གཉིག་གཟིགས། དབུ་ཁ་བཞག །ཡང་སྔར་མར་དུ་ 


ཚི།བསྙེལ་ཇ་མཛད། དེད་སེང་ནོར་མཛོད་དུ་གགས་པ་དང་བྱ་ལོ་ནས་འཐུག་ལོ་ཟླ་བརླུག་པ 


བཅུག །དྲ་འདརའ་ ྱིས་གསུང་ 
བྲ འི 


མོ་མཛད། དེའི་ནང་དུ་དཔེ་མཛོང་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ཀུན་ཡོད་ 
་བེམ་ཆག་དེ་ཐེན་གསུང་། ེའིནང་ནས་ཞལ་ཏུའི་བཀའ་ 


། ཀཱ་དུག་ན་གཞི་བྱེས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཞུགས་པའེ་ཚེ་ཡང་། སྟེན་དཔྱཾད་གྱི་མཚོད་ཆེན་ཐོག་ཏུ་ཁེམ་ལ་ 


བྱིན་རུབས་གནང་། དྲེ་རེས་ཡི་གེ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་མཛད། རྩི་གས་པ་སོགས་ལྭ་ཕི་ 






གྲངས་མེད། རེ་ཤིག་ནག་ཚང་གི་ཚུལ་ངྡ་རར་བཞུགས་པ་ཉེ་གནས་ཀྱི་སྐས་ཕུལ ཞས ེ 
བྱེན་ཆ་མེད་པར་མལ་དུ་ཕེབས། སྔར་གྱི་གྲྭ་རྒུན་རྣམས་ལ་ཁྲཾད་ཀྱི་དམིགས་པའི་ གའ 
པའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ། ག ་ཟི་ཐང་སྱྱའི་མ ཁན་ཆེན་བསེད་ཞམས་ཡ་ཤེས། 


འབྱེན་པར་ཞུས ཙ་སས་མི་ད་ 


ང་མི་ཐོགས་པ་དང་། བང་མཛོདྱ་ཀི་ལཱ་མིག་མད་པྲར་སྒོ་འབྱེད་པ་དང་། 


མཐོ་དམན་གར་ཡང་ཆགས་ཐོགས་མད་པར་འབྱོན་པ་དང་། འབྱུང་བཞི་སེ་སེའི་ཞུས་པ་ཟིལ་གྱིས་གཞོན་པ་དང་། མན་དངུ་འིམཐུའི གནས་ཚུལ་ངེས་པ་ཅན་བྱེན་པ་ཞི་ 
ས 


'ཁྱེད་རང་སེང་གསུང་བའི་མེད་ལ། ཇི་ལྟར་ 
ཡདེ་དང་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་མེ་ཕྱིར་གསུང་བ་སེགས་ཛོ་མཚར་གཞལ་དུ་མད། 


དགུང་ལེ་བཅུ་གཉིས་པ་ཤིང་ཕ་འབུག་གི་ལེ་མེ་ཏོག མཆོད་ཟུའི་ཚས་བཅུདྱི་ཝ་ཆ། ཤུ་བ པཔྲི་ཐུགས་དམ་བབ་དབང་གི་སྐའི་ཐོག་གངས་འབུལ་བ་བཟུང་ 
སེབ་དཔེན་ལྷ་བཙུན་བསེདནམས་བཀྲ་ཤིས། དད་དགེ་བསམ་འགྲུབ་ལ་སེགས 












༤-༨-༠༩༠༤-་ 
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ས། འདྲི་ནམསྟ་ཏེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་གཅིག་གིས་ཕིས་མཁོ་བ་ཡིན། དེའེ་དུས་འདི་ལྟར་གྱིས་གསུང་བའི་ལུང་བསྟན་དང་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་བཅོས། 
ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དམ་ པའི རྒྱན་ཁྱི་ལེའུ་བ ཅུ་གཉིག་པའི་ནང་ཤརྩ་ཙི་བཀའ་བཅུད་འིན་པོ་ཆེའི་དབང་ལུང་མན་ངག་མཐའ་དག་དང་ ། མན་ངག་ལུང་བསྟན་མཛོད་€ི་ མགུར་ན་ 
བཞུགས་པ་མ་ལུས་པ་ཕུལ། དགུང་ལོ་ཉིུ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལྕགས་ཕོ་སྤེ འུའི་ལོ་སྤྲེལ་ཟླ་སྦེ ལ་ཁྱི་ཉི་མ་ལ་གཙུག་ལག་ཁངཆེན་མོ་བཞེངས་པའི་ས་འདུལ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཁྱིས་ 


¦ བཅུ་དུག་གི་འགྲོས་དང་། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་འགྲེས་ལ་སེགས་པའི། རྔ་འཆམསཆེན་མོ་མཛད། ཕྱུགས་འཚམས་བརྒྱུད་དབུས་དང་དགུཿ་གཏེང་ཐེན་ཕོ་རྣམས་ 












བཞག །ཐིག་བཏབ། འཐྲུལྱ་ཅི་བཟོ་བོ་བལ་པོ་ཛཾ་ཡ། གུང་ཐང་པ་དབང་ཕྱུག་འབུམ། མདོ་ཁམས་པ་དབྲེན་བསེད་ནམས་སོགསྐ་ཀིས་ལག་གླི་བ་བྱགིས་ཏེ། ཕྱིའི་ 


བྩྩ་གས་གཅིག་གྱང་། ནང་གི་བེགས་གཉིས་རྡོ། སྟེང་ཁང་སའམཤིང་ཁསྱ་བས་པ། རྣམ་པར་རྱལ་བའི་ཁང་བཟང་གི་ཁངས་པ་འཕྲེགས་པའབྱད་པ་ལྟ་བས་་ 


---¬-----~-~----~-¬---=- 





དེ་ཉིད་ལོ་བདུན་ན་ལེགས་པརྡ་གུབ་སྟེ། སྟག་ལྭོ་ཟ་བ་བྱད་པའི་ཉི་ུ་ཝཱ་ཁ་གསེར་འཕྲུ་ཚུག །ས་པོ་འཐུག་ལོའི་ནངདྲ་ཇེ་བཙུན་སངས་ 
པའེ་འ་ཝ་པའི་ ི། སུག་ལྗོ་ན་བདྭུད་པ དམར གདུང་བྲགཤིས་དཔལ་ི་ལྷུན་པ་འོད་འབད། ཟླ་མ་སངས་རྒྱས་ 
¿ ལས་གུབ་པ་པུལ། གསན་དུའང་དངུལ་དཀར་ཟུགསྱ འི་མཚེད་སྡང་ཆེན་པ་རིངོ་མཚོགཔབ་ལྟ་བུ་དང་། རྗེ་བཙུན་སངསྦྱརས་དབེན་པོའི་སྐུ་ཚོབྱ་ཀིན་རབས་གཟི་འདེ་ 
འབའ་བ་བཞེངས། འདིའི་བཞུགས་གདུན།ལ་ ཅར ཁའའོ་མ ཞིག་གིས་པལ་བའྲི་གྭ་བལ་སྟ་འབུག་མིག་ལདོ བ་ལྲ་གནབ་ལ་གའ 
འེ པ་གང་གིའང་གཞོད་པ་ད༧ལྟ བར་དུ་མེད། གནམ་རྒྱན་བླ་བྲེས་ལེ ཙྱངདུ་སླིབ་པ་གསུམ་དང་། ཕྱི་མ་ཕུར་མ་རྒྱ་མཚོ་གཉད་མ་སོགས་དང་། སྐྱནན་ལྕ་ཧལ་མོ་ཡ་ 











. [བ་ ཐཧུས ཕུལ་བའ་ འི་ཀང་བུ་སེཿ མཆོད་རྫས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ དྲ གིས དགམས ཨུ་རྒྱན་རིན་ པོ་ཆེ་ཉི་ ཉིདྱ་ཀིས་བ་ཏུ་ གཞས པར་མཛད་པའི་བགེགས ། 912 
བསྐད་ྱི་དུ་ ས། དྱ སག ་ཟམ་ན་བཞུགས་པས་ཐུགས་ཁྱཾས ་མཁྱེན་ཏེ། ག སྭ་ལ་ ཁང་གི་ བགགས བླ བོན་ ་སང་ཞེས་ ཡང་ལང་གསུང་། 
ལག་ཁང་ཆེན ་པོཿ བཀྲའཞིས་ཆུཿ པ་འཛམ་གླི ཤིང དུ་མཚན་གསེལ་ནས། ་ནས། ང་བཏགས་པ ཡེ པི 'སྙེང་མིན། ། །ཡང་དག་ཛོན་གྱི” དགེ་ སེང་ཡིན ་གསུང་ནས། ཕྱའི 
བསྐེའ་ ལམ ཟེས ཕྱག་ནས པར ་ ངང་དུ་སླེབ། རིགས་བྱེད་མཁན་ པོ་ལྔ་བཟྲོ་ཿ བརྣམས་༩ ་ལ་འབུལ་བ་ ཡཱ རྫོངས། དག་འདུན ་དང་ ཁྲེམ་ཚོགས་ པརམས་ 
ལྭ ཟསུང་ཚེས་ མཚེད་ བརྫེད་བསྔོ་ བ 'སྨོན་ ལམ་ བག་ཤིས་ འགྱེད་༤ 'དང་བཅས་པ ་མཛད། ཕང་དགེནྷ་བི་ 'གྱི་དཆུང་ཡུག་གི་གཟིམས་ཁ ཞང་རྟེན་རྣམས ་བཞུགས། 
སྙོམ་ཆེན ་འཚམས ཚམས་པ་འུན་ ལ་མཚན་ཁྲིད་གནང་། རྔི་ཉིད་ ཡསཉུལ་ ལ་མཚན་མ་ཕབས་དུས་ཀྱི་ ཕྱག་མཁར་ཡང་ཡོད། བུང 'ནས་བྲག་གི་དགེ་བསྟེན་ 
















~~ 








913 [` 8 ༥ྦྲ{ཀ{ཀརན་ྣ༽ཀ་ པ་པ པ་༥ྨལ 
ཱ །རྡོརྗེ་བཙན་དྲག ས་སྤན་ཁམས དྭ་སྨད་ཕནཚུན་རྣམས་སུ་བྱོན། གསུང་འབ བ་དཔག་མེད་ཡུའ་བླ་གམུས ་ྱས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཤེད་དུ་ཚེས།-་ 
ཤྭ ཧོ གས་མེ འདུས་ དང གུསསུང་ཁ་ས་ རཿ མ་ཡ་ཀ་ ཐྭཧཱ་ ྭས་སྲུ་རམ སུ་ཇ་མཇལ་ ལྱབུངདུས་ཁུད་ནེརྱ་ཧི་འབུལ་ཆེགྱ་བུས། ཅི 'གསུངས། རེ ་ཁང་སྟེད་ 
4 གཏེང་དགོས་ཟའ་བ་ལ། བུད་ དམད་མ མི་འགྲེ་བའི་ ད།སེས་ཀཐོ འཐད་གསུངས་ཁྱང་། དབངཆེན་གྱིས་ཕྱིན། དྡ ར་ཛ། ཡཿ་སེང་བའི་ལམ་དུ་འདས། 
- ཁུ་ཆམས་ལ། ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆ མ་ུསརུནམཐའདག་ ་དང་། ། གས་ུང་ཁྱ་གཇུས་དང་ བཅས་ འི་མ ཟངས། གེས་དང་ ༤ 





༈ ཕུལ། སསྱབ་བྱབུང་ བ་བཞི ་བརྲ་བགྱིས་ པས་ དཔལ་རི ཆེའི་གཙུག པི ཀ།བང་ ས་ལ་བཀེང་བའ 
- རྱཾ སྤྱད་པ ཕལ ཀརམྱ་ཚུགས༔ ལས དྷ འེ དེ་ནུམསྦ་ཅིས་ཁུངཇི 'པ་རྣམས ཡཧེའ་དཀར་འྱུགྱརཿ རྩེ གྱཧུབྱ ཙོད་རན་རེ་འེ་ བཀྱེ ལྷ་ཁང་གི་བྱ་བ་འབེཊ་ ལུབཀེད་བེཆ་ ་འདུན་*་ 













ཙུམ་ལྷོདེ་པང་གུར་པས་ཚགས ་སུ་འཛུང་པའི་ཛྱི ཕྱིར། ཡེལ་ ལ་ཕུག 'ཏཱ་ བཟིམས སྤིལ མཛང་ཤས་ལོ་མང་་ 
ཀའ་ལས་མི་ འདའ་ བར་སྒྲབ་པས། ཕྱིར་འཇྱོན་ པའི་ཞུ་བ་ ཡུལ ཡང་། རྔོ་ཁང་ནང་གི་ སྒུབ་ཆུ་ཅན་ 
དསཏ ཤལ པ་ ཕགས ་ ནུམ་གཞུག གསུང་ བའུ མཇམ་བའི་སྐུ་འཚམས་དམ་པོ་ཁ་ལྲོ་དུག་ བཞུགས། དྲེ་སབས་གྭིང་དབེན་ཆེན་བྱང་ བྱ 
ཛོ་བས་ བརྡུ རྡུངས་ཞས་མཇལ་ ཁ་ཞུས། ། གྲྭ་ནང་དངེ ིབྲ་ནུམས་ལ ་ཡཾ་མཧཱ་གྱི' ས་ལེན། དས་བ ལ་ 
འདེབས། བཅའ ལ་ཝ ཧག ཡེབ ་ཐབས་མཁས་ཞིང་ཆྱི་སྦི་ཞས་ མཛད་པས་ མུགས གས་ ཆུ་ཕོ་མྦིའུའི་ལོནས་བྩར་མས་ཏ་ ་ཟབ་མོའི་ 
ཁིད་བསྐེརྣ་རམསྦྱ་ཆུ་ཆེད་གསུང་ཤིང་། ལ་བྱཅུ་ཙམ་དེསྦ་ི་ལོ་གསུམ་གྱི་སྦྲབ་པའི་བཅད་རྒྱ་ལ་བའོདྲ་ པས། རའ 'བཀེད་པས། རྟོགས་ལྡན་ངོ་མཚན་ཉན་ དཔབ་ཡད ང་ཉིད 
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པི །དུ་གཉུག་མའ་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ཡང་དུས 
4 ལེཤ་དུ་མཛད་པའི་ལེ་རྒྱུས་ཀྱང་གྲངས་ལས་འདས། ལ་ཀྲ་བ་མས་མཇལ་ “ཁོང་གིས་ཨུུ་ཆན་འ 

མཐེང་། ཕྱིར་ལ་འཇུམ་དབངས་སུ་གཟིགས། ལ་ཀྭ་བ་མ་འདི་ནི་ཞང་ཚལ་པའི་བུ་ཆེན། ཝས 
[ རྡོང་དང་མཉམ། བརྟུལ་ཞུགས་འབིཿ་ཝ་པ་དང་མཉམ་པ་ཡིན་པས་གསུང་ནས་ཕྱུག་ལན་མཛད། མཇལ་དང་ 


མཇལ 
བརྗེ་ལེནྱ་བས། 


:༄ ¡ གཏུ་ཉིས་སྟེང་སུམ་བརྱ་ལས་མི་འུང་བ་འཚོགས། ། མངེན་མཐོ་ངེས་ལགས་ཊི་དཔལ་འྱོར་ཕུན་གུམ་ 

ཱཾཚགས་པས་བབྱའ་བྱརན་པརྱ་གུར། མུས་ཟེན་དམ་པ་འདནི་འག་རའི་གནས་ཟམས ད་ལ་མ ཁིན་པའི་སུན་ཡངས་པས་ཚུལ རི་ལྟ་བར་ཐུགས་སུ་ཟུད་དྱ་ག་ 
` ཆི་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིག ས་ཞལ་ ་གཅིག་པ་ཞིག་ཏུ་*་ 

འབ་གུང་འཇག་རྟེན་མགོན་པེ་ ཁྱན་མཐུ་ བས་ཕྱུག་ 


'དྲུབྡན་པས། 


དག 


བརུད་ཡིན། ད་ལན་ཨུ་ཆན་རིན་པེ་ཆེ་དང་མཇལ་བ་འདི་ལ་ཀ་དབང་བཙིན་པ་ཟའ་དགེན་སྡེ་མ་ལག་དང་བཅས་པ་རི་བཆེའ་ཕུལ། 






སྟེབས་ཛ 
ཡས་ལུང་བསན་པདདེའི་དད 
རརིིཾ་་ི་ ྦ 


རྩལ་མཚནྱ་བིས ་ཞུས་པའི་ཛར། 
ཉིང་བཀོད་དུ་བཞག་ཁྱང་ུང་། ཆཱ གར་ཟངས་གིང་དུ་འདིའི་བཀོད་པ་ཡད་། གཙོ་བེར་དཔལ་དུས་ཁྱི་འཁོའི་ལེའི་དྱིལ་འཁེའྩོ་གི་ཚུལ་ཡིན་ཞེས་དང་། རབ་གནས་ 
ཁུང་ཇེབེ་ཇི་དང་མངའ་བདག་མར་པའིི་ཡུག་བཞེས་ལ། བདེ་གཤེགས་ཕག་མ་གུ་པས་ཞལ་ ས་ཁ ལིད ༥ དེ་ལཚོསང ་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡབ་ཌ་ 








ལྔ ་ཀྱི་བྱག་ལེ 
ཉེ་སྐེའཾ་ཛཾ་ཌི་ཐང་ 
ལྦ དུ་གཤེགས། 





བཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཇེ་ཿ འདྲི་ཇེ་བཙུན་ སཔསྦྱཆས 'དབོན་པའི་དགོངས་པ་ བྱ་ི་དུ བཞེངས་པ་ཡིན ་བཀེད་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡསྱ་འི་ 


'དུ་མཛང་པ་ ཡིན་ཞེས སྐེགས ་གསུངས། སྙུ་ན་་ཨཱི པས་ཤིང་གི ཀི་མདོལིའི་ས་ ང་དུ་ལྷ་ཁང་གྲུ་ `བཞི་ པ་གདུགས་འདྲ་བ ཛད ས་ཆབ་ཚན་དང་ 
དནམས་སུ་ཉེ་གཞས་ཚམསྦ་ལི་གདན་འདེན་པ་ཡང མཛད་སད། དགུང་ལོ་ ནཅུ་དོན་ བི མི་ཕ་ཉེའི་ལྕེ་ཟཱ་བ་ཝ་པའི་ཚེས་བྱད་ལ་ཇུལ་ 
བཅྭ་གསུམ་ལ་གདུང་ཞལ ་བསྟན། བཅུ་བདུན་ལ ་གདུང་བཞུས་ཅིང་གདུང་འདབ ་བཏང་། ཉི་འུ་བཞི་ལ་པུར་ ཁང་ཞལ ་ཕྱེ་ཕས། ཐུགས་ཏ ་ལྗགཱ་ 
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སི༩་ 


3 


ངེ 


› ༄༅། 
ཿ ཞི་བ་གཤེགས་ནས་ལོ་བཞི་ལྔའི་བརུདུ་ན་བྱ་བུང་ 


༡༩༤༨-༢༤-༡༡ ¬ ༡༤༨༡༨༤༤པ༤༤༨ ༤༨༨༨ པ ༠༡༥༨ ༨༤༨༤ པཔ ༢པ༢པ༤༠༤༠༤༤༠༤༡༨༢༡༡༨--- 






༠ 
ལལ 


ཚར་དམུ་རུ་དང་སྨར་ཁམས་སྟེད་སྨད་ཀྱི་དང ན་རྣམས་སུ་བཞུགས། མང་འཕལ་ཡེན 


།སྤྱན་གསུམ། འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ཡེ་གྲ་དག་པ་སེགས་སྐུ་གཟུགས་དད་རིང་བྲསལ་གངས་ཁས་འདས་པྱ་བེན། མེ་ཏོག་གི་ཆདནི 
` ༨ ༨ རཅིག་གཅོས་བྱསད་ལ་དདན་ས་དྲ། ཅགས དང བ་བའི་ལ་གངས་ཡུས འདས་པོ ཆ་ག་པ འེ 
འདུན་ཚགས་ཆན་ལརང་བྲསལཿ ་བྱའེ་བས་རྗེ་ཉིད་ཁྱི་སྐུ་མང་དུ་བཞངས་པ་དག་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོ་ ཆོས་བ 
' ཆེ་ཐ་སྦན་སྔ་ཡེན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་པ་ཞི། ཇེ་སངསྤྱ་ཧས་ཡྲྱ་བོན་པའི་ཅུང་པ་ཡོན་བདག་མགོན་ཆུལ་གྱི་སྲསཆེ་བ 

གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་སྲས་ཡཾན། ཐང་སྩྱ་མཁན་པ་བསོདཞམས་རིན་ཆན་ལས་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་བ 


་ 


ཏནའད་ཟར་ 


པའྡ་ཇྫོགས། ཨྭ་ཧན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བཀའ་བརྒྱུད་ཏི་གདམ་ངག་་ 







དང་གླིང་ཁཱད་ མས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཆེས་བརྒྱུད་ལ་ཕན་ 
'ཡཾ་ཤས་མགེན་པ་དང་། ཆུང་བ་སངསྤྱ་ཆས་སྐྱབས། 


གསྭ་ཐཱ་སླེབ་མང་དུ་བྱོན། སྒྲུབ་བརྒྱད་ ་བསྟན་པ་གསལ་ | 








ས་པས་འགྲོ་ 
རྒེལ གཏུམ ་ྱ སྲིད་ལ་ །ྐུལ་འཇ ར་འ བིག་ཨཱ༔ལང། དས་ པའི ལུང་འཇྱིན ་པ་ །རྒྱལ་ བཟྷི་ནམ་ ཐར་མཚུངས་པ་ པ་ 
མིད་པ་ཅན། །རུལ་བའི་མཚུན་ཅན ཡེ 'ཙིརྗེ་ལ་འདུད། །མཁས་བྱུབ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་ཧོ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གདན་ས་དང་ཉེ་བའི་ཤར་ཕྱོགས་©ི 'ཀྱིཆད། ཡབ་་ 
ལཱ ཅུན་ རིནཔ་ཆའི་གཅུང་པོ་ལ དུག་ཆེས ི་མག ཇིས ༈ ཨུམ གསེད་ཡིག་པ པའི་ གྒེམ་ ་གཟའ་པྨདྨ་སྒེན་ལ་སྲས་ ལུམ་དྲལ་ཇུག་ འུངས་ འིབ ་བ་ 
༨ ་སྦལ་ ལ་བ ུམས། མཚན་ལ 


ེ་ུ་ཊིསྡ་དུག་ས་ གས་གསན། སྐུ་ཞང་རིན་པཿ ཅཅ ༈ ཕྱག་རྡེབ་དང་། ཊྱཿ ༥] ཐུ་ཛོག་མའི་སྐད་ཞུས། རྒྱལ་མཚོབ་རིགས་ཌེ རྒྱལ་མཚོག་རིགས་ 


༢༡༩༡༥༢༤༠༧༠༤༤༤༤༤༥༨༩༥༤༤༠༧༤༠༠༠༤༠༠༥༠༠༨ཟ་༧༢༡༢༢༧༠༧༥༡མསཿ་མ་མཁ་རམ་སརའ་ཅ་མམས་སས་ས་ར་ལསས་སྲས་ཉཀསྔ་ལས)རརརས༡ -8-༡---‰---༨-ཇ༨༨---- ༨ | 















བྷེ ཉན མབེ ུ་ནམགོནཔོའིདངད་ ཅུ  དགུང་ལོ་བྱས་་ཆུ ་པཿ མོ་བ ལ་ལྕོ་ཟ་བ་ དུག་པའི་ཡརཚས་ལུ་མཇལ། མཁ ཁན་པོ་ཡེལ་ཕུག་གཟ ནཱ་སུ་བ་སངསྦ་རཱ་ 

ྲ . ་མཚན་དཔལ ཐམ་ག 'ཞིག་པར་གདམ་ ' བཞིན་མཁན་པ་པས་ཕུལ། རིན་ པ་འ གེརམའི་རདུ་དཔལ་ལྡན ན་སྟུག ལུང་བཀའ་བཅུདྱ་བིཟབ་ 

ཌཱ :ི སྙང་པོའི་ཧ རཾ། འ་སག ` བཀའ་གདམས། རྫོག་ ལུགས། རུཾ་ལུགས། ཐུགས སྔ་རཱིཆེན་ པའི་སྐེར། ཤངས་ཆེས་སེགས་གསརྟ་རིང་གི་གསན་ 

ཱེ དནམསྦཆུལ་མཚུན་དང། དགེ སྦེང་སེང ག་སོགས་ལའང་ཅི་དིགས་གསན། མན་ངག་ཟབ་མོ་དག་ཐེས་པ་མིངྱ་ཧུང་དུ་མ་ 
རོལ་རིཉམས སྟོགས ་མཐད་ཕྱིན། དགུང་ལོ་ཉི་ུ་རྩ་ གཉིས་པ་ཤིང་མོ་སྦལགྱི་ལྕོ་ཆལ་ཉ་ལ་ 


4 










དང་ལྡན་པ ་གསུམ་ཤ ་ལ་ཁྲི་རྐྱབ་བ 


དྲ་རྫས་སུ་གཞང་། རྗེ་འདེའི་སྐུ་རིང་ལ 'ཕྱེགས་ཕྱེགས་ཀྱེ་ 


།གསུང་ཚོང་ །སུངཆོས་ག། ༣ི་ ༈ རིན་པོ་ཆེ་གེང་མ་ བདེ་བད་གཤེགས་པ པའི་ན་ ་ལ་ཐུབ་དབང་ག གི་གསེའ་སྐུ་ཿ ་མཐོང་བ་ཛོན་ ལྡུན སྐུ་ཚབ ཐཚབ་དངོས་སུ་འཚོ་ཞི ་སྭ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ 
ལྟ་བུ དངུལ་གི་མཆོད་རྟེན་མཚན་ཉི ་་ སྒ 


@ ད་ཟབ་བཟང་སྨན། གདུང་ཐལ་ནུས་ ཡིགས་ ་བྲམས་པའི་ལྔ་ཅུ་ལས་ཟུབ་པྭ་པག་ཚད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐང་གསེརྩ་འི་འབྱིག་མེའ་གཡེ 
 ལྡན་དུ་མཚན་གསོལ་བུ་བཞེངས། འདུམ་ཁང་ཤིང་འརྩེ་གུས་ ས་ཐག ་གསེར་འཕྲུ་དང་བཅས་པྱ་ཅུནག་ལུགས་སུ་མཛད། དེ་དག་ལའང་ ཤད་པ གས་བབ་ གཞས་ལ 
ཧཾ བས་སས གས་ཁུད་དུཚེ་ བ་གཞང་། ། ཀརྨ་པ་ལོལ་ པའྡ་རྗའ་ཕ ཕབས། གཙུག ་ལུག་ ཁང་འརྟེན་ པར་བའཅས་པ་ལ་ གཟིགས རྟོག ་མཛད། 'གྱི་རྒྱལ་ པེས ་པུལ ་ངའི་ 





ད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་བཅུས་པ པ་བཞུངས། མྱི་ཌྟཾ ནཾ སྐུ་འབུམ བརམ རིན་པ ༣དང་ 
ས་པ་ ལུན་ བཀྲ་ཤིས་མ བ 


ཝེ་པྷ་རམསྱ་ཀི་དགོན་གནས་ཿ གནས ་དང་མངའ་ཞབས དབང་ཐིས་ ཕལ་ཆེར དད་པས་ཕུལ་བ་ 


















་མཚོ་རམས་རྩ་ལ་དུ་འདོན། ཞར་ 
ི་ཟབཆོསུམཚོ་རམ 'སེགས་ ུ་འདིན། ཞ་པ ྣ 
ུ ུཾ ཅེ ས། ཇྲི 'ཏཱ ཧ་ཟར། ཚེགས་ ་ཀུན སྲངས མཛོད་ པས་ུན་སྤཔས་པའ་མཚན་ཐོགས། མཁད་ 
ག་དང ལཱལུངགིགཟེམས་སིལ་དུགས་ཆེད་བཞགས། འབོ ང་ང ཕུག །སྐགཊ་སེགས་སུའང་ཛོག་ངེ་བཞུགས། གས་དང་གང་བཟང་འབའ་ 
ག་ལས་ད་བིསནམ་མཁའ་བ་འབུམས་བཟེས་ ་ སྷ་དབཅནམའི ང་ཀཱ་བར་ལུ་བུང་ུ བྱཆུ་བསུར་བས་ཚདཊས་བཟས་པ་བཞ ཞིན་འགིག་ པས་ ཟྲ་ ཁུན་ཡ་མཚན་དུ་ 
གུར། ཚང་སང་བ། རི་པ་ཁ ་བཙོ་བརྒྱད། རསཚང་གརྡ ་སྡི་སེགས་རྩ་ རྩ་བ འི་ག ཱ་ཡན་ཧུ་གུར། ཡེ ཡལ་ ལ་པའི་ལྷེ་ 'པའི་ལྷོ་ལང་རྗོང་གི་ལྷ ལྷ་ྟི ་དཔ་གསུམ། གསེ་དེས། | 







ཀྐ །གཡུ་འཾས། ། རྟ་ཕུ་དང་མཚོ། དྲིལ་སྦ། མདའ་ལྔ་མདོསོགས་གྱི་ལྷ ་མི་ཐམས་ཅད་མངའ་ཞབས 'སུ་ཆུད། ལ་ཀ །དགོནྱ་གི་སྭ་འབུག་རྒུང་གསུམ་ 
མལ་ཁ་ཡུལ། ི་ོ དག་གཉེར་མཛེ་ ལྕེའི་དུག་ཇི ནག་འབུལ་གྱི་མགོ་ལྭ་བཱོན་ཏེ་དམ་ལ་བཏག་ །དགེ་བསྙེན་ | 
དྭ ཤ་ཅས་བུ གས། དྲེ་པཱན ཕུན་སུ་ལའང་གནེད་ གཟདབ་མྱི་ཧིད་ཅིང་ དེ དེ་ོགས་སྭུས ཀྲས ཚ་བྭ་སུང་གི་དགེ་བླསན =: 
ིས་རིགས་བཅན་མངཔོ་འཏུལ། ཨ་ཙ བ་པ་མི ཟླ་ཆུ། བསཾ བདུ་མ་སན་ཐལ་ལ་བཀོད། 
འག མོ་ངི།ཟིདཡག་ བད ་ པས་ མ་པ ཨིང ༢ 









དྭངུངས་། ཡན་ ཏན་འོད་ཟེའ། བས ནམསྐྱ་ཧལ་མཚན་པ་ལ་སེབ 
པའི་རྟོགས་ ལྔན། རི་ཆེན་པ་ འོད་ཟེར ་མཚན་ལ་ ་པ་ གས་ པའི་ 





གས་ པི ་མཁན་སྔེབ་ཆེས་གསུམ 
སེང་མ ་བསྟུན་པ ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ 


ཏུཀ་དད་ནང་ཐང་སྲོབ 'དཔོན་ང་ན་སཾ ་ཐ་ཏ་ནས ནསབཅུདཔའདི་ ལས མགེན་དུ་བསྟེཅ་ པས ་བྱགིའི་ང བ 
མི མི་མཐུན་པའྱི་མྱོགས ་ཐམས་ཅད་ ཁ་ཡ ་པརཿརྱྱཁ། དབུང་ལེ༧ ང་བརྱུད་པ་ལྕགས ༈་མོ་ ལྦུལ ཅུ ཡལཉུང་ཟད་བསུང་བྲ ༤ ་བསྟན་ནས་ཟླ་བ་དང་ 


བྲསལ་ཁ་དོག་སྣ་ཝ་དཔད་ཏུ་མ ་མང་པྷ་ཚམས 





བྱིན། འཇའི་གུར་ཕུབ། མེ 





། གསར་རིང་གི་ཐུན་དཔེན། ཞྲི་དག་གི་གཅོད་པ། གཱིངཆའུ་ཐོ་ 

ཕན་པ་ ཡངྱ་ཆཱ་དྭུས་ ཁམས་རྱོགས་ཀུན་ཞ་གྲངས་མེད་པ་ཚར། 

འ་ཐམས་ཅང་མངག་ གས་ཁས་ལ་འ འཁེལ་བ སུ་སྒྲུབ་པས་ ཡཿ 
འིརེས 


ལ་ཞི་ངར་གཤེགས། ཉི་ཤུ་གཅིག་ལ་མཁར་ནག་ཏུ དབཞུས་པ།༣ པར་རི་རླས་། དུ ཤལ 
ཤོ ༢ ཏིག ཆར་བང། ེམདས་ས་མ། རུག་ཆུགས་འབེལ་མ། འིང་ ་ 


་བ་སེགས་ངོ་མཚར་གཞལ 





















ཐོ 
ྒ 
ཝཾ 
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¿2 ཌྷ བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་འ ལུ་འཐུངས ་ཀྱང་། ཁྲི་ཐོག་གིི 


མས་ སྤུང ༣ཡ་བཞུགས་ པ 


' གཅིག །རབཏུ་ ག །མརྱ་ཆུང་བདི་མོནརིན་ཆེནསེང་གེ། 


།དུ་མེད། མཁར་པའི་དཔེན་ ཕོག 

གི་གེ་སར་ 
4 བཟའ་པྡྫོ་ས ན་གཉིས་ཧི་མས་ ༣ིན་ཁ་སཱ་མ་ཏཱ་ལོ་ཁ་འདངས། 
དར ཆིན་ལས་བྷུ ཉིན་པརྡ་ཚོགས། ༨ ཨ་ཧན 


་ 


་ཨུ་ཨཱཧཱནམབའ 






ང ་གོང་ལོད་ཏུ་ གྲགས་པ་གཉིས་ཞི་ཡབཿ: 
ལོ་བྱད་ལ་རབཏཱ་ཐུང་བའི་མཚན་ཟགས་པ་རིན་ཚན་དཔལ་བཟང་ 


སོ་སོ ་གཤེགས། ཕྱེ་མ་ས་མེ་ཡེཾས་༩ེ 


པ་བགོས་བསྟན། ཐིས བསམ་སྤེཡ་པ་ཆུང་འཇུགཅུ་མཛད། ཆེ ཁང་ད་ཆེི་ྡེ ཇི་ 


སུ་མཆེད་ཀྱིས་ནང་རྟེན་ ཐུབ་ པྱུང ཆེན་པོ་ཁྲི་ ཁྲི་རྱབ་ལོལ ་དང་བཅུས་ པ་ཡུལ ུཅུང་བ་བ བཞེངས་སོ། །གདུང་ 

མ་ཕབས་པ་སིབ་དཔེན་མཛོ 

དབུང་ 
པ་ཆེ ཆེ་སོགས་འ ལུས དམ་ངག་ཐམས ་ཅད་གསན། ། ལུང་རྟེགས་€ 

དགོངས ཨིས་དྲ 


གོནདང་། ཡུམ་ མ་གསད་ཡིག 
ཤྲུ 


ཾལ་ཏན་དཔག་ཅུམེདཔ་དངྡ་རན། 


ཡང་ཡུམ་སཱ་ 










འཆང་གི་དངུལ་སྤ་སོཿ 'འདྲ་བྲིས ་འབུར་དང་ཕག་དཔེ་མང་པོ་བཞེངས། ། བཀའ་བ ངའ ཕོ་ཆེའི་མགྲུ་ སང་ཝགས་ཁྱི་ཕྱག་ བཞེསྣ་རམསྦྱི | 

རྩ ལ་བདགྱ་ཉིན་མཛ་ བཱ ཚེསྱ་འྱི་ར་རྤཏཾ ཀར་དང་། ། སིང་དཔེན་ཐེལ ཁང་པ ད་རི འི་མུང་མཚ་དང་ གས 'དབེན་པེའི་སྙན་ བརྒྱུད་ཟབ་མཾའི་བདུད་. 

ཅྩིས་ཚིམ་བརུ་མཛད། ། རྔེ་གྲགས་པའི་ ¦ ༣ ཇི་བཙུན་སངས་ཆུས་དབོན་པའིཇེ་མུ སུ་མེ་བ་མས ་ཐེག་དྲངས་ ༥ པའི་རིན་མཆེད། ཕྱག་རྫ་ས། མངའ་འབངས་ 

རར རིགས་པ་དང་བཅས་པ་སུ་གུལ་ཁི་ཚུལ་དུ 'ཕུལ། བདུན་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ སཱེལ་ལ་གཤགས། ། གདུང་བཞུས་པས ཡ་རཾ་རིང་བྲསེལ་ད་ པ མེད་བེན་ཉོ། དོ 

ིསའཛད་པའིདབལཆུ་འཇིམ། །འགྲོ་རུད་ཁས་ ཉོན་འ ། །ཟང་པར་ཇེས་ ཏི་རམ་མྱབནཱ་ ཀླ རནབན་ཀྲ་ཀརྦ་བིཿཤེག། ཟླ 
རིན་ཆེན་སྙན་བརྒྱུད་གདམ་པའི་གུ་ཛར་ཁྱིས། [རིན་ཆེན ནགཏུལ་ཅྱའི་ཞིང་ས་ཀུནྨན་པས། །རེ _།རིན་ཆེན་ཐུབ་བདེའི་ལེ་འབས་སྨིན་ལེགས་པ། །, 
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927 > རེན་འབང་ལན་ཆྡོས་རེའི་ཞབས་ལ་ ུས་ད་ལག་ ང་ཡ་ཐང་གི་ཚོསྤ་ཀི་རྗེ་ ¬ ་ངའི་ ྲི་སེ་བྲ་ཡི་མ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གདན་ས་བ་མཉམ་ དི 
་ཱ །རིན་ཆེན་འབུང་ལྔན་ཚེས་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྟག་ལུང་ལ་ཐང་གེ་ཚས་ཧྲིརཾ་རླཱ་ཀ་རའ་སུའྱ་སཱ བྱ་བ་མ་དཔལར་པཚ | 
མེད ཀབཞི་ལིད་ 'གྱི་སྲས་གཉིས་པ་ཡེན་བདག་བི་ཆེན་རྡོ་རྡེས་བྩཙུན་མ་གཉིས་ཁིབཅུ་བཞེས་པའི་ལོང་གཟའ་དཀོན་མཚོག་ཧུན་ལ་ལྕམ་དྲལ་ 
གསུམ་འཁུངས་པའི་ཐཆུངདྷུ་ལ་སག་གི་ལོ་ལྭ་སྐུ་བལུམས། དགུང་ལོ་བཞི་ཝའི་དུས་ཆོས་གྲུ་ཨུུ་ཧཱན་མགུན་པོ་དང་ཡང་མཇལ་སྟུ་ཐུགས་རྒུད་ཛཱ་ཛྱིས་ 
བརླབས། དགུང་ལོ་བྱཅ་གསུམ་པཤིང་ཕོ་སྟུག་ ཟླ།་བཾ་བར་གཉིས་པའི་ཚས་བཅ་གཅིག་གཟའ་ ར་སྩེའཾ་བྱེད་བཟང་པོ་ལ། ལེལ་བུག་ཞང་སེ་སངས་རྒྱས་ 

། 


རིན་ཆེན་པས་མཁན་ དུངཔ་དབང་སཱགྱཧཱལ་མཚནྷ་ཧྷཱ་ལེབ་དཔེན། གླིང་༣ས་པས་གསང་སྟེན། དད་དགེ་བླམ་ལྔ་གྲགས་པ་དཔལ་ལ་སེགས་པ་བརྒྱད 


། 
| 
ཀྱི དབུས་སུ་དགེ་བསྙེན། བར་མ་རབྱ་བུང་དགེ་ཚུལ་དང་བཅས་པ་མ ཛད། མཚན་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དབང་ཛུག་དཔལ་བཟང་པེར་གསེལ། ལོ་བཅུའི་བར་དུ་་ | 








བུ་ | གི ༣ ལལ ༨ ྷུ 
ནུད་མད་གཅིག་གིས རས། ཙུ་ནངགུངྱབི བ་ལྭཁག་འགམ་འདུགཔའང་ི། ལོ་དེ འས་སུཚའི་དུསྱཆས། དྲ་ེས་ག་ 
འགྱ་ལོད་ཟེར་ནམ་མཁས་ྱང་བཙན་ག ཏམ་མང་པོ་བུས་ནའང་མི་རིང་བར་རབས་ཆང་དེ་མང་ག ལྕག་མར་ཁྱུར་ཏོ། །སྒེམ་སྡེ་ནང་ཡ་གཉིས་དང་། ཁྱུང་པེ་མཾ སེའི་་ | 
བར་དུ་ར ད་པ་ཆེན་པྱོ་བུངབ་སེགས། སེ་ཕན་ཚུམམི་འཛའ་ ྭ ངེ ྦ 








ཐིན་་ 
བཐུ་བ་ཡ 

མ་ 
་ཕ 


ཅོས་ 
ཅུ 
སྣད 

། 

ངས 

བ 

ར་སི 





གུ 
་བཚེས་རྗ་ག 

ཱ་ས 

འེ་གད 

ང་ 
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བཞེངས་རས་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས 
ཏེ་ས ཅུས་པས། ས་ལན རི་པ ལ། པ་བཅུད་འི དཔ མ རཾ འམ་སས་གུན་ོ ལ་ བྱ་ཡིསབཞངས་ ། ཅིནཾ་པྒགཿ ཀླིག པྲགམ་ 
ཧེདཔལ་༨ ་པ་བཞགས སེལ་ཏེ། ཐུན་ངང་ འཚམས མས་ལན སྒྲུབ་བཅུདིུ་བསྟུན་ ` 
ཤལས དང་ ཡུག ད་ས་ ་ནས་འཇུས་པ་ཇི་ལུར རིགས ཨི ལུག རླ སྐེས ་པ་ཐེག ` 
གིའི ར་སི 
ཚོད 'རྗི་ཀུན ་དགའ་ང ཕ་བྲཀ་ཤིས ་དང་མཇལ ། ཚེས རྗེ་པས་ ངེད་ད་ལམ་འ འདི་ཕྱོགས་ སུ་ ས་པའི་བ ུང་། འེ ཤིཿས་སེམས་ ་བམས་བ སྱེད་མུ་ཏིང ཏིག་ །ཕྲེང་ཆེན་་*་ 
སེགས་དྭེས་པའི་གསུང་གེང་མང་ངེ མཛད། རསེལ་ཇ་ལ་གཞི་ཅེས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་དངུས་སུ་ཝེས 








.།སྐབས་བགདུང་བརྒྱུད་འབ ཐུང་གདུན་སའ་མ་ ཕེབས་པ་མེབ ་དཔེན་རི་ རྩིར་བྱ་བ་བ ཞིག་བྱེོན་ པ་ནི ནི་རྗེ་ ྷུ་ཀར་དང་ཡབ་ གཅིག ། །ཡུམ ་སངསྐྱ་དས་ ་འབུམ་གྱི་སྲས་ ཏེ 934 
ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པན་བུམ་ གྱི་རྨི་ ལམ་དཱུ་ཨུད་པ་ལས་ཁུས་བརྒྱན་ པྲ་རིས། ཨཿ་པ་ཙའི་སྒྲ་བྲ ས། ཆུ་ ཕ་ཏྱིཿ བྱི་བ ལ་བལྟམས། དགུང་ལེ་ཿ དྭགུ་པ་ལ་ ཡེལ་ 

‹ ཕྱུག་གདན་ས་བ་ཇེ་སྟན་ནམ་མཁའ་བེ དནམས་ ཀྱིས་མཁན་པེ་དང་། ཚེས་སྒེ་བ་ཡེན གིུ་སྙེབ་དཔེན་ མཛད་དེ་རུང་ཏུ་ཐུང་། ། མཚན་གྲགས་པ 'བཀྲ་ཤིས་*་ 
དཔལ་ བཟང་པོར་བཏུགས། ,ཟླ་མ་འོད་ཟེའ་པ་ལྡ་རེ་བཙུན་ཨངས་ཆུས་དབེན་ གསོ ་པེ་ཆེའི་ལུངརྫུན། སྲེབ་དཔེནཱ་རིན་ཆེཤཱ་སེང་གེའི་དྲུང་དུ་དངང་དང་ 

. ཁིད་གདམ་ངག་གི་སྐེ་། ཆོས་ཁྱི་རྗེ་རྒྱལ ་བའི་མཚན་ཅན་ལས་ ཡོག་ཆན་ཆོས་ཇུག་གི་ ཉུམས་ཁྲིད་གསན། ཅི པ་བསྟེན་ཙང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མེ་ལ་ 

གཞོལ། དགུང་ལེ་ཿ ཚཱ གཉིས ལ། མཁན་པོ་ཡན་ཏན་འོད་ཟེང་སེགས་ལས་བསྟེན་པརྡ་ཛོགས། སུམ་ཅུ་པ་ལྕགས་སྦུལ་ལ ྨ་ ་སྔ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ 





༄། བཀའ་བཅད་སྦྱི་བྱེ་བྲག་ གི་ཚེས་དུ་མ་གསན། ས་ཕོ་སྟག་ལོ ཟཱ་ར་བའི ༠"“ཚོས་བཅུ་གཅིག་ལ་དཔལ་རི་བོཆིའི་གཙུག་ལག་ཁ ཡད 
མཁན་པ་དགེ་བའི་ བཞས་གཉནཏནའོད་ཟར། ལས་སློབ། གསང་ འེ ཞཾ། དཔག་ས་པའི་དིག ཀུན་མས་ཆེན་པྱོརལ་བའི་ 
ཧཱཾ མཚན་ཅན་ཧི་དྲང་དུ་ཕྱགཆྒུ་ཆན་པོའཱ་འོའི་ཆོས་དྲག་ལ་སེགས་པའི་སྙན་བརྒུདྲ་ཟྦབ་ ་མ་ལུས་པ་ཉམས་ཁྲིད་ཉིད་དུ་གསན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་རྣལ་འྱོ་ 
ནས་དགེ ལ་སོང་དཔག་མད་ 


¦] 
¦ 









པཿ ཧྱི་དབང་ཕྱུག་སར་ཧ་དང་མེ་གཉིས་པའི་ཐུབ་པའི་འཁོར་ལོས་༥རྒུར་བླན་བིད་པརྱཧུར། ཧཱུ་མཆེད་གཉིས་ཀིས་མཁན་སློབ་མཛུདཿ 
3 བསྒྲབས། གང་ལའང་ཐུགས་ གཙིང་མཁྱེན་པ་ཆ་བས་མཁའ་ཞག་ལ་བཟོ་བཅོས་བ ད་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མཇདུ། བཅོ་ལྔའི་མཆོད་པ་ཆེཆུང་གི་ཐྲས་ལ་ 
༩ རྱ་དངོས་ས ཆ་དང་བཅས་པ་མ ཁེས 'སུ་བབ་པ་སྩར། མཐོ་དམན་བར་གསུམ་མཐའ་དག་གིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ། སྐབས་ཤིག་མངོ་ཁམསཿམ་ལ་ཁངྱ་བྐོན། དེ་ 





ཐོའ 









ཙེ་མི་སེ་ཐམ 'དྲ་རྡོ་ལེབ་ལ་ཞབས་ཇེས་ཆེས་གསལ་བ་བཞག །ཚོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་མྱིན་པ་ “་རླབས་པོ་ཆེ་དང་། 
ཨིེམ ཅིང་རུག་པའི་མཐུས། འོ་ག སིི ཟམསམ་ཡདང་། སན 






ང་མ མས་ཏི་བཞུགས་གནས། འཆུང་། ཀདྤུ་ ཀ་བཞི་གཉིས གཟམས་ཁྲངལ གས་པར་བཞུགས་པའི་རྷེ རྣམས་ལ་ 
། རྡ་ས ཅང ཀླ ཀུ་བཞི་གཏིས། བཟིམས་ཁངལ་སས་པར་བསུགསཔའིཌ་ནམས་ཆ་ 








༨2) ༽༅། །གྱིའཁེར་ལོ་ཞམ་མ ཁའ་དང་མཉམ། ཆོས་ཁྱི་རྗེ་བདེ་བར་ དྷེ ྦ 
འ བཀེད་ཐམས་ཅད་སླེབ་དཔེན་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་ཁྱིས་མཛད། བཟང་སྨན། དྲི་ །འབུ་སྣ། སཱིང་ཕོ། ིན་པའི་ཨཱ་ཚོགས། གསུང་ཐལ་རུས་ཁགས་བྲམ ¥པའི་ལྔ། | 

ཊཔའི་ཕྱག་མཁར། ལྡེ་ལྔོང་རྲོནས་གདན་དྲཔས] 
@ ལ་པའི་ཐུགས་བཞུགས་པ་དང་། དེ་ཉིངྱ་ཀི་འྲད་སྐུ་དངུལ་དཀྲར་ཐུགས་ལས་གུབ་པ་ཁྲི་ཆུབ་དང་བཅས་པ་ཁད། ། 
| ¿# འཕགས་སེོགས་བཞུགས། འབུམ་ཁང་ 'ཕེབས་དང་བཅས་པ་ ་བས་མ རྔོམས་པ་མཛད། དཔལ་གུག་ལུང་པཚུན་པའི་གསུང་ཆུན་དང་ཕུག་ལན་ཇི་ལྟ་བར་་ | 
| མངོ་ཝཱགས་གཉིས་སུ་མད་པའི ལུགས་ཁྱི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་བྱ་བ་བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྟེན་དང་བཅས་ །མཐའ་རྒྱས་སལ། ཇྗེ་འདིའི་ཨྐུ་རིང་ལ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་་ི་ | 


*-------------༣-~----~-----~-~-~---~-¬~~--~--~--~--=---------~~~~ -- ------------~-----~---~~-----~. 


ཤེགས་པའི་ཕི་རྟེན་དྲུ་སྐ་ འབུམ་གོང་མ་བཞེངས། ས་ཚོག་ ང་ཞི 'ཆྩ་སེགས་ཕྱག་ལེན་བཟྲོ་ 
གཞིགས ེན་དུ་སུ་འབུམ་གེང དང་ཐིག་ ཕུག་ལེན་བཟོ་ 


༡ གུ་ལས་བཞངས། ནང་རྫོངས་ལ་བཟུངས་འབུམ་དཔགུཏུ་མེད་པ་དང་། སུ་གསུང་ཐུགས་ཡྱི་རྟེན། ཞུ་ཡས་རྣལ་ 
ཚ ངིའི་དངུལབྱི་མཆོད་ཏིན། འགོ་མཐའི་སཔྦྦྱརས་ཡེ དཔ ཧུ བུ ཏཱ འེ 














རྒྱ་མཚོ་ ཡང་དངྱར་བྱི་ ་བཀོད་མའི་ 
ཆེ བའི་ཚེས ི་འཁོར་ལོ་ བ་མེད 





ཨུ་བཞིན་དུ་འཕེལ་ སིལ་བུསམི་ེ་པ པུང 
་བས་ ས་གསུམ མ་པར་དགུ་ 





རའི པ་ཆེའི་ མན དུག་ཟང ་དགུ་་ གཙོ་ ཙོ་བེརྱ་གུར་ པའི་ཟབ་པ ་དང་རྒྱ་ 
དུ་བ གྱིད་ཅིང་བ སན་པ པཾ ་དང་སེམས་ཅན་ ཙི་དེན་ལ་ འཇུག་ པའི་སྡེབས་ པ་ 
རུ ས་དཔ ས། ད་གཟོད་མདུཊ མུ་རི་ཨུཡད་ལ་ཤགས། ་སྙིས་དུས་ 
ངཿ ་པ་དྲང་སམས ་ཅན་༅ྱཿ དོན་དྲུ་མར་ཡངྱ་ཐོན་ པ་ 

ཞྭ ཁྱིང་ིང་ བཞ་དམགྱྭ་བས་ནས་འཐབཐ ་ཟེད་ཡང་ 


རོད དེརསས་པ་ཁ། མོ་འ དར ་ ཕི་དགེྲིད་ཞུངམདོཔོ་དམང་ 
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་¡ །ལོངས་ ཡཏེ་མཱུན སྲར་མཇལ། ཞི་འཇགས་སུ་ ལྟུའི་ཆྩུ་བསྐེར་མདོར་ཆབ་ཚན་འ 
 བསུང་ཐེམ 'དོན་ ཞ་གཉི་ཧྱི་སྙི ཟྲི གངས་ མདུལ། ཞི ིི ཙཱ ནེ ཏུབ ཚུནལ་གཞེགས་པའི ་པ་བསྐངས། དགུང་ལོ་བཞི་ 
ལྕགས ་མེ་གླང་ག གི་ལོ་ ལ་དབང ཚུ ་བསླན་ནས། ཟླ་བ་བདུན་ པའི་ཚེས་ གསུམ་ཅཝ་ྩོམ་པན ལས ས་འདས། གདུང་སྩངས་པས། 


གྲས པའི་ཞར་ལ་ ཕྱེགས་ཐམ༥ ཐམས ཐ་ཅད་ནུསཿ ཞལ མཇལ་་་ 


བཅུ་ཞྭ་དག་པ 
་ 





ནི བྱེས་པ་ཛེ་རེ། སྩན་དས་གཟིགང ས། འཇས་ དབུང ཡལ་གགས་པའི་ཆུ། ། ཐུགས་ལྗགས ནུ་གུམ། འིང རིང་བསེལ་ཆེ་ཕྲ་གངས་ལས་འདུས་པ ། དགུ 
ད་འབུལ 


ཤཱཾ།ཞག་ གའིང་གསང་ཚེགས་ཨྱ ཤྱི་འངགི ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


° བཀུང་ ཉ་དང་འགྱེད་ཆེན། ཁྲེ ཁྲེམ་ཆེཞ བླེ ཅེན་བློ་འདས་ཚོ་ ཚོགས་པ་ལ་ཟེ པ་ལ ཟླི ས་ནོར 


་མའི་སྒྲ བ་མཚ མགུར་ ཁིས གས་མ ། མཐུར་དགེ་འདུན་ལ་ཉི 
འི ་པ་ལྟ་བུའི་འབྱེད་བྱས། རྒྱ་དཀར་ནག་བལ་བདོ་ཐམས་ཅད་ཨྱི་ 


བུ 





ཞེ་གནས་སྦུཧར་ 


› ༄༅། །ལ་མཁའ་གྱི་གཟིམས་ཁང་དུ། ཚེས་ཀྱི་རྗེ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས་མཁན་པོ། མཚམས་དཔེན་སྤོམ་ཕུག་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ ཀྐ 
¿2 པཱ དཔེཞ་མཛད་དེ་རབ་ཏུ་ཐྱུང་། མཚན་དིན་ཚན་ཤེས་ཕུབ་དཔལ་བཟང་པེར་གསོལ། རྗེ་གོང་མ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་དྲང་དུ་གྲུབ་པའི་སྙེས་མཆོག་བླ་མ་ 
སྣ རིན་པོ་ཆེ་སངས་ཆས་དངེ ཞེ 


་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཁྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་། གྲེལ་བྱེད་ཁྲིད། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་ཚང་བར་གསན། འཚམས་དབེནོ་པ་་ | 
ལའང་བཀའ་བརྒྱུད་གྱི་ཚེས་སེེའ་མང་པོ་གསན། ཐོས་བསམ་སོམ་པ་ཟུང་འབེལ་དུ་མཛད་པས་མཛོན་པར་རྟགས་པའི་ཡེན་ཏན་གཞུལ་དུ་མེད་པ་འགུངས། བྲ ་ 
རྐ ཧེ ོས་དིངས་ཆུ་ ལམ་རྒྱས་པའ་འགེངས་ 














® 





༦ 


ཚོས ཁྲརྲེ་གགས་པའི་མཚན་ཅན་དང་གནས་རུལ་ཐལ་གྱི་ཞིང་དུ་གཞེགས་པའི་བདུང་སྱུང་བ་དང་། དགོངས་པ་རིན་པོ་ཆི༔ ཡེ 
- པའི་རྣམ་དཀར་མཆོད་སྩིན་བྱི སྤིན་པུང་དུས་བསུམ་ཁེབས་པ། བླ་མཆོས་སྲུའི་མེས་གུས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྔན་གྱི་ཆུ་གཏེང་ལས་ཅེེ ས། དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་ 


„2 








འཁེར་སྟེག ་བུ། ཕྱག་རྡ་འང་བྱེན་སེགས་ ཡདོ་སརྦ་བོནཾ། དེད་དགེས ཉེས་མཛུད་ྱི ི་ལུ་ཚོགས་ཟུ བླ་མ་ བརྒྱུདུ་ང ་པ་ "དང་བཅས པ་གཟིགས་སྣཿ 'སྣང་། ༨་ལ་བྱུང་བས་ྱི་ ྱི་རྡ ཛུན་ 
།ལུགས་ཆྱི་བརྒྱུད་རིམ་གསེལ་འདེབས །ཨུང་མཛད། འཐ འཇའ་ཁོདྲ་ཀི་གུར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ལ་སོགས་ པའི་ད གེ་མཚན་མཐའ་ ཡས་པ་བྱུང་། ངཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ི་་ 
གསུངས། ཙུ ཞཱ་དུ་ཕེབས་ནས "ཀ་བཅུ་པ་པདྨ་སང་གེ ག་སོགས 'མ།ཁས་ བཙུན་རྟེགས་ ལྔན་མང་ པ་ལ་ཚེས ་ཀྱི་འཁེར་ལོཿ བསྐེའཾ། འཇམ ་མདའི་ཆུ་འ འགྲམ དྲོ 

འ། འིཛིགས་ པ་ ཌེ བའ འི་སྨེན་ ལམ ལན ། རྔོ་ལ་༩ ་ཞབས རྗེས བཞག །རྒྱར་སངས རྒྱུས་ 'ཡེ༨ཤེས་ྱི 'ཁྱ་དྲུང་དུ་ག གསར་ཆིང་གི་ཚེས ་མང་པེ་གསན་ཅི ཅིང་རྗེ་སངས རྒྱས དགོན 
རྱཾ་ཟབ་ཚེས་རྣམས་ཕར་གནང་། དུང་ཇློ་གྲེས་དིན་ཆེན་པ་ལའང་གསན་པ་མཛད། བདེ་མཚོག་སྙན ས་བ ཆེན་ཆེས་དུག་གི་ཁྲིད་སོགས་དབང་ དབང་ལུང་མན་ངག་ 

ཟབ མའ་ཡས ་པ་རྒུན་མེ་འ ཆད་པའ་སྩོལ། བ བཀའ་ །འ་བརྒྱུད་བཀའ་འབུམ་ ་དངོས་། 'གཅང་བ་བཞ ས། འབྲུག་ ལོ་ལ ངས། འཐུག་ལེ་ལ་སྟབ ་ལུངལ་ཐངནས་ཚེས་ཁྱི་ཌེ རྗེ་ཏུན་ སྲངས་་ 





` སྟེན་ཁ་གདན་ས་ཆེན་པོ་རི་བོ་ཆེའི་འདུས་པྱྱ་ཆ་མཚོ་ལ་དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ ཟནཔའིཐུགས་དམ་བུམཁྲི་ནལ་འབོརོ་བི་རུབས་དབབཔའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབད་བསྐུར་ 


'སྭ་སྩལ། སྤེལ་ལོ་ལ་ཀརྨ་པ་མཐེང་བ་དེནོ་ལྡན་གྱི་སྒར་ཆེན་དངང་ཐོག་ན་ཕེབས། 


ཉརྗེ་དགས་པའི་བཙནཅན ཡི་བར དོ་ུད་བཅོ་ལ་ བརེ ་ཛྷུན་ཏ་པ་དང་བཅས་པའི་སུ་བརྙན་དངོས 'སུ་བྱེན་པ་ལྟ་བུ་ྱིན་ 







དུ ཤིིལུ་གེན་བེབས། གགས ་མཁའ་རྒྱལ ལ་མཚན་སུ་མའ དྲ་གིས་ 





ཅི ལོ་ལ སངས རྒྱས དཔ ཀུ 


འབུལ་ཞབས་བཟང་ཕྱོ་བྲས། ད གེཞོ་དུ་ ˆ ཁ. 





950 






ཀན ེངགི་་ངསབ་སོགས་ལ་ུ་བདངུངབ་སསསོ། 
ཛཱ ཚརྔཆུ་རིས་འཐུག་འདི་ལེས། །བྐསལ་བཟང་ གཡུད་ཅནྱི་ཝེ། །དང ཱ 
།མགེན་པ་བམབ་གསུམའིམ་གཉིས་རེར་སེན་པས། །མགོན་པ་གགས་པའི་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེད། །མགོཿ 


འི་ཤང་ངུ་བ 





953 |” ༦ །གཉིས་ཁྱིས་མཛད་ 






















དགུང་ལེ་བཅུ་དྲག་པ་ཤིང་མེ་གླང་ལོ་ ལྭ་བའི་ཡརཚྲས་ལ། མཁན་པོ་བསྐེད མསཤྒོད་ཆེ ང་ དཔན་ཚོས་ལྷ་བ་སྔངས་ 
བཟང ཟིབཚོད་འགེ་ 'རྦེ་གྲོས' བ་ མཛདདརཏུ་ ཐུང་། མཚནི་ཐགས་ ་པ་ བྲག་ཤིས 'དཔལ་ བིའོ དྲ རུ་ལག རིན་ཆན་པ་ལ་ བཀུའ་ ་ 
ཏཾ རྒྱད་ ཆོས་སྐེར་ཟུབ་ རྣམས་དང་། སྔགས་གསར་རིང་གི་དབང་ལུང་ཇི་སྙེད་པ་དང་། འཚམས ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས ལད་ཟེ ཤངས་ཚས་རྫོ་གས་པར་གསན 
༧ རྡེར རེ་མི་ གཡོ་མགེན་པོའི་དུང་དུ་ཇེ་སངསྱ་ཧས་དངོན་ཚྱི་བཀའ་ 'འབུམ་རིན་ 'ཆེའི་དབང་ལུང་མན་ ངག ་མ ལུས་ པ་ཞུས། ས་ཁམས འབའ ཛུའི ྲིས་ 
#ླ བསམ་སྤེམ་པ་སྟྣབས་སུ་མཛད་པས་ ལུང་དང་རྟོགས་ པའི་ཆོསྤ་ཅི་ གྱ་མངའ་བདག་གྲུབ་ པའི་དབང་ཕྱུགཏུ་གུརཾ། ཐུགས་དམ ས་ས ། ཡེལ་ཕུག་ 
: གི་གདན་ས་ཆེན་པིའི་འཛིན་སྱོང་སྲེལ་གསུམ་ལུགས་གཉིས་ཁྱི་སྐོ་ནས ་ལེགས་པར་མཛད། རྟཾ་ ཙི་ལེའ་ཚིམ་གཏུམ དཔྡ་ཉིལ་ལམི་ཧན་ཧ་ ་མཛད། སྐུ་སྐྱེ་་ , 


སངས་རིན་པ་ཡེལ་ཕུག་གི་ནང་སོ་ལ་བཞག་ནས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་བསླང་བྱ་གདམས། ཁྱི་ལོར་ཆོས་རྗེ་མི་གཡོ་མགེན་པེ་ཚེས་ཁྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པའི་གདུང་་*་ 
བཞུ་བ་དང་། སྐུ་འདབ་ཅྱི་མཚེད་པྩྱཾན་རླབས་ཕེ་ཆེ་མཛད། ཐུབ་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པེ་ཁྲི་རྱབ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་བྱང་བཞེངས། དགུང་ལེ་ཉེར་ལཱ་པ་ལ། མཁ ཆེན་ 
རབ་ལེ་ཤེས། སབ་དཔེནཤེས་བབ་བཟང་པོ། གསང་སྷུན་བསེད་ནམས་བཟང་པོ། དད་དགེ་བྲ་་ཤིས་བཟང་པོ་སེགས་ལས་བཧྟཤ་པརྡ་ཚོགས་ཏེཙུལ་ 
ཁྲིམས་ཁྱི་པུང་པོ་མཐར་ཕྱིན། མཁན་པེོ་ལ་ཡང་འདུལ་བའི བསབ་བྱ་དང་། ཚེས་འཕྲན་འག འ་གསན། དབར་དུས་་རི་འིང་དང་མེ་ཏོག་རུས་པ འི་དུས་ཚེས་དགེ་ 
བ་ལ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས། ཡང་དགེན་ ་ྱི་ཕེ་བྲང་དུ་བཞུགས་ཞས། རྣམ་ཐར་བཅའ་ཁྲིམས་གླིང་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་སྔར་ལས་མ་གཡོས་པར་མཛད། 


ཟབ་བ་དངྱ་ར་ཚོ་ དྲ འྲི་ཚེབ་ ཀྱི ཁེར་ལོ་རྒྱུན ་མི་འཆ ད་དུ་བ སེའཾ། རཾ ཚན་བ ཅས་དང་མ ཚན་མེད་ཀྱི་ཐུག ས་དམ་ཟབ་མོ་ ལས་བ ཡེལ་བ་མི་མངའ། མ ཁན་སྡེཾབ་ -‹ 
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- _-----------<-------------- པོ ྲུ 
2 ༄༅ ་ལས་འཛན་བྲགེས་སག་བྱཧང་སོགས་བ བཞག་མཛད་དེ་བཟང་ལྱ་བ་དགའ་དང་པན་ལ་ནན་ཏུར་མཛུད་པས་ བྱིད ན་ཅད། བཅའ་ 
སྲི འ་ནས ཅུད་གགས་བཞེ། ཞག་བཅོ གེལ་བ་དང་། གདུལ་བུའི་དོན་ རྒྱ་ཚན་ ར་ལ ཕྱིར། ཆུ 
' ཕྭ་ལོ་ལ་ཚེས་ཀེ་ཇི་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུགཚོས་ཤྲི་ཧུལ་ཚབ་ཏུ་བཀོད་དེ་ཀུན་སྤངས་མཛད། རས་ཚང་གམ་སྡ་དང་། ལེ་ལྕི་ཚ་བྲ་གང་ཚྣམས་སུུ་ཡོན། ལུག 
' ལེའི་སྟེན་ཡེལ་ཕུག་ཧུ་བཞུགས་ཐོག །ཐུར་མང་རིན་པོ་ཆེས་གདན་རྲངས་ནས་དེང་ཛུན། རྒྱལ་ཁམས་བདེ་འཇུག་ སུ་འུར་བའི་ཆེད་དུ་ཝ་འདུན་ཆེན་པོ་མཇདུ། 

ལོ་ཆེན་ན་སཱ་ཕིར་ཐེངས་བཞི་ལྔ་ཕེབས། མཾ དབང་ཚྭོ་ཆུལ་དང་། ནང་སོ་འུན་དགའ་ཆུལ་མཚན་གཉིས་ཁྱས། རྟུ་ཚག་པཾ ལྷ ཁང་། ཨུ ་གཞུང་ཐུབ་ བུ ཀལ 
ཁརྡ་རཱ་ཤདྱཾ་ཀྱི་སཅ་མི་སི། ངོ་འདུའི་ལྷ་ཁང་དགེཞ་གཞས་དང་བཅས་པ་ཡུལ། ལྷེ་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་བྱ ལྷ་མ་ཐམས་ཅད་ སྣུབ་བཞ སྨེན ། 
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བྱི་བ་ལོ་ལ་བྱང་ཁྱོགས་ ཅིབས་ཁ་བ ར༨་བའི་ལམ་ ་མི་མ་ཡིཤ་ག པཾ (མང་པེ་ ལ། པར་ཐང་གི་ ལ་མ་པང་བན་ལ་ཁུས་གསེལ་མཛད་པས་ཆེས་ 

གསལ་བཅྱ་གུར་ཞིང་མེགེ་གི་ཆད་བར་ བེ་ཏའི གདུང་འབུམ་ཅཤནས་ལི་ཐང་། པུ་འཛོ། བང མི་མང .རྒྱལ་ཐང་། ཕེ་བ། ཡང་ལྡང་སོགས་ 

སུ་ཕབས། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛད། ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་གཞལ་དཀྲའ་བ་དང་། དགྲེན་སྡེ་འབུལ་བ་ཡངཆེས་མང་། རུང་ལྭོ་ཟུ་བ་བུ་པའི་ 

ནང་དུ་རི་བེ་ཕེབས། ལྷ་ཁང་ཆན་མོ་ལ་གསིའ་ཏོག་བསྐེན་པའི་བཟྲོ་གུ་གཙུགས། ཡས་ལེརྦ་སར་བཏེག་ནས་ཡུལ་ཕྱོགས་མང་པེདྱ་བོན། འབུག་ལེའི་ནང་དུ་ 

གསིད་ཏོག་གི་བཟོ་ ལགས་པའ་གུངབ་། མྱིར་སྔ་ཕྱིར་གསེར་སུུ་ཞེ་ཆུང་དྲུག་ཅུ་ཙམ། བསྭ་སུ་ཤཱཾང ་དང་ཉཾས་བྱར་གེར། ཕྱག་དཔེ་པེ་ཏི་བརྒྱད་ ཙམ་བཞེངས། དགུང་ 
རི 


ལེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི ལ་སྦྲལ་ལོ་ཧདཾ་ཟླ་དང་པོའི་ནང་ནས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཐད་མ་བདེ། སྐུའི རྒ་ཆེར་བསྒྲབས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཉིདདུ་ག ་ལ་མཁའ་ཁྱི་ར་་ 










>༧།༄། ཆུང་དུ་ཞི་བར་གཤེགས། ཐས། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཞག་ཚང་སྟེང་ན གྱིནམ་མཁའ་ཁུབ། མེ་ཏོག་གི་ཆད་བབ། གདུང་ཁང་ 
¿2 གི་ཞལྱ་པེ་བས། ། དྭགེས་རྡེར་རྡོ་ཇེ་ཡག་མོ་སེགས་སྒུ་དང་། ལྗགས་མ་ ག་ཚན འཇོས དུ་ཁུང མི་བ གཏོ 
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རྩ ཁང་གཉིས ་སཱ་འཇའ་ལི་ཀ་བ་ཟུག .་ །སྟ་ཤོད་སྤ་ཀོ་ ་ཀོའི་གཟིམ 'བངན་མ་ཏོག་ ཊ་གི་ཆར་བབ། སྨན་དང་ཟབ་རིན་ པ་ཆེའི་ ངི སྐིས་ པའི་སྐུ་ཚབ་ འཕྲལ་དུ་བཞེངས ཕྱེ 
ཏི ིན་དྲ་བམས ་མགེན་ཆྱི་སུ་ བཞེངས། ། སྦུལ 'རྟ་ གཉིས ཀྱིལོ་འཚམས ས་སུ་མི་ ་ཐམས་ཅང་ལ ཤུ་འྱབམ་ དཀར་པོ་ད དང་སིབ་བྱུ་བུང་བ ན། མི ་མཁྲོང་བ་ མསན་ར། 
ཧཾ ུལ་ལྷ་གཞི་བདགྲུ་ནམ མས་རི་བོ་ཆེ་པའི་ཆོས་ཇྗེ་ཀུན་སངས་པ་གཞེགས་པའི། གདུང་དུད་གྱིས། ངེད་ནམས་ཀི་ནད་ཕན། གཞན་ལ་ གཞོད་པ་ཞི་ནས་ཐམས་ཅད་ཐར་ 
ཿ པ་ ཡིན ཟེར་ནས བི ཡིན་ འདུག་སྐད་ངོ། །ལེ །ལོ་རྒྱུས་ལྷ་ལ ཕི་རྔ་པོཆེ། །བསྒྲགས་པས་མར་ཛུར་མཁའ་མཉམ་ཀུན། །མ་རཾག་ གཉིད་ལས་རབ་ སད་དེ། །ཤེས ་བྱཿ 



































ཀུན་མཁྱེ ཐེབ ཅིག། །། སྣ །ཇིག་ིན་དབང་ཡུག་འཚི་ མེདཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔལྦ་ཅིས་བརིད། །པདྨ་རྒྱལ་པེ་སྔེམ 95§ 


ཙུར 
མཚོག་ཆ། །མཚོ་སྩིས་རྡོ་ཆེ་བདེ་ཆེན་ཨེ་ཁཝཾ་ཟུང་འཇུག་སྡོམ་པའི་བདག །རྣམ་གསུམ་ཞབས ་ལ་དད་པའི་གཙུག བེག བརྱག་ 
ད་པའི་ས ་བེན་དུ། དི དྲ་བ ཚིག ་འལོས་ ཐི །སེས་པ། ར་ཙམ ་ཐིབ་ ་པ་ཧུང་ཟད་འགོད་ པ་ ལུས། བག ཚོད་ཆོག་ གིིཕཤ་གྱིས ཅེ 
བཙུན་སངས་རྒྱས ་གྲགས་པ་དཔལ ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ ཞབས་ལས་བརྩམས ་ཏེ་ས བག ག་ལུང་མ་ཐང་གི་ ག་ལ སེང་གེའི འི་ཁྲི་ལ ་དམ་ པའི་ཚེས དས བཾ ཅེ 
བརྣམ་པ་བདུན་ གྱིས་རྲིམ་ པཾ ་བཞིན ན་དུ་ཧུ་ ་གསུང་ཐུགས 'ཡོན་ ཏན་འཕྲིན ་ལས་མི པ་ཟད་པྱ་ཧུར་་ ༅ིའཁེར་ལྷ་ཚུ་ ར་མ ངེ་གི་ གདུལ །བྱའི་ད་ཆ་ཙམ ་བསུ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཇི་སྙེད་པ་དག་ ་མ ་ཐང་གི་ བརུད་པའརྣམ་ཐར་མུ་ ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བ་བཚེས་ཁྱི་ ི་ རྙིན་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ཀྱིས མཛད་པའི ཐུ ཉ བར་བསྡུག་ 


པ་བརོན་རིག་ པ་འཛེན་པའི་ 
ཡྱིས ས་ཆད 
















› ༄༅། ་ དཱུ ང་ག སངམ་ཕེབསྦ་ཁངཆོས་བྱས། ེ་ཞིང་ག གཾ རུ ཐུལ་དུ། གུར་པའི་དམ གི་ལོཆུས་མ ནོ་ཙམ་དྲང་ཐཅས་པ་ 
་ཱ ཕེ བསྐུང་སྲངས་ སི བི་ྱབ་བ ་ལ། ཚོས་འིཇྗེ་འཇིག་རྟན་དབང་ ིགསམམམ་མ པའི་མ དབའ ུང་ཅི་ མ་ད དུག དཀ བཞང་ 
ཟངས འགདོ་དུལ་རོ་འཟང་ལ་གནས་ཁུ་ འི་་ུ་བུམས། ། ་འིམེ་ལམ་དྭུལུའི་མུངབསུན་ཐུང་བས། མཚན་འཇིག་ཏེན་དབང་མུག 

ལཏ་གསོལ། ལོ་ངོ་བྱྱད་༣ ཚང་ཁང་མོ་ཆང་བཞུགས། ཟྲ་མ་རིན་ཆེན ་བཟང་པོ་དངཚེས་དཔའ་ལ་བ རྟན་ཞས་བྲེས་ཀློག་ ་སྦྱཔས། ། དགུང་ལོ་དབུ་པ་ཆུ་ཕོ་རྟ ཚོའབུལ་ 
བའི ཞི་ཡང་ཚེས་ལ་བཤཤིས་ས་མངས་སུ། ་ཝ་རི་པའི་ཐུགས་དམ་ཚྫནན་ཨིཾ་ཛ་བ་རང་ོན། སཾ སྦྱརས་སྣམ་ པའི་ནང་རྟེན་ཐུབ་པ་སོགས་འབྲ འཛཔི་བསྲངའའི་ 














རྟེན་རྣམས་༠ྱི་དུང་དུ། ཚེས་ི་རྗེ་མགེན་པེ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྤྱན་སཱར། མཁན་པོ་གནས་བརྟན་བསེད་ནམས་བཟང་པོ། སེབ་དཔོན་དགེ་བཤེསྤྱ་ཧལ་བ་བཟང་པོ། ༠6༩ 
དུས་བསྒོ་དགེ་སྲེང་དགེ་འདུན་དཔལ་པས ་མཛད་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་བསདནམས་དིན་ཆྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པའ་གསེལ། དེ་ ་ཞག་བཅུཿ ས་ཁྲི་ཐྔོག་ཏུ་ཾ“ ི 
ཕབས། མཁན་ཆེན་བསེད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། སིབ་དཔེནཾ་ཧུལ་བཟང་པ་ལ་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བཀའ་བཅུ།: ྱི་ཚེས་_ སྐེར་དུ་མ་གསན། ཚེསེ་ྱི་རྗེ་མགེཞ་ 
པོ་ལ་ཤེས ི་ུང་ྲ་རེ་བན་མདས་ཆསདཔན་ོའི་བཀའའབུལརན་པ་ཐའི་ད་ལུངབན་གིཞདཔགཙོ ་གུར་པའི་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ ˆ` 
མཐུའ་དག་བུམ་པ་གང་བྱེ ཿགསུན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཁྱི་མངའ་བདག་བསྟན་པ་ལ་སྟེན་པ་ ཉིས་པའྱི་བུ་བཅུས་པའི་མེེས་ 
བུའི་ཁུ་མཚེག་དགེ་སྔེང་རྡོ་རྗེ་འཛེན་པ་གྲུབ་རིག་"ཐ མས་ཅད་ཁྱི་ཡང་མས་པེའྱ་གྱུར་ཏོ། །ཐག་ལོ་ལ་གྲུབཆེན་ཆུ་འཕུར་བཤཱྱ་འི ་ཆེན་པས་ །སེལ་བ་བཏབ་པྟེ། 


རྟེན་རྣམས་༠ྱི་དུང་དུ། ཚེས་ི་རྗེ་མགེན་པེ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྤྱན་སཱར། མཁན་པོ་གནས་བརྟན་བསེད་ནམས་བཟང་པོ། སེབ་དཔོན་དགེ་བཤེསྤྱ་ཧལ་བ་བཟང་པོ། ༠6༩ 
དུས་བསྒོ་དགེ་སྲེང་དགེ་འདུན་དཔལ་པས ་མཛད་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་བསདནམས་དིན་ཆྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པའ་གསེལ། དེ་ ་ཞག་བཅུཿ ས་ཁྲི་ཐྔོག་ཏུ་ཾ“ ི 
ཕབས། མཁན་ཆེན་བསེད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། སིབ་དཔེནཾ་ཧུལ་བཟང་པ་ལ་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བཀའ་བཅུ།: ྱི་ཚེས་_ སྐེར་དུ་མ་གསན། ཚེསེ་ྱི་རྗེ་མགེཞ་ 
པོ་ལ་ཤེས ི་ུང་ྲ་རེ་བན་མདས་ཆསདཔན་ོའི་བཀའའབུལརན་པ་ཐའི་ད་ལུངབན་གིཞདཔགཙོ ་གུར་པའི་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ ˆ` 
མཐུའ་དག་བུམ་པ་གང་བྱེ ཿགསུན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཁྱི་མངའ་བདག་བསྟན་པ་ལ་སྟེན་པ་ ཉིས་པའྱི་བུ་བཅུས་པའི་མེེས་ 
བུའི་ཁུ་མཚེག་དགེ་སྔེང་རྡོ་རྗེ་འཛེན་པ་གྲུབ་རིག་"ཐ མས་ཅད་ཁྱི་ཡང་མས་པེའྱ་གྱུར་ཏོ། །ཐག་ལོ་ལ་གྲུབཆེན་ཆུ་འཕུར་བཤཱྱ་འི ་ཆེན་པས་ །སེལ་བ་བཏབ་པྟེ། 











ཚོགས ་ངང་ཆུར་གནས ་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ མཐའ་དག འ་དག་ཀྱང་རྔོན་ པ་དང་ཉ་ ་པའི་འཚེ་བ བ ་དང་བྲལ་ ངའི་ བགྲ་ ཡངས་ས་ བདེ་བར་་ཆུ་བྲ་ད་ ་དང་། བརྒལ་ བར་མི་ཤུས་ བའྱིརུ་པོ་ཆེན པ་ཆེན་པོ .ར---| |962 

དག་ལ་ལྕགས་ཟམ་དང་ཤིང་ཟམ་ཆེས །མང་དུ་ བཙུགས ཞས་འགྲོ་འ འོང་གི་ བྭ་སུ་ བ་ཇི སེད་ང པ་དག་ལ་མ་ མི་འཇིགས་པ ་སྩབས་ཏྱི་ སྱིན་ པ་ལཱལ་ བ་སེགས་ཁཀྱང་བསམ་ ཡཔའི་ར་བ་ 

ལས་འདས། -དགུང་ལེ་ བདུན་ཧུ་པ་འི བི་ཐེག་ཏུ་ཕེབས་ནས དྲུག་ཅྩྭ་རེ་བ གཉིས ༥ལེན་པའི་ཆུ་མོ' ལུག་གི་ལོ་ལ་མ་ཐྲང་བཀའ་བརྒུད་ཁི་ཚེས འཐུང་དེ་མཛད། རྗེ་འདིའི་་*་ 

དགུང་འེ ངང་བཞི་པ་མེ་མེ་ཡོས་ཁྱི་ལེརྡ་ཇེ་ཀྨམ་པ་བྱཧང་པ་མི ་བུད་ཊ ་རྲི་སྐུ་ ་བལྟམས་པ་པ་ཞ་ཅིང་། དེ་ཉིད ཐུར་ངུ་ཁོ་བོ་ལ་ ཕི་དོང་གསང་བའི་རམ ཡད་ད། 

| ལེངས ་སྤེད་རྫོགས སའི བི་ཞངསངསྱཧམ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱྱ་འི་ངོ་བྲོ་དཿལིག་ ནཾ མ་པས ་གསང་བའི་ཡ ད་ི་སཆང་། ན་དབང འཁོར་ལོ་ཝྡེམ ཞིངས ཨ་ 
པའི་ འི་ཞལ་ནས །ཞུགས་ ཏེ ེ་གསང་བའི་ཡུམ ཡུམ་རྔོ་རྗེ་རྣལ ་འཕྱེར་མ་ཨ ི ༅ལྕུམ་སུ་ ཞུགས་ཙིང་། ! འདིགཉིས་ པཾ ་བཅཱ་ བའྱི་བངསེམས་ཡིན་ལ། 












ཀརྨ་པའི་ འ་བོ་ཆེའ་ཕེབས་པ་ནའ ཊ་པ་ནའང་བསྙེན་ བཀུར་དང་འབུལ །ཞེད་ཆེན་ པོས་མངའ་ ་གསེལ། ། སྤུལ་པའི་སྐུས 'ཁྱང་ཚེས ཇེ་འཇིག་རྟེན་ང བང་ ་གི་བསྙུན་ པ་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་ 
ལྟར་རྒྱས་པའི་རྟེན ་འབྲེལ་བུང་གསུང་། ། མདོར་ན ཇེ་འདི་ནི་ན་རིམ་བ གེང་མ ཐམས་ཅད་ལས ་སུཚ་ཆེས་རིང་ཞིང་ལུགས་གཉིསྱ་ཀི་འཕྲིན་ལསྐ་ཆེ། རྣམ་ཐར་དང་སྒྲུབ་ 
ཚུགས་ཐུགས ་ངམ ནམས་ ་ལ་ཞི་ འགྲན ཟླུས་དང དབེན། ། མཁྱན་ པའཤིན་ ཏུ་ ཡངས་པས་ཚེས་ཐམས་ ཐུགས ་སུ་ཆུད་ཅིང་འཆད་རྩོམ ་ལ 'ཐེག་ པ་མི་ མངའ་ ཡང་རྗེ་ཾ་ | |, 
བཙུན ་སངས་རྒྱས་ དབེན་པའི པའི་ཟབ་ཆོས དྲི་མ་མེད་པ དུ་པཉིད་གཞན་ ་ལ་རྗེས ་སཱའདོམས་ཤིང་འུང་ཉིད་ཚིས ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གྲུབ་མཐའ ཁུ ་གཙང་། 
ཐི བ་བ ན་པ་རིན་པེ་ཆེའི་ ༣ཉེར་འཚོ་ ་པུ་བར་ཛུར་ཞིང་། མཐའར་གྱིས་ ་དགུང་ལོ་བདུན་ཧུ་རྩ་ བཅུད་ི ཉི་ཐོག་ཏུ་གཟུགས ་སྭུའི འི་བཀེད་པ་ཚ 
ཙི ཛེརིགས་འི་ ་ཀྱི་དབེན རྐ ིརྱལ་ཛབ་ཏུ་ ཆུར་པ་ནི་ཚེས་ྱི་རྗེ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལིཊ་ཏེ། འབ་ཏུ་ཐུང་བའི་མཚན་པདྨ་རྒྱལ་མཚནཿཤིས་འབ རཔལ་ 










དེན་དང་ལྡན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀིས་ཚོགས་་རྒྱ ༡32 ཁྲ་ལ་བཞུབ 
¿4 ་ ལད ©ྱི་རྟེན་བཞེངས་པ་དང་། མཆོད་སྣེན་གཏེདོ་བྱ་རྨཱ་རེའ་པའིི་ 
: རྣམ་དཀའར་གྱས་བ ྲ ཱི ཛད། སད་། མ ྲ་ན་གཏིད་ྱ་གིུན་ འི ོ 








་ཏེ། དེ་ལ་སྙཾ་ 


རིན་པོ་ཆེ 


རང་ལས ཟ་ང ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་ ཐལ་བྲ་ཇི་ པའྲདམར་ཧ་ ང་ ་ས་ཆེན་ ངི 'ུལ་གཉེཊ་ 
ལས་ཞུགས་ གཉིས་ཁྱི་རྣམ་ བར་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྦྱེད་པས་ ཁྲིར་ཕེབས་ པའྱི་རྒུན་ཆ པ་དང་། ཞུལ་ 
རར ཁར་ དའ མས་ བཀྲ་ཤིས པས གདན་སད་ཡ 


དི 


་པ་དཔལ་རི་ཐོཿ ལེའི ཙིའི སཾ དང་གུདྱ་འཾ་བྷ 
༥ ་ཐང་དུ་ཚེས་ཁྱ ་ཅྱིརྗེ་ཐམས ཅད་མ ཁྱིན་ པ 


་ངག 


སྙན་པའི་བྱ་བ། 









་ཡངན་ཕ་བུ 
་གི་དབང་པོར་ 
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967 > ༄༅། གུར་ནས། ནམ་ལངས་པ་ལ་ཉི་མཤར་བ་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ་དང་མཛད་འཕྲིན་རླབས་པེ་ཆེ་ཉི་ཡང་གིས་སྦྲབ་བརྒྱད་ 
£ ཀྱིབསྙན་པ་རན་པོཆེས་འཇིག་རྟེན གསུན ལཇས་སུ་ཁུཌ་ མ་ཞང རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་བཅུད་དུ་སུུ་སྙེ་བ་བ ཞེས་པ་ཡིན་ལུ། ནུང་དུའི་དུས་ཞས་འཁ་ 

@ ཁས་ངེས་ཕར་འབྱུང་འདོད་དང་། ཐར་པ་དམ་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུན་པས་ལྔ་བམ་ཞྭ་དམའ་བར་གྲགས་པ་རྗེ་ངག་གི དབང་པོའི་ངེས་དོན་ཧྱི་གདམ་ངག་ལས་ཐུགས་་ 
། པཱ དམ་མཐར་མུན་ཁྱ་ཐངས་པའྱི་མེས་བུདམ་པདེའྲི་དུ་དྲ་བང་མངས་ཧིསཅིན་པས་ཚོ་་༔ ་།ཁེང་གི་སར་འབྱོན་བས་ནམ་མ་ལངས་པའ་གཟིམས་སྤྱིལ་གྱིིི་ 
མིརི་སུག་སེད་མཛད་པས། ཟུ་མའི་ཐུགས་ཉམས་ལྔ་རངག་གི་དབང་པོ་སྣེ་ཁར་བཞུགས་འདུག་པན་གཟིགས་པས་སྐུ་འཚུམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་སྐབས་ཡུནོ་བདནམ་ 

' ལངས་འབྲལ་སྒེ་བཤིག་སྟ་དགྱེས་བཞིན་དུ་མཇལ། ཁེང་ལ་ཕ་འིན་པེ་ཆེའི་གསེལ་ཕྱིང་གུར་གུམ་གྱིས་ ས་པ་དབེན་ས་གོང་མཆེན་ ས་ཕུལ་བ་གསེང་ནརྱསའ 








ཟེར་བ་གཅིག་ ཀཔཔོད་ པཾ དེ་དུང་དུ་བཞག་ །འདུག་ པས་འདྲེང ་འདི་ངའི་ཕི འི་ཡིན་ཿ གསུངནས་དོ། ངོས་བཟུ མ་གཟུང་། ཟླ་མ་པས ཀྱང་རྗེའི་ སུའི་མྱེ་བར་ངེས་ཤེས་འཛྲེངས་ཏེ ཏེ། ཁང་རང་ལ་གང་་་ 
བཞུགས པའི་ བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་ཚེས ་སེང་མ ལུས་པ པ་ཚོགས ་པའ་ཡུལ། ཚེས་ཨྱི་རྗཾ་ འཇིག ་རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ ལས་དཔལ ལྟག ་ལུང་བཀའ་ དུ ཤ་རྭ ཐམསཅད་ 
། ཚེས ས་དཔལ བཟང་པ་ཞི་ ཞིས བྱ་བ་ལས སྭ་གུབ་ཆེན ་སངསྐྱ་ཆུས་དཔན་པོའི་ཟབ་ཚོས་མ་ ་ལུས་པ ་བསུན། གསན་བསམ་སྒེམ་པ་སྟབས་ ཧུཾ ནང་དུ 
ཡི་ཤིས ཀྱི་རྩལ་རྫོགས པའི་ནྣལ ་འབྱེཌ་གྱི ཌྲ་ཙི་དབང་ཕྱུག་ཞམ་མཁའ་དང་མཉམ་ ་པརྱ་སུརྭ། ཁེང་འང་གི་ ཐུགས ་བསས་ེ ་སུ་རྫོགས ་པའི་དགེ ་ཨང་གི་ད ས་ཕ ྲུབ་ 
པ ་ཉིད་ལ 'འཇུག་ཀྱང་། ཞལ་པོའྱི་རྒྱུན་ཆེས་༔ པྲ་བས་ཁབ་ བཞེས 'འགེས་ པའྡ་རེ་འཇིག་ རྟཾན་དབང་ཕྱུག་གཱི་བཀའ་སྩལ ཞིང་། གཱ་ཡོན ཞ་ཐམས་ཅ དས་སྲྲི . 
ཏཱ་ནནྱ་གྱིས་ཞུས་པས་ བསྟན་ པ་ལ་དགེངས་ཏེ ཏེ་ཞལ་གྱིས ་བཞེས། ། རྗེ་འདི འི་ འི་སྐུ་རིང་ལ ་སྟེད་སྨད་ཕན་ཚུན་ཁྱི་ ་ཙི་སཱེ་མང་ཕེས་རི ི་བེ་ཆེ་ པ་ལ་ལོག ཐུ མདདུ་ཅེས་ པས་ ། 
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པཱ  །མཐའ་གྱིས འོག་མིན་དུ་གནུགས་སྐུའི་བཤ ད་ཤ བརལ་ལོ། ཚོསྱ་ི་ེ་པ་ཆྱལཔོའྲ་ཇེས་སཱ་ག དན་སང་གའི་འི་ལ་ཚེསི་འཁེའ་ཁས་ཟྒུར་བ ་ 
དོ་ད་སངས་ཆས་པད་བ བམས་ཅད་ཡི་ཡ་ཤེས ཉནཅིས་དབང་བསུར་བིའད མད་པའྲིལུས་ ཆོག་ཆོས་ཅིརྗེ་མཚོ་ ་ྡོརའི་ཞལ ྡཱནས་ི་ 







' དུ་ནང་ པའི ཛལ ་གྱིས་སངས་རྒྱས ཅྱི བྟ་ ་པའི་མཛ་ ་པ རུརི དེ་བཞིན་ གཞགསས་ པཾ ཡ་ ་མིཿ པརྡ་ལུར། ཐྲིག་ བ་ཆེན པེ པཱ དག་ལ བའི་བཤེས་ 
གཉིན་ ཁུད་ པར་ཅན་དུ་མ་°འ ལས ཀུན རྫོ་བ་ཿ ངངདནི་ མ་ པའི་བང་ཆུབ་ཁུ 





བསེདནམས བས 
བ ཞིན་ུ་ བ 









དང་། ཡེལ ག་རི ཆེན་སིང་པ། ུནདཔན་ྲལཤིས་ བཟང་པོ ་སོགས་ཞབས་ རྱ དོམ ཐུགས ་དང་མཉེས་ པ་རྣམ་ གསུམ ་ཧྱི་སྡེ་ནས་ཚུལ་ 
;གཙོ་བར་མཉམ་མིད་ ཡགྲ་བུ་བཀའ་བརུད་ ཙྱི་ཧྱིན་རཱ རུབས་ །ཛྙཾཱ་གི་འཕེ་བ་མར་མ གཅིག་ལས་ ་བཉིས་ པ་ཆད་པ ` ཐུགས་ལ ་འཕེས་པས་ཟུང་ 
ན་པ པོའི་བཀའ་བབ་ཛོགས་པར་གུར་ལ། རད ་ ༈་སངསྦྱཆུས་དབོན་པོའི་བཀའ་འབུམ་རནི་ཕ་ཅེ ཡིེ དབང་། སྲོལ་ཅད་ 
ཟི ཅུང་པ བྡྲེ ཞ་ལུང་ནོད་ད། དང་བཅས་པ་ལ ་སོགས་ཊ པས་ཛོག །'དྲངས་ བེདྭ་ཡུལ་དྭ་གགས་ ་ས་འཚལ་གྱི་བ ུད་སྲེལ་ ཐ་དད་པ་ཇཾ་ ད་པའི ས་བཀའ་མ་ལུས་པ 
ལྟ་བུར་གསན། ཏི ་ཀྱིརྡ་པདྨ་རྒྱལ་ པེ་ཆེས་ཀི་ ཧྭ མས་པར་ཞུགས་ པའི་རྗེས 'ཕོག་ །ཁེ་ནར་མི རིགས ཡ་བ་དུ་པ་ཇི་ལུད་པའི་ ཞུ འི་འཕྲིན་ ལས་་་ 
སྤེལ། ཚེས་རྗེའི་རྣམ་ཐར། ཚོགས་ ཀྱི་བརའབ། གླིང་ ལ་ཁྲིམས་ཐམས ་ཅདན་རིམ་ གང་མ་ནམས་ཁི་དུས་ལས་ཆ་ཙམ་ཡང་གཡོ་ཐ ཙམ་ཡང་གཡོ་བ་མད་པར། པར་ཕྱག་ 






མད འཇིག་ རྟེན་ དང་འཇིག་རྟེ རྟེན་ལས་འད འདས་ "པའི འི་སུང་མའི་དབང་པེཿ 'ནི་མངག་ ་གཞུག་ 'ལྟར་ལས་ལ་འཁོལ་བས་ འཕྲིན་ ཁས་ཐམས་ཅད་ཐོག་པ ་མེད་པར། 
ཕྱིས འདི་ལྟ ཅུ་འབྱུང་ འཐྱུང་བར་འགུརའེ ༥ཞིས་ བཀུའ་སུལ་ །བ་ ང་ཕེ་ནུབས་གི་མང ་པར་ཇོག་ཏུ་འབབ་པ་ལས འཆུག་མི་སྲཾད་ ། ད། འགྲོ་བ་མིར་གྱུར་པ་རྣམས 'སྐབ་པར་ 
ཐྱེད་ ་ ལྟ་ཅི་སྨོས་ མུ ྱ་་པད་གཏུག་པའེ པའི ཟེའ་མི་བཟོད་པར་ཡུལ ཛོམ གཱ་ པོ་ཆ་ག་བའི་ ག་དངོས་སུ་ལྷག་ པསྱ་ཀུང་གདན་སཆེན་པ་ལ་༠ 
བཞད་མདུས་ པར་བཟོག་ཅིང་ ་མནུན་སུག་བཅིང་བའི་འཐུལ་འཁོར་མང་དུ་གན ནང་སྟ བཱ པའི ཐེདེ་ཚེ་ལ དགེན་ཞུས་མི ་མིག་གིས 'མཐེང་སར་སུག་པོ་མི ཕ་མི་ཁོང་་ 
གསུང་བ ་བབ། ཡྱིས དགལ ལྔ་བཅུ་རྩ་ཇུག་པ་ས་སྙེང་ཞེས་པཤིང་མོ་བྱའི་ལེ' ལ་སྟག་ལུང་ཡར་ ཊཔ འི་ཆུ་པེ་ གཉིས་( ་འབབ 
པ་ལེགས ཀ་ག འཆིདན། དུ་ོ་གཅིག་ ་པའི་རྣམ་ ་བར་ཐང་པའི སྒེ་ལ་འཇུག་ པར་བཞེད་དེ། ཡ ཛིས ཁོ་བོརི་འདྲེན་མ ག་རེབསྱའི་འདག་ ཀུན་ 










་ནས་ལེ་ལེར་མ་ལུས་པར་ཞུས་ལ། རེ་བཙུན་སངས་ ས་དཔྐན་པོའི་ ` 97༠ 
ཱ བ་ལག་ལམ་སོ་ཞས བཀབ བས་བླ་དང་མ་ཞཿཏི་ ྦ 

སྩྱིར་རྗེ་འདིས་སྟག་ལུང་མ་ཐང་ གདན་སའི་ཏེེན་བརྟེན་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཉན་པ་འཛིན་སྱད་བྲས་པའི་འྲཕིན་ལས་མཛ་བ་ཞ་ མི ལང་ངོ་། ཀ། 
་གོང་མ་མ་ལུས་པ་མཚོག་ཏུ་དགེས་པའི་ ཞིང་ཁམསཤར་ཕྱོགས་མེ་ཏོག་བཀམཿཔ་ 
དཱ ང་བརྙན་བ སྣུས། སྐུ་བ དུང་ལེག ས་པར་སྩངས་ེ་ཚེས་ ཀྱི་སྐུ་བྱང་ཆུབ: ཆེན་པོའི་ ༡༠ ° 



















་ཁོབོའིཡིདྱ་ཨི་གཙུབ 
ཆག་གི་ཕིན་དར་ནས། །དགོམ 





མས་ ས་ལྡ་མལལད་ལྡུསཤ་ཤམཤཤ་ལ་ཤཤའ་ེ་ཤ་ཤེལོ་ལྡས་ཤྡེེས་ོེ་མི་ི་ལམི ཇོབ ཛ་ལ 
གསུམ་ཡངས་པའི་ཕབ་ཁེངས་ཆུས་འགྱོ་ནུད་མིད་ཞིའིཚ་གཅུང་ལས་སྩོབས་མཚོག་བདེའི་ཞིབ་བསིལ་འབེབསྐ་གུརཅིག །། བུང་པ་ཡིད་བཞིནཞེ་བུའི་ཉོག་པ་བྗད་ ༥༠ 


པའི ལེགས་པར་བཤད་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ༔ ིས་བ་བ་དགེ་སློང་ངག་དབངྡ་ནམྱ་ཧུལྱ་གིས་སྦྱར་བ་ལས། སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ རྣམ་ཐརརྒྱས་པའ་བཤད་པའི་སྐབས་ཏེ་ { 
བརད་བའོ། ་མྲད་ལ།། ཤུ་ཧཱ།། ། །༼ ོ་ 










981 





ˆ ༤༨༤༢ ༢༠༠༠༡༧༢༠༤~ཕ- 


ྣ | ༄༅། །ཆེས་འབུང་ངོ་མཚརར་མཚོ་ལས་དགུ་པ་བཀའ་བཅྒད་སྤྱིའི་རྣམ་ཐར་རགས་པཙམ་སྨོས་པ་བཞུགས།། 





~~ - “¬= ༢ ==-----------. 
= 


| ་ འཕལ། , རྡོག་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་གྲུབ། རྔཾགྲ་བངྒརཱ 
ཞེས་པ་ནི དིགཙང་མྒྱད་ལས་ གདན་སའི་རབས་ཿ ཧུ 






རྫོག་བྱང་ཆུབ པལ་བ། དབ ་མཚུངས་ཊ བུ བ 


སླ ༄༅། ` །སང་རྡོ་རི། འདི་ལ་བྱར་གས་དང་། མགར་དང་ 
ྒ  འདངས་པ་པོ་ུནདགའར་ཇེ། འི ནྭ་ཝགས་པ། 


ཚོས་ཁྱི་རྒྱལ གའ 


། དེ་ནས 


ས་ག ་གདུད་བླམདམངདབེས་ཤིང་ ལེ ཝམ ་འཆད་རྩེཿ མ 'གྱི་འགྲོ་དོན་ཞུས་ པའང་དཔག ཡད 






རྒྱལ་ཚ་ལ་སོགས་པའི་སྲོབ་མ 'མང་དུ་བྱོན། སྤིའུ་ཞིང་གི་ གཞས་གཞི་་ | 
དྡོག་གཟི་བརྗིད་གགས་པ། དིནས་ཁ་མ་བན་ཆེན་བཟངཔ་བྲ་རེ མར་པའི་སྦུལ་པར་ཐུགས 
འདིས་བྷ་ བཇུག་གཏིས་ ཀྱིཟཾན་བྲིས གུས ་པས་གུབ་པ་མངང། རྔོག དོན ྲུབ་དབལ་ 
ཆེ་དགུའི་གཙུག དུ་ཛུའ། རྔག་ཁུགས ་ྱི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ གི་ བཀའ་ཡང་རྒྱ: 
༥ ་ ་པ། རྔོག་གདུང་བརུད་ཇྲོ་གྲོས་དཔལ་བཟང་སེགས་བྱོན་ཞོ། 







ཁྱད་ བཅ་མདོ་ཝ འྲི་སས རྒྱལ རོགས་བ མེདྲ་གགསྱ་བ་བས རྒུད་སྔའི་ཊྭ ཐྲིཀ་ཀ་ ཡང་བཟང་ལ མང་བ་མཛད། སྲས 'བརྒྱད་ཀྱང་རིང་དུ་བུང་ངོ་། །རྔོག་གི ་སྐབས་སོ། ་སོ། ། 
།མེས་ཚོན་པོ། བསཾད་ནམས རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཉོང་འོང་དང་གཙཾང་འང་གཉིས ་ཀར་བརྟུག་གཉིས་ཁྱི་བཤུད་པ་མང་དུ་མཛད། ཙིཀ་ཀ་ཡང་བརྩ་མས། གཞྲས་གཞི་བ་དོ་ 
གཟུང་། ཁོང་རང་གི་གདུང་བརྒྱུད་། མེས་ཁུན་པོ། ཛེཾ་མཐེང་། རེ གྲགས་ཀྱི་བར་དང་། ཚེས ཅུད་ཞ་ག བསེདནམས ་འབར། བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས ་སྙིང་པེ། 
ཞུང་ཧཱུ་ ཡུན་དགའ་གགས། ཟ་མ་རིན་ཆེན། ཤྱཁྱ་རུལ་པོ། ཞང་སྟེན་གགས་འབྱེརྫོ་གི་བཟདུ་བཤདྱ་ཧུན་ཧཱང་། རྒྱ་མཚོ་གྲགས་ ལ་སེགས་པ་སླེབ་མ ཐིཀ་ཅིའཡང་ 
ཀ །མིསྭ་ཏྱི་ཀྐབས་སོ། །མཚུར་སྟན དབང་གི་ཛྡརེ་ ནི ནྡི་རི་མང་པས། གསེངཔ་འ འི་རིས ལྕའི་མནཱ་ངག་ དྲང་རུད་ཆུང་གི་བཤད་པ་རྫོགས་ 
` པའ་གནང་། ཁང་ལྭ་མོབ་མ་མཁས ་པཚོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། འེས་རུདིརང་ད་ཆུ། ་ཀ་ཡང་བྱས། མཁེན་གང་པ ་ཀཱིྟི མཆིས་སོ བསེདེ་ནམས་རྒྱལ ་མཚན་་ 








རྣམསཞི། དངེསྭ་ཀྱི་མེབ་མ་དབང་ཚོགས་ཤི དུལ དདདུ་ལྡ་ཤ་ཤ་ཤད་མིཤལཤ་ཤམ་འི་་ཤིསཤས་ཤསསས་ལ ཛ- 
|; ཁལྭཾ་བྱེ་མགོ་བ། གཙོང་ལ་ུམ་པ། རྣགས ད་ང་ས པས་ཟིན་པ་བྱུར གཅིས་དབང་ཇགས་པ་ གཟག་དང་ཐུགས་མས་བ ཅཱུ་གསུམ་སེགས་རྒྱ་ཆའ་བྱན། དེ་ལས་ 
` །ཞཇ་ལ་གུབ་པ་དཔལ་སེགས་ལ་བརྒདད་དེ་རས་ཆུང་སཱན་བྱསད་ཆེས་དང་པཀོ། བས་འཕྲིན་ལས་ཆེ། ཁུངཚང་བཞས། མ་གཅིག་ཨོང་ཇ་དང་། དེས་ 
( ཟད ལས དཔལ་གོག ཁྱུ དརས་ཆུང་ཞུན བརུད་ཆེས་དང་པོ།། །བམྔ་མོངོ་གཞོ་པ་བློར་ངཞང་༔ ངཱ གཅིག་ཨོང་ཇེ་དང་། ཟླ 
ཕུ་བ་པོར་གྱུར་པ་དེ་ལས་གུང་ཐང་ངས་པ་དང་། རྒྱ་ཕཾ་བ་ལུང་པ་སེགས་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། × 

བཅད། 







དྭུས་རིམ་པས་དམར་བུ་ཐག་པ་གཞེན་ཞུ་ཤེས་རབ། འབྲེམ་སྟན་རིག་ཆེན་ཤེས་རབ་སོགས་ལ་བྒྱངད་དེ་ངམ་ཚོང་སན་བྱརུད་དང་པོ། སན་བརྒདད་གཉིས་ཁྱི་སྐབ 
བཱ ག་རྐབས་། 


པེ ། ༽ མ་པ་པའི་མེབ་མ་ ༠/༽ >” ¬ -(༽༼ ༠༢༨ ༢ ༠ ༽ ༢ `; ༢༩༤༨ 
ཀར་ _ །རྗེ་སྒམ་ཕེ་པའི་སླེབཾ་མ་ཉིད་ཁྱི་གཉེན་པོའི་སྲས སྒེམ་པཆུལ་ཁྲིམས་སྙང་པ་རྗེས་ཀྱང་འདི་ཀུན་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོ་བས་སད་པར་ 
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གས་ སྟར གྱི་བྱ་བ། དགེ་ འདུན་གྱི་ཝི་ གསར་འཛུགས་དངྷ་རིང་ 
གས ཞིང་གཞེས་ཏེ་གཤེགས། དྭ་ལྟ་ ་ ་བ་ 
སྒམ་པེ་པའི་གདན་འབས་ཁྱི་སྐབས་སེ།། །རྗི་སྒམ སི 















དངོས་སབ་གུབ་ཐེཿ བཅིཉ་པྲ་ནལ་འཛུན་ཆས་བ 





ཐ༡༔ ༄༡ཐ། ༄༅། . །པྭ་ཆུལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ཆལ་མཚན། ཁའུན་སངས་ཚེས་མློ། ཚུལ་ཁིམས་རྒྱ་མཚོ་སེགས་ཏ འབ༩་ཚོམ་པའི་སྐབས་ 
སྟོ།། །སུབ་ཐོབ་དུབུ་སེ་ནི་བསལ་བཟུང་གི་སངས་ཆུས་སེང་གི་ུའི་བསྙན་པ་ལ་ཚངས་པར་སྱིད་པ། ཇི་སམ་པ་པའི་སབ་མ་སྒོམ་ཆེན་བརྒྱད་ 
༧ བྱཧའི་ནང་ནུས་སྣམ་སཱན་ཆེ་བརྲ་གགས། རྔེ་མི་ལའི་དངོས་སེབ་བདུནྱ་ཧི་ གདམ་ངག་རྫོགས། ཁྱད་པར་བརྐྱེད་དྲིམ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་མ་དང་རྫོགས་རིམ་རླུང་ 
“ སེམས་དབར་མདྦ་ཧི་མངའ་བདག །ཡ་ཤེསྱ་ཁྱི་མཁའ་འགོ་ཐམས ཅདྱ་ཏིས་མཐེན་ཧཱ་ དྲ་པུལ་ཞིང་ཀྨར་པའི་མཚན་གསེལ་བ། . དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ 
མྱ་འིན་པ་ཞེས་ཡངས་སུ་གགུས་པ་དེ་ལྭ་སབ་མུ་དཔག་ཏུ་མདྱ་ཡང་སྦྲལ་པའི་སླུ་ུན་མི་འཆད་པརྡ་ཧིནྱ་གིས་བླརབས་ཏེ་སངསྨ་ཆུས་རས་ཆེན་ལ་བྱསད་པ་ 
གཏད། དེའི་སེབ་མ་ 'རྗི་སྤེམ་བྲག་པ། དེནསྤ་བུབ་ཐོབ་ཀྱར་པྲེ་ཀིས་ཧོརྱ་ཧའ་པོས་བྟསན་པ་གཞིག་མི་ཆུས་བརྡམ ཛད། ལིི་མོབ་ས་དུབ་བད་ 









9༦༠3 ། 





„༡. ༄༅། ཚེས་ཁི་དབང་ཕྱུག་ད་ལྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཞུགས ཏེ་ཆེས་༤ ཅིང་། ཉྲཚ དྲ ལ་པའང་ ཚོས་དྱིངས་ ཇེ་མི་ཤིང་བ་ 

_ ངུ་འབྱེན་པར་འགྱུར་བའི་ལེགས ལམ་དང་བཅས་པཾཞིན་པའོ། །འདམར་ཙོད་པན་རང མདི རི ཅ་ 
ྐ གབ་པ སྙིངཕོར་མཛུད། གཉིས་པ་ཆེ་མཁའ་སྟད་ཿ དབང་པ་ནིམྱེན་བ ཤུས་པ་ཕུལ་དྲུབུང་བས་འགྲོ་དེན་བྱཡངས། ཆོས ཆོས་དཔལ ་་ 
(༩ གསང་སྟགསྦྱ་ར་མཚོའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན། ནོི་གས་འམལ་ཇང འི ཀར་རའི་འྲིན་སྲརས་ཛད་ཡུལ་ཁབ། ཇཾ 
དཀུན་མཚོག་ཡན་ཁུག་གིས་ཞི་ ཏཱ་དམ་ཤག་འཇུན ན་ལས་ིཆུ 'ཕོ་རབེ དྲ་དུ་མཛད། འཔ་རྡརི་གར་དཔ་ཤོས་ི་ད དབང་ཕུག་ནི་གསུང་རུབ་ཐམས་ཅད་ 
¡ ྱི་གླགས་བམ་གཅིག་པུར་ སྱར་ཡང་ཞཤག་གི་ཙད་ཛིན་འཛིན་པཿ ནའམ་ཐྱཧ་གཅིག་དང་། ༩ ཞཱ་དམར་གྱི་ཙོད་པན་འཛིན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་འབྱོན་པར་ 


གསུངས་ལ ་ལ་མ་ལ་ཿ པ་ པ་ལ་ནི་ གཞལ་དུ་མེ མེད་དོ། །སྤྲལ་ པའི་སུ་ན་རིམ་ གཉིས་ པ་རེེ་ལའད་མེབ་མའི་གཙོ་བོ་བ སྟན་འགྲོའིདོན་ཤུས་ཕྱོན་ པ་ལ་ནི་བྲ གངས ས་མེད་ལ། ངེ དེ་ལས་ ༠༡༩ 
།དང་སང་གགབ་ཆེ་ཞིང་ཀུར་བསྟན་བྱི་ཐེག འི་ལམ པ་གཉིས་ཏེ། འོད་བན་དཔའྱ་གི་དབང་ཕྱག་ དི རས་པ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བཀའ་བསྟན་འགྱུར་གཉིས 
ཀའི་ལུང མདུའ་བགའི་དཔལ་འྲ ༈ དེའི་སྐུ་སྱེ་རིམ་ཏ 'བཞིན་རྒྱལ་ཚང་སྡུལ་ པའི་སྐུ བཀྲདཞི་ས་རྣམ རྒྱུལ གྲགས་པ་དཔལ ་འབྱེར། ད་ལྟ་བཀའ་ཕྱག་ 
གཉིས་ཀ དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེནྱ་གི་བཚན ཉིད་ཚར་བ ་སྤྲལ་པའི་ པའི་ ་གྲགས་པ་དོན གྲབ་ཁྱི་བར་དང་། ། རྒྱ་གརི་པའྨི་ ཏ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ འཧུང་གནུང་བ ་སེགས་མཁས་ 
གྲུབ་ཀྱི་དབང་པེ་དུ་མར་བསྟན་པ ཕྱགས ༥ལས་རྣམ་རྒྱལ་དངཾ་ཚོགས་ དུཆེན་ པེས །དོན་ གཉིས ་གཅིགཿ ཆར་དུ་མཛད་པའི་ད་ དཔའ་བ་ཚེས་དབང་ལུན་གུབ་ཀི་སྐའི་སྙེ་བ་ཊ'་ ཅླུ་ 









མཁས་ལ་དངེས བ་ཀྱིའ་ བརྒྱན་ པའི་སྐྱེས་ཚན་ དམ་པ་ང ་པ་གཙུག་ལག་ཕྲང་ང ཕྲེངབ། དིའི སུ་སིད་ལྟ་འཛི་ 'ཞིང་གཞེས་༩ ཁ་ཚེས ཆོས་སྟེན་པའི་ 'སྦྲལ་གླྭ་ ཙ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའོ། ། 











ཇྗེ་ཨམ སམ་པ་པའི་སེབ་མྱ་ཁེ་བ་ཡེ འེ་གྱི་སྱི་བ་དུང་མཚོ་འས་ པ་འདིས་། སྒམ མ་པའྱི་རྱབ ཨིཾ་མཚོང་ 

ོང གཡས་ས ང་དམིགས པ་རྗེ་སྤྔམ་པོཔས ཝས པ མནི ཀི གལ་ ཞིག ུའ་བ་དི་མཛས་ལ་བ ་ལ་བཤ 

ནས ཙུངས་མདའ་ ཡིན་ཆེན་ གཟོའ་ཆུ། སྤེན་སྔ་བསེད་ན ནམསྤ་ཆུལ ཚན་འ གས་ལ་བརུད་ སྭ 'བིདྱ་ཀཱི་སྐབས་ །།རྗེ མཚུལ 

@ གི་དངོས སོང་འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བེ་ཕྲག་ བྱར་ནྭ་ཐཱལ་པས་འགོ་དེན་མཛད་པྷ་ནམ ནཾ ག་ ས་དགེ ལུ དྲ་བའི་ སླུར་གུར་ཏེ་ལུས་གཟུགས་དང་ 
སེམས་ཚོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་པ་འགྲེ་མགེན་ཞང་འནེ་པོཆ ཅེ་བརྩོན་འགྲུས་གྲགས་པ་ཧེ གདན་ས ཁྱ་ཡེ་ཤེས། བྲ ་དཔེན་བུང་ཡེས། ལ་ ཏཱ 

པ་ཉི་ཟླ་ཁོད། སཔསྐྱ་ཆས་འཐུམ། སངསྐ་ཆས་སྟང་པོ། སངསྐྱ་ཆུས་རས་པ། གསེང་ ཁང་ཧྟ ་པ་མགས་ཧིས་རོ་ མ་བཞིན་བུས། དངོས་སེང་ཁོད་བཞི 









ོ དཔག་ཧུ་མེད། དཔེན ་ཨིན་ དར་མ ་གཞོན་ཞུ་ནས་ཉི ཅིད་ཀྱི་སྐུ་ཚང་ 'ལུགས་བ 'གཉིས་གྱི་བ ག་པང་བགས་ པའི་ ཉེ་ གནས་ཆེན མོ ལ་ཡིམ་ པར་འཇགས་། ་པ' ལས་མཚལ་ད པེན་ 
` །སངསྐ་ཆས་དངོས་ཟུབ ་ཕྱིན་བྲེན་པོ་མགར་ཨ བརྒྱུད་པས་བ བཟུང་བའི་མཚལ ་པའི་དཔེན་ ཆེན་རིམ་པའ་བང་བ་ བ་ནམས་ཀིས་ལོ་མང་པའྲ་ལ དཱ་བསྐྱངས ་དེ་དུ་བན་ 
ི པའང་མཉམས་ པའ་གནས། ཛིས་གཙུག་ལག་ཁང་མེས་འཇིག ། དཱི གདན ན་སི དུ་ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་གུུ་ གསུང་ཐུགས ་ཧུ་རྟ པག ཁང་ . 

དད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། ཟབ་ཚེས རྣམས་ས་ ཕྱོགས ་གཞན་དུ་ ནཱ་དུ་བསྟན་འཛིན་ དག་གིས ་འཆད་ ཉན་དུ་མཛད་ པའྱི་ཆུན་ནི ་མཆིས་ མཚལ་པའི འི་སྐབས་ 
སེ།། །།གདན་ས ་ཆན་ ངེ་ཇིའ 'དུ་དཔལ་ལྡན་འ བའི་མགོན ནི པད ་ལས་འདས ཇེསྱ་ཚུལ་རིན ་པ་ཆེས་ཅུང་ཟད་ བསུངས་། དྲ རླངས་ལྷ་་ 
།གཟྲིགས་ཁྱི་གདུང་ལས ་འཁུངས་པ་ ས་པ་སྙན་ ་སྔ་རིན་ རིན་པྲོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ ཀྲག པ་འབུང་གནས།  ཞེས་བྱ་བ་ ལྷ་དང་བཅས ་པའི་འཇིག་ རྟེ ་ན་འགྲན་ པའི་ཟླ '་ཐམས 





ས་བ བྱས། ར་ས །ཐུང་གིཆོས ་ལེ་དང་རྔོང་ཆེན ་མང་པ་བཏབ། དབེན་པེ་འཇམ་དྭངངས ་བྭ་ཤཱཾཤཱཀྱའི་རྒྱལ ་མཚན་ལ། བརྡ་ཆེལ་ཁ་ གསུམ་ཤེས་ པའི་ལུང་ཐུང་། 

¡དེའི་བ བདོ གང གཙུགས་ཀྱི་རུལ་བརྲ་གགས་པ་ཡུན་དུ་ཐུང་ལ་དངུང་གདུང་བཅུད་ཁུང་མང་དུ་འོད་དོ། །གངན་ཨ་ཐལྱ་ཁི་སྐབས་སོ། 

བདག དཆེན་པ་ ་པོའི་སྦྲལ་པ་དཔལ ་ཡག་མོ་ཐུ་པའི འི་བཀའ་ཛིན་གྱིས་ རྟེགས་ པ་མཐར་ཛུན་ ཏི་སངས ་རྒྱས་ བམས། ཅད་དང་དགེངས་ པ་མཉམ་ 

་པ ཿཉིད་ གུར་པ་རྟེན ཅྲེ་ི འ མདུའིབྷནེས་ཤིངྱ་བུ རིདཱ བདུགས་ལ་ཞྲེཿ སྒེམ་ཐེབས་པ པ་དཔལ་འྲབ བིགུང་པ་ཆེན པ་འཇིག་ཆུན ་མགྲེའ་པེ་འཧོ་ཆེན་དཔལ། 

འདིས་ ཉིད་འ དབྱེར་མེ་ངུ་ ་ལོས་བསྙན་པ་ཉི་ཊ ཉི་མཤར་བ་ལྟད་མཛ དྲུ། ཚོགས་པ་ལྔ་ཁི་དང་་སྟེང་ལྔ་བྱར་ཞེས ངཱ 
'སྲོངཾ་འབུམ་ ཕྲག་ ་བནཔའི་ཆས་ི་ "ལེན་ པ་སེགས་ཇྱུང་། སྤྱན་སྔ ་བཞི། གཉེས དུ་མ ས་གསུམ། དཔལ་ ཅན ཅན་བཅུ་ གཉིས སགས ལས | 
















འགས་ལས་འམརའཆམརབམརའཇསར༤༨༧༤༧༨པས༤༤འམརལར༤་༢༠༡༠༤༧༡༤༤༤༡༤༤༤༤༢༤༤༡༡༤ར༤༢པ༤༨༢༨༡༤༧༧༤༧༠༠༨༧༤༨༩༠༧༢ཟ༨༠༤) 


༄༅། ཤྱཐུ་པོ་དཔགཏུ་མེད། གདན་སའི་རབས་ནི། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེནརྡོ་རེེ་ཚུལ་ཞིམས། དཔེན་རིན་པོེ། ཇེ་སུན་མཱ། ཅུང་རྡོ་རེ 
།གྲགས། ཟོག་ཁ་བ་རིན་ཆན བང་དེ། འཚམས་བཅང་པྲ་གགས་པ་བསེད་ནམས། ། ༥ཤེཞེ་ས། ` ཚརིན་པ། ཙིརིལ་པོ། ྦ 

ལེ ཉར་གཉིས་པ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ། ཚེསྔ་ཇེ་དནྲ་གུབ་རྒྱལ་པོ། དནས་དཁངདན་པཅ་། ས་མའི་སས་ཆོས་ཆུལ་རིན་ཆེན་དཔལ་དང་། ཚེས་ཆུལ་རིན་ཆེན་ 
༩ དཔལ་བཟང་པོ་གཉིས་གདུང་བརྒྱུད་པ་མཛད་དགེས་ཅུང་བས་གདན་སར་མ་ཕབས་ཁུང་བསྟན་པ་བསུངས། མར་དངུང་རིན་པ་ཆེས། སྟག་ལུང་ངག་དབང་ 








གྲགས་པ་ཁ་གསན་ནས་ཆེས་བཆུད་ཉམས་པ་གསོས། དྲེ་ནསྔ་རེ་ཀུན་དགའ་རིན་རེནྱ་ཧིས་སྒྲབ་ ཅྱི་བསྣན་པ་ཆེས་གསལ་བར་མཛད། རིན་པེ་ཆེ་་ 
ཆེསྱ་ཀྱི་ཧུལ་ངོ་ བརྱིརུལ་ཅིས་ ག་མྱ་ཆེར་བཞུགས། ཕྱིས་ཝཾ་རཾ ཡ་བུར་ཆག་སྔ་ིསྲ་ཉིལ་པ། ཚིས་རེ་ིན་མེན་ནམྱ་ཧལ། ཚས་ཇིཔན་ཐེན། 





1000 








1001 





ད །དབེན་པོ་ཀུན་ལྡན། དི་གཅུང་ཕོའཕན་ོ་བས། ཁྲ་ལྭ་བམས་པ་དཔལ། ༈ འདེས་མྲི་ད་ཛ་གཱ། ཁ་ཆེ་བ་ཆེན། པ 
བྷང་ཱམས་སྙན་དྲངས། བྱམས་ཆ ] དེའི་ རྗེས་སུ་བླ་ཆེན་བསེད་དབང་། སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ། ། དེའི་སྡེབ་མ་ཡྲརྣ་ཆེ་ གི 
རཿ ་ སྟེན་རིན་པེ་ཆེ་སྟེ། ཐ་ཡུ་བའི་སརས་ས། །།འགྲེ་མགེན་ར པེ་ཆེའི་སེང་མྲ་ཟུབ་ཆེན་ཁིང་རས་ཕྲན་དྡོརེ་ནིཆུ་ 

རོ ། རྔེ་རྗེ་མཁའ་འགྲོས་གླ ས་བམ་ཞིག་གཏུད་པ་།ཁ ངང མིད་བརྡ་མིས་པ་ནུ་ སཆས ་ཐམས་ཅད་ཁ་མ 













ིདི་ལ་༣ི། བལ་ཧེཅུ་ཀ་དངས་སུ་བཞུགས་པས་འབྲོ་བའི་དན་མཛད། ངའི་སློབ་མ་ཁུན་གེ་གཅིག་གིས: ཟད་པ་གཙ་འྤས་རད་ལེ་ཞས་ར་ 


རེ་ལུ རེབས་པ་མསདང་ བུ་ཤར། རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་མེ་ ཿལ་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་གསལ། ། ཐུན་མེང་མ་ལ "ཡིན་པའིི་རྣམ་ 



















1002 





་པར་ཐར་པ་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན། སེབ་རིས་དང་བསྟན་པས་བྱ་རྒོད་པོའི་ཉེན་ཁམ་བཅོ་བརྱད་ཁྱབ། སཱིབ་མའི་གཙོ་བོ་མཱ་རཆུང་། རྒྱ་འབྲས། ལོ་རྒོདཱ་- 
ནྣུམསྭ་ ས་ཡིན སགི་རསདམ་པང་གེའི རུྫང་ ལ་ར ཉི་མ་སེང་གེ སྤོས་སྒྱ་བ་སེང་གེ་ 
རིན་ཆེན། སིང་གྱི་ཆུལ་པོ། འཇམ་དྭངངས་ཀུན་དགའ་སིང་གེ། མློ་གྲོས་སེང་གི །ཤེས་རབ་སེང་གེ། ཡ་ཤེས་ཟིན་ཆེན། རྒྱལ་དབང ་ཆཾ། ༈ འདི་འཛིན་ 
ལས་ཤཾ ལས་ཤིན་ཏ་ཚ་ཞིང་གམ་པའི 'པོའི་གདན་སའང་མཇད། །་ང་གེ།ཟྷི་བོས་སངལ། ལ་པ། སུས་ངག་དབང་བ ན་པའི་རྒྱལ་མ ཚན། གཉུང་ངག་གི་དབང་ 
མི་ཕམ་ཆོས་ཆུལྷ་ནམས་ཕིམྱ་གིསྭ་བེན་ཞིང་། དའ དུང་བརྒུད་༨ ་པེ་ཆེ་མི་ཕམ་བསྟན ་པའི་ མ་བཞུགས་བཞིན་པ་ཡིན་ལ། ཕྱེས་ 
“ངོག ི་ ་ ྱ་ྱི་ཧུལ་པོའི ་ཕོའི་འཕྲེན་ལས ་ཀྱི་སྙང་ཕེ་མཿ ་མངའ་བདག་ནཱའེ་ཏ་པ གཅང་པ རྒྱརས་སྲར་ཡང་དཔལ་ལྡན་འཐུག ་པཆྲི་བསྟན་ པ་ལྭ་བ་བ་མཛད་ཞུ་༠་ 











9! །བསམ་བཞིན་བྱེཞ་པ་མི་ཕམ 'པདྨྷ་ དཀར་པ་ཞེས་བ་བའི་ལངས་ཚོགས་གཞས་ལྔ་མཁྱན་པའི་པདྨི་ ཏ་ཆེན་ པོ་ཞིག ཞིག་ཉི་མ་ཤར་བ ལྟར་ཕོན་ 
ཱ ཏི བཡུལ་གྱི གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས ཅད་བཤུང་སྒྲུབ་ཁྱི་སྔ་དང་རྟེགས་ ་ལྔན་བྱི་སཱཾབ་མས་བཀང་། དཔལ་འཇུག་པའི་ བཀའ་བརྒྱད་ལ གྲགས སེ ཁ; 
ཤཾ གྱི་གཞུང་དང་མན་ཕག་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་ཞིང་གཙང་ལ་ཁུངས དང་འབྲེལ པ་བའི་ཡི་གཅ་བར་མས། བཀའ་བཅུ ཌན་པོ་ཆད་རིགས ངེ པའི་གང་ཟག རྣམག་ 
3 མན་ངག་སྒར་ཁྲིད་ཁྱི་ལམ་ ལཁས་ངདབ དང་བུག་ཅ་ མི་ལའི་ རྣམ་ཐར་ལ 'བཙུད། ཉཱིགས ་མའི་གང་ཟག་ `གཅིག་ཆའ་ངུ་ ངེས་དེན་གི་ བསྟེན་པ་ལ་འཛུག བརས པ་ 
“རྣམས་མངོ་སྔགས་ སྒཚད་བཟེ་གསུ་སེགས་རིགས་ག ཞས་ཝྔའི་ཐེས་བསམ་ལ་སྩ ངཏག་གཉས་ཀའི་བྷ ཉིན་ལ 'མཛད་ངེ་བཤེ 

སྲར་ལང་མ ཐིག་ག་བིལ ་པའི་སྐུ་དཔག་ བསམ་དབང་པར་བསྟེནནས་བསྟན ་འགྲོ། ཿ ་བ ཅུང་ཏལ་གཉིས ་པའི བིའུར་ཁྲུམས་ ་དམ་བ་ ར་དག ཞེས ཏེ་གཞན་ 
















ཀློག་པ་ཐེས་བསམ་བྱི་སྒོར་འཇུག་པའི་ལེགས་ལམ་ཉེ་བར་སྟེན་བཞིན་བའོ། །བར་འཐུག་ཏུ་གགས་པ་ར་ལུང་གི་གདན་ས་བཀའ་བྱཅུདྱ་ཀི་གབས་སོ།། །། 
འགྲོ མགྲེན་གཙང་པྱ ཉརསྱ་ཀ་མེབ་མ་ནཾད་ཚང་པ་མགན་པོ་རྡོ་རེ་ ཐུགས་དམ་བཅུ་གཉིས་གོཆ་དང་བཅཅ་གསུམ། གྲུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིདམ་བཅའ་གསུམ། འཕྲལ་། 
གྱི་དམ་བཅའ་བདུན། ནོད དོན་ནི 
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དེ་ལ་མེབ་མནམ་མཁའི་ཆུ་སར་ཙམ་ཞིག་བན་མེད་ཉྱིས། དེ་ལས་བརྡུལ་ཞུགས་རང་དང་མཉམ་པྲ་ཐུབ་ཆེན་ཨཱ་རྨན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་ྱིས་རྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱེར་ ། 





མ་ལས་བརྣན་ བ་ཀྱི་གདམ་པ་ཟབ་མེ་མདངོན་སུམངུ་གསན་ཅིང་། རྒྱ་བེད་བལ་གསུམ་དུ་བ ན་པའི་བདག་ ་མཛད། ༈ གས་པ་རང་དང་མཉམ་པྱྭ་ཧལ་བ་ 
དགན བདང བསངས་པངད་མབཟང་ར་མངས་བདེན་ཚོས་འའདེར་དསན་བབ་མེད་པ་ལྟ བགསང་པ་ཐམའ་ཆདཚོས་གྟེ་གསུམ་ 





༡༨༡༧-༡༨-༡༨ ༡༡༡༨༨༤༡༨༡༤- ༨ ཅམམ8པནརངས་འཏར༤་རར་མམབབ་ལངརརཔརཔསརཔས་འཆལ་འ༩༦༡༠༧པར༧པ༤པར༦༤༧༦༧༨༧༧༨༠༨༩༠༩༤༢ར༤༤༤༠༧༠༤༽༠༩ལཔརས་པསལམ་རརརརརལར།༤༤༤ལ༧༤༧ །༤ལར་༦༩༢༤༤༨༤༤༤༠༩༢༠༠༧་༤ 


1005 
།གནད་ཨྱི་ཁེག་ཆེན་མ་དྲུག་ གི ིདོན་སྙིང་དང་བཅས་པ པའྱི་ཁདཚེས་སུ་དིལ་ཞས་སྟེན་ཅིང་སྟན་པས་འཛུམ་གིང་ཁུབ། གཞན་ ཡང་་ 
སྲུས ་རང་དང་མཉམ ཆུ་པ་ཡུལ་དཀར་བ་ དཀའ་མུད་དང་དང་མཉམ་པ་ཕུ་འི་བ། སིང་རྗེ་རང་དང་མཉམ་པ་མ་བདུན་པ། རྟེན་འདྲེལ འང་ངང་མཉམ་པ་་ 
པེགསྦྱ་ཧལ་མཚན སེགསྱ་བོན། རྒྱན་པའི་ ཏི ཨྡ་ི་ཡངྱ་སུང་བ། ] རི་པེ་ཆྲེ་མཁརཿ ཆུ་བ། མཁས་བརུན་ བསེད་ནཿ ཡས་འདོ་ཇང། རྟེགས་ ཁནྨཟ་ 
ཛཿ ཨ་ཨ ཧུ་མཆད་སེགས། ཛའ པའི་སླེབ་མའེ་ ༈ སྤྱན་མ དེ འི་མེབ་བྱཇུད་ངུ་ཟུར་ཡུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། འབའ་ར་ 
ཚི ྱལ་མཚན་དཔལ་ ་བཟང་སཱབ་མ་དང་བཅས་ པ་སེགས་ཅུང་ངོ་། ༢ །སྟེ སྟེད་འཐུ ་བཾ གབས སྭ །རྒྱ་ལས ི་སེབ་མ་རྒྱལ་ ངབ ་ལ་འས་ཞི་དམ་པཅའ་ 
ཆེན་ པ་དྲུག །ཞར་ ཐྱུང་གི་དམ་བཅའ་དུག [ཁྱད་པར་གྱི་དམ་བཅའ་གཅིག་སྟེ་དྟ་གསུམ་ཁྱཾ་རྣམ ཐར་ཅན། ཐུབ་པ་ལྔ་ལྡན་ཁྱི་གདམ་ངག་ལ་རྩ་ལ་*་ 
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འདེན་དུ་མ དདཔོ་དེལ་དཔན་བུད་དང་།  མླབེ་བརྒྱད་མངདུ་བྱེན་ཞི ་ཞིང་ངེས ་གི་བསན་པ་གསལ་ བར་མཛད་དོ། ། །སྤད་འཐུག་གི་ བས་ས། 
མདང་ན་ཉན་བས་ཤུ་ འབྱུང་། ཐག: ཆནྲ་ཧི་སེམས་ བྱསིད། གསང་སྔགས ྱི་དམ་ཚིག' མ་པར་ངག་ པ་ྣམས་གཞ གཞིང་བཞག་གི་ དུ་བཀའ་ དན་པ 
; ཆོས་མར་ཇོག་གྱི་ཆུད་བཤད། འི་ག་ུས་དང་གདམ་པ །སྒམ་པེ་པའི་ངོ་བོའི་ག་དར། ཀྲར་པའྱི་རུ ང་སམས་ 

ཚེར་འཛའ་ཐུའ །འབབའེཾམེ་ བརིརི་པའི་བྲག ་འཕེ་ ཕག་གྲུ་པའི་གསང་སྔགས། སྟག་ལུང་པའི་རྣམ སེ དགུ་། འབི་གུང་པའ ཡི ། 
གཞད་གཅིག །གཙུང་པྱ་ན་རསྦ་ཀི་རྟེན་འབེལ་དངརོ་སྐེམས། ལེ་ནེད་ྱི་མོས་གུས་དང་ཞྭན་ཁྲགྲ་ནམས་ནིཆ་མཐུན་ཁད་འཕགས་ཞེས་འཇི་ 
དུ་སན་པར་གྲགས་སཾ།། ྦ ྱལ་བའི་བསུན་པྲ་ཧ་མཚོའི་ཆར་ཡང་བཀའ་བཅྱུད་རན་ཆན་ ་ཆེན་དབང་གྱི་ཧུལ། །སཱད་ཞིའི་ཆུད་པ་ འི ྦ 
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¦| ༄༅། །བ་དངོས་གུབ་ མ་པའི་ཆར་འབེབས་གང་། །རྟེད་དང་བཀུར་པིའི་ལྔབ་ལྨབ་རྣམ་གཡེ་ཡན་པའ་གྲབས་པའི་ཟླན་ ཀྭ 
ཌ / ཧ, ༩༧. ༠ ༤ ༩༠ ༦ ༤ ༠༽ ༥ ° | ༤༨ བག པར་གགས པའ ཤེང་ དེ པ 
སྐུམ་དིལ་འཁེར་མཛེས་པའི་དཔལ་དུ་སད་པ་ཇིི་སིད་ནུག་གུར་ཅིག །ུད་པ་ཡིདཔཞིནའར་འི་ཐགས་པ་བླ ང་བས ༨༨༩ 

¡ ༢༤་ཞསྱ་ཧ་བ་སག་ཞུངབ་ངག་དབང་ནྣམ་རྒྱལ་བྱེས་སྩྱར་བ་ལས། བཀའ་བརྒུད་སྤྱིའི་རྣམ་ཐརའགས་བཙམ་གྤིས་པའི་སྐབས་ཏེ་དགུ་པའཾ།། མངྒ་ལཾ] 





1609 ། 













རྒྱུས ་འབེལ་བརྡ་བ། 


ལཿ ་བའི་བས དན་པ ལུང་དང་ཌ ཨག ་པའི་རྒུ་ ་ཆ རང ་སུ་ ཡུངས ་བརུ་རབ ་འཁྱིལ་བ། །མཐའ་ ང་དག ་ངེས ་ལེགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་་] 
བསམ འཕེལ་ཞར ཞེར་བུའི་འཇུང་ཁུངས་དམ་ ཛའ ་གུར་ནས། །ཀུན་ ཀུན་ལ་རིས་མད་དག་ པྲི ང་བས་ལེགས་ 'པརཱ་བཏུད་དེང ད་དེ་ངོ་མཚར་ལོ་་ 









འཇིག་ཆེ ུ་དབང་ཡུགཱ་ཆུག་སྔ་ེ རྗེ་གསེར་གྱི་བྱེ ་མ 'བརྡལ ་བ་གངས རིའི་ ཕེང་བའི་མུ་ ཁྱུད་ཅན། ། །གང་ 





།བཅུ་པཚེས་བྱད་སྣ་ཚོགས་ཙཱི་བུང་བཅཙམ་བརྗོད་པ་ལ། སྱིང་བེད་ པྱིར་ ཡུལ་འདིད་ཐེག་པ་ཚན་པ་ གསང་སྔགས་ ྣ 





10|[1 


༄༅། ོབསན་པ་ཞད་ཆུའ་བརདབས་བ་ཞདཔ ནྲི ལན་ཛདོ་ར་བ་ཡ་གསང་གས་ཆིངམཞེས 


༈ ཐེག་མར་ཆོསྱ་ཆུལ་སེང་བཙན་ མ་བས་འཕགཔ་པ་ཐུགསྔ་དཆེན་རའ་ ི་བྱཡིདྡ་ཛོ་གས གསུངས་པ་དག་ཉམས་སུ་ལའི་པ ་ཡང་ 
དཔག་མེདྱ་བུང་ལ་འཕགས་པ་ལ་གསེལ་བ ་འདེབས་ཤིང་། ཡིག དྲུག་བ ་བཟླ་བ་ནི་བེང་ ཨྱརྒུལ་ ཁམས ཐམས ཅད་དུ་དང། མངའ་བདག་་ 
ཁྲི་སྲེང་ལྡེ་བཙན་བྱིས་སླེཐྦ དཔན་རིན་༩ པེཿ ཆི་པྨདྨ་སམ ་བྷ་བ་སྙན་དྲངས་ཏ་ གསང་སགས ཀྱི གདམ་ པས་ཇྗེ་འབངས་ ཉིར་ལྔ་ལ །སོགས་པ་་ 
















ཡིན་གྲེལ་དུ་མཛད། གཞན་ཡཔ་ ན་ཏཾ་ག ། ཛ་ཀར། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་སེགས། འཕགས་ཡུལ་གྱི་རྔོ་རྗེ་འཛེན་པ་དུ་མབྱེན་ནས་སྐལ་ལྡན་དཔག་མདེ་རྗེས་སུ་*་ ྦ 
གཟུང་བས་རྱས་སྲུ་གར། ད་ཚ གོ་ཆ་འ འཇམ་དཔལ་སུ། པདྨ་གསུང་། ཡང་དག་ཐུགས། བདུད་རྩི་ཡན་ཏན། 
ཐ་ ཙིང 
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ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་སྡེ་ལ། མ་མོ་སེད་གཏེང་། མྨོད་པ་དག་ཐགས། འཇིགུ་ྟེན་མཚོད་བསྟེད་དེ་བྱདད་དོ། །མན་ངག་ཚོག་ 

བ་ཆེན་པའྡ་གགས་པ་ལ་ཡང་། སེམས་སཱ་དང་། ལོང་སྡེ་དང་། མན་ངག་གི་སེ་གསུམ། སེམས་སྣ་ནི་ལ་ངེ་ངོ་ཙ་ན་དང་། བྱཅ་གསུམ་པི་ མ་ལ་ཁས་ཐུང་། 

ལོང་ཝུ་ཡངདེཉིད་ལས་ས། །མན་ངག་གི་ིལྭ་གིང་ཏག་ཅིས་ཐགས་ཏབེར་ཉིབལས་ཅུང་བའོ། །ྷནདྲ་ཀ་ཤད་པའ་ ང་ག གེབ 
་པེའི 


གསང་བ་སང་པའི་སྐེརྡ་ནམས་ཡན་ཏེ་བི་མ་ལས་ར་རིནེ་ཆེན་མཆོག་ལ་བཤད་ཅིང་བྱསུར། དེས་གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོནནུ་དང་། གྱ་འེ་ཆོས་སྐྱེང་གཉིས་ལ་་ 
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པ་གཉིས། སྟ་གུར་གཉིས  གོ་མཚོད་གསུམ་བབྱངུང་། རང་གིས ཇེ་སེ་པུག་པ་ཆེན་པོཤཱྱྱ་སེང་གེ། དེ་ལ་སཱབ་མ་མེ་བཞི། ནག་ བཞི། 
ཧཾ ་སཱ་བཅུ་གཉིཾས ཀྱི་ནག་ བ འི་མཚོག །ཞུརི་ཝི་ཝ ་འ རྒྱ་ནག །དེ་ལ་ སེབ་མ་བཟང་ལ་མང་བ བྱུང་ཡང་གཙོ་ངེ པ་དཕཿ ཙད ་པེ་བླ་མ་ཆན་པ་ཡན་ ཏན་་་་ 
ཐུངས། དེ་ལ་མང་མཆེས་མང་ཡང་ཐུགས་སས་དམ་པ་སྦུལ་སྒུ་ཞིག་པོ་བདུད་རྩི། དེའི་སླང་མའི་གཙོ་ ོ་བྗེདག་གི་མཆེབ གྭཏྭ་གུརཔ་ཏ་སཱན་ཇ་ཡེས་ས། དྲ 
སྤེ་ཡུག་ པའི་ བིམ་གཏ་པྱ་ ཏེ ་དང་ཉི་སྟེནཾ གཉིས ཞས། གཙང་ནག་འོད་འབའ། མེས་སྟེན་མགན་པ། ཟླ་མ་སེ། དེ་ལ་ ་པྲཀི་ཤག ་འོད་དང་ར ནུག་ 


བདུད་འདུལ་གྱས་གསན། འདུལ་ནས་ཟུར་ཐུམས་པ་སང་གེ། དེ་ལ་གཡུང་ ན་པ་དྲང་འཇམ་དབངས་བསམ་ འབྱུང ར་ར རྗེ་གསན། ཕྱི་མསཱཿ 
དྲད་གངོས་ རྒྱས ་རིན་ཆེན། པཾ ་འགེས ་ལོཿ གཞེན་ཞུ་དཔ ཁྭ།བཆུད་དོ། ། ཧོ 











།ཡང་སྦེ་ཡུག་པའི་ཨྨོང་ བརྒྱུང་ དགས་ པེ་སངས་ཆུས་ གང་འ ་བ་ནས་ཁམས་ 
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„× ༄༅། ྣ །སུ་རྒྱ་ཆཾ ་འཕེལ། ` གཞན་ ཡང་རེག་གི ག་ གདུང་བརྒྱད་ང དང་སླའ་ ་བརྒུད་རྣམས ལའང་དབང་དང་ཆུད་བཤད་མང་དུ་བུང་། དན ་འབག་་ ། 
༧ དང གཙང་སྟེད་མང་མགར་དང་། ལསད བྱང་དང་། འདྲི་ཆུའི་འགྲམ སམ "འདེ དང་ག དགོན་གནས་ཁ་སེགས་པར་ཆེས་དང་པོ། འཐུལ 
„ གཅོ་ཕེའ་ 'གུར་: འི་སྐབས་སོ།། །།འདུས་པ་མདོ་ཡི་ར་བའི་ 'པའི་མ བཤད་པའི་ཆུད་མདོ་དགེངས ་པ་འདུས་པ་བ 


༡ ཏེ། དྷ་ན་རཀྙི་ཏས་བལ པེ ཧྲརྨ་སྟོ་རྷི་དང་བ་སུ་དཱ་ར་ལ་བཤད། ཟུ ཅི ཁྲེམ ི་ཨཱཧཱཆ བཙན་ ད་དང ་ལ་ བཤད་དེ་བསྱུར། དེ་གསུམ བྱི བིས 
སིལ ་ལ་བཤད། ཛྔ་བོ་ཡེན ་ནྱ་ཧུ་མཚོ་སིགས་ལ ་ལསྲརི ་བཞིན་ བརྒྱད་དེ། ལྷ་རི རྗི ཁྲ པ ཡི ཐྲེ གའར་ནམ་མཁས་ ཇཱ་ཞུག་ པ་ལུང་པ་ལ 
ལོ། དེ་མན ལྦུ་འྲ གྱཾ་བརྱུད་ ་དང་མཐུན་པ་ལས རྗེ་བཅུན་སྤྲ ་མ་བ༢ ཇི་ཡིད་བཟང་ཙེ་བས ་གསནནོ། །མངོའི་སྐབས ་སོ། །། ིྐེབས་བིག་ 









ཏུ་ སྤུང ་དཔེན་ནག་ པོ་སྱེཾད་ པོསའ་བརོད་ཟོམ ་ལ་ཙཱ་བོས། བཟང་ཞེས་བ་བ ཟླ་མེད་པའི་མཁས་པ་ཆེ 'ཆེན་༩ པ་ཞིག སྟ དེས ཀྱང་མདོ་སྒུ་སེམས་ གསུ ྦ 10[6 

ཀའི་ གསན་པ་དང་ཉམས '་བཞེས གཞུན་ལ་ །ལགས་ འདམས ་ྱིའཕྲིན་ ལས་སལ་ཏེ། རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཕྱོགས་སུ་གྲགས་ པ་ནི། བི་རཙ་ན་དང་གཡུ་ 

སྡ སེང་ངོ ལྭ། རྟགས་ཛྙ་ ས་ཞུས། ་ཁང་ལ ་བཀའི་ཆུ་བོ་ཆེན་ པ་བཞི ཞི་འདུས་ཤིང་སོབ ་མའི་དམ ་པ་བཅུ ལ་སོགས ་པཚུར་བལས། སེག་པས་སངས་རྒྱས་ 

ངི ་ལ་རིམ་ པར་བརྒུ 35 ཡང་འདི ས་སཔས་ཆུས ་མགེན་པོ་སརྦ་པཀྭི་ ཤཱ་ཏཱ་ལ ་བཤད། དེནས་ ཡ་ཟི་དར་མ་ཤེས་རབ་སེགས་ལ་རིམ་་ 

བཞི ཧོ་བད། དི བ་འོད་དང་ ཡཱ དེས་ལངས་པ་སྟེན་པ་དར་མ་བསང མས། དེ ལ་སྒྲེ་ཡུག་པས་གསན།: དེསཤཱཧ་རྡོ་ཇེ་ལའོ། །ཡང་ན་ 
བྲེ མོ་སྦེ་མེ། ཿ མར་པཤེས་རབ་ པོ །གསང་ཊ སང་བདག་མདའ་ཚ་ '་ཧེར་སོ་ན ནས། འགྲེ་༢ འཐམགའི་ །དམ་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་སེགས 'སེགས ་ལས་རིམ་བཞིན་ `བརྒྱུད་དེ། | 













ཁ; །སངས་རིན་པའི་དུང་དུ་འགོས་ལས་ཐེ་ཅམ་གསན་ནོ། ད །སེམས་ཕྱོགས་ཁྱི བས་སེ།། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀླེངེ་གི་སྡེའི་སྐེར་ 
་[ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཆུད་ཆུང་བའི་དེནོ་ཁོང་དགུས་བ ན་པ་དང་། ཡེ ཤེས་གསང་བ་ལ་སགས་པའྱི་ཆུད་ལ་བརྟེན་པའི་རྡ་རེ་ཟམ་པའི་མན་ངག་ ་་ | 
རྣམས། ངེ་རེས་སྔངས་མི ཕམ་མགེན་པོ་ལ་གནང་། དེ་ནས་འ བཞིན ་, དན་ལམ་བང་ཆུབྱ་ཧྔལ་མཚན། ཟ་ངམ་དིན་ཆེན་དབྱིག །ཁུ་འགུར་གསལ་བའི་ 
༧༥ མཆོག །མུང་བངཆུབ་གགས། ཕྱུང་ཤེས་རབ་འཐུང་གཞས། མེབ་དབེན་སྤ་སོམ་ཡེཤེས་བངྡ་ཆུབ། འཇེང་དྲུམབེ་དུ། གཞན་ཡང་འཛེང་ལས་མྱང་དྷརྨ་ | 
སེང་ཧ་སེགས་ལྔ་དང་། ང་ཇེ་དང་། འཛང་ཇོ་སྲས་ གས་ཁྱིས་ཞུས་པ་ཁས་འཕེལ ་བའང་མང་ངོ་། །ཉྱེས ཚེ་ཡེ་ཤིས་དབང་ཕྱུག །གཟིག་ཡེཿཤེས་དབང་ 
` པོ། ངུང་པ་བསེདེ་ནམས་འོད། དུ་སྟེནེ་བཛྡེུ་ར། མཁན་ཆེན་བསེད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། གཞེན་ཞུ་ཤེས་འབ།. གཞེན་ཞུ་གྲགས་] 







པ། སཿསྦྱཆས་བཟང་པོ། ཟྲ་མ་བོན་འིངང་ཕུག །མཐའ་བཞྲི་གགས་པ་དིན་ཆེན། སློབ་དཔོནཔུྱུ་ཧལ་པོ། དེ་ལ་འགྲོས་འིགསན་ཏེ། ཞཱ་དམའ་ཅེད་པན་། ། 0 
འཛིན་པ་བཞིང་ལ་ཡུལ་ལ། ྡ་རེ་ཐལ་པའི་ཚབས་སོ། ྒ །ཤིུཟབ་པ་ཚགས་ཛན་པོ་ ཉིག སོབ་དཔེན་བ་ལ་མིའ་ས་ཡས་མངའ་བདག་ 
རྒྱལ་ཕོ་དང་མུང་རིང་འཛེན་བཟུང་པོ་གཉིས་ལ་བསྟན། རྱང་གིས་དབུ་རུ་ཞྭའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས་ནས་དང་གདམ་ངགརྣམས་གཏིའ་དུ་སྦས། ཚེག་བརྒྱུད་རྣམས་འཕྲོམ་ 
རིན་ཆེན་འབར་ལ་བཤད། དེས་སྔས་་མོ་གས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཤད། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་བྱ་བས་གཏ་བཏྟེན་ཏེ། ལྕེ་བརུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་དང་ 
ཁརགྲ་སྒམ་ཆུང་གཉིས་ལ་བཤད། ལྕི་བཅུན་གུས་མུང་བཀུའ་གདམས་པ་ལ་བརུན་ཅིང་། གདམས་པ་ནུམས་གཏུང་ཁུ་གསུམ་དུ་ཝས། རི་སྣང་མདའི 
ལྕེ་སྒེམ་ནག་པོ་དང་། ལང་གྲེ་འཆད་པ་ལྟག་ནས་ཤངས་པ་ཕས་པ་དང་། ཡར་འབྲོག་གི་སྣུབ་མཚོ་གྲིང་དགུའི་ཟླ་དོར་འཁུངས་པའི་ཞང་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ 
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མཁའ་ཤེས་རབ། སྤལ ཏི་ཟླ་འོད་ཟེར། ལངས་འཛི་ རིན་པོ་ཆེ་ནམྱ་ཉལ་དཔའ དཔལ་བཟང་པོ། དེ་ལ་བདག་གས་ཞུས་སེོ། །གཏང་མའི་ཕྱོགས་ལ་གཙོ་ཆེ་ 

བཞང་ཡིག་ ནས །ཟང་སུ་ཏི་འོད་རེར། ཁཱེ་ ི་ས་ | ད་ཆེན ཁང་ འི་ཡར་དང་། གྲགས་ཆེ བ་མང་བདག་ཆུང་། ུ་རུ་ཚེས དབང་། ། རིག་འཛིན་རོད་་ 

9 ་ལ་སགས་ ་པ་རབ་ཏུ་མང་པས། ི ་སཱངེ་དཔེནེ ་དངེ པེན་པདྨ་དང་། གཞན་ ༥ང་སྔེན་ཙི་ 'ཁྱི་དམ་ པ་ངུ་མས་མ ་འེངས་ ་པའི་སྐལ་ ཨྱིངེན་དུ་ཝ ་བཿ་`་ 

མཛང་པའིཚེས་ གཏེར་རྣམས ་མང་པེ་ སྔར་ཡང་ཐུ ད་དུང་ཡང་དེངཿ ང་དེའི་ཚེས་ བདག་ཧུགརཔའི་སྩས ་བུ་དུམ ་པ་དག་གིས་༨ི མ་བའི ་པར་ 
། །དེབ ་གཏའ་སྔེན་ ་པེཿ ཞས་ བཤད་པའི གུ པ་ཙམ་བ ས་ཤིང་འཐུད་པའི ཕྱོགསཙུདྲ་ཐད་བསྒུན་ ན་ཏེ་གསང་སྔགས་ཛྔ་ 

རཾ པ་ 


།།གསང་སྔགས་གསར་མའི་འགུར་མགོ་ནི་ལོ་ཧྷནྦརང་པི་ཡིན། དེ་ཡང་བསྟན་པ་ཡྱི་དར་ཛྱ ཐེག་མང་བྱེན་ པའི་ལི་སྟ ེའ་ཛོཇི་བབང་་ 


༩ 


་་་ྒ་ག་ལས་བས་པ་འགལབཞནབད་ཞཁས། ཅུད ི་ོ པདཔལྱ་ཅསའ་ 
' ཆེག་གི་ས་ཆརྱ་རམ་སྲད་གསངས་བའི་གས། རཿ སྒྲ ཧུད་ཝྷི་ཧུ་བ་ ས་ད ྲིོ་་ 'སོཐཾ 
` „ ཟུང་ཅིག་གཞང་བར་ཞུས་པས མཁན་པ གཞེ ང་། སླབ་ ་; 

ཤཱ ར་གཉིས་ བཞས འཇག་ག ཡྱཿ མོ མན 
ྦ ཐས་གསང་མགས་ཏོན་ 
¡` བར་མཛད། ལེ་ཆེ 
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འཚང་། བདག་མད་མ། རྣལ་འབྱོར་དངང་ཕྱུག་བིར་ཝ་པ། ནག་པོ་པ། ཌཱ་མརུཔ། ཨ་ཝྭ་དཱ་ཏི་པ། ག་ལྭ་ཇཱ་ང་། དེས་བོད་དུ་ 
ང་ར་གིས འང་ཅས་པ་མངའ། ཁརལཁྲིཞུ་ཛོར་པའི་བདར་མང་ཡང་། གི་རེད 


















ཡུང་གུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་སར་བཟས་ལས་བ ༢་བཀོད་མི་མཛང་པའི་ཐུགས་བཟང་པོ་ ང་ལཱན། ་སྭ་ས་པ་ལུགས་གཉི་སྱ་འི་སྦོ་ཞས་འགྲན་ཟླ་མང་པའ་ 

སྲད ཉ¦›ཉ¡}}ྣ}ྣཏྣཏྣནྨནན་་ 
_ བླ་མ་མཛད། ཨྱིས་བདག་ཆན་འིན་པོ་ཆེ་ངག་གི་དབང་ཕུག་ལ་སེགས་པ་ད་ལྟའི་བར་དུ་གདུང་བྱད་ཟམ་མཆད་བརྡ་བོན་པ་དག་མེབ་མུ་ཡང་སོབ་དང་བཅས་ 
 པྲ་ཙིས་ལས་འདས་པས་དཔལ་ལྔན་ས་སྩུ་པ་ཞེས། རྱུ་བོད་ཧོར་གསུམ་དུ་ཁུབ་པའི་བཤད་པའི་བཀའ། སྦུབ་པའི་ལུང་། ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་དཔད་ 
པ་གསུམ་ཧིས་དག་པ་འདི མས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། རྡུ གསང་སགས་ཨི་ལུགས་འཇིན་གང་དཀར་རྡོ་རེ་བདན་པ་མཐུ་གབས་ཚི་དབུང ག་ཏུན་དགའ་་ 
རྣམ་རྱལ་དང་། ངོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཁས་དེང་སང་པོང་རྫོང་དུ་བྱེ་ཞིང་། ས་སྩྱ་པའི་ཝྔགས་ཕྱོགས འཛེན་པ་ཡལ་ཨོཆེ་རར་མརྦཾ་ཆུར 
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]ལྷོངཔ། དྲམུཁ་པ། དྭངས་པ་སྷེ་དུག །དྲེ་དག་ཀ་ལ་རོང་པྱ་ཆུལ་ལེ་དང་།ཤོ་སྟུན་ཇོ་ཆྗེ་ཆུལ་མཚན་གཉིས་ཨིས་ཞུས་པིང་དེདག་ལསྦུ་རུ་ཆེར་འཕིལ། མཚུད་སྟན་ 
དབང་ངེསྣ་ཇེ་མར་པ་ལས་དངོས་སུ་ཞོད་ཅིང་འགོས་ཏི་དཛོས་སླབ་བཞི་ལ་གཏུགས་ཏེ། འགོས་ལུགས་ནམས་གསུན་ཞིང་སེལ། ཛིས་མར་འགོས་གཉིས་ཀའི་་ 
བཤད་པའི་ཆུ་བ་ཕལ་མེ་ཆེ་ཀུན་མྱན་ཚོས་སྐུ་འོད་ཟིང་དང་ཀུན་མ ཁྱེན་འཕགས་འོང་ལས་བརྒྱུད་ངེ། བུ་སྟེན་རིན་པེ་ཆེའི་ཐུགས་མཚོར་ཞུགས་ཤིང་ཆེས 'གསལ་ 

བའ་མཛད། གཞན་ཡང་སྣ་ཚབ་ལྟ་ཚྭ་བ་དང་། ཆག་ཚེཿ ་རྗེ་དཔལ་སེགས་ཀྱིས་ཁྱང་བཤད་པས་ཅུང་ཟང་འཕེལ། མར་འགོས་གཉིས་ཀས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 
ལུགས་ཀྱང་བཤད། འདིནི་གཉོས་འབུང་པོས་ཅུལ་འདོན་དུ་སེལ། གཤིན་ཇེའི་གཤད་སྐེརྡ་རྣམས་ནི། ཤག་ཚོས་ཇོ་བོ་སོགས་ཁ་ཞུས་ཏེ། རོང་པ་ཕུག་ 
སཿ་བ་ལ་བཤང་པ་ལས་ཁུང་འཕིལ། འགོས་ཨྱིས་ཁུང་བཤད། གཙོ་བྡ་ར་ལྟ་ཚཱ་བ་ཇྔོ་ཆེ་གགས་ཁྱིས་བལ་ཡུལ་དུ་བོན། བལ་པོ་ཐུགས་ཆྗེ་ཆན་པ་ 
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པཱ ད་ུན་ཁོང་རང་གི་དཔན་པ། ༣་ཚོས་འབ། འཱ་ཡེ་ཤུས་སང་གེ། ར་འབུམ་སེང་། ཇྗེ་དཙུན་ན་ལ་ཡབ་སས་སེགས་ལས་རིམ་པའ་བརྱངུད་དོ། །མ་ཆུད་ 
བོ ` 
 ནས་ཇོ་བེས་རོང་བ་མགར་དགེ་ལ་གནང་བ་དང་། བལ་པོ་ཕམ་མཛིང་པས་ཀློག་སྐྱ་ེས རབ་བྩི་གས་ལ་བཤད་པ་མལ་ལོ་ལ་བརྒུད་པ་དང་། ནཱ་ལ་པའི་སླེབ 


༄༅། །ལ། དྲག་གདོང་འཇིགས་གསུམ་སེགས་གསན་ཏེ་བྒྱསར་ཞིང་བཤད། སཱབ་མ་ཉིས་སྟང་ཙམ་གྱཾ་ནངནས་ཆེ་བ་དྭགར་གགས། ! 
བཤ ། 
བདེ་ ་འཁར་ལེའི་དབང་དངྱ་སུད་ཀྱི་བཤད་པ་སྒྲུབ་ཡིག་དང་བཅས་པ་མང་དུ་བུང་བླ་རམས་དང་པའ་ལོ་ཆེན་སེང་བ `དང་བཅས་པ་ལ་ཡང་བུང་ཞིང་། དེ 
ྒ མ་ 
བ ཞི་ལ་སེགས་པའི་གཞུང་དང་མན་ངག་མཐའ་ གྲ་ཛྫོགས་པ་མལ་མདོ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕུག་གིས་གཟེ་པ་བོ་ལྔན་དང་། ཙོག་ལཆེསྐྱ་ཧལ་སེགས་ལ་བཤད་པ་་ 
ནས་འཕེལ་བདང་། མཁས་པྱ་ཆུ་ནམ་ལྭ་ཏེ་ མགྐིན་ཕོས་ཞུས་བའང་འབར་བའི ར་གསོ མར་དོའི་བླ་མ་རྣམས་ངང་རྲི་མ་དེ་ 
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----------5---5-ཀོོོོ་ོོོོ་ོ་ོརོ་མ་ལང་་ར་ང་། བརེ་མཆོག་དང་བག་སྲོའི་སྐེ་རམས་ 
་རཾཾ ་ལས་གྲུ་ཁུས་མ་ཐེཔས ་བར་མཁང་ ”སེད་དུ་བྱོན་པ་ལེ་ཆུང་གྲགས་འཇྱེམ ; 
ཇེས པིས་རབྱ་ཤིས་གས ༢ ཛི 
སཾ ོ་་ ད་མཆོད མས་ད 
འཛྱོཅ་མཚོ།གར་སོགས་ཅེས་མངུཁ། ཞུགག་བུས་ གསུམ་གྱི་དབང་བཀའ་བཤད་བཀའ།  མན་ངག་གི་བཀའ་ཆྒུན ་་ི་ི་ ཇ་ གང་བཤད 
| མཱ པེ་བེདྱ་དྲ་ཧིན། ད་ནུས་ཆིས་གསུ་བ་མཛུདཔུ་ཧ ` ཉུད་དོ། ཨཿ མཉག་ནམ་ི་ཁླན་ 
མ་བ ངེས ཐམ་པ་དཀན་མཆག་བསངས 
མི་བསྐེདརྔོརྗེ། དེས་སྲས་རམེ་ཤཱར། དེས་ནམ་མཁེའ་འོད་ རི སྟེརིསནམ་མཁའྱ་རལ་མཛེན། དེས་ཚེའ་ ར་གནགཞམ་ཁ་ ས་གས ལུ 
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ྲཱ །མཁྱེན་ཚེས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་སྤངས་ཇུགས་རྗེ་བརྩོ་ཞ་ ་རབ་རའ་བ་༠༨ 

༽ ༽ ༢༨༩༨༽.- > སའ ; ཁྭ སེ ཞའྲ་གུས། ཧྱང་སམས་རྐྱལ་བ་ལབ་ཤས ལོང་ལ དྲབྲ་དྲ་རཚོ། རེལ 

སཱུ སད ཁད ྷེ ད ངཱ ` ནྣ རྒྱལ: ་ཇཾ། ངེས་བ་མ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། .ངེསྭ་བ་མ་ པལ།་ བང་བ ༣ ¬ ༢. ;ུ ལེ ] 
¦ འཕལ། ཁུན་མཁྱན་ཆན་ངས་ཁྱང་རཱ་ལུགས་གསན། དུངི་སླེབ་མ་སྒ་ཚད་པ་འཾན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གེང་གསུམ་བདེ་ཆེན་པ་ཚེས་ཀྱི་ ཟ་མ ི་ 
པ་བསེད་ནམསྤྱ་ཆུལ་མཚན་སེགས་ནས རུ་ཆེར་འཕལ་ཞིངྱཾ་མསྟ་ཊཀ་ཅན་ཡང་མཛད། ལོར་རིཡུན་སྦབནྡ་པོའི་མང་བ་ ཀྐུན་ཐངས་ཆས་གརེང་རབལ་ 





བཟང་དང་། ཚོས་རྗེ་ཕུགས་ལསྐ་མྱ་ཧུལ། ཉྭ་དབེན་ཁུན་དགའ་དཔལ་སོགས་ཡིན། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀའི་སབ་མ་རིན་པཆེ་བསེད་ནམས་བཟང་པོ་སེགས་ལིན། རཿ 
སེ་མ་རའི་ སེབ་མ་བུ་དོང་རི་ རྩེ། དེ་ནས་རིམ་པས་ གྲ་ཝི་ང་སེང་གྱི་ཧུལ་མཚན། ཤོང་སྟན་ཇེ་རྲེ་ཧུལ་མཚན་ ་བརྒྱང་པ་དང་། པྟག་སཱེ་བ་ལ་སྤང་ལེ པ་ 
ཛཱེ་གྲེས་བརྟན་པ་ཞེས་བྱབ་མཁས་པ དབང་པེ་དེས་གསན། དེ་ནས་རིམ་པས་མངྫོ་རུདྱ་ཆུ་ མོའི ་་བྷགས་པ་མད་པའི་ བབས་པ་དང་མཆེག་པི * 
དངོས་གུབ་བཆེས་པ་ལོ་ཆེན་བངྡ་ཆུབ་རེ་མོ། མཁས་ཤིངྡ་གུབ་པ་བྷརེས་པ་ལེ་ཆན་གགས་པྱ་ཆུལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་རྒྱལ་ཡུམ་རྔོ་རྗེ་)༽ 
བཙུན་མེས་ཐེག་པ་མཚོག་བི གསང་བ་མཛེན་སུམ་ངྲུ་ཏིན་པ་ཐམས་ཅང་མ ཁྱེན་པ་འཇིགས་ མེདྲ་གགས་པ་ལ་བྱུཆ ་པ་ངང་། .ུ བུ་དོང་རིན་པ་ཆེའི་སྡེབ་མྱ་བང་པ་ 
བདག་པོ་རྣམྱ་ཆུལ་ཐགས་པ་དང་། ཡར་དབེན་པ་བསོད་ནམསྣ་ནམ་རུལ། ཡྱིཾ་མ་དང་རྒྱ་གང་པརྔ་ཆེན་ནགས། ལིན་ཆེན་ལས་དུས་ི་འཁོར་ལེའི་ཐེས་གསང་ 
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9། །ཞེད་པ་ཁུས་ཁང་ལྟོ་ཚཱབ་བསོད་ནམསྦྱ་ཧུ་མཚོ། ཚེས་ཇྗེ་ཡོགས་པཞས། རྗེ་བརུན་སངསྐྱ་ཆས་རིན་ཆེན། དེ་ལ་འགོས་ལྟོ་ཚ་བ་ཀྱུ་སཱ་ར་་ 
` ཤྲིས་གསན་ནོ། །དེདག་ི་རུ་འབོ་གཉིས་ལས་འཕེལ་་ཡིན་ལ། མཚོག་ཏུ་གུར་བྭ་ཚ་མི་ལུགས་ནི། དུས་ཞབས་པ་ཆྭ་རུང་ རྡད ཙན 
„¿ གྲུགས་པ། སེ་ལེ་ཙཱ་བ་གཞེན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། གཉོས་དང་མ་འོད། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། དུས་འཁེའ་བ་སངསྐ་ཆས་རྡ་ཇེ། མཁས་ཐུབ་སྱུ་རན་པ་ནས་ 
_ཐཱ་ རིམ་པས་བརྒྱུད་ངོ། །ཧུས་འཁེར་ལཱན་ཡིས་ི་ཐུབ་ཐབས་སྦར་བ་ཡུན་ལགྱ་དུག་པའི་མུན་ངག་དང་བཅས་བྱ་ཆུ་མིནས། དཔལ་ཕག་མྲེ་བུ་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ 

ཿ ཧུག་ཡུང་བཅེན་པོ་ལ་བརུད་པའི་བཀའ་ཡུང་མཆེས་ས། །ཆུད་པེའི་བཤད་སལ་ཇི་ལུར་ཐུང་བའི་གབས་སེ། །དཔལ་མར་མེ་མཛད་ལེ་ཤེས་ 
ཧུས་བེད་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་སེལ་ཇི་ལྟར་ཆུས་པར་མཛད་པ་ནི། ་རྱ་ཧྱལ་ འྭ་སས་སུ་འཐུངས་པ་གསང་སགས་ཙུ་མེད་པ་གྲུབ་ཁྱང་གཞན་ངོང་་ 




















་ རི དི ཐ་ ྲི་ཟེ་བརིང་མ་ཟང་ ཤིད གོ ད ] 10༡༧ 
ཕལ་ཆེན་གེ་ལས་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་། རིག་གཞས་མངྩོ་ཆུད་ཐམས་ཅད་ཡུ་མི་མཁུན་པའྲ་ད་མ་ཟད་པ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཁྱིས་འགྲོ་ཁུན་དབང་དུ་འདུས་པ། ལ 
འདྱོཌ་པ་ཐམས་ཅངྱའི་མགན་པོ། འཛམ་བྲུ་གིང་ན་འགྲཾནྨ་བྲ་བལ་བའི་བསྟན་འཛྲན་པམ་པ་མར་མ མཛད་ངཔལ་ཡ་པེས་ཞེས་བ་བ་ངེ་ཉིད། ལྷ་བཙུན་ཊུ ཆང་སེམ་ 
དཔའ་ཁུ་དབེན་གྱིས་ཕྱུན་དྲཕས་ཤིང་། ལྷག་པའི་ལྷ་ྣམས་ཁྱིས་ཁྱང་བསྐུལ་ཏེ་བེད་ངུ་ཕབས། སྲས ངོལ'༢'ˆ 
བཀེང། །རབཏུ་ཐུང་བ་ནམས་དི་མ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གྩར། མང་དུ་ཐེས་པ་རྣམས་ཁྱི་ལྟ་བ་དྲང་པེར་མཛངད། བསམ་གཏ ་པ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ ྦ 
ཞི་ལྷག་ལ་སྩར། སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པའི་དམ་ཚིག་དང་ ན་པར་མཛད། བྲདང་ དམང བིའི་གཡུང་ལམནས་ཁད། ྦ 


ཚེས་མ་ཡིན་པ་ཚོས་ལྟེར་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་ཆུབ། དམ་པ་ངེའི་རིང་ལུ ས་འཛིན་པྷ་ནམས་ལ་བཀའ་གངམས་པ་ཞེས་ཉྱི་ཟ་ལྟར་གགས། སྲས་ 



















མེངྦ་བུངངོ་། . །དགེ་བཤེས་སྟེན་པ་ལ་ཁུར་གཞོན་ཆུ་འོད་ཟེར་ལ་སོགས་པའི་སེང་མ་བཟང་ལ་མང་བྱབུང་མེདྱ་ཀི་ཏོག་ཏུ་ཐོན་པ་ཞི་སུ་མཆེད་གསུམ་སེ། འཇམ་དབངས ༠3 
བུ་ཏེ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཕུག་རྡེར་མྱུན་སྔ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། སུན་རས་གཟིགས་ཨུ་ཆུང་པ་གཞེནནུ་ཧུལ་མཚན་ ། །དེདག་ལ་སུ་མཆེད་གསུམ་དུ་གགས་ 
ཡིང་དེའི་ཧེང་དུ་ཁམས་པ་ལུང་པ། གངཿཱཱ་ཡོན་ཏན་བླནུ་ནས་ཞེལ་བཞི་ཞེས་ཁུང་བརད་དོ། .'རཱ་མིཿ ཿགགདུན་སརྦ་ནཱལ་འབོར་པ་ཆེན་པ་བཞུགས། དེའི་ 
སྦཐ་མ་སྟད་ལུང་པ་རིན་ཆེན་སྙིང་པེ་སེགས་ཡིན། དེའྫི་རྗེས་ལ་དགེན་པ་བ་འཛང་དབང་ཕུགྱ་ཆལ་མཚན། འདིའི་སབ་མ་སྣའུ་ཟུར་པ་ཡེ་ཤེས་འབར། ཞང་ 
ཀ་མ་བཤསརབ་འདོད་སེགས་དགོན་པ་བའི་བུ་བཞིར་གགས་པ་དང་། ཤ་པོ་སྒང་པ་པླད་བུང་ཆུབ། ་ཁ་རག་སེ མ་ཆུང་སོགས་ཡིན། ‹ བའ +; ་ཏོ་བས་ཅུང་ 
ཟད་བསྐུངས། ལོད་འཛོ་བས་ར་སྡིང་གི་གདན་ས་བཟུང་། མཁན་པོ་གུར་སྟེན་བསེས། ངེ་ནས་ལྷ་འཕྲོ་བའི་མགོན་པོས་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་དེ་གནས་བརྟན་ 













རེ་སྟེན༨ཞེས་རབ་གྲགས། ཞང་ཞུང་རྔོ་རྗེ་ལོད། གྲོ་སྟེན་བདུང་རྩི་གྲགས། ཞང་སྟེན་ཆོས་ཅི་ཐུ་མ། སངས་རྒྱས་སྒེམ་པ། འཆིམས་ཞམ་མ་ཁའ་གྲགས། 
ཕྱོ་སེན་སྨེན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། ཟིའུ་བོན་འགགས་གྲགས་པ། གྲགས་པ་ཤེས་རབ། འཆཾམས་མློ་བཟང་གྲགས་པ་སེགས་རྱོན། རྔི 
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བྲ འ ༨ ༽ ༨ དྭ ༽ | བ ལྔ་ 
བྱཧ། དགེ་བཤེས་ཆན་པ་བྱར་དང་བཅུ། ཧིའི་ཆེན་པོ་དྭག། བརྡ་གི་ཆེན་པ་བྱཧད། ནང་ཐུགས་ཀྱིསས་གསུམ་བ་བྱངུང་སཱེ། ཤ་བྭ་ཁྲིང་པ་ཆན་པོ་སེགས 
ཡིན། གདན་ས་ཞི་གཙང་པ་མི་བསྐིད་རྔོ་རྗེས་མཛད། དེ་ནས་ཕིན་པོ་ཆེ་གང་ལུང་པ་བོན་འགུས་གཞོན་ནུ། སངས་རླས་གིམ་པ་རྡོ་ཇེ་གཞེན་ནུ། ཟེམ་་ 


རིན་པེ་ཆེ་གགས་པ་སེང་གི། ཁམས་པ་ཁུང་པ། སངསྐྱ་ཆས་ཇེ་བོ། སངསྤ་ཆུས་སྟེན་པ། སངས་རྒྱས་སྒེམ་པ་ཕྱི་མ། རྒྱལ་སྟེངས་པ། སངས་་*་ 








2ག བབོནརཤ99༅ག}ག གྔ¢7¢ྔ བི 2< ཀཝྤཝྦཀཝཀ44ྣླྣླེཾློོ་ 
། །རྒྱསཿ ༥པེ་སོགས་རིམ་པས་སེ། །བྱ་ཡུལ་བའི་སླེབ་མ་ཁྲེམ་བཞེར་ཆེན་པོས་ཤི་ཀི་བཏབ། ཁའ ྱང་ཆུབ་ ༡༨ ་སེགས་ག པཿ 
* ས་བཟང་ལ་མང་བ་བྱུང་། ཆུ་དང ྲ་ད་པས་པ། །་སལ་བའི་སེ ཅུ་སངས་ པྲས བདེ་གཤེ་ ཾ 
གྲ ཆེན་པེ་སོགས་གདན་རབ་བཟང་དུ་བུང་། འུ་ཟུང་པའི་སླེབ་མ་བྱང་ཆུབ་དགེ་མ ས། ངེའི སེབ་མ་ཀེའ་ཆེན་པེས་སྟག་ཆེན་གྱི་གདན་སར་བཞུགས་རྗེས་མའ་བ་ 
„ཤཱ ཕུག་བ་བ་སེགས་གདན་རབ་མང་ངུ་བུང་། ངེ་པྭ་ཕག་སེར་བ་ནི་འཕྲོམ་ཉིད་ལ་ཐུག །ཇེ་བེའི་རྣམ་ཐར་མཛད། / རིང་བའི་བུ་བཞིར་གྲགས་པའི་སྤེངེ་མ: ྡ 

ཆུལ་འབོར་བ་ཅུན་པོའི་སླེབ་མ་མད་ཆུལ་མཿ ནྭ། དའི་མེབ་མ་སུག་དུམ་པ་བཙེནུ་འྱགས་ཆུལ་མཚན་ཞོ། ུ་ཧུད་པ་གཞིན་ཧྱུ་ཆས་མཚོ ་དབེན་པ་བསྟེན་ 
རྱ 'གྲུབ་པ་སཾང་པར་མཛད་པས་སེབ་མ་ཧ་ཅང་མི མང་ཡང་ཐིག་ལ བཅྭ་དུག་ལྷ༔ ས་བུན་རྗེས་དྲན་ལྔ་ཚད་མ བཞི བརྟག་པ་གཉིས་མ ན་རང་སེམས་ 
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༄༅། །ཞཅམས་བཟང་པོ། ཟླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། : གང་ཆོས་འཁེར་བ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་། པ་ཚབ་ གང་བ་གདོང་པ་གནས་ 
` བརྟན་ཡེ“ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། བཚོམ་ཁུང་པ་མཁན་ཆན་རའ་ཨ་ཀའའི་ སུགས་ལྷ་པ༩་ཆེན་དྲག་དབང་གྲགས་པ། སང་་དགང་བ་གདང་པ་གནས་ 
འའ ཀྱི་གྲགས་པ། ལེ་གཟིམས་འོག་པ་སེབ་དཔེན་རིན་ ཅྱ་བྱམས་པ་དཔལ ལནུ་ཆོས་འབོར། ཕོངས་འཛིན་དམ་པྲ་ནུམྱཆུལ་རིན་ཆན་ང པལ་བཟང་པ། དེས་ 
༧ བདག་ལ་ལེགས་པར་སལ་ལོ། །བཀའ་གདམ་གཞུང་གདམ་ངག་གི་སྐབས་སེ།། །རྔེག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཙིི་གཉུང་པེ་ཚེས་སྐྱབས་ཀྱི་སྲསཞི་ 
ླུ རྫག་ལེ་ཆན་ངེ་བྲེ་ལྔན་ཤེས་འབ ཕཱ .ཚེས་ཐམས་ཅད་གསན་པཙམ་ཁྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད། བེད་ཀི་ལྷ་ཙཱཾ་བ་ལ་ཆོས་བ ར་བ་ཁེང་མང་། བཀའ་བསྟན་ 
_ འགྱུར་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ནས་གསུང་། ལྷ་ས་ཝ་སེགས་པར་བཤད་པ་མཛདཚེ། གྲྭ་པ་ཁྲི་ཚོ་ག ཉེས་དཔི་སུམ་སྟང་འཛང། ཟུར་ཚེས་པའང་ཉིས་སྟེང་ 
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༅། ,།སློབ་མ་ཁུ་ངང་ དཀརཅུང་། དེའི་སླེབ་མ་ཞང་གཡེ་པ། དེའི་མེབ་མ་གཉལ་ཞིག་འཇམ་པའི་དོ་རྗེ། དེའི་མེ་མ་བཟང་རིངས་སོགས་བུ་ 
' དགུར་གྲགས་པ་རྣམས ཉྱིས། ཁྲེ་ཡུ། ཉེང་ལུངས། ཡརྐ་སྲུས། ་ལུ། ས་ས བུག ཅུ 'ཁྲང་། ། ཨཱི ལི ་སེགས ་པར་བཤད་ཟ ་ལེགས་ 
3 པའ་གཙུགས། ཕྱིས་གཡག་ཕྲུག་སངས་རྒྱས་དཔལ་བས ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ་པའི འི་བསྟུན་པ་མཚོང དང་བར་མཛང། དེའི་སྲས ྱི ཙཾ་ས་བ ་བའི་སང་ག་རང་སྟེན སྟེཞཤཱཧྱ་ 
4 ཛཁཱ་མཚན། བུ་དེལ་ཁི་སེང་མ་ཏ དབ ཀུན་ད དགའ་དཔལ་ཁ བ་ནས ་མཁས བའིམཆོག་ཏུ་བུང་པའེ་མདའ་པ 'གཞོན་ནུ་བེ་གྲིས། དེའི་སེབ་མྒ་ཆུ་འབབས་ 
སབ ཀྱི་ཐེག ་པ་གཉིས་ཀ་ལ ་འགྲན་ཟླ་མང་ ་པ་ངང་། དམ་པའི ཆོས་འདུལ་བཏ ་བའི་བཅས་འཚམས་ལས གཞད་ཡང་མི པའ་བའྲི་ནམ་པ ཐུར་ཅན་ འི གྲགས་དང་ 
འཕྲིན་ལས གི་ཚ ཁ་ཁྲག ཐམས ཧདྲ་ུ་ཁུང་ ཡིན་པ་དུང་། པ་ཐཾ་བཟང་གྲགས་པའི ༽་ངཔལ། དེ ་སྲེཐ ་མའི་མཚེག ཀྱང་རྒྱལ་ཚང་རྩོང་པའི་ འི་ཅུ་མཉེ ག་དང་མ་དིན་ 





ཀག མཛོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ལ་སྩངས་པའི་མཐུ་གུབ་པ་མཁས་གུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ། འཐོམ ན་ི་སྦྲལ་པ་ཆོས་ཨི་རྡེ་དགེ་འདུན་གྲུབ། 

འདུལ་འཛིན་གགས་པ་ཆུལ་མཚན། འཇམ་དབངས་བྲཀཤིས་དཔལ་ཁཚྡན། སེ་རྲ་བམས་ཆེན་ཚེས་ཇེེ། བྱང་སམས་རཱུ་སྲེང་བ། བུང་སེམས་བདེམ་ཐང་པ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཀུན་དགའ་ཧུལ་མཚན། ཅུར་ཐུང་པ་ཤེས་རབ་སེང་ ། ཕྱི་མ་འདིས་འདུས་པའི་བཤ ་བཀའ་སྤེལ། རྗེ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པའི་སྙུ་སུུྱི 
མ་མཁས་ཐུབ་དགེ་འདུན་རྱ་མཚོ། དེའི་ཕྱི་མ་ཚེས་ཏྲི་རེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རོང་སྟེན་ཤེས་བྱཿ་ཀུན་རིག་གི་ བམ་ཡཛངསྔ་ཚོགས་གཞས་ཁུ་མེན་པའ་བྱིཏཱ 


༽ 






ཆ པྭ་མཚོག་ལཝྔན་པས་གས་མངོག་ཅན་དུ་བཤད་གྲྭ་བསྐྱངས། བྱམས་ཆེན་སངས་རྒྱས་འཕལ་ཁྱིས་འཇྲས་ཡུལ་སྱད་ཚལ་བ ཏུབ དེའི་སླེབཾ་མ་འུ ན་མཁྱེན་ 
གེ བ་ལས་ཐུབ་བསྟན། སི་བདུན་པ་བསྟན་པ་རབ་གསལ་ཁྱིས་རབ་སྨད། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་བྱམས་ཚོེས་གྲུབ་ཁྱིས་གཉན་ཡད་བར་གཤོངས། གཞུང་་| ` 
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དི བཤངྱ་ཆུན་དང་། བྲང་ཏི་དང་མ་སིང་པ་ལ་བརྟེན་པའི་མ 
„༡,ནས་ས་པཆ་ལ ་བརྒུད་པའི་ཚང་མརྣམས ་འགྲེལ་གྱི་བཤ 






_ བྱར་པས་ཆེས་འཁར་ཞུ་ ལ་བཏུབ་པ་སེགས ་ྱི་ལ་གས་ པ་པར་དང་རོ། །བཞན་ཡང་སྲ་ཚབ་ཉི་མ་ གྲགས་ལས་འེངས་པའི་ དབུ་མའི་་ 





་པ་ཏུན་ལབ ་བཏུས་ཁྱི་བཤད་པ། པནྡི་ ཏ་མ ཐོ་ཏི་ལས ་བུང་བའི་མཛོད་ཀྱི་བཤད་རྒུན། ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ 


དྱ་ཆུན། སྨཛྫ་ན་ལ་བཙན་ཁ་བ་ཆེས་གས སན་ ་སེལ་པའྱི་བམས་ཚེས སོགས མ་དང་མ བྱང་མེང 

༡ཀྱིས། གངས་ཧན་ཧྲི་ཁྲད་འདིར་མཚན ཉིད་ཐིག་ པའི་བསྟུན ་པའི་བདྲག ་པེརྦ་བུར་པ་ནིཇོག་ལེ་ཅན་ངེ ་སེབ་མ་ཡང་སྡེང ་དུང་བཅུས་མ རི 

' བ་དང་བཅས་པའི་སབས་སོ།། བསྟུན་པ་ལི་དང་ལ་བཀའ་དིན་ཆ་བ་ གཅིག་ཞི ཨི་ཕཱ་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐུབ་ཐེབ་ མེ་ལཱ་བྱཿཅ་བི 'བཞིའི པ་གནམ་ངགྲ་རོད། 
ཨཱ་ི་ཟླ་མ་སེདྲུག ས་རེ སྭ་སཱ་གཟུང་། ཐུགས་དམ མ་ཁི་ལྷ་བཅུ་ གཉིས་ལ་སེགས་པ་ཡི་དམ་ནམ་མཁའི་སྐར་མཙམ་ཞལ་གཟིགས། 


ཨེ །རྫོག་ལ་བརུད་ 


*-~-----”¬---------~-~---------~-~-------------- -.- 





ན་མོང་གི་གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་བརྙེས། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན་བཞུགས་སྐད། བེད་དུ་ལན་མང་ ཇིང་རི་ 
མ་གུས་པ བ་ འདུས་པ ུ་ུཔ་བཞིནདུ་བཚས། མཛུབ ཞི ནྱི ི་མཚན་གཟེ ལན་མང ཉན། ཁ་ཆེ་ 
ཛྙཱན་གུཧྱལ་གཞང་བ་ཞི་བྱད་སྦྱེནེ་མ་སྐེར་གསུམ་སེགས་བརྒྱུད་པ་དང་པོའི་སྐེར་དང་། རི་འགོ སྭ་ཆུང་དགེ འདུན་འབང་ལ་རག། 
པི་གེ་མཐེང་། ཀཾ་ཚུལ་ ཡམསྦ་ཆུལ་མཚན་ཁ་ཏག་པ། པམ་འྱབེངྱ་སི་གདམ་པ་གནུངབས། ཤརླཾས་ཀ་གསུམ་ཞེས་ བརྒྱུད་པ་བར་པར་གྲགས། རྨནས་ 
སེག ་པེ་མདོ་ཝེ་དང་། དེ་ལྕྱ་ཧལ་བ་ ཏེཞེ། སེལཤཤ་མི་སྨེན་ལམ་འབད། དེ་འ དེ་ལ་མཆུས བཙྙོན་དང་མལ་ཀུ་བ་ཅན་པ་སགས་ཤེུན། ༡ཤྱན། ཀཾ་ལས་ཡས་ 
བརྒྱད་མས་བཅུད་ཅེས་མང་དུ་ཇུང་ཞིང་། མཆུས་པ་དཔབོན་ཁ་བྱད་པའི་བཀའ་བབ། མཐན་ ཙིག་ལ་སྨྱིན་པ་དང་ཀློག་སྒྲ་ཕམ་པ་ཅན་སེགས་སྨན་ 








--------  ---_ ྷླྷླྷཀགནྣ་ ་།པཨཔ༼ཤ་ི < 
༄༅། །གྲེལ་དུ་མཛད། དམ་པ་ཀུན་དགའ་ལ་ལམ་ལྔ་ལམ་ཁྱི་དཀའ་ཐུབ་ཁྱི་སྲང་ནས་བཏེན་པའི་གདམ་པ་གནང་། རྒྱ་སྒོམ། བཛྲ་ ་ྲོ་ཇྷ། 
ཕུར་ཆེན། ཕུཆུང་སྟེ་སྦེ་བའི་རྣལ་འབྱེར་པ་བཞི་དང་། མདོ་ཉི་ཤུ་ར་བཞི་སེགས་སྣྲིན། དེ་རྣམས་ཁྱི་ཚེས་ལ་བརྒུད་པ་ཕྱི་མ་ཟེར། རྗེས་སུ་ཀུན་དགའི་གདམ 
པ་ཐམས་ཅད་ཚ་བ་སྐམ་པ་ལ་གཏད། ངེསྱ་ཆལ་ཐ་ཏེ་ཞེ། དེ་ལ་རོག་བན་སུ་མཆེད་ཏིས་ཐུག །མཆུས་པ་དང་བཅོནནས་མཆུས་པ་བརྩོན་སང་དང་། དེ་ནས་རག་ 
¦ ཤེས་འོད་ལ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་འདུས། ཞིག་པོ་ཉི་མ་སེང་གེ །མཁས་པ་སྨ་བའི་སེང་གེ །དེ་གཉིས་གྱང་ཆེས་མཁས་ཤིང་ཞྲི་བེདྱ་ཏྱི་བདག་པེའྱེ་གུར། དེ་ནས་ 
' རྒྱ་ཆེང་འཕེལ་ཞིང་། སྩཾཾཾ་བརྒྱད་པ་གསུམ་ཁ ་འཐོར་དུ་མ་དང་བཅས་པས་བངྲ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པྱ་བུང་ཞིང་། རྒྱ་བྲག་པ་དང་རྟེགས་ལྔན་བསམ ་གཏན་དཔལ་ 
ནས་བཟུངསྟེ་སྒེ་ཡང་ གས་སུ་ཞྱི་དེད་པ་འབའ་ཞིག་ཅུང་ཡང་དེང་སངྱ་རུན་ཅུང་ཟད་དཀེན་པ་སམ་བྱད། དམ་པས་དཔལ་ཕག་མེ་གུ་པ ་ལ་མནལ་ལམ་དུ་སྩལ་བའྲི་ 





ཞི་བྱེད་ཉྱི་གདམ་ངག་ངང་། རྗེ་སངས་རྒྱས། དབེན་པ་ལ་དམ་པས་དངོས་སུ་གནང་བའྲི་ཚཱི་སྣྲབྱ་ཏྱི་སྐེར་སེགས་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀི་ཡབ་ཚེས་༠ི་བུད་ འཇ 1༠༡༠ 
ཟབ་དྲག་མཆིས་ས། །ཞི་བེདྲ་ཏི་བས་སོ།། ས་ཚན བདུདལནས་བཤང འའི་བདྱ་ི་ལསཆས་ཅད་ཐོགས་པཅིས་བས་མད་དགའ་ཟེངོ ལྡེད 
བྱེད་བཞིང་བསྫུས་ནས་སྙེམས་ཐག་ཐད་ཀར་གཙོད་པའི་ཕྱིམ་གཙོད་ྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་ ཕ། འདི་ནྱི་ཧྱལ་ཡཱམཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏྷཱ་ཕིན་མ་མི་མོའྷི་རྣམ་པར་ 
བསུན་པ་མ་གཅིག་ལབྱ་ི་ཡཱན་མ་ཞཱསྭ་བུ་བ་ག ཞན་ངར་ཤེས་ཕྱིན་བཀླགས་པས་དོན་ གས་པར་དགོངས་ཏེ་སེམསྱ་འི་ཕུ་ཐག་ཆེད་ཅིང་གདམ་པ་འདི་ཡང་་ 
ཐུགས་ལ་ཤར། ཕ་དམ་པ་མཇལ་བས་ཁྱང་ཧིན་ནབས་འཕས། སྩོཌབསཾད་ནམས་ཟྦ་མ་ལས་དབང་གི་ཡ་ཤེས་སྩེས་པར་བ ནུ། གདུལ ཅུ་དཔག་ཏུ་མད་ 
པ་སྨན་གྲེལ་དུ་མཛད། གཉེད་གྱི་མན་ངག་གིས་བོད་ལུལ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། སླེབ་བརྒྱང་ནཾ་ཁུ་སྐེམ་ཚེས་སེད་དང་། ཚོད་སྡེངག་གི་དབང་ཕྱུག་སེགས 






' དེ་བུ་གསུམ། ཁམ་བུ་ཡ་ལ 
ཐེད་སྙེན་བསམ་གྲུབ་ལ་གངས་པར་གྲགས་ཤིང་སྲས་བ རདྭ། གངས་པ་ས་ཡིན། གངས་པ་ལྷུནྲ་གུབ། སངསྐ་ཆུས་བསྟན་བྲསང་༢ 
བ་ཝ་ཡུམྱ་གསྦྱ་རལ་བ་དོན གུབ་ཏུ་བཏགས་པས་དེ་དང་ཡུ་ཡ་བ་དསང་ ད་པ་ཁྲ་བས་བྱད་སྤྱ་པའ། ། ཅིད་ལྱའྱ་བྲ་སས། ། 
| ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱནད་ནི། ཁུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ནས་གྲགས་པ་སྟེ། དམ་པ་འ ས་ནིམཁས་ཐུབ་ཀྱི་བ་མ་བྱཧ་དང་ལྔ་བཅུ་བསྟན་ཅིང་གདམ་ངག་ཐམས་ཅད་ ་ 





། 


༽ 


རྫིགས་བར་མཔའ། ཁྱད་པའ་མཁའ་འབྲོའི་དབ 


།ལས་བཅུད་ཞས་ཆུ་ཆེར་འཕེལ། སས་བད་ནས་སས་གྙིང་ཕྲོ་གུབ་པ། འདི་ལྭ་སས་ཚེ་དབང་། ཞུ་ཐུག་ནལ་འབྱོར་གས་ཏེ་ 
ཤིཕྱི་བུའོ། །ཆེ་དབང་ལ་སྲས་གསུམ་ཧེ ། རྒྱལ་པ 'ཧྩེན་གཟུང་། ཐེད་སྙེན་བསམ་གྲུབ། ༤ དུ་འད་གསལ་ལོ། ¡ྲ 





གས་ཇུང་། སྲས་གྲུབ་ 
། ར། 


ང་སྱག་ཞི་གུ་སུ་ཁ་ཞལ་གཉིས་ལས་ཆོས་ཐུག་གི་གདམ་པ་སྤོ་གཉིས་གསན། མཚེག་དང་ཐུན་མེད་ག་དངོས་ 





གུཊ་མཐའ་ཕྱིན་བརྙེས། གཅིག་ཆར་དུ་སུའི་བཀོད་བྱེར་རུ་བཧུད་བ ན། ཡི་དམ་ྱ་ཧི་ལྷ་ནམས་དང་དངོས་སུ་གིང་། གནས་ལྭརྒྱ་རུད་ ཛ་ཝ་དང་སྭུ་ ལ་བ་ཞི་ཁྲེ་ 1048 
རབ་འབྱམས་སུ་སྟེན། སླབ་མ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད་འདུས། སྙུ་ཚཾ་ལོ་བརྒྱ་དང་ལ་བཅྣུ་ཐུབ། སླེབ་མའི་མཐར་ཐུག་སྔ་བུ་ལ། ཕྱི་བུ་གཅིག་ཅེས་པའི་ནངནས་་ 
ཆིག་བྱུད་བཀའ་ཆུའི་བདག་པེ་སྨོགཙོག་པ་རིན་ཆེན་བརོན་འྲགས། དེ་ནས་རིམ་བཞིན། ཟུབ་ཆུནྭ་སེར་ཀཱང་པ། གཉིན་སྙེན་རི་གེང་པ། གུབ་ཆེན་ཁྱུང་ 
པ་ཉིད་སརྦ་བན་པ་ཆོས་ཇྗེ་སངསྐྱརས་སྟེན་པ། འདིས་བཀའ་རྒྱ་དཀོལ་ཏེ་བོདྲ་ཡུལ་ཁྱབ་པརྡ་ཝེལ། བེ་མའི་གཙོ་བ་མཁསྤ་བུབ་གཙང་མ་ཤངས་སྟེན། 
དེ་ལ་འཇག་ཆནྭ་ཧུལ་མཚན་འབུམ་དང་བསམ་སང་པ་གཞོན་ནུ་ཟུབ་གཉིས། དགཉིདགུགས་ ད་ཐུགས་དང་འཇུག་ལུགས། ་བསམ་ལུགས་ ། 
ཅི་ཐ་སཱད་ཐུང་ཞིང་བརྒྱད་པའི་སྒེ་མཐའ་ཡས་པར་གྱེས། དེ་ལྟ་ཤངས་པ་ཁ་ནའི་ཆོས་བཙུད་འཛིན་པའཔའེ་ཐུང་ཡེད་སྐད་ལ་གདམ་ངག་གིས་ནི་ཆེས་ 
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།ཐོག་མར་ཅྭིའུའི་རིགས་ལ 





༄། རྒྱུལ པོ་སུམ ཧུ ་སེ་དྲུག་ཇྱུང་། དེ་ལས་ཉཱིའུ་བཞི་ པ་ཅིའུ་དབང་གི་དྲུས སྔངས ྒྱས་འ འཇིག་རྟ ི་ོ 
ཱུ རྡོ ་པའི་རྗེས ལི པོ་གཉིས། ངེནས་ཧན་གའུ་ཛུང་ཞེས་པ་ནས་ གུ་ཟུང་ པའ རྒྱལ་རབས ་བུུ་བཞི་ ཞི་པ་ཧན་མིན་ཏི་ ན་ཏིའི་ དུས་ཛུ་ཧ་ལ་ཟེ 
པདཱི་ཏ་བདེན་མཐོང་གཉིསྤ་ཉེས་ཐག་པུང་ངུའི་ཚོས་གདུན་དངས་ནསྦྱ་རུའི་ཡུལ་དུ་མེབ། ཱུར་མའི་ཡའིསའི་ལ ལྷ་ཁང་བཞེངས། དེནས་གཟུང་སྙེ་ད་ 
ཟླ ལྟའི་བར་དུ་རྒྱ་ནག ་ཏུ་ བསྟན་ པ་དང། རེ་ཤིག་ཧིའུ་ཙིང་གི་ བྱངུད་པ་འ 'དུང་ཅིང་བསི་ཅིང་གི་དུས 'ཇེ་བེ་ལ ཁེན་དུ་བཏུང་བ། ཆིང་སང་ཅིག་གྱི་ཆུལ་ མོ ཆས 
༡ ཕབས། ]དེིག་ན་ཐང་ཀྱུ་ཛུང་བུ་བསྦ་ུལ་ 'སཱང་བྱས་ ཏེ་འདི་ཐང་གྱི་ཆུལ པོའི་ཐོག་པ་༨ ཡན། འ་འ ང་གར། ཡལ་ལྟཙོ་བཛང་བམ་ཡྲ་ཤིས་ པ་ཅུང་ 
ནས་ཆེས་མང་པོ་བརྱུར། དེ་ལན་ཚོད་དུ་ཆའིལྟ་ཚ་བ་ཉིས་བྒ་ཐུང་། སྩོར་ཐང་ ཀཅིས་ུ་བའིརསཅངགྱི་རལཕྱེ་རལ་མོ་དང་བཅེས་པ་ལ་ཉི་ཤུ་ཟུང་། ཐང་ 





~~ ~---“-----¬-----~-~~--------~. 


ཐུའི དི་ ` ླྭ}ཉཆཌཀརེོ་ོ་ ་ོའོ་པལ་ཐསྱ་ 








' བདག་ཕྱོངས། འདིལ་སྱི་ཧྲུ་རཱཁ་པོའམ་གའི་ཛྲུ་རལ་པ་ཟེར། འདིའྱི་ཧུལ་ཕབས་ལྔ་པ་ལ་ཐའི་ཧྭུ་ཐུང་། འདིའི་དུས་ཀླམ་པ་དུས་མྱའེཉྱ་ཙ་སེཐ་མ་དགེ་་ 
ཧཱ ཐཞིས་གཙང་སྭོ་ེ་ཧོན་བྱ་ཆལ་པོས་མུ་མང་བཞུང་བས་དེའྱི་རུལ་ཁུམས་ཆེས་ཁ་བཙུད། དེའི་བུ་མི་ཉགྱ་ཆུལ་ནད། དྲེ་བོན་པེས་བསད་པྒྱ་ཆུན་ཆད་ཞས་ཐོ་ 
ཌཱ ཇི་ཞེས་པའྱི་རུལ་པོ་ཞིག་ཁྱ་ཆམ་སུ་འཕས་བའི་དུས་སུ་ཇིང་གིནྲ་གིསྨ་ཆུལ་ས་ཕགས། ཧཱིརྩ་རའྱི་ཧལ་ང ཅིའུ་ཐའི་ཛུ་དཔུན་གཉིས ྱིས་རྒྱལ་ས་གཟུང་ 

རོ 





7 ཇྫེས་སྭ་ཆུལ་ཕྱོ་དུང་ཧ་བ་དང་། མཉུག་གྱི་ཆུལ་པོ་བཅུ་གཉིས་ཉིས་ཁོ་ཉིས་བྱར་དུགཅར་ཅུལ་མངེ་གཟུང་ཞེས་ཁུང་ཇེརརི།། །ཤའི་སྤྱི་རལ་རབས་ 
ནི་དང་པེར་གནམ་ བུ་སེའ་ཏ་ཆེ། -ངེ་ནས་དའི་ ་བ་དཆི་གན་ནས རིམ་པས་བ་ངན་བདུང་བར་བཅོ་བྱནད། དིའི་བུ་ཡེ པུར་ག་བྱ་བཱ་དང་བཅཙུན་མོ་ཅུ་ལུན་་་ 
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རག 
མན་ ལྱ་ེ་བ་ཞིགྱ་བ ་སབ་བཞུགས་ཡང་པར་གེང་པོ། [ལི་ཡུལ་ 








, ཀཾ 
[ ཏ། 


༣༽ 
2 
༄༅། 


མ་མཁའི་མཐས 


ས་ ཆུནགཝ་མཡི་ཉགགརྱས་ནགྱ་གིམ་ནམས་སུཚསརི་ལུར་ཐུང་བཟ་མ་བསུན་པའི་སབས་སོ། 
བཐས་ཞས་འདྲ་ཆུད་ལུ། །ལུང་རྟགས་བདག་ཉདྱ་ཧུལ་བསྟན་མཚོག་ཅུ་དྲྱ་ཧུས་རྟག། །ཀུན་ཧུངའཁར་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བརྒལ་ 
༡ ་ སྷན་མཆག་ཅུ་དྲ་ཧས་རྟག། །ཀུན མྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བརྒལ 


།བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུའི་རྟོག ་པ་བརྫོང་པའི་ལེགས་པའ་བཤང་ 


༼ ྐགཡུངངགདབང་ནམརལ་ྱི་ྩར་ངལས་འཁྲེསད་ྱུུཚོགས་ོ་མ་བརྗ་་ཞ་ཐུང་དངས་པ 


= །།འདིང་འབ ད་དགེ་བ ད་ 


མཔ་ངོ་མཚརྒྱ་ཧུ་མཚོ་ཞིས་བུ་བ་ 
སྐབས་ཏེ་བཅུ་པའོ།། །། 


1057 






༄༅། །རྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ོར་བུའི་རྟོགས་པ་ང དེ་པ་ངོམཚརྩར་མཚོའི་ས་དཔད་བྱཧད་པ་སྟག་ལུང་བཀ སའི ོ སྲིག ལོའ 
གེ ཁབ་པོ་སརེའ་པ་རག་གི་ ཅདཱབྱཧུདཔ་ཉིབྲ་ང ཐྦར་རྒྱས ག་ལུང་ཡ་ཐང་རྡོ་རྗ 
གདྱསི་འབསྱ་བིས་ན་པདག་གིམཐང་ཁབངོ་མཚརསྟན་ཟགས་ བྲིརཛན་ཞསྱབ་བཞུགས་ས།། ༣ པཿ 











ཕས་ ་ ༤ 1058 










མས 


༄༅། ་ ཀླབ་མ་དང་དཀོན་མཆོགྱ་ར་མཚོ་ཐ ཅུད་དབེར་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་བཀའ་བྱདྲ་གུབ་རི་ སྱ་ཀི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་་ 


རྣམས་ཁྱི་ཞབས་ལ་དུས་འུན་ཏུ་ཕྱག་འཚར་འ ། རྩོམས ་པའི་བྱཧ་བ་མཇར་ཕྱིན་པ་མུར་དཱ་བིན་གྱིས་བླརབ །ཏུ་བ། སེལ། །གྲགས་སྟེང་རང་་ 










བཞིན་སཱ་ འགགས་གནས་བལ་དག་པཅོས་སྐུའི་གུན་གསལ་དྲུའིངས། །བདེན་གཉིས་དྱངར་མད་གཟོདནས་ ཡངས་ཐུ་འཁར་ལོ་འུན་བདུག་ ་ 
ཉིན་བྱད་དངང་། ཌི འོ་སང་བདག་མགོས་ཁྲས་འ དངིཔས། བདེན་གི །རྒྱས་པའི་བཀའ་དྲིན་སྲིད་སྡེ་ལས་ 


1060 







གཙུག་ཅུ། ཞབས་སེན་ཉིར་བ ཐུབ་པའི་དབང་ །འབུམ་ཕྲ སེར་སྩང་ལྷུ པོའི་ཁེངསྨ སཱལ 
། འུ ཕུ ཅཅ 


་དངོས་གུབ་ཞུ། ད་འ དྲག་རྩ་ལ་ 
ལའི་དངས་ཟབ་ཞུ། །ཡིདའ་ གས་ཁུན་ 





| ངེ ཱ 
106 „༄༅། །སྒྲཏྨཱ་ཤིག [མཛང་པའི་ཆ་ཤས་རེ་ཡང་ངོ་མཚར་བྱས། །ཉཱུར་སྦས་བཀའ་རྒུད་གེང་མའི་རྣམ་ཐར་ཚད། །འདི་ཞེས་འཕགས་ལམ། 
' བེས་པའི་བྗདྲ་བལ་ན། །རོང་བ ལ་བདག་ལྷུས་ཅི་ཞིག་ལུ་བར་ཆུས། །ཚིག་རྒྱན་མཛེས་དང་བརྗོད་བྱའི་དེན་ཀུན་ལ། །ཐླཾ་གྲེས་མིག་ལྔང་ཁོ་བེས་སྦིགས་ 

འ རྩམས་རྣམས། །བ་ལང་ཉིད་བརྗོད་ དེ་ལྡན་ཁྲ ་བའྱི་ར། །དེ་་ཕྱིར་བསྟ་བཅོས་རྩོམ་འདུན་སྤེབ་པ་ཞུམ། །ལྡན་གྱང་བསམ་ཞིང་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱི༽ ། 

4 སྲཾད་འདིར་ཛེན་མཛང་རྒུད་པའི་རྣམ་ཐར་སྦ། །ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་གླང་ཡང་ཕྲལ་པྤན་དུ། །རྣམ་སྨེན་དཀར་བེར་འཛག་པ་ཉིད་དུ་བས། །ཁྱད་པར་རིགས་བདྲག་སྙབས། ་ 

¡ཱ ཀུན་འདུས་པའི་ཞལ། །རྔོ་རྗེ་འཆང་དབངྱ་བ་མའི་བཀའ་གསང་མཚེག ཧེ 'དྭབུས་ཟླའུ་ ར་བཅངསནས་ཆེས་འབྱུང་གི །ཁབ་སང་ཅལ་ཙོལ་ཙམ་ཞིག་མཚེཿ “ 

སྤིན་དུ། །འབུལ་ན་དགྱེས་སྤན་ཨུཏྤལ་ཉེའ་འབབས་ཤིང་། །སེ་བ་ཁུན་ཏུ་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ཡཾས་། །འབྲལ་མདེ་རྗེས་བཟུང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ནས། །སྤད་ 






ཇང 


: 










ཏི སཆེང་གསལ་པའི་སད་དུ་བདང་གཤེགས་དཀོན་མཆོག་བྩགས་པ་ ངུང་སྨིག་འཛིན་པའི་ཟླཊ ཡཱ རལ གས་པའུ་སྔ་སྣ་ཚུ ( 
ཕེངས་སུ་གགས་པ་བདེ་གཤེགས་ངག་དབང་རམ 'རྒྱལ་ུན་དགའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བ་བ། ཤེསྱ་བར་ལཾ་ཇི་ཉད་པ་ཐམས་་ 





། ཞིའི་ཕུན་ཚོགས ཅཱ ༨ ¬ ༢ ༩༡༤ ༠༨ 

བ་སྣག་ལུང་པཆེན་པོའི་ཚེས 'ཡཾང་ཀྱིབསྟན་པ་དྲིན་ཕོ་ཆ་ཉིན་མེར་བྱེད་པ་སྦེ ན་ངང་བལ་བའི འུ 
གར་གྱི་རྣམ་ 

དབང་པེའམ། མཚན་ 


གྱི་ལཱེ་ཞས་ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ་བསྲེག་བཅད་བརྡང་བའི་གསེར་བཞིན་དུ་འགལ་འཁུལ་ཉེས་པའི 


པའར་རེལ་པ 


ཅེདྲ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་པའི་ཟ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིདྱ་ལིདཔལ་གི་མགུར་ནས་ཟུང་བའི་ཟབྱ་ཆུས་ཚོས་ཅི་འཁེར་ལྕོ་རན་མི་ཆད་དུ་བསྐེར་ཞིང་། 


སྩོན་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་ 


ྨ་བཤས་པྲ་མོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བདཅིང་ངམ་བཅའ་བའི་ཚ་ག་བཅད་མྫཝ་ར་བའི་འཐེངང་མཚར་དུ་དང་འའི་མདུཿྒསརནུས། མི་འྱབུགུལ 
སྣངང་ལུར། འཇིག་ནཱན་་དང་བི་ཟག །དངུ་ུ་ཧུང་ ། 
ཱ ། རྗེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ངག་ག 


ཀྱི་རྫུད་འདིར། 


དེདག་ཁུངདྱཔད་པ་གསུམ་ 
ཞིང་། ཚག་གི་་རྔོད་བྱེད 












ཇང 


: 










ཏི སཆེང་གསལ་པའི་སད་དུ་བདང་གཤེགས་དཀོན་མཆོག་བྩགས་པ་ ངུང་སྨིག་འཛིན་པའི་ཟླཊ ཡཱ རལ གས་པའུ་སྔ་སྣ་ཚུ ( 
ཕེངས་སུ་གགས་པ་བདེ་གཤེགས་ངག་དབང་རམ 'རྒྱལ་ུན་དགའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བ་བ། ཤེསྱ་བར་ལཾ་ཇི་ཉད་པ་ཐམས་་ 





། ཞིའི་ཕུན་ཚོགས ཅཱ ༨ ¬ ༢ ༩༡༤ ༠༨ 

བ་སྣག་ལུང་པཆེན་པོའི་ཚེས 'ཡཾང་ཀྱིབསྟན་པ་དྲིན་ཕོ་ཆ་ཉིན་མེར་བྱེད་པ་སྦེ ན་ངང་བལ་བའི འུ 
གར་གྱི་རྣམ་ 

དབང་པེའམ། མཚན་ 


གྱི་ལཱེ་ཞས་ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ་བསྲེག་བཅད་བརྡང་བའི་གསེར་བཞིན་དུ་འགལ་འཁུལ་ཉེས་པའི 


པའར་རེལ་པ 


ཅེདྲ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་པའི་ཟ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིདྱ་ལིདཔལ་གི་མགུར་ནས་ཟུང་བའི་ཟབྱ་ཆུས་ཚོས་ཅི་འཁེར་ལྕོ་རན་མི་ཆད་དུ་བསྐེར་ཞིང་། 


སྩོན་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་ 


ྨ་བཤས་པྲ་མོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བདཅིང་ངམ་བཅའ་བའི་ཚ་ག་བཅད་མྫཝ་ར་བའི་འཐེངང་མཚར་དུ་དང་འའི་མདུཿྒསརནུས། མི་འྱབུགུལ 
སྣངང་ལུར། འཇིག་ནཱན་་དང་བི་ཟག །དངུ་ུ་ཧུང་ ། 
ཱ ། རྗེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ངག་ག 


ཀྱི་རྫུད་འདིར། 


དེདག་ཁུངདྱཔད་པ་གསུམ་ 
ཞིང་། ཚག་གི་་རྔོད་བྱེད 














[067 ། །ཁྱབ་བདག་སུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་དྭགེས་པ་་་སྐོང་བ་ངང་། ཐས་ ན་རྣམས་ཁྱི་མིག་ ་འགྲིམ་འུང་བ་ལྟ་ཅ 
- མཁས་བཐུན་བད་མའི་སྩེ་བྲོ་ཀང་། དཔད་དུ་གཟེད་པའི་ཚོག་དོན་ཟབ་མེའི་ཆཤས་ཕྲ་མོའང་སྒྲ་བར་མི་སྤེབས་ཏེ། བ་དཔེན་དྭངིས་དེ་ཉིད་ཉེས་པར་སྦྱར་ན་སྲར།། 

ཕྱར་པོ་ང་གུང་ཉིད་ རྫོད་བེད། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཁས་པ་མགུ་བ་བསྩེང་པའི་ རྗེདྱ་བེད་ཚིག་གི་དབེན་པས་སྔཾང་ན་དང་ཞུམ་གཞན་ཁེལ་གྱོ་རྒྱར་ངེས་ 
) བས་སྟཱནྱཱ་ཧི་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཟན་པོ་དེས་མཛད་པའི་ཁ་བསངས་བདུག་ལྟས་རོམས་པའི་ཁོས་སུ་མཆེ་ཡང་། ཇཱ་མའི་གསུང་གི་བཀའ་ལཚད་ལར་མ་༠ 
བཟུང་ཞིང་། བཀའ་བཞིན་མ་གྷྲུབ་ན་ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་ཡད་ང་ཙེག་ཐམས་ཅད་བས པ་ལས་ཀྱང་བླ་མའི་བཀའ་ལན་གཅིག་བཅགས་པ་ཉེས་པ་ 
ལྕི་བར་རྒྱལ་གསུང་དགེངས་འགྲེལེ་སྔི'དང་། ཁྱད་བར་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཉེས་ལྟུང་ཤིན་ཏུ་མི་ཐད་པས་གེས་པར་དོགས་ནས། རྗེ་བླ་མ 










[060 


ྭ ( ྒ ྦ 
གསེར་ག ཟིགས་གྱི་བ ཀའ་ཡི་དབུགས་དབྱུང་བཟང་པོ་ཐང་ཟིང་བདོགས་པའི་གནང་སྩེས་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་འབུང་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་ ་སྡངས་སུ་ལོས་པ། ཇྗེ་བདེང་ 
དགོས ཕེབྲས་པ། ལྟར་སྣང་ཚོས་བརྒྱད་མཁན་པོ་ཁོ་བེ་རང་སྔིར་གསུང་རབ་ཁྱིབཀའ། མདོ་སྔགས་ཐུང་འབྲེལ་ཁྱངཆེར་མ་མཐེང་ཞིང་། མང་དུ་ཐེས་པའི་ཡེན་ 
ཧཾ ཏན་གྱས་དབེན་པ་དང་། པནཚགས་ཅམ་བཀའ་དིན་མཉམ་ཡིད་ཇེ་བཙནྲ་མ་མ་དམ་པྷ་ནམསྱ་ཧཾས་ད་གཡུང་གཿསཤས་ཅུངཟདཐོབ་པྲ་ནམས་ཨངཚག་ར , 
དྲིས་ཕིན་དཔག་པའི་རྣམ་དཔོད་ཁྱི་ར་ལ་ཆེས་དམན་པ་དང་མཁས་དབང་མྱའེན་རབ་འི་དབང་ཕྱུག་སླེབ་དཔེན་ཡངས་འཛིན་དེ་དགུ་གི་གསུང་ལས་གྱི་ནང་གི་་* 
རྲིགས གནས་སྙན་ངག་སེགས་ལ་སྩངས་ཁྲིད་ཆའས་ཙམ་སྐལ་དོར་དུ་ཐེབ་ཁྱང་། རྗེད་ངས་ཁེ་ལེའིི མ་དྲུ་ཆུད་ནསྭ་བ་ལམ་ཇྗེས་མེད་ུ་གུར་པ་དེ་ལྟར་ན། 











[067 ། །ཁྱབ་བདག་སུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་དྭགེས་པ་་་སྐོང་བ་ངང་། ཐས་ ན་རྣམས་ཁྱི་མིག་ ་འགྲིམ་འུང་བ་ལྟ་ཅ 
- མཁས་བཐུན་བད་མའི་སྩེ་བྲོ་ཀང་། དཔད་དུ་གཟེད་པའི་ཚོག་དོན་ཟབ་མེའི་ཆཤས་ཕྲ་མོའང་སྒྲ་བར་མི་སྤེབས་ཏེ། བ་དཔེན་དྭངིས་དེ་ཉིད་ཉེས་པར་སྦྱར་ན་སྲར།། 

ཕྱར་པོ་ང་གུང་ཉིད་ རྫོད་བེད། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཁས་པ་མགུ་བ་བསྩེང་པའི་ རྗེདྱ་བེད་ཚིག་གི་དབེན་པས་སྔཾང་ན་དང་ཞུམ་གཞན་ཁེལ་གྱོ་རྒྱར་ངེས་ 
) བས་སྟཱནྱཱ་ཧི་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཟན་པོ་དེས་མཛད་པའི་ཁ་བསངས་བདུག་ལྟས་རོམས་པའི་ཁོས་སུ་མཆེ་ཡང་། ཇཱ་མའི་གསུང་གི་བཀའ་ལཚད་ལར་མ་༠ 
བཟུང་ཞིང་། བཀའ་བཞིན་མ་གྷྲུབ་ན་ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་ཡད་ང་ཙེག་ཐམས་ཅད་བས པ་ལས་ཀྱང་བླ་མའི་བཀའ་ལན་གཅིག་བཅགས་པ་ཉེས་པ་ 
ལྕི་བར་རྒྱལ་གསུང་དགེངས་འགྲེལེ་སྔི'དང་། ཁྱད་བར་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཉེས་ལྟུང་ཤིན་ཏུ་མི་ཐད་པས་གེས་པར་དོགས་ནས། རྗེ་བླ་མ 










དཀེན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཁྱི་བཀའ་ ཕྱི་སྒྲབ་སུ་ཞུ་བར་བཅས་ཏེ། རྗེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཁྱི་སྐུ་ཚེའི་སྨད་ཆ་དང་། མཚོག་སྦྤྲལ་བཀྲརདིས་དམལ་གྲུབ། 
ུ ྡེ་བཙུན་ཚོས་ར་པོ། ཤཡུན་བཟ སབས ྱ་ཅལ། བྲག་ཤིསྐ་ཐགས་པ་ལཤེས་དས་པ་རིའི་ནམཟར་ལོན་པའ་རབ་འ རང 'ྱི་མཛང་འཕྲིན་ 
¦ ་པ་དང་། དྡེ་ཕིན་ཟུར་ཚས་སྟན་པར་བུས་ནས་བངྡ་བོས་གཔཤེས་སུ་བཀང་ཅིང་། རྫོང་ 
' སེགས་ནི། རྣམ་ཐར་གྱི་ས་བེན་དཔེ་ཙམ་ཡང་མ 
- ཁོ་བེས་ཇློ་ཡུལ་དུ་གང་ངེས་རྣམས་བཀེ 
བྱ་བ་ལ་ཞུགས་པར་ˆ་གུར་ཏོ། ལཾ 


ཞབས་རྲུང་རྣམ་རྒྱལ་ལེགས་གྲུབ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ 
ཞིང་བདག་དང་མཚོག་སྦུལ་སྐུ་ཕྲེང་སྔ་ཕྱི་གཉིས་བཅས་ 
ནྣ་ལམ་དུ་བསྟར་རྒྱུ་ཟེན་བྲིས་སུ་བ དནས་འབུལ་བའི་ 


ན་རིགས་བདག་སངས་ཆུས་བླ་མ་དམ་པ དཾ ཱ 
ཁྱིད་རྒྱན་འཁེར་སྣང་བའི་རྒྱན་དུ་འདུ་བགྱིས་པ། །དཀེན་ 


།ཁྱོན་ནས་ཕུན་ཚོགས་དངེས་ཁུན་ཇི་སྙེད་པ། །མགོན་ 


1068 






།མཆོག་ བརྗེ་གས་སེགསྤྱ་ཆུལ་བད་ ་སེགས་རྒྱལ ་བ་དུ་མའི་ འི་རྣམ་ལོལ་ཅན། །ངག ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ཁ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ།། གདན་འབ་སངས་ 








¿6 


ྫ རྒྱས་ཀྱི་འཕྲེང་བ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ ས་། མ་པའི་ཆྲེསྱ་ཀི་འཁྲེར་༢ེ ས་བ སྱུར་བར་བྱེད་པེ་མཚུངས་ཟླ་མཿ ་མཆིས་པ་མ་ཁྡེངས ་སངས་རྒྱས དཀན་མཆག་པ གས་པ་་ 
ངང་། ད་ལྟའི་སངས རྒྱས་འཇེག ་རྟིན་དགེ་རྒྱས་སེགས་ཁྱི་རྣམ་ བརར པ་ ;མདུ་བསྟུན་ཙིང་ཞིང་འདིང་བ བདག་ཅག་ ཀགི་སྙེན་ པ་ “༧ ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་ཕོ་ལ་གནས་མལ 
' ་༢འ 


འབུལ ་ཞིང་།  བཝན་བཀུར་ མཚེད་སྤེན་བྱི་བཀོད་པས་ལྔ་ལམ་ཁེངས་པར་ 8) ཁྱིམ་བདག །མགིུན་མེད་ཟས་སུ། ཅུན་བང་ཤམ་ཧ ཕོ་བྲང་ཆ་ བསགས་ཏུ་་ 
ས་ལྡན་གྱི་ དབང་ པོ་འཇམ་དབངས་གྲགས་ པ་ལས་ཛཕྱཾ་ནང་གཞན་གསུམ དུས ཙི་འཛར་ལྲོའ ས་འཁྲེཿ ་ཁེགས་པར་ནོད་པས་གྲབ་དབང་ཡ་ཤེས་ཀྱ ཀྱ་སྙུ་ 
ཅན་དྲང་སྲེང་ ཆེན་པ་དཔའ་བ་པེ། ྒྱུབ་དབང་ པདྨའི་ཐུགས་སྲས ་ནམ་མཁའི་ལམ དུ་རྫུ་འཕྲུལ ་བྱི་ལེལ་རྙེ་ ད་དུ་མས ་སྲིང་གསུམ་ ཡིད་དབང་ འགུགས རེ 














སཱ་རྣམ་ཡེ་ཤེས་སཱ། གནས་བ ་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་ ། བསབ་གསུམ་ ག་པའི་བཤེས་གཉེན་ ་ མ་པར་རོལ་པ་པོ་ཏོ་བྲ་ཆེ པའི་ཆེ ་གསལ། རྒྱལ་ 10/0 
སཱ བའི་བསུན་ལ་ལནལ་གཉིས་པ་ བུ་འདུལ་ཞིམས་ཚོགསྤྱའི་འཅའ་པ་དང་ ནདུ་ད་བཞན་ཉིདྱ་་པ ི་ོ སྟག་ཞུང་སངན་ཅུས་ 

ཧ2ྲ བྱོན། གྲུབ་དབང་ཤ་བ་འིཔ རྣམ ་འཕྲུལ་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ བརྙེས་པའི་མཚན་མ་མཛོན་དུ་ཁུར་པ། དམར་སྟེན་འིན་ཆེནཔཱཀུ་ ཡི་རིག་འཛེན་བྷཆེས་ 
' ནས་ལོ་བྱརའི་བར་དུ་འག་ཁམས་འཐུལ་ཞིང་། རྣམ་ཐུར་ཟབྱཆུས་སཱ་སྟནཱ་པ། སུང་ཡུང་པ་གཞིན་ཅུ་ཞོོ་སས། ལུག་པའི་ལུ་ཚོགས་ མའི་ཞལ་མཐེང། 
དངེས་ཐུབ་སྒྲུབ་བ། རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྙེུས་རྡོ་རྗེ། མི་འཁུགས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ། རླབས་ཆེན་མཛད་པ་དུ་མས་རི་མེར་མཛུད་པའི་ཚས་སྲིད་འཕྲིན་ལས་ 
ྱིབ་དན་མ གདུ་མཐོ་བ། ངོ་མཚར་མ ག་གི སྦུལ་སཱཱ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་ཁྱི་སུར་བསྟན་པའི་མཐར། སྲར་ཡང་གདུངརིགས་སྤ རེན་པ། ་མངོན་ 


སྫི་བོས་སྱསམ་སདའི་མ་ུ་དིཤུལ་ིཤ་ཤུཤ་པཤས་འོལལོ་འགསས་ས་སིསསོས་ས་ལྡེསོསཤམཤམསསཔོས་སིསསས་ པ ལང་མི བེས་ཇའི་ང་རབ་ས རི་པ བསེང ། 0༡ 
ཡསྱ་བང་ཆུབ་ཆན་པྷེ་ཚཱམས་བ་དུ་ཡུད། དེ་འོག་ཚོས་ཆྱལ་པ་ཆེན་མཁས་གུབྱ་ཆུལ་བ་གེང་མྨ་ནམས་ཉིས་བཞེངས་པའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་ཇི་སྟེད་པ་ལས། བཟེད་ཁྱད་ 
རཱ ུལ་དུ་ཐང་བའི་ལཱཆན་དཔལ་ཨྱི་ལུན་པོ་འཇུམ་ཁངྱ་ཆུན་ཞེས། མཚན་དང་དེནི་མཐུན་པ། འདི་བཞེངས་པའི་ནང་བཞུགས་གྲུ་ཅིནྨ་རབས་དདྡེ་ཆུདགཙོབོ་རུར་པ་ 
ཧཱུ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཉན་རང་མཁས་གབ་སེགས ཚད་ལྡན་ཡིདཆེས ་ཁུངས་བརན་དུ་མའི་འཕེལ་གདུང་རིང་བསྲེལ། ས་སྐུའི་རིང་བསྲེལ། གཟུང་སྣྲེལ་ཁྲི་ཕྲག་ 
དམ། སངསྐྱ་ཆས་བྱང་སེམས་ཆེས་སྩོང་ཞོར་ལྟ་དང་བཅས་པའི་སུ་དང་གཟུངས་འདོད་གསོལ་ལྭང་ཁ་སེགས་མ་ཚངབ་མེད་པའི་ཝ ད་ཞིའི་ལེགསཚོགས་ཐམས 


ཅད་འབད་མེད་དུ་འདུ་བྱགི་བའི་བཅས་ཤེམ་ཁིས་ཆེསྐ་ཧི་སེ་འདྲི་སི་པ་ཐ་མའི་བརྡ་དུ། ལེགས་ཚོགས་མི་ཉམས་ལརྨ་ཟཱ་ལྟར་སེལ་བའི་ རྟེན་འབྲེལ་ཁྱི་སོ་རབ་་ 













༡55 ༨2 དག 12 "༢༠ རག ལི་ཁ། ༡༡ ཚོ: 3 ་འཁེར་ལྔ་ཆེན་པས་རབ་ ནུས་ 
མེ པ་ལུན་ཨྱས་གྲུབ་པ་མཛུད་ཅིང་། འཁེར་ལོ་སྡེམ ྱ་དགྱ་ཅ་ གཉིས་ ཤི རྡུལཚོན་དྲ་ིལ འཁར ་་ ས་རབ་གན 
ནག་ས་གང་པ་མཛད་འི ངས་པ ལྟ་བུ་ཞོར་རྔཿ 


།ཏུ། འབི་གུང་ཚེས་ཇེ་ཡང་རི་ཨར་པ་ཁམས་ནས་ཕབས་ཞེར་དང་། ཀྲར་པའི་སར་ནེས་དགེ་མེང་ཀྲམ་བདེ་མཆོག་་ 
' སཱོདཚྭ་ཆུག་བསྐེར་དུ་དཔེན་ཚང་རུ་ཐོག་ཏུ། འབི་གུང་ཆོས་ཇྗེ་ ཛི དྲ 








ཐུགས་ནང་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཏི་སེ་གངས ་ལ་ཙེ་འདྲེ་བ་མཛད། ཡངའི་ཟུར་རི་སྙིམ་ལྟ་བ། ཀཚལྨ་ཐཱ་མྷ་ནམས་ལ་འདྲོད་ཆོས་ཇེེས་གནང་སེགས་རེབ་སྐེང་བས་སྐལ་ 1074 
¦ བཟང་དོན་ལན་ཁེ་ནང་ཁུར་ཅིང་ དགྱིཾ་ར་འི་འབུལ ཆེན་གི་གྲལ་དབུར་རང་རེའི་འདྲེན་མཚོག་ཉིད་གཤིན་པེ་སྦྱང་བའི་ཚེ་ག་དབང་བསྐུར་ལམ་བསྟན་སེགས་ཁྱི་མཐར་ 
ོ དགེ་བྲ་ཚྫོགས་བང་དུ་བས་བའི བདེན་ཚིག་ལྗགས་བཤད་དང་བཅས་པ་རྱ་ཆེར་མཛད་པས། དྲ་འདུས་ཐམས་ཅད་དགུ་ དམབ་པ་བརན་པ་ བ། གཞན་ཡང་ཙེར་ 
དཱ སྱི་ཝེ་ཚན་སེ་སེའི་གདན་འདྲིན་དང་ ཆེས་ངང་ཟང་ཟིང་གི་སྩིན་པརྒྱ་ཆེན་པེ་མཛོན་མཐོ་ངེང་ ་ཁེགསྦ་འི་དགའ་སྣཞ་ཡངས་སྦུ་རུས་མཐར། སྔམ་གསུམ་ 
` བཱ པྨ་ནམས་ས་འབོར་དང་། གུརཆེན་ུང་བཅོམ་ཆདྱ་འི་དཔལ་སྟུག་ལུང་ཐ་གི་ཆོས་གུ་ཆེན་པེར་ཕབས། དཱ་ཆུལ་མཆུག་ཞུག་ལུང་ ཐང་པ་ཆེན་ 
( པའི་ས བརྙན་བྲ ་སུ་འཇག་སྔིལ་སྐུ་ཚབ་རིན་ ཆི་དང་། ཞལ་ད ལ་མཚུངས་པ་དངོས་སུ་བེན་པ་ལྟ་བུ་མ ཞི ༠ི་ཨྱ་བྲཾས་ངང་། འབྲུག་བརྒྱམ་པས། 


















ཤྲ 
















་གྲུབ་བཀའ་སྡེད་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་ཞལ་འབག་བ 


ཞུགསྱཆུའི་སངས་ཆུས་སྟངི་སྐ་ནམས་ལ་གནུངས་འབུལ་ཕུག་གནང་དང་། སྤྱན་དབྱེ་ཞའ 





| གེལ་ུ་ལ་ཚོགས་ཐར་ཕེངས་ཏེ་བདེ་འཐོའི་གནས་ 


་བ་སོགས་མཐར་མྱིན་ལཾགས་རཆེར་སེན་པ། ཐུབ་ 
མཆོག་ཏུ་ཡངས་སུ་གུབ་པར་གུར་ཏེ། དེ་ནས་སྡར་, 
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ི་ཇེ་ཉད་ི་སུ་ཇི་དཔོན་ རྒན་པེ་ཀུན་ ངགའ་ནམ། རྒྱལ་ཞེ ༥ཞྡེས་ཿ དེ་བད་ཀན་ བྱི གྱི་གཞི་ལ་ བརྟེན་ པའི་པོ ཚེ་བར་པ ན་དོན ་བསྐེར་ བའི ་ཨུད་དང་། ཕྱོགས 'མཐུན་སེ་བླི གྲང་དུ་ 
ཕེབས། རྫིས་བསྐེར། འབུམ་བཏང་། མཚེད་རྟེ་ ཞ་ བཀྲའཤིས་དཔལ་འབར་ཞེས 'སྔེན་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ ༧ ཐང་པ ་ཆེན་པོའི་ གདུང་རྟེན་ དུ་སྐུ་ཡལ ་བུའི་སུ་དུས ནས་སིམ་ 
] པར་བཞེངས་ཞས ཁྲ ཐོགས ་བཞི་ལ བོར ་སུ་གྲུབ་ པདེ་ཉིད། སྔེན་གཙུག་ལག་ཁང་མེ་དྲགས ༥གཞོང་པ་བུང་དུས། ༡གདུང་འདེགས བྲེ་ལན་ཆད་མ 

ཨཱ རྡུང ་དང་། ནང་ཞུགས་སཱི ང་པེ་ཚེས སུ བད་ནི པའི འི་ཐུགས ལྗགས ་ཡྱན་ གསུམ 'བཞུགས་པའི་དངུལ་ ་བདུང་ཁུ་ གང་པ པརྣམས་ཊ མེས 3 'གཞོད་པར་ཛེ པ། 
རྗེ་གོང་མ་ རྣམ་རྒྱལ སྒ ༥ 'ཀྱིས་ད་དུང་། བ སྟན་པ་དང་འཕྲིན སྱིར བའི་ རྟེན འབྲེལ 'དུ་མཁྱེན་ནཱ་ ཞས། ངེའི་་བྲེ ་ཐེེ་མན་ཧི་བུམ་པ། མ་བདན་སེགས་ 
དངུལ ་དཀར་ངག་ལས་གྲབ་པ 'བཐོ་འདྲས རོ གསེང་ གར་བརྡུངས་( ་ལས་ (རྱིམ ངང་། ། ནང་དུ་རྗེ་ཐང་པའི་དངུལ སཱུ ཁྱི་ཧུབ ཅན་ མཛེསཿ ང་བརྫིད་པར་གྲུབ་ 






|077 ཛུ །ཁྲི་སོགས་དེ་སབས་འགྲབ་པ་མ་གར་ལྲ་བ་མ་ངམ་པ་རིང་3ི་བབས།་བྲང་ང་འབྲར་བ་མ་པའི་ ་བང་རིམ་རང་དགེ་ ་སེང་ 
༄༅ །ཀྱང་། སེང་ཁྲི་སེགས སྐབས་འགྲུབ་པ་མ པྲ་བ་མ་དམ་པ་ཉིདྱཏི་ཐཱ་ བསྐྱེད་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཐུས་བང་ིམ་རང་ད་ 

པམ ཁྲི་དང་བཅས་པ་མཚད་ཆན་པང་འྱུཔ་ང། ་བམས་མཆོ་ན་དུ་མགས་པབིན་པཅས་ཆ་ར ཆའ ཟི ་པ ་འདི་ཉིད་ཚོགས་མད་དུ་འགུང པར་མཛ་དནང་ 

ླབ ཞུགས་སགས་རིང་བྲསལྷ་ནམ་བཞི་སྤི་ གེ་མ་ཚད། དགེ་འདན་འདུབ་དབང་སུད་ ངས་སྤྱོད་སྤེལ་བ་སོགས་འཁོར་ལོའི་བྱེ་ཐྲག་དུ་མ། བུམ་གཏེའ། སྨན་ཁུ 
ར་འ དྲི་བཟང་ སཱིང་པེ་སཾ གས་ཇེན་འཐེལ་ཙི་བཅུས་ཡུན་སུམ གས་པའི་རུར་བུར་བལྔམས་ནས་བཞུགས་སུ་གསེལ ། །སཱ གླང་དུ་བསྟན་མའ་ རྟན་ གས་ཞང་། 
དཱ ཉིནམཆེག་བྲ་ ཤེས་དཔལ་ཅ སད་ཞུ་མཐར་ཕིནྡ་རེས་དབུས་གཙང་ཁམས་ཧི་དགུན་པེ། གནས་རྟེན་མཐའ་དག་ལ་གཟིགས ་རྟེགས་དང་ཐུགས་བསྐྱུ: ཆུ་ཆེའ་ 

| མཛད་པའི་ཐུགས་འདུན་མངའན་ཡང་། གངདན་པའི། ས་པད་༦་ལགས་ཚགས་གེང་འཕེལ་ཛི མཛད་པྱ་རབས་པ་ཆེའི་སྒེ་དུ་མནས་སྐྱང་ད་ ས་སེགས་ལྟ་རྟེན་སུ 
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དངོས་ཕེབས་བཞུང་མ་ཤར་ཧུང་། ཞིང་འཕགས་པ་དང་སོ་སྩེའི་དགེ་འདུན་ཐ་ན་གསུངརབ་ཅིཆིག་བཅད་གཅིག་ཁ་ པེ ་དུ་ཤྲེས་པ་ཚུན་ཆད། ཕྱུག་མཚེང་་ 
སེང་ནམས་ཏི་ཞ ངམ་པར་དགོངས་པའི་དགུ་སང་ཕྱོགས་ལྡུང་དང་བྲལ་བ འི་ཀུན་ནསྣ་བཔས་ཏེ། ཟུབ་མཐའ་རིས་མདྦ་ཀི་དགེཿ ་རྟེན་གནས་ལ་མཚོད་པ་ངང་། 

¡ དགེ་འདུན་བཞི་ཝེ་ ཡན་ཆང་ལ། མང་ཇ་བསེན་བཀུར་བའི་ཆྲ་ཏེན་བཟང་པོ་ངང་བཅས། གཙང་ཡར་ལུང་། གུཔ་ཤེད་འབྲི་གུང་བརུང། ལྷ་རྲི་མགོ་ནས་ *ཌྷེ་- 
¦ རྨངོ་ཡན་སེགས་ཀི་ཚོས་ལུགསྲ་གབ་མཐའ་བཞད་སེལ་ཐ་དད་པའི་དགེན་ཚང་མར་བསེད་ནམས་ཅ་མཛད་པ་བ་ན་མ་མཆིས་པ་བ ན་པའི་འབྲེལཚད་དོ་ 
་ ཁོ་ནརྦ་ཁུར་པའི་མང་ཟུང་གྲི་གགས་་སནྡྷ་ར་བར་མཛེས་ཤིང་ ༨བཅས་འ ཀུ ་ཡི་རྔངས་བརྡ་ཁུར། སྐུ་ 'ུན་ནམཆུ་ཡི་འཕྲེང་ ན་དང་སྦག་སྟག་ཁུང་ དཿ 
'ཁྱག་ སི་རྩ་མ་ཁར་ཐེག སྙེན་ཆུག་སེགས་སུ་འབྲོ་ འི་རེ་འདོད་བ སེང་བར་ཕེབས་སྐབས་། སྟེན་རྫོང་དུ་སྐུ་རྫི་ཚེས་མ་ཟ ་པར་ཐར་པའི་ཞིང་མཤེ ག་ 
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ཞལ་སྦྲད་དུ་གཤམ་རྒྱ། འགྲེ་མགེན་ཕུག་གུའི་བིས་ཐང་ཁུང་ཕུག་གི་སྒུ་ཟིས་དང་། རིགས་བེུདཔས་མཚོན་མདུངས་བཙུར་ལུལ། དེ་མཚུངས་སྡེ་གྲིདྱ་ཧང་དཀར་རེ་ 
„;པའི་སུ་ང་དགེ་བཤེསྤ་ཆུལ་བ་བརྡའ་འཛིན་ཚོས་མགོན་གྱི་གྐུ སེ་དང་། གུང་ཐང་སྙན་སྔ་ཚོས་ཇེའང་མཇལ་དུ་ཐུང་། བདེ་མགོན་སགས་རྗེས་གནང་དུ་མསུ་ཡཱན་ 
ཤཱཾ པ་མཛད། སབས་འདིན་ཡངྱ་་ྱི་ཆལཁམས་སུཔ ད་ཙང་པའི ང་གིས་བཅོམ་སྟེ་རྫོང་གཞིས་ཆབ་སྲིད་དང་བཅས་ པ་བདག་ གིའེ་བཟུང་། དུས་དེང་ 
¦ དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ནོར་འཛིན་གྱི་ཁྱུན་ལ་བསེད་ནམས་སྟེངས་ཁྱི་འཁེར་ལོའི དི ུ་ུ་ི་་ ། བཀའ་བ དྲ་གུབ་ིག་འཛེན་པ་ནམས 







ལ། མཆེག་དུ་གུར་པ་གཙང་ ཐེ་སིད་ཀྲམ་ཡུན་ གས་རམ་རལ་དཔེཿ ་གཡོག་བརྒྱང་ངྱཧྭ་སིར། ལྷ་ ན་ཛེ་མཇལ་དུ་ཕེབས། ནྱི ཧཱབིད་ ས་ཙན་དན་ 
| ལི ོཞིན་ེས་བུའབེལ་བས་མཐུས། དས་ཇེ་བ ང་་ [ཤབབོདངགཔ་བཞན་འཛོན་བང་ཚང་ཡའི་གར་ 








༄། ཆེ ན་སྡོམ་ག སམ་ཁིང་གི་འཇུས་ཚོགས ་དང་བཅས་པ་ག ན་ས་ནས་ཞབས་པད་སྟེགས། ། དྲུང་འཁེར་རྟ་པ་ཉིས་བཅྱ་ཙམ་ཁྱིས་བསུ་ ` 
བ་དང་བཅས། པུ ་ལྡན་ཡུལ་དུ་ཕཾ ས། ས་ རྲེ ཕ་སིད་ཆེན་པེ་བཀའ་བིན་ ་དངེ ན་ལས་འཛིེན་ཤེས་ཆེར་དཔེན་གཡོག་སུམ་བྱར་སེར་ཁ་ ཉེན་པའི་སླུཿ་ི་] 
རསརརིཾིེི ཅི རི བུ 
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ཛང 
ཤཱཧ་སུ་ནིའི་སྐུ་མདུན་དུ་བསྙུན་གནས་ཡན་ལག་བརད་པ་འཇམ་དཔལ་དངྲ་ཞུ་སྒུབ་ནས་བརྒུད་པའི་རྒྱ་ཚན་ 
བཱ སྤྱོད་པ ཞི་བ་ལྷ་ནས ་ཉེར་འཇེས་ཟབ ་མེ་ལྟ ་བ་རྣམས ྱི་བརྒྱད་པའི་བ ཞིད ༨ ལ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས ་བ སྩིད་པས་ཆེ་གཤིན་ཏུ་རྒྱས 'བྲ་སུལ། སྡི་སཾ ད་ 
ཏེ སྒར་ལའང་སྟབ ་ལུང་ལུགས ཚེ་དང ག ་དཀར་པེ། བུ་ལུགས ཕྱག ་རྔེར་ ྲ ་སྔེན། རྔ་མ གིན་གྲུ་རྒྱལ ་ལུགས རྣམས ་ཉིི་རྗེས ་གཞང་བཀའ་རྡིནྱི་རྗེས '་སཱ་བཟུང་། 
དེནས་བུམས་ཁང་གི་མདུན་གཡབ་སྟེང་དུ་སེ་མཾད་དཔེན་འཁེར་དང་། གཉུག་མར་གནས་པ་ཕྱོགས་འདུས་བཅས་སེ་ ས་ཕཾ་མོའི་ཁྲོམ་ཚོགས་བགྲངས་བ་ལས་། 
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ཆར་ཐུགས་བོམ་གནང་ཞིང་། དེའི་སེང་ནས་གཏོར་སྒྲབ་དང་དུས་རིམས་གཞན་ཡངྱ་ཧུས་པར་མཛད། དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་པ་ཡངས་འཛིན། ཆུ་བཱ་ལོ། འབྲི་གུང་་ 
ས ཕག་ཡོནས་སུ་ཚ་གཏུང་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་དགུང་ལེ་བཅུ་བདུན་པ་དཔེན་གཡོག་བྱཅདྱཅུ་གེར་བབས། དུད་ག་བསིལ་ཞིང་ལུབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བཅེན་གི་སེམ་ 
ཤཾ པ་གནང་ནས། མཚན་ངག་དབུར་རིན་ཆེན་དཔལ་ཟུབ་བཀའ་བཅུདྲ་ནམ ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་ཚིལ། ི་དང་བརྡ་རེཉདྱ་ི་དངེན་ཞབས་རུང་མ་ཤི ཅེ་བྲྲཀ་ཤིས་ 
+ དཔལ་གྲུབ་མཁྱེན་བརྩེ་ཆུས་པའི་མངའ་བདག་དམ་པ་དེ་དགུང་ལེ་བྱ་གསུམ་གྱི་སྟདདུ་ཡེབས་པ་ཡང་། གདུན་ས་ཆེན་པ་སིད་ཞིའི་དབལ་ ཤི མཛོན་པད་མཛེ་བ་ ་ 

ག་ལུང་གི་ཚེས་གྲྭ་ཆེན་པ་འདིང་ཞབས་པད་མཛོན་པར་བ དུ་དེ་ཡབ་སུས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཞལ་འཛོམས་ཞིང་། དགེ་འདུན་འདུས་བྱཆ་མཛོས་ཞུན་བཟང་ནམ་ཐུད་ 
ཚ་བུའི་མཚོད་སྦིན་བྱི་མདུན་བསུས་ཏེ་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པའི་རྣམ་ཐར་ཁས་བརྩ་མས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒེ་དབྱེ། འཕྲལ་དེང་མཐིང་སྔེན་གཙུག་ཕུད་ལྷ་ཡི་ 
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1085 ] པོ ཐོམ ་ 

། །གནསས་སུ་དོ་ཏེ། དགེ་བསྟིན་དང་བར་མ་འབྱ་བུང་ལྔན་དུ་འགྲོ་བ་དགེ་ཚུལ་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་བྱམལ་ཏེ། མཚན་ངག་དབང་བྲཀ་ཤིས་་་ 
༡ དཔ་གྱབ་ཐེསདྲན་ཆས་ཨི་ཧི་མ་ནམ་ཐོལ་མཛོག་གི་གཱང་གསོལ། དེནས་འབི་སྟག་གི་མཆོག་སྨུལ་ནུམ་གཉིས་ཞལ་ཕགས་མཐུན་པར་ཚོས་ཀི་ིམ་བྱཅ་ཆེའ་ཝལ་ 
¿,བ་ཁ། བྱངཆུབ་སེམས་བཅྩེད་གྱི་བསླབ་བྱ། དཔལ 'སྟག་ལུང་པའི་ཐུགས་དམཚེ་དཔག་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་ཚོས་ཁྱི་སྒེ་འབྱེད་དུ་རུལ་ནས། ་ བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་ 
;@ ཞབས་འུགས་བཀའ་བབས་བརྒྱད་ལྡན། ཕག་མ་ཞལ་གཉས་མ། རྫོད་དཀྱིལ་འདུན། གསང་འཇདུས་མི་བརྐྱོད་པ། སངས་རྒྱས་ཐེད་པ། ཕྱག་རྔེར། ཀུན་ 
རིག། གུཧུ་ཞི་དྲག །དྲག་མཐིང་གི་ཐུགས་རྗེ་དབུང་ལྔ། རྣམ་འཛོམས། སེང་གདོང་མ། ལྕའུ་པ་ལ། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་རྱི་ཚེ་རྟ། བདེ་མཚོག་ལྷན་སྙིས་ 
རྣམས་ངང་། སྡེམ་གསུམ་གླིང་གི་འདུས་པ་དང་བཅས་བའ་སྦྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། མགྐེན་པའི་རྗེས་གཞང་། བུམ་དབང་བཅུ་བཞི་པ། དུད་སེལ། རྣམ་སྲེས་ 













ཚ་རིང་མ་སོགས་ཀི་དབང་ཇེས་གཞང་། ཇྗེ་མི་ལ་དྭགས་པོ་ཕག་གྲུའི་བཀའ་འབུམ། འབྲི་གུང་གསའ་བད། ཕུག་ཆེན། ཆོས་དུག །གུང་ཞི་དྲག་གི་ལས་བྱང་། 
‹ ལེའུ་བདུཌ་མ། ཕྱག་བཞིའི་ལས་བྱང་སེགས་ལྗགས་ལུང་དུ་མ་དང་། ཨི བི ་བགས་རས་ི་ནུད་ཆེའི་བཀའ་རིན་གཞའ་མདེ་པ་ཚིལ། འདྲི 

¦ གུང་ཟིན་པ་ཆེའ་མི་མེའ་ཚང་མས་བསྟན་བཀུར་འབུལ་ཞངས་ཧྱུ་ནོམ་པ་ཞུས་འབྲི་སྟག་ཕར་ཚུར་ཐུགས་ནང་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་དང་ཐུགས་དད་གཏིངཚུགས་པའི་མོས་དུང་ 
4 ཟླ་ན་མ་མཆིས་པ་གནང་སྟེ། ཟླ་བྲ་ཡིད་གསུམ་ཙམ་གདན་འཛོམས་ནུས་དེན་མཐུན་ནོའ་བུ་ལན་ནས་ཚིམ་ནས་ལག་པ་ལྟུར་འབྲི་གུང་རང་གནུས་སུ་ཕབས། རྡེ་དཔོན་ 
བཀཤིས་དཔལ་གྲུབ་ལ་གེང་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིན་པ་ཆེ་ལ་ཇི་ལར་མངའ་བའི་ཟབ་ཚེས་དབང་ལུང་ཁིད་གསུམ། ་བ་ལྷག་ལུས་མདེ་པ་བུམ་པ་གཉིགནས་ 
དབང་རྗེས་གནང་། དགུན་རུས་ལུང་ཁྲིད་ཤས་ཆེ་བའི་་ 










1086 


གཅིག་ཏུ་བྱེ་བ་ལྟ་བུ་མཛད་པའི་ཐུགས་འདུན་ཟབ་མོ་གཏད་དེ། སྐབས་འདི་ནས་བརྩ་མས་དབྱར་དུས། 


109§ 


ྲ དང་། སྐད་གཉིས་ཤན་ 
ཆིད" = =» ར་ཁ རྫད ཉར" ཧེད ་ 





༄༅། །ས་རྣམས་ལ་ཞར་བུང་དུ་ཕྲེན་བཅོལ་གྲུབ་ནས། སྟག ལུང་དུ་ཁུ་དངེན་ཞལ་འཛོམས་པརྡ་ནུད་འབུམ་དུང་། རྡ་རྗི་ཕཾ ང་བ འི་དབང་སློག་ 
རྩལ་བའ་ཕྱག་ཕྱིར་ ང་ང ་པེབ་དཀའ་བཅུ་དང་] རྟགས་བརྒྱད་ཀརྨ་དབང་ཕྱུག་སེགས་ལ་རང་ཞ 8 ་གནང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་གདུང་རྟེན་སང་ཁྲི་ གས་་ 
ལགས་པར་མཐར་ཛྱན་པའི་རབ་གནས་དྭགས་སྟེན་དང་། བལ་པོ་རྣམས་ལ་བཟང་གོས་ཡུག་ཆེན་བདུན། རྟ་དྲལ་བཅུ། ཞོངཕྱུག་བཅོ་ལྔས་གཙོས་གནང་སྩན་ 
སམ་མཐེ་བྱ་རལ། དགུང་ལེ་ཞེ་གསུས་པརཱ་གཱང་ལོ་གསང། ཟླ་བ་བཉཾས ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ནས། ཟླུ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉེ བཞི་བདྡ་དུ་ཆེས་དུག་ཡིད་བཞ 
ནང་བུའི་ཉམས་ཁྲིདྱ་ཧུས་པ། རྒྱབ་ཚེས་གསང་འདུས རུང་ལུང་། ོག་མཐར་རྗེ་བཙུན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་དང་། བདེ་མཚོག་དྡཾ བུ་པའི་དབང་བཅས་སྩྣལ། | 
དེ་ལ་ཐོག་མར་གཅང་དཔུང་ལ་སྟོང་ལྷོ་བྱང་དུ་བ ཏིགས་པས་དྲེ་ནམས་གཙང་འོག་ཏུ་འདུས། དབུས་ཨྱི་རྩེ་ཡར་ལྷ་མཆོད་སེགས་ཁྱིས་དམག་གིས་ཕང་སྟདེ་ 








ཡོང་དགུ་འདུས རཿ རྟ གཡུང་ ཇ་འདྲན་ཀུན ཚོམ་ཅ ན་ . 1000 





”3།དར། གསེར་དངུལ། ཅིའུ མུ་ཏིག་སེགས་རིན་ཕ་ཆེའི་རིགས། སྣམ་ས་ ་མཚོན་རྣ་དེལ་སེགས་བ 
ལ་མང་ཇ་གདན་གཞོན་འགྱེད་སེགས་མཐའ་ཡས་པ་བུང་བར་རྗེ་ཁྲ་མས་སྣདེ་བཅུད་ཆགས 





བད་ཀན་སྒྱ་སྨུག་གི་ནད་གཞིསརྟེན་ཚའི་དུས་བྱས་པ་དེ་གའི་སྤུན་ལྕན་གྲུབ་ལ་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཞང་བདེང་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་སྐུ་མཚལ་རྱ་གཞི་ | 10°^ 
ལ་བརྟེན་གཱཱ་ཁམསཅུང་ཟད་སྟེག་པར་དགེན་ཚང་མར་མང་འབྱེད། དབན་གིས་བཆུན་བཞུགས་དང་། མཛོཉ་གཏོ། བླ་སན་རིག་འཛིན་གྱིས་སྨན་དངད་གང་་་ 
¡ ཟ་ཞུསུ་པས་གཞི་མདུད་དངས། ཉུན་སེག་ཨུལ་ནས་འགུལ་པ་ེས ཆེ་འདི་ག འིའཐུལ་དབེན་ཐུམད་ལང་གིལ་ཅི་གི་བ་མ་དལ་ཚིངནང་སདང་། པོ་ལོ | 
རར མང་ སེ་ཆེན་དཔེན་ །སགས་ནས་དངེས་འབུལ་བསམ་ཙིས་མི་ཁྱབ་པྲ་བུས། ངོ སྣ་ཟུ་གཉིས་པའི་ནང་ཡར་འཐེག་ཞས་རྗེ་བོ་དེང་པ་བ ན་འཛིན་རོམ་ 
ཾཔཱམེཁ་རས་ཕེབས་འཕལ་དུཆོས་བསན་པའི་དྲང་བཅུགས།ཏེ། ཝབ་དོན་ཡུན་གསལ། རྱུང་སྡེ་ཧྱིའི་རྣམ་གཞག །བདེ་དགྱེས་འདུས་གསང་* 
གས་ས་ཀརྨ་རིང་གསུམ་གི་ཚོས་གར་དུ་མའི་དངང་། ལུང་ཁིད། མན་ངག འབྱམས་ཁླས་སུ་སྩལ། དབྱར་ད་གླིང་གི་གྱིལ་བུ་རྣམས་ཞཾག་གསོས་ཨ༢ 
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` ལས་དང་གྲྭ་ཁྲལ་གསར་འཛུགས་སེགས་རྒྱ་མི་ཆུང་ང་ངང ལ་བུ་གསར་པ་བརྒྱ་ཟཾན་ཙམ་ཟླ་ག ཛསྭ་ྭ་སུབ། འུ པ་ 
དོ དལྱ་རས་ཁས་བབྱཏ་། ལ་དང གསང་འཛུགས་ལོགོས་་་མ་ང ི་ུ འཛིན་ཆས་དངོས་ མ་རིགས སྭ་སུལ་༩ ཞིང་། བས 
ས་འཇུད་ བ་བཞུག་ཡོགས་ཉམས ད་མཇད། ཐུར་སཱལ་ནས་གསུང་སར་ཇི་སེང་བ པྲུ ། ཆུ ལཱ 
ཛྷ ངྲི་པས་རྡོ་རི་འཇམ་གཞུང་དུ་ བས་པར་མཚམས་ ་མཚེད་པྤེན་སྤེལ། ག་འ དམང་འཁུར་ཏེ་ལ་ ཁངྷ་རིང་མ་ཉམས་ག མ བི 

ན་ད་གཟང་ར འདི སད་དག མཆམས ་གསའ་་རོས། གསྲ་ ག་བགས་མཐའ་ཆས་སྱུ་གུ་ུ སུ་མཆོང་ཁང་སུང ངཱ 
ྦ བམ་གསྲ་ས་རོད་བྐན་གས་ད་་གཞིམས་ལ་ཞིག་ག ན་བཟའ་སེགས་མཚོད་རྫས་ཁིས་བྱརན་ཅིང་། དམ་ཡ་བྲས་པའི་འབ་གན ང་། 























མལ་སེགས་མཛད་དེ་སྟུག་ ུང་དཱ་བ་ཤུས ་ས་ལུགས་གཉིས་ཧི་དཔལ་འཇྱོར་མ དོས་མཚོ་ལྟར་གུང་བའི་འཛིན་སྩྱོང་ཐུགས་ཁུར་ཁོ་ སུམཉུ་ས་གཅིག, 
ཱ གི་བརྡ་དུ ཱཇིབདེང་གཤིགས ྱིས་མཛང་ཅིང་། འཆད་་ རྩོམ གཙོ བེ ་རུར་པའི་ བསྟན་པའི བྱ་བ་རྒྱ་ཚེན་ རྣམས་ཁྱང་ཐུགས བཞིད་ལུང་ ་ 
ི། གདན་སའི་ཞི ་འཛེན་གྱི་ཐུགས་ཁུར་དབོན་རིན་པེ་ཆེ་ བྲགརིས་ པལྭ་གུབ་ལ་ཕིགས་པའི་ཐུགས་་ 
གས་ནས་འེ་ཞིག་བཞུགས་དགས་ཚུལ་ཞུས་ཁང་། དགངས་པའྱི་ཆུ་མཚོ་གཉིང་དཔག་དཀའ་བ་གཞན ཆྒན་པྲ་ 
རླ་བ་དགུ་ པའི་ཚེས 


ྦ ཇི་ནས་ན་བ གཅིག་ཙམ་ཁུ་དབེ་ ཁུ་དབེན་ ཞལྱ་རས ༣ཞལྱཆས་སེ༧ཙ་༢ ཙར་སྐུན་ཆགས། ༈ བོ་གདོང་གི་ གཏེར་གནས སྲུཚོགས 'འཁེར་ དང་ཚེས རྦ ཕོད་མཛོ་ ཞག་གཉིས་བཅུག 







་ཉི་ུ་བཞི་ཆྱལ་ཡུར་འགྲུབ ་སྦོརཾ་ཛོབ་'དཔེན་རིན་པེ་ཆེ་མཚུངས་བྲལ་ཚེས་ཏུ ©ི་རྗེ་ངག་དངང་བཀྲ་་་ 





1097 


ཝེེ་པ་ཞལ་ངོ་། མཁན་སམེབ། གཉེར་ལས་འཛེན། བགེས གས་བརྒརད་སེགས་ཁུགས་གཉིས་ཅི་མངེན་པར་མཛེ་བ་ཆེ་གཉེན ང་གསུམྱ་གྱི་གངས་སྣང་ 
དང་ཉིས་བྱུས་བར། ནང་ས་བར་ལ་བ། གཅང་གི་སིད། སད ཨྱིད་ཤེད་པ་སོགས་ྱི་མི་སྣ་དང་བཅས་ གུང བང 
ཿ ཆེར་མཛད་ངེ་ཐུབ་བསྟན་སྩི་ངང་ཁྱད་པར་ “ རྒྱལ་བ་སྟབ ག་ལུང་པ་ཆེན་ པའི་བསུན་ ན་པའི་བདག་ པེར་མངའ་གསེལ། རྗེ་མངྒ་ལཤིའི་སྐེ་ ཙིཕྱག་ཿ བཟོ མ། 
-ཾ དངུལ་སུ་བྱིན་རླབས་ དཔལ ཁར་ཞུ་ཏུན་ངོ་ཐགས་ ོཔའ་ ༢སོགས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེན་འཕྲིན་ལས་ལྔའི་རྟེ རྟིན་འབྲེལ་ ཧི 

_ ན་བཟའ་ཉེར་སྱད། དཀེའཞོརཾ། དུས་མཚོད་སེ་སོའི་སྐབསྦ་ཧི་ཕྱཾ་བད། གཙུག་ལག་ཁང་ཡས་ཕྱན་ ན་བརན་པར་བཅས་པ་ལྗརཿ ས་གང་ཡ ཉམས་ 


ཀུ ལི །ཤིས་དཔལ་ཟུབ་གཟིམས་ཁང་ཀ་བཅུ་མའི་དགུང་གི སེང་གེའི་་ཁྲི་ལ ་བཞུགས། རིི་ཆིད་གུ་ཡནཾ་ཧི་ཆ་ཟུར་གལ་ལ་ ན་ཆགས། 


{099 རོ 


༄༅། །བཀའ་ཆུང་སྔོམ་གསུམ་གླིང་གི་གྲྭ་ཚང་འཕྲལ་སྩེང་མཛང་པའི་ཆ་ཧེན་དུ། བད་ནས་བྱེ་མ་རྟ་ཁ་དོང་པ། རངནས་སྔེན་རུག་མཁར་ 
' ལྷེ་བྱང་གི་རུ་བ། ངྲ་གལ བག་པ ཁ་དུང་པ། ངོནས སེན་ཅུག་མཁར་གནུམ། 
3 ཐུགས་འགན་ཆེ་བཞེས་ཉི་ བསྟན་ལར་སྨན་པ་མཛད། གྲཱཚང་ཚོས་གཞིས་ལྣ་དམར་རེ་ཞོལ། གིང་གོང་། ཚོང་འདུས་རེ་ཞོལ། དགེན་སྲུག །ཁང་ལྔོ་ནུབ་ 
£ པཾ། ཉན་སྣ་མགར་གྲེང་། ཌརན་སནམས་རིམ་བཞིནར་ནས་ཕྱོན་འཇགས་སུ་ཕུལ། དེ་ལྟར་ཐུགས་དགངས་འབད་མེད་འགུབ་པའི་སྐབས། ཚོས་རྔ་དབེན | 
2 ཟླུན་པཆ་དཔནཱ་མཱཁ་ཚོས་རྫོང་དུ་མུན་དངས་ཏེ། ལུགས་གཉིས འི གནང་སྲ་ངི་སེད་པའི་བྲམབ་དོན་ཞིབ་མེར་གཞུང་། ཁི་འབུལ་བེད་མི་ཕིགས་མཐུའི་ 
སེ་རིས་འུནྷ་གི་ཚེས་རྫོང་དུ་མཇལ་འཕྲད་ཞུ་མི་རྣམས་ྱྱི་སྣེ་ལེན་རྫོང་བ་མཛད། དབྱར་དགེ་བཤེས་གླཔཐང་པའི་ཐུགས་དམ་འབུམ་པ་ཞིག་གསེས་མཛད་ 
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པའི་ལས་མི་རེག་གཏར་་གཱ་ཚང་གི་དགེ་འདུནྷ་ནམས་ནསྱ་བས་ཏེ་གསེའ་དངུལ་དངུལ་ཆུ་སེགས་གཞང་སྟེ་གསར་ཏོག་གི་མཛས་པ། འདུ་ཁང་གཟིམས་ཁང་སེགས་་ 
ཏི ཉམས་གསེས་གང་དགོས་བྱགིས་པའི་བཟེ་ངོ། ཕོགས་གཏོང་ལེན་བཅས་རྩལ་ཏེ་གེགས་མེད་གུབ། དགུན་ཡ་གསང་། དབུ་མ། འཕྲང་སག་ར་མ་ནམས་སུ་ 
ཤཾ།བཞུགས་ཞག་ངང་། ཉིན་ཁྱུག་ཉི་རིགས་པས་གཏོང་འཛུགས་སོགས་བཅུངས། གུང་ཐང་དུ་བེབས་འཕྲལ་འཕན་ཡུལ་སྟད་སྨདྱ་འི་སེར་སེ་གྲྭ་རིགས་ཚང་མར་ 
ཚེས་འབྲེལ་སེགས་འཛྲོ་ངོན་རུ་ཆེར་ཇུང་། ཡེར་པ་ཨ་ནྡི་དང་པ་དགུང་ལོ་བྱ་བ ན་རིའི ན་པའི་ཐང་དུ་ཕེབས། ཚེས་ཀྱི་སིན་གྲོལ་དང་། ཟང་དྲིང་པི་ 
བརྐྱང་། སྙིད་ཤོད་དཔོན་ནས་གདན་དྲངས། གཞིས་བྲག་དཀར་དུ་གཏོང་བླཟོག །ཚེ་དབང་། གུ་རུ་ཞྲི་དག་སོགས ཨི་དཔངརྗེས་གཞང་མངཔོ་མཛེད་དེ། 
།སཱར་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ལྭ་གང་ཐང་དུ་ཕེབས། དུས་དིམས་བསྐང་གསོའི་གཏེར་ཆེནྱ་ཆུས་པར་གནང་། མེ་འབྲུག་ལོ་གསར། ཚེས་ཞུ་བ་་ 































འདིང་བ་སེགས་མཛད་ཅིང་། གྲུབ་འཕྲལ་ཁུ་དཔེན་གཉིས་ཁྱི་རང་ག ཞས་མཛང། ཚོས་རྫོང་རྩེར་བ ཀའ་བ རྒྱུང་གོང་མའི་ལོག་ཟྲིས་སེགས་ཤིན་ཏུ་དངོས་གཙང་བ་་་པ |102 
„༨ བཞིངས་ཡོད་འདུག་ཁྱང་། དེང་སངནི་ཇྗེས་ཤུལ་ཙམ་དུ་གུར། རྗེ་སཔས་རྒྱས ་དབོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྡེ་རྗེ་འཆང་དང་། སུ་ལ ལ་ཡར་ཐནྷཾ་གི་དངུལ་སྐུ་ཁྲི་རྒྱབ་མཔེ་ 

¡, ཧཾ བཞུགས་པར། ཁུང་ཐང་ནསྣ་མག་མཁན་བས་ཐང་པ ཆན་པོའི་སྐུ་དངོས་གར་བླུགས་མཛོ་གང་པ་དང་། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི། དངུལ་སྐུ་རྐང་གངཙམ་བཞེངས་ 
ཚཱ ཏེ། ཞང་བཞུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པུར། ཆོས་རྗེ་ཁྲིརིན་པ་ཆེས་རབ་ཏུ་གནས། དེནས་སྙིངྡ་དུང་ལ་ཡི་དགའཚལ་གྱི་ཆབ་"་ཚན་དུ་བརྟེག་ཅིང་། ཕྱག་འཁེར་ 
ཛཱུ ཞུཔ་ཤོད་དུག་པའི་ཆ། དགེ་བཤེས་ཀ་མ་བའི་གདན་སར་ཕུབས། དེང་གུ་ཚང་འདུས་ཚོགས་ཁྱུང་འབྱོར་པ་སྟེན་པའི་འཁུངས་རབ་བྱར་ཅའི་ལུང་། བྱག་ 
| ཆེན་གྱི་ཁྲིད་སེགས་ཚེ་ལ་ཞིང་། ཉམས་ཉུལ་གཟིགས་རྟོགས་ཞིབ་མེའེ་གཞང་བ་རྗེཉིད་དང་པོཊི་བརྒྱདརྱིན་བརླབས་གྱི་འཕེ་བས་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པེ་འཁུངས་ 





||03[ 





„ ` །ཕཤ་སྙག་ཧུ་ཐུང་། ཆུ ང་གི་བོད་འབོགསྦརི་ཁཱམ་མང་དུ་ཚོགས་པར་སྡུན་འགྲོ་དཔོས་གཞིའི་ ཁྲིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྔེ་ལ་བཙོས་གྲོལ་ 


ཉེའི་སྐབས། དང་ནང་རི་ཁྲེད་བ་ “གིས་མདོ་ཏིང་ རྒྱལ་ཕོའི་གསེཿཆོས་ཕུལ་བ་ངེ 'དན་ཟབ་མོ་བཤད་སྒྲུབ་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་བར་དགོངས་དེ་དེར་ 


# འདུས་ལ་ཁུངྱསལ་ཞིང་། ག་གནས་དང གང་བམས་ཅད་ིང་པ་མ་ཟང་ཟུ་མ་སུབ་ འི ཁང་བང་ཆུས་ བོགས ་འཁོཿ་བཅས་མཛད། 


8 མཐར་རིགས་བདག་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཇྗེས་རྱ་ཧོན་མའི་བིས་སྐུ་ཚང་མའི་སྩི་ 


བར་དབང་བསྐུར་བྱ་ཚལ། མཁའ་ཁས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་ཅིང་། འཇའ་ 


༧ ཚོནྱ་གྲི་དྲ་བས་སྡེལ་བས་དགེ་མཚན་བཀྲ། གྲྭ་ཚང་སྟག་ལུང་སྦྲབ་མཚོད་༡ྱི་ཁྱིར་དུ་ལོག །རྗེ་ཉིད་ཀྱིད་དུང་ཟླ་གཉིག་ཙམ་བཞུགས་ཏེ། འབྲི་བུང་རྫོང་*་ 
( གསར་ཡན་གྱི་གཉན་དམཔཕས་བཅས་ལཿ ས་འབྲེལ་རྒྱུན་མང་གནང་། ཡར་ལམ་མ ཁར་ཐོགས་དང་གཅང་སྟེང་བརྒུད། ཚེས་རྫོང་དུ་ཕེབས། སྟེནི་དམར་ 


པྲ ¥ ུངད་་མས་མ་བདེ་ག་ 


ཏནྱ་ཧཱ་མཚོ་བཤེགས་པའི་་ 









¿ །འདྲིན་པ་འབན། ཞུ་ནན་ཐུགས་དད་ཆེས་པས་ཕྱི་ཉིན་ནས་ཕབས་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ། དཔལ་ཆེན་ན་བར་དཔེན་ཚངས་སར་ཕབས། ར་ 
ང་། མྱིནབྲམག་ཁ་འབན་མའིགཉའམན་སགས་མཛད་པས་བད། ཚར་མདདཔན་གྲབཁྱང་ རྱ བར ར་་ག་སར་ཡེབས། ཏ་ 
; དབང་སྐུ་འཾམ་སེགས་འབྲི་གྲུང་རིན་ང ཙད གས་མཚུངས་སུ་གཞངབས་ནད་ལས་ཅུང་ཟད་ཐལ་ཏེ། རེ་ཞིག་བཞུགས་འདུན་གབས། ཅེ་ནས་ཆོས་རེ་རིན་པེཆི་ 
༡ཿ ཁགྱུན་ཞུ་ཅུང་བསུལ་བའི་གདན་འདིན་ཉིན་མཚན་ཤད་ཏེ་འབེར། ཧེར་སེད་དུ་ཡུད་ཙམ་ཞབས་བཅགས་ཞུས་སྟུག་ལུངདུ་ཕེབས། ཁྲ་རིན་པོ་ཆར་དབང་རེས། 
གཞང་གྲངས མང་དང་། ཤད་ག་ ས་ཁ་འབར་མ་བསྟུ བླཟག། ང་འབྲ བའི་བརྟན་བཞུགས་སེགས་མཛང་པའི ཟླ་བ་སྤན་བྲལ་ལྟར་དྲངས། དཔེན་གཡུལ་ 
རྒྱལ འདས་པའ་འདམ་ ཱ ད་དུ་ཞག་བཅ་སྡེལ་ཚོ་གྲྭ་བང་བཞུ་བ སྔན་ཁི་སྒེ་ཞ ་མཛོན་མཐེ་ངེས་ལེགསྭ་ཀི་དཔལ་ལ་བ ༨ དེ འད གས་་་ 





1105 


" 











ཁར་རེ་ཞིག་སྐན་ཆགས་སྐབས། བ་ལེ་དུང་པ་སེགས་ལ་གཅོད་ཁྲིདྲ་ཀངསལ། གཏེར་གཞསྱ་ཧ་བོ་གདོང་པད་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་དང་། སེ་ཙྲ་གྲབ་པའི་སྨན་ལྗོད། 
, སེགས་དང་ཉེ་བའ་གཙང་སྡོང་དུ་བཞུགས་པར། ཆོས་ཇྗེ་གདན་ས་པ་ཡང་ཕེབས་ཏེ་འདུལ་བ་མདོར་སོགསཀི་ལུང་གནང་སྐབས། ཞྭཱ་དམར་ཙེད་པར་འཛིན་པྲ་དུག་པ་ 
ཤཱ དཔེན་སཱེབ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ཡའ་འཁེར་གྱི་ཧེར་སྨད་སྡེ་ནང་དུ་ཡོད་ཐོགས། ཇ་འདེན་པར་མངག་པརྡ་ཟུ་ྲི་བ་མྭ་ཀྲམ བདེ་མཆོག་དཔེན་སེབ་དང་། རེའོ 
༧ རྲེའི་གནས་པེ་གྲུ་པ་ཉན་སོགས་འབུལ་ཞོད་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཞུར་གྱུང་། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་ བིས་མུཇི་ཝཱག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་མཇལ་ལན་ཐེ ད་རྟགས་དཔག་ 
` མེད་བརྙེས་པས་བྱིན་ཆེན་དེ་ཡང་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པ་འབྲལ་སྤངས་ཁྲོད་དུ་བཞུགས། ཁལ་ཁའི་དཔེན་པ་ ན་དེ་ལི་ཚོ་ཁུང་། ཁ་ར་ཁུང་། ཐལ་ཇིཟུ་ཡུ་སེགས་་ 
སྟེད་ཕྲག་ཟིན་པ། དྭབུས་གཙང་དུ་འབྱོར་བ་འདྲི་ཕིགས་ས་ས 'བྱུངབ་ལ། ཇ་འདྲེན་ལྷ ་ལེན་མ ཛད། པད་པམ་གྲྭམརབ་ཞིལ་ མ་སར -ཱ, 
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་སྲེག་མང་པེཊ དབ་གླསའབུལ་བམ། ལོམཚམས་ི་བྐ་གས་ གཏཆགབཅས་གུངསལ་ཉའིལ་ ལཾ 
དུས་ལས་ ཧཾ་ལེག་མང་པྭ༔ 'གང་ཟབ་བཅུངས། སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས། སེག ་དམགུ་འདི་གཞུང་དུ་འཐོར་པ་སུམ་བྱར་ཙམ་དར་ 
ལ་གྱུད་ཕན་འུལ བང་ས བ་རོང་་ོ་གང་ཟབ་ ཁ་ད ས་ཤིང སྣ་དང་། ་ི་ ༣དགུསདེསཚསཞི་འཇགས་དགོམས་ 
ལགིནང་ཁུང་ ན་པའི་གགས་ཆུགས་ཊི་མ་ཚུང་། ཁལ་ཁྱ་ནམས མི སྦཾ་ལུརུད། 
འཚེ་བརྱ་ཧིདཡིན་ལྷ་བད་སོ་ ང། ལྷ་ས་བྱསུངཆ་འོས་རིགསྱ་ཀྱི་ ཁྱུང 


ས་གཅིག་ལ་མངབ་ཐུང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཙང་གྡེ་གྲད་ཉིད། དབུང་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པས། ཡརྒྱ་གི་མངའ་འིས་ཚོང་ཁ་ནས། མ་གི་ཀོང་ཕྱྱོ་ཧལ་ཡན་གི་དཔཿ ཡཿ 
རིགས་ཤིན་ཏུམང་བྷ་ཐུག་འདིནས་མ་ས་མངུག་ཏེ། ལྲ་བད་གཙང་པར་དབེན་གནས་ལ་མའཚབ་དང། ཆིཔསམསྲ་པང་བདེའཇགས་དགོས་འའི ཀའ འ་ 
༡ ཕེབས་པར་གཙང་པས་ཁས་བླངས་ཀྱང། སེག་དམགྲ་དགཤུལ་ཆེས་པས་ཚང་མར་གཟེ ཚབ་ཆེས་པའྱི་དུན་ཞི་སེ་འབས་དཔེན་མེབ་འཆད་ཉན་པས་ཐོགྲ་དཔས 
ཏཱ དགེ་འདུ་ ྔ་བྱར་ཙམ་ཨུ་བེ་ཁྔ་བྱུཧ་དང་བཅས་པ་ཚེས་ཚོང་ནུམྱ་ཆུལ་རབ་བརུན་དྲུ་སབ ཏུབ། བདེ་གཤེགས་འ (པ་ཆེའི་པག་ནུས་ཞག་བདུན་གྱི་ཕོག་དང་ 
' ཉིན་རེ་བཞིན་མངར་གབས་སྐབས་སུ་གདན་གནུན་ཞུས། ཡང་སྩར་གཙང་སེག་གི་མི་ཚན་རམས་ལ་ཞུ་ངོ་མཛད་ངེ་སེ་འཐས་འི་དགན་རང་གནས་སུ་ལོག་ 
ཚོག་པ་མ དུ་པ་ནི་བསྟན་པ ལར་རྒྱར་ཕན་པའ་མཇང་པ་མང་ཇུང་དུ་པས་ཤཔ། ཕྱི་ནང་གའགན་འྱུར་ཚོས་ཕིད་འྲིན་ལསཧིབད་པ་པའ་མཛིད་རའ། 





བང་ནང་བཟང་ལ་བསོ་བཞག་གནང་། ཟླ་བ་བྱཅད་པའི་ཚེས་བྱཅ་དུག་ཚོས་རོང་ནས་བཏེགས། ན་ཇྫོ་ཕྱཧུད། གང་ཐང་དུ་ཕེབས། 

།ད ཞོང་ སི་ ཅི་བ ་ྲ 

ཚས་བྱརྡང་ལ། རྩེ་ནས་ཆོས་ཇེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔེན་མཐ ་ཁྱང་གྲུང་ཐང་དུ་ཕེབས། ཕྱི་ཉིན་ 

སེ ལ་བཅུད། སེ་འབབས་སོ་སེ་སྐྱལ། གཙང་སྣ་མིདནས་སྟག་ལུང་ཚོས་ཇེ་གདན་འདེན་མཛོ་པར། ས་འ ྣ 

པའ ཡུ ཡིས་ག ་ཁྲིང་། ཁ་རོག་ཤན་གྱི་ཆུ་རིང་ཀརྨ་པའི་སྐར་ 
ཝེ་ལིདཆེན་པ་འཁ་ 












་བཅས་ཕེབས་པ་དང་། ཁུ་དབེན་རྣམས་ ྣ 


མཇལ ་ཕྲད་མཛད་པར་ས ང་དབང་པ༔ ས་གུས་བཏུང་ཆེ པེས་ཞངས་ 
སུ།ང་ག་སོགས་བུལམེ། རལ ཧི པོ ཡུན 
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1111 ༦། །བའི་དགའ་སྟེན་དཔག་མད་དང་། ཕར་ཚུར་འབུལ་རེས་བཟང་པ་དང་བཅས་མི་དངང་དཔེན་འཁོར་ལང་པྱ་ཕོགས་སུ་ཐེགས། ཁུ་དབེན- 
རྣམས་ལཱ་སར་གནས་མཇལ་ཞིབ་མོ་ཐུབ་ནས། གྱིདཿཤེད། ཟང་ཐང་སེགས་རིམསྦཆུདྱ་འིའི་རིན་པོ་ཆེ་སཱག་ལུང་དང་། ཇྗེ་ཉིད་ཚོས་རོང་དུ་ཞབས་པད་བཀེད། 
མིང་གདན་གཉར་འགའ་ལྭ་ཕུགཚེས། མགོན་ཕིད་སེགས་རལ་ཏ་འྲ་ལགས་་ཉེགས། མཁང་ཚོག་དང་ བཞུགས་ཐོག་མི་འཆུགས་པའི་དཀིལོག་ 
ཁྱང་མཛད། བཀྲ་ཤིས ཡ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་དང་འཆའ་ཀ་ཟུང་འབྲེལ་བསུང་བླློག་སྒྲུབ་པ་དང་བཅས་བ ང་ཟར བཀའ་སྡེང་སུང་མའི་ཕྲིན་བརེམ། 
གཏེར་ཆེན་འབུལ་བ་མཛང། ས་ལུག་ལོ་གསའར་འཚམས། ཅུང་ཟད་བསེལ་བར། མང་འགྱེད་ རིམ་ཨཱ་ སྦྱ་ཆུ་ཆེརྱ་སྒུབ་པས་རིམ་པར་དྭངས། སྟག་་་ 
ལུང་སུ་འབུམ་རྣམ་གསུམ་ཁྱིཉམས་གསོས་འཐུམ་ཁང་ཁག་ྲས་དང་བཅས་པ་ལེགས་པའི་ཙེར་ ཞི་པ་ ངས་སུ་གུབ། སེ་སེའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་གསེར་ཟངས 


པ ལཾ 


དྭ རཿ 





1112 


༦ །ཕག་མོ་བ། བསྒེམ་གྲྭ་སེ་འབྲས་སེགས་ཁྱི་མཇལ་མ་ཁན་ཆེས་མང་བར་ཆོས་འབྲེལ་གྱི་འེ་འདོང་ཟྲང་བར་མཛང་ནས། ལོ་དགེན་དུ་ 
།ས། འབྲིགུངཚེས་ཇྗེ་ལབ་སྲས་དཔེན་གཡོག་ཉིས་བྱར་སང་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། ཡྱིན་མངའ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབང་ཁྱི་བཞུགས་ཁིའི་སྟེང་ནས་ཁྲེམ་ཆེན་། 
ལ་ངྲོ་ ཐཱདདེན་བདུན་མལི་ཆོས་ཁིད་ིན་ཏྱུ་ཏུས་པ་དང་ འབྲི་གུང་ཞལ་ངོར་ཕྱགཆེན་ཉམས་ཁྲིད། ཕྱག་རྗེར་པལ་མགེན་ཁྱི་དབང་སེགས རྒྱ་ཆེརུ་རྩིལ། རིམ་མ། 
ཀྲེ 'ཁེད་དུ་ཕེབས། ལྕགས་ཕེ་སཱའུ་ལོ་གསར། གཟའ་སྐར་དགེ་བ་ལ། མཁའ་ཐེག་ཕུ་ཤིང་དུ་འབོར། ཚེས་རྗེ་ཁི་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དེང་ཕེབས། གདུག་ 
་ །ཀར་དང་ཕྱག་རྡཾ་འཆ བདག་འཇེམས་པའི་ཚ་དབང་བྱར་སེགས་མཛད་ནས་སྟག་ལུང་དྲུ་ཕག་འཁོར། སླར་ཡང་ཕུ་ཤིང་དབེན་པའི་རི་ཟུར་དུ་ཕེངས་སྐབས། དགུང་ 
ལོ་ལྔ་བཅཅུ་ཡནྷ་ཧྷི་ནམ་ཐར་འདི་མཛད་པ་ཡིན། ི་སོ་ཆེ་ནས་མྱེན་རྟོགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་དྲང་གྲགས་བ་རྒྱལ་མཚན་དབེན་སློབ་འདིང་ཕེངས། དགེ་ 
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འཕེལ་ཆོས་རྫོང་ དུ་ཚུཞ་ཆགས། འཇམ་དཔལ ་གཤིན རྗེགཤེད་ཤིབརློག་ཆེན་ཞ ་ཞིག་གནང་། གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀའི་བསུང་བཟློག་གི་སྒྲུབ པཤིན་ཧུ་རྒྱས པྲབ དབེན 


གས ལམ དུཧ་ཕྱོགས་སུ་ 
དིར་མནལ་ལ 
ི་ར་ འི་སོག དམག་ཚེ་ གཉིས 'ཧོར་སྨད་ཀྱི་སྣེ་ཕཾལ་ཆར་རྒྱབ་ཞས་མ ོ་མོར་པི་བྷགའ 


གེཿ ང་མ་ཐང་གི་ཉམས ་གསོར་བད བའ་གཤེགས་ 
ཛད། དེ་ དྲ་སག་ཡུང་ མཐུང ཉུམ ་པའི་མ ཧཱ རཤར་སྐབས། 


ུྲ ཇགས ་དགོས་ ་པའི་ 
བླམབ་དོན་ཟང་ཟིང་སེས་བཅསྤྱ་ཧལ་ཁམས་ཞི་བདེར་འགོད་སྐབས། སི་འབྲས་དགེ མྱ་སི་འཇིག ཇིགས སྤིབ གཙང་ནས་པ ཌ་ཆེན་པི 'བ། དན་འདྲེན་ 
བ་དེ གི ལྕགས་བྱ་ལོ་གསར། ལྟ་དཏུན་དང་། = 


པ་ཉིད་ཆིབས་བྱྱསར་བ ང་བའི་ཐུགས་གཏད་ཡོད་ འདུག་ཀྱཇ་། 
། གཙང་ ག་མནཆས་གིིལད་ ཟན ་དང་བཅས་བ གས་པར 
དུད འེས ཝང་རྒྱུན་ལྟར་ཇ་འདྲེན་ད 


་དམག་མི་ཉུང་བ་ཕན་ རཿ དྭ་ཐུག ༈ ཀམ ་བ་དང་འབྲ དཔའབི་གུང་གཆེས་ 









གྱི དྲབང་ཚོགས་ ་བསྐད་པའི་ འི་ཕྱིར་དུ། དྭབུཔཆེན་ཤར་མར་འབིམས་ རིས ཀྱི་དཔས་ ནངདུ་འབོར་བ། སབས ་གནས་དམ་པ ་ཉིད་ལུན་ ཛྫོང་ཀྲུ ཛིད་སུ་ ཕེབས། 1116 
དཔེན་རྣམས ་ལ་གནང་ཕྱིན་སམ་མཐེ་བ་དང་། ཞལ་ ལྟའི་སི་ནཱས་བང དུ་མ་ཐལ་བ་ཞ ཞི་འཇགས་ཀྱི སྙིནས་ལྡོག་དགོས་ཚུལ ་བཀའ་གནང་བས་ཁས་བླ 


༣ ལ་བྱུཆུདུ་ནས ཕྱིར་ལོག །གྱིད་ཤོད་ནས་ཨ་ཌི་དྲུང་པ་གཤེགས་པའི་པསྔེ་སྨེན་འབྱོན་པ་བདེ་ཆེན་ཐར་ལམ་དུ་དྲངས། དགེ ར་ 
 ཏུ་ཐ་གཡ་་ཡང་ཡངྲ་འདགཅས་ཁང། ལལ་དུགཞུངའཇགས་ བ་པའངམ་ཐུང་། ཐུངྱ་ཆས་ཉེའ་ལན་ལ་བཏུན། གཙོདི་དངུང་ལུ རང་ 
ཿབཏུགས་པ་འགྲོ་ཁབ་ཆེ་ཕཱན། སེག་པོའི་ཐད་དུ་དམགྲ་དངས་ལྷུ་སར་འབིར། སོག་དམག་ནམས ཨང་གི་ནབམང་བ | །འདི་ནས་མི་ པལ 


ྦ །མཛོད་པའི་འཇུགས་བ་ཕནཛུན་ོལ ཐུབ་ཙ་བུང་ བརྦ་ཆེན་རིན་པོཿ དང་བཀའ་ བགོས་ནས གཅང་སགོ་བ ང་ལ ་པོ་གནང་སྟེ། དགེ་ལུགས། 





ལླེ 







ྦ ༄༅། ། ནྲ་དངས་ནས་ཅྱངདུ་ལག །དྲ་མ་དམ་པ་འདིས། འབྲི་ཕག་ལམ་ཁེགས་པར་ཐུང་བའི་ཐུགས་འི ཏུ་ཐུགས་ངལ་བའི་རྐྱན་གྱིས་ཌ 
'སྱ་ཁམས་ཆེར་མི་བདེ་བ་གཅིག་ཡོདྲ་ཏང་། ཞབས་དངད་གཉིས་དངམཇལ་འཕད་མཛད་འཛོད་ཆེ་ལང་ལབའ མ་ཐུབ བ་ཛོང་ཁ གས་བ ཁྲི 
× རིན་པེ་ཆེས་ཞབས་ཇུང་རྣམ་གཉིས་མཇལ་ཙམ་ཞུས། གཙང་དཔུང་གིས་ལྷེ་བྱང་དྭགས་ ང་མངའ་རིས་སེགས་ཅི་ཝི་དམག་བསྐུལ་ནས་འཕན་ཡུལ་སྡ་*་ 







སྨང་སེག་པའི་དབང་ བྱས་པའི་ས་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་ཆིསྣ་བངས། དེནས་ཁྲི་རིནེ་ང་ཆེ་དང་པ་ཆེ ་རིན་པོ་ཆེནས་བར་འདུམ་མང་དུ་མཛང་པས་རེ་ཞིག་ 
བདེ་འཇགས་ཆུར། ཧཱེན་དེང་སིང་ཇུངཆབ་ཚན་དུ་ཕཾབས། ཤིངྱ་བིཿལོ་གསར། ྲྲྲིིིཾ་་་ར=རི 


སྦུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་འི་རྗེས་གནང་དང་། བཀའ་གདམས་ཞུ་ལེན་ཉེར་གཅིག་གིས་ཁྲིདྱ་རས་པར་གཞང་བསྩ་ཆུད་ཆོས་མཐུན་གི་སིང་པོ་ཁ་ནར་སྦྲུབ་། དེ་ནས་ 


། འཇམ་མགེན་ཀུན་དགའ་སིང་པོའི་ཞལ་སླེབ། ཚས་རྗེ་རྨོག་ཅོག་པ་དཔོན་གཡོག་འཕྱོར་སྟེ ཁིང་ལུང་ཆེས་མང་བ་གནང་། གཾརྨཾ་ཟཱ་གསུམ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཞས། ཕོད་ 1120 
ཧཾ མདྩོརུད་རིམ་བཞིན་ ཕབས། ས་བ་ལུང་དུ་བཞུགས་ ར་གྱི སྐྱུན་ཆགས། ཚེས་བྱཅ་དྭགར་དུས་མཆོད་ལ་ལུག་ལུང་པ་ཆེན་པའི་གཟིམས་ཡུག་ཧུ་གནང་རེས་དེར་གནས་ 
„ཀླ ཁཤས་ལ། ཛོ་ཇེ་རལ་འབྱར་མའི་ལྟ་ཁྲིད་སླན་ཆྒུད་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སླལ་བའི་དབུ་ཚུབ། །དང་ཟླ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་བཞུགས། སྐབས་འདི༨ཆོས 
ཤྭ རྫོང་གི་གཟིམས་ཆུང་ཞིག་གསོ་སེགས་གུབ་པ་ཡན། གྲོ་མ་ལུང་ཆབ་ཚན་ནས་ཕྱག་འཁེའོ་སྐབས། རག་ཆན་ཆུད། སྟར་ཁྲུ་ལྐོག་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ 
ཀྱིས་གཅགས་པའི་གནས་དེར་ཞག་འགའ་བཞུགས། དེ་ནས་གཙང་སང་ནགས་ཁྲད་དྲུ་ཟུ་བ་གཉིས་རིང་སྐན་ཆགས་འདི་དུག་གི་གབས་སྔ་ཕྱི་ནམས་སུ། དེན་ 
 གཞིར་གི་སླེབ་མ་མང་པེར་ཁྲིད་ཆེན་ཚར་གཉིས་ཙམ་དང་། དབང་ལུང་ཕྲ་མོ་ནི་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཉིན་དེ་ཡང་གྲངས་མངེ་སྙམ། ཕྱག་མཛོད་ངག་དབངནེར་ 
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།བཟངནས་ ཁུར་བཞེས ཀྱི་བཅུ་ དགུ་ མཆེད་ པ འཛུགས་པ་ ་མད་ཅིང། སསམཆོད ད་བ འདྲི་ གུངནས་ ཞབས་ 
དུངསུ་ གཞེན་ པ་ཞལ་མ འཚོ བའི་དགངས་རྫོགས་གལ་པྱྩ་ར་ཕེབས་དགོས་ནན་ ཞུས་ལུག ཚངས་ཆགས་པའི ར་བར་བ ཁ་བ 
ེགེ་འདུན་ཆོང་ཕག་གི་བྱས་བ་སེར་སྦེང་དང་བཅས་འབྲི་གུང་ཐིལ་དུ་ཕེབས། འབྲི་གུ སྔ་མ སུ་མཆེད་ནམས་དང་ལགས་ཚོགས་མཇལ། བཞུགས་ཁྲི 
དུ་དགངས་ཛོགས་འབུལ ལ་ཆན་ཤིན་ཞྱུཆས་ང ཏུ་རྒྱས་པ་མཛད་། དགོན་སེ་སེར་ མང་བ་དང མཇལ་མཆོད་འབུལ སགས ོི་ར་བ་ ལས་འདས་པ་་་ 

° གལ་ལ་བེཏྟ་ ཧྭོ་རྒྱད། རྒྱུག་པའི་པཱ ན་ཝ་འབུམཿཔར་ཕྱག་ ཕབས། རྟེན་ཆེན་ བྩྱོ་ཧཁ ་མཚན་ 
དར་ཐག །དཀར་མེ་སེགས་ཡུལ་ནས། ཚེས ་མོར་དྲུ་ཡག ་འཁོར། འུང་རི་་བྱས་ཅ་ཝ་པ་ཤེང་༔ གླང་ལོཤར། ཁམ ཁམས སི ་བསྒུར་མ་གུབ་པ་་ 
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་ྨ ཡུལ་སྔོ་བ་འགངཚུལ་ཞུས་ཁྱང་། ཆོས་རྗོང་གཟིམས་གསར་སྤོ་ཉམས་ཆེ་བ་སོགས་གཞན་དུ་ཕེབས་བཞེད་མ་མཆིས། དཔན་རིན་པ་ཆེ་ཁམས་ཕྱེགས་སུ་ 
ཊུ སྦྱུའི་སན་གསན་རམས་བར་མུལ་ཁ། ཕྱོགས་འདིངཚོདི་ྐད་པྱ་གངནྱ་ཧ་ཆ་ིལ་ཛོ་དུ་སེང་དོས་མི་འཐོ་བ་འགབ་ཕེབས་ཁུང་། མ་འོངས་པའི་་ 


ཚུ 


པས 


¬ ྡ་དཀུན་བྱསངགཞི་སྐན་པས་བདིག་གེགས་རིནངི་སུནདངས་གཏོ་མ་ཆུས་ཚ། རེས་གནང་སགས་མཛད་ཨང་བུལ་སིད་ 
པོན 







།་ 
པའི་ཐབས་མདེ་པ་འཇིག་རྟེན་ཡ་ལོལ་དུ་གཤེགས། སྦིབ ང་གི་རིམས་པ་ཅིརིགས་མཛད་ངེ་གབས་དེང་ཕྱག་མཛོད་ཅན་ནས། ཆབ་རྗེ་བ་དང་བཞུགས་ 


་ལུང་བསྟན་མ་འཚལ་བར་སྱི་ལྟེལ་གྱི་དགོངས་ ས་མཛད་པ་མྔརྱ་ཆན་སྨེས་པ་ '“ིན་ྱང་། ཁམས་ཁྱིགེས་སུ་བསྟན་པ་སེམས་ཧཱན་ལ་ཕན་ཐེགས་ཡོད་ 
་འགྲ་རིས་གྱིས་ཞེས་བཀའ་གནང་བར། ག་ཚང་ཚོགས་པ་ཕྱིད་དང་བཅས་བྱེས་འདགས་ཀྱི་སྟ་གེན་ལ་ཞུག །བྱེས་འདེགས་ཁྱི་བཀའ་འཛིན་མ་ཐང་སྐང་དུ་༡་ ( 


བོ ལོའ་ི སོ་དང ལྦ དིས 

བྱགྱིས། བསངས་དང་ཤིས་བརྫོད་མཛད། ཏེར་བདུན་གཏེའ་ཆེན་བཞེངས། བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་ཕངས་ཤིང་སགས་རུན་དང་གཏེར་བླརོག་གཟབྱ་ཧས་གནང་། ནུང་ པ་ 

དམར་སེགས་ཚུབ་ལྷོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆེ་ཙམ་བྱུང་ཕེབས།འདི་སྐབས་སེག་ཡུལ་ཞས 'རུ་ལང་རྒྱལ་ཕོའི་བུ་དང་ངེང་རང་གི་འབུལ་དཔེན་སེགས་འབྱོར་བས་འབུལ ནོངྱ་ཏཱ་ 

ཉི ཆེའ་རྒྱུར། ཐུགས་དམ་བཀའ་བརྒྱུད་གྲྭ་ཚང་ཞེག་བཞེངས་པར་དགོངས། ཐེག་མར་རྡོ་རེ་འཆངནས་རྗེ་ཡརྦ་བོན་པའི་བརྱ་ཧི་ཞལ ཐང་བྱུང་གཅིག་ཡཛོན་ཏན་དངྱ་ཆུས་ 

- ཅན་ བཟུབས་ཞྲིས་སུུ་ཟུབ་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་ཚོགས་སུ་སྤེལ་ཏེ། གཞན་ཡང་སཱ་གསུང་ཐུགས་ལེན་ཏན་འཕྲིན་ཁསྤྱ་ཀི་རམ་པར་ཐར་པཿ ་ངོ་ོ 
མཚར་བདིན་ཏུ་དཔ ག་པྲ་དཀའ་བཙུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་འཛན་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ (ཕྱིན་པའི་བསླབ་བྱ་ཞི་གནས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའི་ སང་བ རྱ་བ་བནམ་ཡང་འབུང་མི”་ 


ིད་ལ། ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ཙམ་བསྟན་ཡུན་རིང་བ་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད ས་སྱུ་བྐོནྱ་ཁང་འཁྲུལ་པའི དྲི་མ་རུང་ཟང་མ་མཆིས་པ། ས་ལ་གནས་པསྱ་ཀང་ 








པ་ཙམ་ལས་བསྙུན་ཟུག་ཅི་ཡང་མདྲ་ཧང་། ཕྱག་མཛོད་ཞོའ་བཟངནས་དོ་དམ་བགྱིས་པའི་འདི་དང་དབུས་གཙང་གི་དགོན་ཁག་ཡེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་དུ་མང་འགྱེད་སྐུ་རིམ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ངང་། ཆིང་ལ་བརྟན་བ་ཞུགས་འབུལ་བ་སོགས། ཐབས་ཚུལ་ཇི་སེད་གཅིག་བྱགིས་ཁུང་ཕན་པ་ཆར་མ་ ”ཛྟེ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉ *ལྔ་ 
ཀྱེ ནུ ་དབུས་གཅང་ཐམསྲུ དུ་ས་གཡོས་ཆེན་པོ་བྱང་བ་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཉོ་ལྔ་མཚན་མོ་སྟག་ལུང་ སའི་ཆར་གསལ་བརྡ་ཞུས་པའི་ལོད་ཤན་ཏུ་ 



















པ་ལ་ཆབ་གཅིག་པའ སྣ་དག་པྱཾ་བང་ཤར་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཏྲ་ཆུག་པ་ལྟ་བུ་དང་། གཞན་ལང་སྲེག་ཆགས་དང་གནམ་སའི་ལྟས་ཀྱིཧྱེ་བྲག་དྲན་པ་དུ་མ།ཐཅས་ཏེ། 
སྐུ་ཁམས་སྔར་ལས་ རཇིབ་མུདྱ་ཁུང་། ར་ ཱུ རི་པདབ་སལ་བསནཔ་འཛིན་གྱོངས་གྱི་སང་ཁས་བརམ་ཚ འི་མ་ལོངས་པའྱི་བ་འས་མཐའ་དག 
དང་དགོངས་པ་ཆས་ སདྦ་ནམྱོར་རྙི་ྱ་ས་ང་འཞིང་པ་འད གནས་ཚུནྲ་ངད་ཞིབ་བརབཀའ་གསལ་བུང་བན། ཡིད་སྔོང་སྲོང་བེར་གུར་ཏེ། ད་ཇུང་ 












རོ ཝོ ༧ ལས་ཆོརམམོ་ཙོང་། མོས་མོ ལའོ་ཡོལ་ོལ་ལོ་ོ་ 
ུ ཐུགས་དམ་མ་ཆགས་པའི་སྟེང་ཆོས་སྙིང་རྣམས་ལ་གཏོར་བསྔེས་དང་གཉེར་གཏད་ཁྱད་པར་ཅན་གནང་སྟེ། ཕྱི་ཉིན་ཚེས་དྲུག་སྐར་མ་ནབ་སེ་ཡང་འཇམ་པོ་ཡཾན་ 


འ ཕབས་པ་དང་། རྡི་སྣུག་ལུང་ཐང་པའི་བསྟེད་པ་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་གི་སྨེན་ལམ་རྣམས་དབོན་རིན་པེ་ཆེ་སོགས་ལ་གསུངས་སུ་བཅུག་པས་རྔུལ་བྲལ་སྨན ་ལམ་ 


2 གྱི་མཉུས་མདུ་ཚོས་རེའི་མཛུད་པ་མཐར་བཅིདདུས་ཞེས་པའི་སུབས་སྟུག་ལུང་པའི་སྐུ་དྲན་པ་གསལ་བེུད་ལ་ཡུད་ཙམ་གཟིགས། དྡེ་རེས་དབེན་ཛིན་པོ་ཆེ་ལ་ 


གཟིགས་ཏེ་ཚོས་དུག་གི་ཉིན་ཕྱིད་ལ་པྦཱལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་དྱ 


---~-~-- ~-------- -=-------~-~-----------~--~---~---¬-~---¬--.-~. 
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ྲ །] འཆེ་མང་ངག་གི་དབང་ །གུབ་དབངཚོམ་ལུང་སྐ་སྩེ་ཀརྨཀུན་དགའ། རྒེད་ཚང་རས་ཆན་སྦྲལ་སྙ་ཁྱབ་བ གྲྭ་གུབ་མཚོག་ 
རོ ཁྲམས་འགུར་མེད། རྒྱལ་ཞཾའང་ཀརྨ་པ ཆོས་འཛིངས་ཛྲོར་ཁ་ངེས་དོནབམདྡོ རི་དང 
4 ཆོས་རྗེ ས་སྩྱ་བའི 






ཞལ་པོའི་དངུ་བླ་ལོ་པ་སྙན་མངའ། འབི་གུཔ་ཆོས་ཇེ་ 
ཤ་རོག་ཞྭ་མ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ། ན་འེ་དྲ་ཆ་རྗེ་བཅོ་བྱྒད་པ་བྲགས་གཞེན་སེགས་མདེརན་ས་ཀརྷ་ང་གསུམ་ཆས་ཆྗེ་ས 





|༄༅། །ལ་ཚེས འཁེར་བསྐེར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་དེའི་བསྟན་པ་ཡང་ལེ་འབུམ བྲག་དྲུག་གནས་པ་གསུངས་སེ།། དད་སྟེབས་རྣམ་པར་ 
” འཕེལ་པའི་རྟེགས་དཔྱོདཾ་གྱིས། །རྒྱལ་རྔ་འདི་བརྡུངས་སྲཾད་ཞིའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ། །གྲག་““'རྐུན་འབ་འབར་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་རྒྱས་པའི། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ོཚ 
ལེགས་འྲུབས་བཟང་སིན་གུར་ཅིག། །ས་གསུམ་ཁྱན་འདིའི་བྲག་ིསྤྱ་བེ་བ་ཕག་བྱར་ཡིས། །དབལ་གུན་ལྷུན་གུབ་དྲང་ངེས་དོན་དམ་ཆོས་ ་ 
& ཀུན་གཟིགས། །ཡེངས་ཙྱཾ་བཤེས་གཉེན་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་འབུམ་ཕྲག་འོདུ། །རྣམ་གྲོལ་མཚོག་གི་སྣང་བ་རྒྱས་སྣང་གུས་ཕྱག་འཚལ།། ༦༠ གིང་ 
-/ཤ པའི་བ ་པའི །པོ་ཆེ་ལ་ལྷག་པར་བུ་བ་མཛད་པའི་མྱའའེན་འབྲ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག །མཚེག་སྨུལ་བཀྲའིས་དཔལ་གྲུབ་ངེས་ངོན་ཆེས་ཁྱིཉི་མ་ 
ཇི་ལྟར་བྱིན་པའི་ཚུལ་ནི། རྒྱལ་བའི་ཕྲེན་ལས་འཔག་པར་དཀའ་བ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་ཚུར་མཐོང་གི་གདུལ་བྱའི་སྱོད་ཡུལ་དུ་དཔག་པར་ག་ 



















༠འཁད་པ་བཞིན་ འཕགས་པ་ འཇམ ་དཔལ་དྭབངས་བྱ་བྱན་ཙུས། 
ན་པོ སངས་ རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། ཇི་རོའི་ཆེད་དུ་སུ་ སྲེག་ ཀི 

། རྒྱལ་མཆོག་གྲགས་ པའི་རྒྱལ ཚབ་ ཨོ 
སིན གསྭ་འི་ཡོན་ཏན་ དུང་ 
འཆོག་ཅུ་ ཡངས་པ བཛ མགྲིན་ ཟི་རིད་ཟའ། རྣམ་ 
ན་ཧིན། དིན བཾ གི་འཕྲིན་ ལས ་འདེགས་ པ་སེམས ་དཔའ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། པདྨ་ རྒྱལ་པོའ ཏིད་འཛིན་མུ་ོ་ ཉཱ 


ལནུས་ཀྱང་། ཡོངས ་འཛིན་རིན་ ་ལོཆེ ་རྣམ་རྒྱམ་དཔལ་བཟང་ སིང བས་དུ། 
ཁ( ྲི་ཏ་ཐུམས་པའི་བཤེས་གཉེན། 
ཀཱ ་གས། ཐུན འ་མོ 'གྲུབ། 
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།དཔོས' པ་བྲས་པཿ་ར་ང 
གྲུབ་བརྙེས པ་ཞི་ང་བཟང་ 








--- ༨༠༤༤༨ྣ༨ྣྣྣ ༨ྕ༨ྟ༨༤༨༧༨༤༦༤༨༢༡༩༡༤༡༤༢ཕ༨༡༤༡༤༤པ༡༤༧༤༤༧-༤-----༨༤---༨༨--- 


དྱགེས། ངགང་ལོ་བཞིའི་ཐོགས་ཡུམ་རུ་པན་ལ་སང་འདའྱ་ཆུའི་ངེ་རིང་ནམ་མཁརའ་ལྭ་ཕུག་འཛུབ་བཙུགས་ནས་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུང་འཛོམས་ཡ་གིར་སང་གསུང་ 
པས པ་བདརིང་ལ་གིང་མེད་སང་ ལོར་པྱ་བེད་ཞུས། ཅདདཟས་ནས་ཡེངས ཛ་ཛ གང་ཞེ་ན ཛོ སབ ལ་ཐ སུས 
ཉི དུང་དཀར་ཁྱད་ཅན། བོགས་འཐུ་ཁལ་དུག་ཅུ་ཐམ་པ་བཅས་འབུལ་བར་མཛད་པས་ཕྔར་གྱི་ བགཅགས་རྟས། ཆུང་ངུའ་དུས་སུ་བྱས་པ་གཞན་ལས་དབང 
ཡཾ པོ་གསལ ་བ་ངང་། སྐེཾཿཤུས་དང་སྲིང་ཇྗེ་བང་སེམས་སྣང་སྟང་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛེན་སོགས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་ཆུབ། སྐྱབས་ག ས་དམ་པྭ་ཛ་ས་ ་ 
ནས་ཚུར་ཕེབས་ཞོར། ཆན་སེལ་གྱི་དབང་ཀ་དང། ཙིནྡྷ་རབས་དྱགས་པར་མཛད། དབུང་ལོ་བདུན་པ་མེ་རྟ་ལ། སུག་ལུང་ནུས་དགེ་ མཱཿ ཤཱཀྱ་བཟང་ 
པེ་སྐུ་རྫིར་བཞུགས་ནས་ཀླེག་སྦྱངས་པར་ཞུགས་ཏེརིམ་བཞིན་ཉེ་བར་མཁོ་བའི ཕྱག་བཞེས ་ རྒྱན་ལས གས་་` 












ཚོ་ག་བསྐངས་གསོ་ཐར་པ་རིན་པ་ 


།བཞེས་མཛད་པ་བརར་བསྟན་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སྐུ་དུད། རྣལ་ལམ་དུ་བྱ་རོག་གི་འཇུམ་བྱད་པ་སོགས་ལྟས་དགེ་བ་དང་། དམ་སེལ་གྱི་ 





སྟེང་པ་ཉིད། ཚེས་ཁྱི་རྩ་བ་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་སེམས་ནང་དུ་སྐྱེད་བཤུགས་ཀྱི་མཁྱེན། དགུང་ལེ་བཅུ་གཉིས་ལ། ས་ ་རེ་ཐེན་ཁྲི་ཆེན་ལྱུན་རྫོང་ 
འབོགས་མེ་དགགཔའི་ 


༡༠༤༤༡༠༤༨༠༤༠༩༢༤༤༢༨༤༤༤༤༤༨༤-༡༤༤༠༤༧༠༤༠༤༤༠ར༧པལར༦༢༩༠༤ལར༠༨༢པས་འརར་ལཆརར།ཏའརརའ་པརརར་རརསཔརརརརརརརལར༨རརརརརབརས་ངས༤། 
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༄༅། ་ རྡོ་རྗེ 
༧ ཁར། དེ་དག་ཡིན་ཏེ། 


ཌྷ མས་གུས་མཐའར་ 


།ཕྱི་ཉིན་རྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱེར་མའི་ཚོག་མཛང་། ཚེ་ག་ཟིནནས་འགགོ་་མགན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་རྙིང་མར་། འདི་ཕག་གུ་དང་ཐང་པའི་སྐུ་ཡིན་ཞུས་ 
འགྲོ་མགེན་རིན་པ་ཆེ་དང་། དབལ་སྟགྱ་ཆནཔའི་སུ་ཡིཤ་སགས་ངོ་སྤདྱ་ཧུས་པ་མཛད་ནས། འབྲེལ་པ་བསྲང་བའི་རྟེན་ངུ་གླུམ།། དེ་ 
- བནཱ་ནསླཟ་མ་དམ་པ་མཁས་ ན་བཟང་གསུམ་ཨྱི་ཡེན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་རེ་ གེ 

་ཕྱིན་སྟག་ལུང་པའི་རྣམ་ཐར་མཛོན་སུམ་དུ་གྱུར། ད་ནས་ཚུལ་དབང་སུག་ཁུང་པའི་ཐུགས་དམ་ཚ་དཔག་དཀར་འྲི་ཇེས ་གནང་ཐེག་་་མའི་སྒོ་**་ 
' འབྱེད་དུ་མུ་ལ་ནས་བདེ་མཚེག་ལུ་ཧི་ལུགས་རྗེ་བཙུན་བདེན་གཉིས་ཞལ། རྔེག་དཀྱིལ་བདུན། ཀུན་ 


མཛིང་། རྣམ་འཛོམས། སཾང་གདོང་མ། ལགྲ་ཏི། 







གས་ཕས་ཀང་། ཚཆོས་དྲང་མཐུན་པའི་མོས་པ་ལྕ་ཟ་ལས་ཇེ་ཆང་འཕེལ་ཏ། 


། ས། ཚེས་དབང་ལུགས་ཀྱི་གུ་རུ་ཞི་བ། དྲག་དམར། དྲག་ 
སྔེམ་པ་ལྷན་སྱེས། ཕྱག་རྡོར། སྒྲུབ་ཐ བཔས་ རྒྱ་མཚོ་སེག པབ ་སྔེམ་ག སུ མ་ཟིང་གི་འདུས་པ་དང་ ཅཆབ་བ། ཅིག 
¬ |1ཟོ༽ཀྤ༨ྤ"ྣ"ཁ 1༢༧ ༼1༢1༢པ"×ྣྣ༼་༼༼༼༼༡༡/༼་ ༡༼ོ༼ཨཨ་ྣཔ༨སོ་༡་ོོཁ༩་ཁ༩ཁ༩ཁ༩ཁ༩ཁ༩ཁཁ༩༧ ༡༡༡ ༡༨༡༨-༡༨-༡༧ ༧ ༢༥༥ ༠༡༠ 
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བརླ་མལ་ནས་བཟུང་། རྗེ་གོང་མ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཉིད་ལ་གང་མངའ་བའི་ཆེས་ཚུལ་མཐའ་ངག་ཡངས་སུུ་ཇོ་གས་པ་ཉིན་ངེ་བཞིན། ཚེས་ཐུན་གསུམ་གཉིས 
འའ གཅོཾག་གང་རིགས་སུ་ ་མརྦ་ཐཱལ་བར་བུམ་པ་བང་རོོའི་ཚུལ་དུ་སྟེན་འཁེར་ཐ་མི་དང་པ་སྦྲབ་པ་ཡིན་ཏེ་དེདག་རེ་རེ་ནས་སྦེས་ཁྱི་མཾ་ལང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ 
ཤྲི བརྟན་པ་གྱིབྱེ་བྲག་གི་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་དང་། གསང་སགས་གསརྟ་རིང་གི་ཚོ་གྲ་ཡག་ལེན། ཡིག་རིགས་སན་ངག་ཙི་ ས་སོགས་རིགས་གནས་ཛྱི་ཞང་ 
ཤྭ བཅས་ཁ་གསན་བསམ་མཐར་ཛྱིན་མཛང་ཁའི་རིང་པར་མ་ལན་པར་འཆད་རོད་རོཿ མ་པའི་བབ་ལ་མཁས་པའི་ཡུལ་ནྲུ་ཕིན་པར་ཆུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྗེ་8ྲ་་ 
 ཏད་མཆོག་བྲག་ཤིས་དཔའ་འབའ་ི་སང་ཁི་བངའིམ་དང་པཅས་ པ་བཞངས་པ་ཁད་འཕགས་དུ་གུབ་སང་བ་འཁར་ལ་སེམ་པའིཆུལ་ཛན་གི་དྲིལ་ 
འཁར་ལ་བརྟན་པས་རབ་གནས་ཉིན་གསུམ་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཚོས་ཇུག་དང་། མགིན་པ་སྐུ་རག་མཚོ་ཁིད་དང་བཅས་པ་ཞིངྱ་ཆས་སྱུ་ཅལ་བའ་ 
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།རད་པ་བར་མ་ཆད་པ་གསན་པས་མཐགས། སཱད་བཅུད་ཐ་མལྱ་ཧིསངཞེན་ཚོལ་བ། བུམ་བབང་ཚུ་སཱཱ་ཡག་ཆེན། ངག་གྙན་ཅུ་བ་ི་བཟྗོད་པ་ལས་རུང་ 
འིཏིང་ངེ་འཛིན་ 







ས 


ས་ཉམས་སུ་བསྟར་བས། འཇིག་རྟེན་ཚེས་བརྒྱད་བདེ་སྡུག་ལྟར་སྣང་བི་འབྲུ་ ¡ ག་ ཐམས་ཅད་ཆི་ལམ་གཉིད་སད་བཞིན་དུ་རང་སར་སུལ། ཀུན་ 
©ྱརང་ 
¢ འགྲོ་ལེང་དང་བྲལ་བ་མཚོག་ཅུ་མི་འགུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པས་ཚིམ་པར་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ངགུ་པ བ་ད་ད་ཉིན། མི་དབང་ 
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གག །ཁྱུང་བ་མི་སྣ་རྣམས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པས་ཡེངས་སུ་ཚིམ་པར་མཛད། ཉེར་དྭགུ་ལ་མགོན་ཁྱད་ཉིང་པར་གཏེད་གསོས་དང་རལ་ 
' གྲི་གོ་མཚོན་སོགས་ཡུཌག ཚེསྔ་ཚོང་དུ་ཕེབས་པར་ཟུ་མ་དམ་པའི་ཞལ་བཀད་རྟེན་འབེལ་ི་སྡེ་ཧ་མི་ཆུང་བར་མཛད། སྟག་ལུང་ཧུའི་རི་པ་པང་། ཟང་མདོའི་ 
„ ནང་སེ་སེགས་ལ་ཆོས་དུག་གི་ཁྲིང་ངང་། མ ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་རྒྱབ་ཚོས་བླ་མ་དམ་པའི་བཀས་ག བ་ལྟརྨ་ཟཱ་བྱ་པུད་གཉིས་ཁྱི་རིང་ཞིབ རྒྱས་སུ་་གྩལ་བས་ 
# མས་པ་དག་སྣང་ཚང་མདེ་ཐེབ་། སྔོམ་གསུམ་གཱཾ ་གི་བཤག་སྐེརྣ་ཐུབ་པྷ་ནམས་ལ་ཁུ་དབེན་ཞལ་ཆས་ཁྱིས་རབ་ཏུ་གནས། བེདྡ་ཀྱི་གཡའ་གངས་ཅན་ སོགས་ 
བཀའ་སུང་ཆེན་པོའི་གནས་སྣ་ནམས་ལ་ལཱ་ ་ཐོ་གསོ་བ་སྙུན་གཟིགས་འབུལ་བའི་གསོལ་མཆོད་མང་པོ་མཛུད་པར་ ཁུན་ཕང་སེརྲ་དག་འཐུག་སྣེ ་སོགས་ཡ་འཚན་ 
(ཆེ་ཙམཤ།  ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་སྔར་ལུགས་བཞིན་བོད་འང་ཆོས་གཞིས་རྣམས་སུ་ཁྲིང་ཕབས་ཁྱི་འབུལ་ཞྡེད་བཞེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག །རྗེས་གནང་ཁྲེམ་དབང་། 












144 








༄༅། །སིད་ནས་ཁུ་དཔེན ཕན་རྒྱས སུ་གདན་ དྲངས་རིམས བྱ་དེ “རྩེ་ དང་ སྣ་རམས་སུ་ཕེབས་ཞས་མཇལ་འཕྲད་ཚོས་འབྲེལ་ 
པ ཟང་ཟིང་གི་ ལེ གས་ མུབ་ནས། ར་ལ ཁུང་ཐང་ ི་ ི་ ་ལུང་དུ་། ༥པིབས། རན་པྲི་ཞླི་ 'གསེས་ས ལེགས་ལེགས་ ་པར་གུབ་པར་འབ་གཞནས་ 
ན་ཚད་བུརཾགས སཿ གསང་ ཨུ ཅི བཀུར་ཞབས་ཏོག་བཟང་ཕྱོ་བུང་ཞིང་། སྟག་ལུང་གི་གཙུག། 


གས་མདེ་དྲུ་གུབ་། ཇྡེར་ངྱརིངས་དང་དུས་འཁྲེརྱ་ཧི་མཚོད་ 
གྩ་མུ་ཡག སགས ་ གསན་ནས སྲེ ཆོ གརུ་ཡེབས་ཤིང་ རྔ་འཆམ། ཕུར་འཆམ་རྣམས་གསར་མྲོབ། འཆམ་ཆས་རྣམས་ཁྱང་གསང་ དྷུ་རེལ་ 


རྗེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀའ་འབུམ འབུམ་རྣམས་ག གསེར་དངུལ་ 'གྱི་གླེགས་ཏ ་བམ་དུ་ཆུད་པ་དཔོས་གཙང་བ་གྲུབ། ཁུ་ད' ་གང་རིགས་རི་ཕེ་ ཆིད་ཀ་ 
















༄༅། །ཉིད་ཁྱི་ཐུགས་རྗེ རའི་སྒྱུ་ཐབས་སུ་འཊ ཐབས་སུ་འཁུམས། ཇེ་བཙུན་སྩབས་ཁྱི་གཙོ་བར་ཕྱགཿ ས་ཞུས་ཤིང་ཐུགས །སཱལཱག་པར་དྭགས་ པའི་དགའ་སྔེན་ 

' ཐེག །སྐུ་བད་ྱི ཨི་བཞིར་ཏེན་ཅུང་ཟད་བྷམེལ ་བ་འཇགས་མྱིལ སི བ་ ཚོ་གསུམ་༩ ་མཛད་གྲུབ་པསར ཧེརྡ་ཟཱ་དང་པོའི་ནང་དུ་གཙུག་ 

ལུག་ ངི པ་དངེས་དང་ཐ་མི་དང་ པའི་སྣང་བརྙན་ གསུམ གྱིད དྲུང་དུ། བ དེང་གཤགས་རིནཿ པཆེའ་ མཁན་ ལི ལས་མེབ་སྦག་མ ངང་། གས 

ཛ 12 ས་ི ་གཞན་ཁ་་ "` སྐང ་ངང་བཅས་པའི་ དབུས ་སུ་ བསྙེན་ པར་ཛོགས་ ་པ་དགེ། ཡང་ གི་དངོས་ པ་ལེགས་པར་ཞོད་ངས་ བཅས་རང་ཉེས ུ་ལུང་སི 
ཤོ་པ 'ཁྲམས་ཁྱི་ཕུང་ཕོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུའ། ྱི་ཉིན་འདུས་ཚོགས་སྟེང་ཕྲག་དང་བཅས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམ 

| ˆ བཤད་དང་བཅས ག་པ་ཤིན་ཧཱ་ ཞིབ་ པརྱ་ཧལ་བས '་བས་འདུལ་ཐ ་འཛྲེན་པ་ཉེ་བར་འཁེར་དང་བང་ཆུབ་སེམས་ ངདཔའ་ ཕྱག་ན་པྨདྨོའི་ནམ་ཐརྱ་གིརེ་ 

- ` ` ༦ 1 མ་གད་ང༽ཙཾཇ་༦ 










,-ྲཤ. 


༄། བ་གྟན་པ་མི་ད་ཐདཔར་བས་རྐོ་ི་ཕོ་ོསཾགན་མཛོདལངམ་ལོ་བཟ་དང 


ང་ཁྲིང་ལུང་མན་ངག་གིས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་ 


པ་ནི་ལན་གངས་དུ་མར་བསམ་ལས་འདས་པའི་ཚུལྷ་ནམ་ཐརྒྱ་ཧས་པར་གསལ་ཐ་བཞིན་འདིང་རགཙམ ་ལས་སྨེས་མ་ཁང་ཞིང་།  ལྷི་བྱང་བེད་འཕྲོག་གི་འགྲེ་ 
བ་མཐའ་དགྲ་ཇེས་སུ་འཛིན་པའྱི་པིར་གར་ཆེནྲ་སུགས་ནསྱ་བོན་བཞུད་མཛད་པའི་གངས་ལྔ་ཕྱི་ཕ་རགས་ཀུན་ཀྱང་བྗོད་པར་མ་ནུས་ཤིང་། གཙུང་སྡེ་བཾད་་ 


ས་གདན་འདནྱེ་ཞིརིམ་བྱུང་ཕ་བང་བསམ་འགུབ་རེར་ 


དངོས་སུ་བླསན། བྲཀ་ཧིས་ལྷུན་པོ་ད། 
མངའབྱེང་ གཉེརྡྨ་ནམཔ་ལྱ་ས་འང 


རཿ 
༩2 


སྣར་ཐང་ཏུག་ཅུན་དམ་ཆོས་ཁིང་སོགས་ 


ཕེབས། ཕར་ཚུར་བྭཏེན་བཀུར་གྱ་ཞེམ་པ༔ 





ྔ ཤཱ །ཐེས་བུའི་འབྱིར་པ་ ་བུ་ཆགས་ལྡན་ཉིང་འདང་བ་་ 
གཙང་དྭབུས་ཧི་དགེན་ཁག་ཐམས་ཉད་ལ་ཞབས་བཅག་དང་གནས་མཇལ་ 
གས་དཔག་པྲ་པདཀའ་བ་ས་ཕྱིར་ཐུབ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་རྟེན་རྒྱ་དཀར་ནག་ནས་བྱུང་བའི་ཁུདམཚར་ 


རྣུམས་ལྕགས་ཁྲ་ཅན་དུ་བཅུག་ནས་ཛྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་མི་ཉམས་པའི་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཅིང་ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་གཉིས་པའི་མཛོང་ལུན་ལྤོས 
༡ ེ་ུན་བྲས་ཙིཐགས་དམ་ཐུབཆེནམཐོང་བདོན་ཁཧུ་ནང་བཞུགས་གདཀར་ཆུདཟོབ་པད། གཅུག་ལག་ཁང་གིེ་བའཟད་།རས་ར་ གྲིས 
¡ ཨཿཆོག་དང་བཅས་ལྷ་ཕུགས་སྲུ་སེས། ཤདེ་ཆུན་མོའི་བང་བརྒུདད་ཤིང་ཆ་ཉམས་གསོས། རྗེ་བ་མ་དེ་ཉིདྱ་ཧི་དངུལ་སྐུ་ཁུ་ད་པ་ཕས་གསར་བཞེངས་ 
ཙཾ ནང་བཞུགས་རབ་གནས་ལན་བཅས་ལེགས་པའྱི་རེར་སེན། ག་ཚིང་ཚོགས་ཆེན་མཉམ་ཚོགསྤ་ཅི་མང་ང་ག ངྲ་ཆུ་ ཡང་འདིནས་སྤེལ་བཙུགས་ཤིང་། ཧུང་ 

ཁང་ཚོགས་ཟངས། ཚོགས་ཁྱེམ་ངང་བཅས་པ་རིན་ཐང་གཞལ་མེད་གསར་དུ་བ བ། ཡང་དགོན་སྟང་གི་གཟི་མསྙཆུང་རིན་ཆེན་བཀོད་དང་། སྒྲུབ་བངེ་ 
བཀོདྨ་ནམས་ཁྱང་འདི་དུས་གསར་བླུན་དང་ཉམས་གསོས་ལེགས་རྩེད་སེན། འབོ་ཆེ་ནས་མི་དངང་རིན་ཆན་རྱལ་མཚན་ཕེབས་པ་དང། ཐུགིས་ཡིད་ 
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སུུ་རྣམས་སེ་སེར་དགོས ༨ །རྟེན་འྲ གི་དགོངས་གཏད་དང་བཅས་ནང་བཞུགས་རབ་གནས་མཐའ་བ ་པ་དངོས་གཙང་བྭ་གུབ། དེ་ནས་དྱི་ཤེད་རི་ ཅཆེ་པ་"་ 


~~ ------------~------~~--. 


ལོ་འདི་ནང་གྲྭ་ཚང་གི་འདུ་ཁང་དྲེ་གཙང་ཁང་སྒྲུབ་པས་ ༥འྱེའི་ཟིག་པ ཏབ་པ་ནས་བཟུང་། ཤིངྷ་རི་ཞལ་་་ 


ཆ་བའི་བསྟུན་པའི་ཉམས་གསོ། རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ད་ཉིད་ཁྱི་ང( ངས་པ་ ་སེང་བའི་དོན་བཅུས་ གས་ ངས་སུ་ཕེབས་ ྒ 











ཐམ་ཀ་བྱྱད 


ཟན་མདའ་ལ་འཛོར། འཇུས་ཚོགསྣ་ནམས་མདོ་དང་ལང་ལ་འབྱོནྷ་ཅིསྦ་ཀ་སྣོམ་གླསམ་ཞིང་གྲི་ཟཱ་དམངས་བཅས་བླམབྱབ་ཞིབ་མོ་དང་དབང་སོགས་བཅིས་ཏེ 
„ གཡང་ཡུག་མྲྱ་ཅ་བ་བཞིན་གག་ཚུམས་ཟ་སྐ་ག་པ ཐུང་ཀ ངགསཚིགས་དཔསྱིུདབབངསཤིང་ ྒ གཞན་པ་གསེ དངུལརོལོ་བང་ཟིང་གི་ 
ཤཱཾ རིགསཅུང་ཟང་ཀྱང་མ་བསྣམས་ཏེ། རི་ཆེའི་རྟེན་དུང་སྐུ་འཐུམ་སེགས་ལ་སཱན་དང་སྨེན་ལམ་དཀར་ ་སོགས་ཅུང་ཟད་འབུལ་རྒྱུ་བཞག །གཡསཧཱ་ཕྱོགས 
ཡི སུ་རིབེ་ཆེའི་དད་ལཱན་འགུའི་རེ་འདོད་བསྐུང་། ཛཱེ་པ་རིན་ཆེན། ཁ་མཚན་རི་ཆེའི་ཉེ་བསྐེར་དུ་བཞུགས་སུ་བཅུག །ཡོ་བྱད་ཏྱི་ཛགས་པ་ཕ་མོ་ཡང་གནང་སྟེ། 
དིིག་བ་རྱི་ཆུལ་ འང་གི་གསུང་སྒྲབ་ཅིང་་༠“སྒར་ཆེ་ན་ཁྱི་གང་བདང་བཞུགས། དུས་འགྱུར་འདྲ་ཐུང་ན་ས བས་མཚམས་གཟིགས་ནས་རི་བྲོ་ཆེང་སེ་པ་རང་བཞུཌ 
མཛོད་ཉེས་བླ་སབྱ་བུ་གནང་ནས་ཡར་རིམ་བཞིན་ཕབས་པ།་ མུ་ཐོག་གཞུང་། ཁུང་པེ་གླིང་རྫོད་ཆུད། རྨལ་གཞིས་ནས་ཐེརཾ་སྨད་ཁྱི་དཔེཅ་དང་མཇལ། 





༄༅། 


_ ]།སྔངཆིག་དགེན་སོག་ལོང་། ཨ་ཐག་བ། ནག་ཤད་སེགས་རིམས་ཆྱི་རྒྱུད་དེ་ཡར་བྱི་གཉིས་ཀར་ཁམ་བར་བརརྣམས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་གྱི་བདུད་ 
” ཇྱའི་རས་དལ་འདཱུན་དནལད་དུ་སིནཐལྱ་གི་དགའ་སྣོ་མུང་བཤ་སྟགཧུ་གུར་ནས་བཅོམ་ནངྦསུག་ཨུང་ཆས་སདྲ་ཀི་བས་ཁ། དགྲག 
ང་བཅས་ཡང་ངདགེན་དུ་སྡན་ཆགས། ཁམས་སུ་ཕབས་གབས་ས་ི་མང་བར་ཕེབས་ ཛང་འབུལ་མྲི་ནམས་ལ་ཁེགས་སྩེས་ཁང་གང་ལ་གངའོས་རསྩལ། ན་. 
༈ རྔོང་དུ་ཨ་མ་དུང་ལ་མི་འ གུས་པ་དང་བུངྱ་ཆུདྱ་ི་དབུང་སོགསྦ་ཆུས་པར་མཛུད་པ་མི་རིང་བར་གཞེགས་པའི་འཕོ་བྲ་ལ །ལམ་ཆམ་དཀར་ཆུ་ཆེནཔ་ཡང་སྦུཔས 
. དབེན་ཞབས་ཇུང་ངག་གི་དབང་ཕུག་ལོད་བརྱཧ་འབར་བའི་མཚུན་ཅན་དང་། དབེན་རིཊ་པ་ཆེ་ནམ་ཧུལ་ལཾ 

མཐའ་ཡས་པ་རིམ་པརྨ་སལ། འཕགས་ཡུལ་ལཱ་ར་ར་སིའི པྱི་ཏ་འབའ་ལྷ་བྷ་ད་ཞེསྱ་བ་བ་སྟག་ལུང་དུ་འབོ། 


གུབ་བཅས་ལཿ ༤ 





ནངདུ་འདུས་པའི་བེརྲ་ཝ 


'དབང་ལུང་མན་ངག་གི་རྒྱན་ 
གས་མ 






| 


སེ་དགོན་འཛེན་སྐེངས་གི་ཐུགས་གཡེངས་ཆེ་བས་དོན་་ ཉེར་མཛད་པ་མ་བྱུང་ཀྱང་། གཟིམས་འཛཕན་བླ་མ་བྲཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་སེགས་ལ་སྲ་ཞིན་ང་བཞི ་ཐུན་མ་ ! : 1ཇ‹ 
_ „ ཁགས་པརྡ་སེབ་དུ་བཅུག །དངར་མཆོད་གུབ་ནས་སྟན་རྗ་དུངརིན་པྩོཆེས་ཀྭ་སུ་ཚོགས་རིམ་འགྲོས་སྱུ་མུལ། བཟྱི་སལ་བོནས་ཆས་ཚུལ་བཞིན བེད་པའི་ཤི་ ཞི ཟླད 
, ཡཱཾ།ཞེས་ཞུས་པར། བྲཾང་མཚོག།ལྷུན་པེ། ཐུབ་བསྟན་གསུམ་བཏངང་། དེནས་སྦགས་ཁྱི་ལྷ་མཁར་རྣམས་ལ་གསེོལ་ཁ་མཛད། ཁ་རག་དང་སྟོད་ལུངཚ་ཐོག་ 
ཤེ གིཆུ་ཚན་འཕྲད་རྟེན་མཛུད་ནས་རམ་གྱིས་གདན་སར་ཕེབས། | ཇྗེ་དྲུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔེན་རྣམ་གཉིས་བཅས་་ཕྱོགས་མཚུངས་སུ། བཀའ་གདམས་ཇྲིག་ 
ལེ་བྱཅུ་དུག་གི་ཉམས་ཁིད་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ཇྡེས་གནང་ཁིད་སེགས་བྲགངས་ཁྱིས་མི་ལངས་བརྡ་ཆོས་ལི་གན་མཛོད་ཡངས་སུུ་བེ་ནསྭ་སྩལ། འཐུམ་ 
ནངད་མཆེད་ཆ་བའི་འཛམས་བག་དང་སྨ ག་ལུང་ཡུའི་རི་ཁྲེད་དུ་ངེ་ཞིག་སྟན་ཆགས། འབབ་ཐོམ་སཱཱ་སྐི་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་འཕྱོར་དང་། སྙག་ཚང་སྐུ་སྩེ་སེགས་ 











*་. ས་སེ་ཙྭ་ 
ནུས་སེཙར་སྐུན་ཝོས། ཅུ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ། སླ་དབང 
བྱ་༣ུལ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ། སྒྲ་དབྱངས 
 སྲ་དབངས་ཅན་གསུན་བཞེདྲ་གམཿ 
དྭ་ཀྱིས་ཕེབས་ 


ངམ 










སཱ 


ཤུ 





ལེན་ངང་ཇ་འདྲེན་ངོས་མཇལ་སེགས་བཟང་པོས་བཙའ་ཞིང་། ས་སྟག་ལེར་རྗེ་དྲུང་དང་ ཊོན་ནམ་གཉིས་སོགས་ཆེས བྲ 
དང་། ས་ཁི་དམར་པ་རབ་གནས་གྲུབ་པ་དམག་དང་ངང་ཁ་རིམ་ནད་བླཟོག་པའི སུ ་ས་བྲས། རྣལ་ལྟས་ཇནཱ་པ་འགའ་ཟུང་དུ་འཇུང་བས། གནས་ 
མཇལ་དང་སྤམ་ཐག་སོགས་མཛད་པར་ཐུགས་གཏད་བྱགས་ཏེ། དབོན་ཞབས་དུང་ངག་གི་དབང་ཕུག་གདན་སའི་ཐུགས་ཁུར་མཛད་དགེས་མི་དབང་བདེ་ 
ལེགསྱ་ཆ་མཚོ་དང་། ངག་དབང་བསམ་འཐུབ་བྱངང་ནས་ ཞ་སྤེན་། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་བཟང་པོ སཾ་ཅར་། དབེ “རིན་པ་ཆེ་ངག་གི་ 
'དབང་ཕྱུགས་གདན་སར་ཁྲི་འདོན་གྱི་ལེགས་སྩེས་གཞང་ཆ་སོགས་ ཝར་བབས་གང་ཡོང་མ་ སུ་པར་བསྡུར། བསྟན་པ་འཛེན་ཝེལ་ལེགས་པའི་ 
མཛད་པ་བཟང་པོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གྱ་ཞོམས་སུ་ གནང་སྟེ། དྲེ་རྗེས་སུ་འབུམ་རིན་པེ་ཆེང་གསེལ་དངུལ་གསེལ་བ་སེགས་བྱ་ལེས་ཐམས་་ 





རྗོ་ང་དུ་སྙན་བྲོས། དབྱང་དེང་སྐུ་འབུམ་ 


.[158 





ུ་མེདཔ་ལྷ་སམས་པར་བཞུགས་པརྨ་སུ་འཚམ་ལ་སཱཕིརལོ་གསུམ་སྦལ་མ་འགའརེ་མཛད། ྗེདུང་རིན་པོ་ཆེས་ཁམས་སུ་ཡེབས་ཐབས་ཅི་བཀའ་འཛིན་ 
, ངང་། གཱ་ཚང་བྱེས་པ་ པས་ ་ཞས་ ན་ལ་ཕབས་ཞུས་ཀྱང་། ཞབས་ཇུང་མ་ཆེན་དང་ལྟན་དུ་ཕེབས་བཞེདྲ་འིངང་འ ན་དུ་ དྭ གྲྭ་ཚང་ །ཁང་ང་་ 
བུ དཀོགས འབུལ ཀོད ུ་བསཚོག་མི་ཤ་པ་མཛད། ཀཙའ་བསམ་འྱུབ་ཅུ་སགས་ཨི་འོདི་ཧ་བའི་དྲམག་ཤྲོས 
@ བསྐེའར་བས་རིང་མིན་བསྟན་འཛིན་ཚེས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་མཚེང་ཡན་གྱི་ཕུག་ཏུ་དབུས་གཙང་ཐམས་ཅང་བཅུག །ངེ་ནས་བརམས་དགའ་ལྡན་པོ་བང་ཕྱོགས'”་ 

་ ལས་རྣམ་པར་ ལ་བའྲི ཆོས ང་དགག གྱི་ཆེ་ན་མཛོན་པ སླུ་ཨུག་ཱ་དབས་གུཅང་ཐམས་ཅད་བཅུག །དེཤ བཅུ་མག་དགའ་ཁྡན་ལ་བང་ཕོུགས་་ 
ཏི་འོག་ས་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ཛམས་ཅད་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ གྲིབ་བསིལ་ལ་ལེངས་སུ་སྩྱོད་བཞིན་པ་འདི་བྱུང་བར་འདུག | །ཞབས་དྲུང་རིན་བོ་ཆེ་གཱ་་ 
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༄།། །ཚཁམས་ཅུང་ཟད་མ་བདེ་བརྡ་ཇེ་དུང་གགསྐ་ཆལ་ནས་དབང་རེས་གནང་བསྐད་མདོས་ལྦིན་བྲསགས་བྱས་བཟློག་དྲག་སི་གཞོན་པ་སླེག་ 
-”། མཛད་པས་སྙེན་ཆེང་མ་བུང་། བསྟན་འཛིན་ཚེས་རྒྱལ་མཆེད་ཡོན་ལྷ་ལྔན་དུ་ཕེབས་པར་ཁེགས་ྱས་ཐང་ཟིང་གི་སྱེས་འབུལ་བར། རྗེ: ི་ྡུྡུ། | 
པའ ཆེང་ཕེབས་ཆེོག་པ་ གྣབཞུས་ཁརང། སྟུག་ལུང་ཞིང་ནས་འདོ་ རྱུང་རིམ་“་ཙཱུཤར་ཕྱགས་སུ་སྟེགས་ཁྱང་ལམ་བར་དུ་སྐུ་མ་འ. བའི་རི་ཆེའི་གདན་ 
ཌ།སར་ཕབས་མ་གབིང་ཞབས་ ང་མ་རིན་པེ་ ཁྲ ་འད་འཛཱ་ནས་རིམསྱ་ི་འྲབས་སྨངས་ཆེས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ཿཡེབས། རྒྱལ་དབང་ཀུན་བཟྲིགས '་ལྔ་པ་མཆོག་ 
ལཾ གི་ཞབས་པད་བརྟན། མཚོད་ཡེན་ལྷན་རྒྱས ་སུ་གར་དགེའི་བརྡ་གི་ མ་འཇགས་ཞུ་འབུལ་མཛད་པའི་བཀའ་བཞེས་དབུགས་དྱངུང་ལེགས་ཚོགས་སུ་ 
གྱུར། སྱིདཤེད་ཆྒུད། ཁྱིད་མར་སེེ་ལ་དོན། ལྷོ་མྱི་ནང་གི་གངས་རིའི་ཛོགས་སུ་ཕེབས་པས་ཀརྨ་པའི་སྐར་གྱི་སྐུ་ཆས་གངསཤེང་སུ་ཤེར་གྲས། 













 བཡང་ཅིའི་ཕར་པ་གཉིས་སེགས་འཇིན་ཐུང་ཞིང་། རྟེན་ལི་མ་ཁ་ཤས་འདུག་པ་མཆོད་ཡོན་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས། པདྨ་གླིང་གནས་མཇལ། དོ་པོ་རོང་དང་སྫོ་གྲྭ་ ༠“ 
; ཚང་། | མངོ། གུངྱཆལ་སོགས་སྭུ་ཟཱ་གཅིག་ཙམ་བཞུགས། གཡའ་བཟང་དང་འོམ་བུ་གླང་མཁར། ཁྲ་འབུག །བརྩེ་ཐང་སེགས་བརྒྱུང། ཏ གྲུ་དཱན་ཏེ། 
.4ྲཾ ཕག་མེ་གུར་ཕབས་དེང་རྟེན་མཇལ་ཞིང་པ་དང་། མངའཛུང་གྭ་པ་མངམ་རབ་ཐུང་བསེན་རྫོགས་སྒྲུབ་པའི་ངུང་སྤིག་འཛེན་སེ་བླ་ན་འཕགས་དེང་བདུན་ -: 
པ གསུམ་ཙམ་ཨུ་འཚམས་མཛད། ཐག་ཁའི་ཐང་བཞུག་འགའ། ཚོས་འཁེར་བསམ་ཡས་སུ་གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་གནང་ནས། གུང་ཐང་བྱྱད་ལཱ་ 
ལྡན་ཇོཤཱཀ་སོགས་ལ་མཆོང་འབུལ། ཐུགས་བསྙུད་ཟབ་ཚེར་སྦྲབ་། འདི་སྐར་གུན་ཏུ་དོན་གཉེར་ནམས་ལ་དབང་ཆོས་ལུང་སོགས་མཐའ་ཡས་ཕྱལལ། 
ཡེར་པ། གླང་ཐང་། དར་ལུལཆུ་ཚན་རྒྱུད་སྟག་ལུང་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕོབས། ཞབས་ཇུང་ངག་གི་དབང་ཕྱག་གིས་གདན་ས་འདིའི་ཁྲི་ལ་ལོ་གཉིས་ཙམ་བཞུག་ 





















་ཝཱིཔ་རིན་པ་ཆེ་ཕེབས་ངས་ ལི་བཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་པར་ཕེབས། གཞི་མ་ཚོགས་ཞིང་དུ་བཞག 'ཚོགས་པ༨་མང་འགྱེང་ ས་རིམས་ཀྱི་གྲལ་ 
དྱད་གཙུག་ཏར་ གཏོར་ཆོག་སེགས་མཛད། ཡང་དགོན་དུ་བཞུགས་ཡུལ་སྤྲིལ་ཞས་གཟིམས་ཆུང་ཀེ་གཉིས་དང་། རྩརང་སེགས་དུ གུ་བཚམས་ཞིངངེ 
ཧཱ འཛེན་ ང་གསལ་བདེ་སྟེང་གི་ཕྱག་རྒྱས་མཾ འདའ་བ་ཁོ་ན་ལ་གཞིལ། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚོས་གསུམ་ཞས་ཡང་དགོན་མང་ལ་ ཁང་སྐེརྱ་ཧི་ཞིག་གསས་ལས་གྲྭ་ 
“ཾ ཆུགས་ཏི་བན་གསར་འདུན་སིེང་རྔ་བོ་ཆེན་མོ་མེབ་ཏུ་བཅུག །ཀུན་རིག་་ངང་བྱགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚེག་སོགས། ཚོག་སྒིག་གསར་མཛད་དང་བཅས་རྒྱས་པ་སྤེལ། 

དུས་མཚད་ས་ཕྱིའི་ཡེ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པར་བཟང་བར་སླིགས། བླ་མ་ངམ་པ་ངྲག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དང་། འདྲེན་མཚོག་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་སྐ་མོ་ཚད་དར་ 
འདམ་ལས་གྲུབ་པ་དང་། སངསྦྱ་ཆས་དཔོན་དང་། གུར་མགོན་སུ་སེགས་བྱིན་ཆེ་དངོས་བྱེན་ལྟ་བུ་ཡང་སྦྲབ། སྐུ་འབུམ་རྣམ་གསུམ་རྱི་ཞིག་གསཾས་ 












སྣ་ཚོགས 


ག 








ྨ 








བདག་དྱྱི་རྒྱལ་གཙོ་འཁེར་སོགས་གཙུག་ལ 
ང་སེགས་སྭ་འྭི་དོན་ལ་ཕེབས། སར་རིཆེ་ནས་སྩ་སེར་མངཚོགས་ལ། རྲུགས་པེ་ཚེས་བཞི། སྱེང་དོན་བདུན་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པེའི་དམར་ཁིདྲ་བ་མའི་ 


རྣལ་འབྱོན་སོགས་སྩལ་ཞིང་། གཞན་མ་༢ 





ར་འ དང་། གཞན་མ གེས་ཡུལ་ཤྭི་ཐབ་མ་བྲད་ལས ་འདས་པ་ཐུང་] རིགངདུ་ཞིག་དམ་སག རྱིམ 
མགུ་ཆགས་ཡུང་ཚཱང་མང་ པཤོ་ཆདངུལ་དུབདུ་སང་བའི་གཤགས་སྦངས་ད་དམིགས། བཀུའ་འཇུར་པོ་ཏི་བྒྱས་དང་བྱར་གྲས་ཡོད་པ་གསེན་དངུལ་ཤུ་སུག་ 


_ ཁས་ཐྲིས་གསེརཞོ་བཞི་བྱཧ་ལག་ཙམ་དང་། དངུལ་སྲང་བཞི་བྱོར་དང་ལ་བཅུ་ར་ པཞི་ཙམ་གྱི་ཆུ་ཆབ་བཞེངས། དེའི་རིང་ཞབས་དུང་རིན་པེཆེ 


ག་གི་ཞིག་གསོ་མཛད་པ་ལ་བྱགེས་པའི་མཚན་མ་འགའ་རེ་ ་'ཡང་ཁམ་ཆེ་བའི་བྲསག་བརོདྡ་ནི་མི་མཛད། ཚ་བ་ 
སེགས་བྱགས་པ་མྲི་ཕྱག་་ 


༤ 









ཡྱི་ནང་ལོག 'དྲིས་རྟིན་བཙུག་སེོགས་གྲུབ ་ནས་མགེན་ ..~ 
$, བསངས་ཆུག་མེད་བྱགས་པར་བཅུས། རྩེ་ཞབས་ཇུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག །སྡ་པ་དིན་པོ་ཆེ་གྷཱ་གིང་སེར་སཱ་གང་ཡོད་ལ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བཞག་བཀའ་ 
ཉཱ མེཿ་ཝ་སྲི་མེད་པར་མཛད། སྩི་དགོས་ཐམས་ཅད་ཁྱི་ཕེབས་ཚོང་དང་བཅས་ །ལོ་ཟ་བ་བཞི་པའི་ཚོས་བཅུ་དགུ་ལ་དྷི་ཤོད་ནས་ཕྱག་སྟེགས། རྒྱལ་མོ་ 
ཙཱ ཧཱིབྱུག་བརྡ་ཆཾབས་སྩེལ་དང་འགྲོགས། འགྲོང་པ་ཁག་གིརུ་སྡེ་སྒུ་ཐེག་པ་འཚོ་འགོ། ཙནྡྲ་དགོན་ཕྱེགས་སུ་ཆིབས་བསྙུད་དེ་དཔུངའི་ནང་སི་སོགས་ལ་ཁྲིད་ 
{ དང་དབང་ཇེས་གནངྱ་སལ། ཁཱ་མ་ལྭ་ཙཱ་བཱས་ཡྭ་བུད་གཞྲི་བུས་ཐེབས་ལམ་སིི་སེད་པྷ་ནམས་བ ས་ཏེ། སྤར་ཡང་རི་བོ་ཆེར་བཀའ་འརགྱུར་ཚར་གཅིག་་་ 
བཞེངས་སུ་བཏང་། བཤགས་ཆུ་སྲོག་རམ་པར་བརྒྱུད། འདམ་དྭབ་མ་ཟག་དཀར་དུ་ཕེབས། སྟེག་ལུང་དབོནྷ་ནམྱ་ཆུལ་ལགས་གུབ་ཆིབ་བསུར་ཕེབས་་ 


པྱོ་ར་ནག་ཏུ་ 'དྲངས་པའ་ཕབས་རྫོང་འབུལ་བར་མཛོད་པ་འབྲི་ཆུ་ཁར་བཏང་། ཡང་དགན་མགོན་ཁང་གི་ 




















1171 
༡ 
¿4 
ཟ 


= 


༄༅། །ཚོགས་པ་དུ་མའི་དབུས་སུ་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིང་ཆོས་ཁྱི་འཁ་ལོ་བསྐར་བའི། དེང་ ས་ཐམས་ཅད་ཡིད་དང་་ར་བའི་བདུད་རྩིར་ དི 

༈ ཁི་ཕེབས་ལེགས་འབུལ་ཕོགས་ཐམས་ཅདནས་ལན་བ ཞིན་གཏིབས། ཞབས་དུང་མ་དིིན་པོ་ཆེ་འོད་འཛེ་ནས མས་ཅད་ ཟད་དངྱན་བཞི་ ཐི .“ 
བ་ལུང་དུ་ལོ་མཚམས་གཅད་་རུར་བཞུགས། མཚུར་ཕྱུ་ཧལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་པ་ཚེས་དབིངས་སུ་ཐིམ་པས་བལ་དངུང་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་དྲངས་པ་ 
སེ་བ་ཡུང་དུ་རིབ་ཙམ་ལེབས། ས་ཁྱིཿ ཞཱ་མ་དམ་པ་ངགུ་དབང་ནམྱ་ཆུལ་གི་གདུང་ རྟེན་གཉིས་པ་ཙནྡ་དམར་པེ་ལས་གྲུབ་པའི་པདྨ་ ང་པའི་མཚོད་རྟེན་ 
དཱ 'ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་ཡངུ་ཝཾགས་པར་གུང། རི ཆེ་ནས་བཀའ་འྱགུར་བ ཁཿ བ་ཉེ་བའི་ ཁ་སད་འགྱོར དཀར་ཆག་་བྱསོས་རང་་ ། 
དཔེན་འདྲ སྙག་པ་དངང་རྒྱལ་ས་ཞིང་ཐམས་ཅད་མཆེད་ཐེབས་ལ་སྩེར་བའི་ བྱསད་ཞས་ལེ་འགའ་སེང་བ། འདི་ལ་ས་ཞིང་རྣམས་གྲྭ་ཚངས་སུ་ཕུལ་བ་ 









ཟི 


འཕད་མཛད་ཅིང་། སྟག་ལུང་ནས་ཁི་རེན ཱུ མཱེ 
/ ། སྨེན་པར་མཛང། རུང་ལུང་རཾ གུ པ་ཁམས་སུ་ཕབས་ཞེར་ལྷ་ནང་དུ་བྱོན་པར་མངོ་མངས་གྱི བསྡུས་ལུང་། 


1175 ༦ །རྣམས་གསན། ཤེལ་ཐུག་ཏུ་སྔར་བཞུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ཞིག་གསེས་དང་། མཾབ་དཔེན་པདྨའི་སྐུ་གཉེན་གསར་དུ་བཞེངས་སྡེ་པ་ 
༈ཾ ཚ་དང་དཔོན་འཕུང་སྟུག་པ་ལྷ་ལནུ་ལོན་མཚོད་ནས་སྟུག་ལུང་ཞབས་དུང་ཁམས སུ་ལོ་གསུམ་ལས་མི་འགེར་བ་ཡང་ལེག་དགོས་གསུང་འདུག་པ་བཞིན། 
༨༠ ས་ལྷེ་ཟུ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ 





།ཁང་ཆེན་མོར། དསྲ་བལྐ་ི་ནིམའིབན་ 
ུ་ 


¦ གས་སུ་སྦབཅིང་སེམས་བྱསིདྱ་ཀི་བླསབ་པ་ཡང་གནང་། མངོ་མངས་ཀྱི་བྫཝས་ལུང་སེགས་སྩལ་བུབ་ ྦ 
- ཞནས། དབུམ་དང་། ལྕན་ཀགླང་ས་སྨ། 


[176 


ང། 
ཛ་སོགས་ཅི་ ྒ 


༨ 


དྲང་ 
ག་་ 












༄༅། ༤ །ལག་ཁང་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་འཁེར་ལོའི་ནང་དུ། སོམ་གསུམ་གླིང་པ་དང་། ལུན་ཅིག་དགེས་དྲོ་ུབ 
༡ པ་གནང་། གྩི་སྲོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམར་ཁིད་ཞལ་གདམས་བཅའ་ཡིག་སྡིགས་ལམ་གྱི་ཞལ་ལྟ་སེགས་བཀའ་རྲིན་པུལ 
„, ཕུག་ལ་ཡང་ཞབས་ཏོག་ཉམས་གསེ་ལེགས་པརྡ་གུབ་མཚམས། ཐུབ་པ་འོད་མཚན་དབང་པོ་། གས་སུ་ཞལ་བྱསར 


ཤཿ སརྱ་བསྱ་ཀི་གཏང་ཕག་བསངས་མཆོད་ཆུས་པ་གསར་དུ་ཚོམས་པའང་གནང་། གངས་ཨྱི་ཕུར་ལྕགས་མལ་ཐེག །ཞབས་ 


གསུམ་སྟག་ལུང་ཁྲི་རིན་ 


ཿ རྣམེས་ལ་རྗེས་གནང་ཞལ་ལཱ་རྒྱ་ཆེར་གནང་། སྲུ་རྔེག་ཐྲང་། ཤ་རུ་ལ། གཾ་ལ། ཁྱུང་པེ། འབྲེང་དུ་, ཤག་ཆུ་སེགས 


ཆེ 


༣༥ 
ར 


་ཛེ་བ་བ ཀུ་ཤིས་ངང་ ཐང ས་པ་ཆིབ་བསུར་ཕེབས། ར་བ ན་སེབ་གྲྭ་གླིང་སེག ས་ལ་བསྩེལ 


རེ 


་གསུམ་མའི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་རྒྱས་ 


ཕེབས། རིཆེའི་བ 
ང་སྒུ་མཆེད་སེགས 


༡འབུལེ་བསྐུར་ནསཿ 


་དུ་བྱིན་པ་མཛད་ ས། ཤ༨་ཡེ"་ 


ཞིབ རྣམས་ལ་ 
རཾ ས་བསྩལ་ང་ 


བརྒུད་ཀྱི་ླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་ 


པཿེ་ཡིར་ཕབས། 


ཞབས་དྲུང་མི་ཆེན་ཧིང་དྲུང་ཆུ་ཚན། 
¿ ཁྲག་དྲུག་བརྒྱ། ངབྱིངས་ས་ལ 
ཊཾ ཕན་ཡུལ་ཕུ་མདའ་རྣམས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་བ་བཞེས་ 

¦ སཱོས། ཞབ་བའའམསམ་དང་་བ ཞེས་ཏི། 


ཟྷཱ་བ་དགུ་པའི 


སྤྲལ་གྱི་ལ་རྒྱད་། ཟ་དམ་ལྕགས་གླིང་དུ་ “རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བ 
སྡེལ་དཀར་ཨཱཾ་ཇཱས་གནུང་དང་། ཕན་ཚུན་ཐུགས་དྱགེ 
་ྲ ་པ་གུབ་འདུག་པར་ཤིན་ཏུ་དྱེས་ཚོགས་དང་བཅས་ཕྱོགས་མཐའི་ཕེབས 
མཚམས སྦྲང རྒྱུད་འཛིན་པའི་ རྣམ་ཐར་ལ་བཞུགས། ༢ིབ་ཆེ་གུ་ཚང་གཙང་ཁང་ལ་འགྲེམས་རྒྱུ་འཁུངས ་རབ་ཞལ་ཐང་ 
འ་གྲཾ་པ་ཁ་ཤས འབ བུང་བསྙེན རྫོགས་ལས་གྲལ་དུ་ 


༨ 
་བ སུམ་ལ་གདན་ས་ཆེན་པའ་ 


རྔོ 


ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལང་ཕེབས། འདྲི་གུང་བ་མེ 


ཞུགས་སྒར་ཐེག་ཏུ་ཕེབས། རྟ་བརྒྱ་དང་། ཇ་ 
།པའི་བདག་ཆེན་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་སྩལ། 

ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པའི་གཞིའ།༠་ 
ངང་འབུལ་མི་རྣམས ་ལ་སྩྱིས་ལེན་སྣལ། ཚེས་ 







ཱ ཛེ་སིད་ཆེན་པོ་ནས་བྱསང་འདྲིའི་བཀའ་མཆིད་དང་། འབྲི་གུང་ནས་ཞབས་བརྟན་སྨེན་ལམ་ཀྱང་གནང་། ཟླ་མ་དམ་པའི་གསུང་གི་རིག་འཛིན་ཝགས་སྡེམ་གྱི་འབྲུ་ 
འགེལྱ་ཆུས་པ་ཡང་བརྩ་མས། སེ་ལུང་ཁྱུ་བུག་རོལ་པའི་ཚོང་དུ། ཀུན་སྤངས་ཞན་པ་འང་གྲེལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞེལ་བའེ་ཚེན་ཚེས་རྗེ་ཁྲི་ 
2 རིན་པོ་ཆེས་བརྟན་བཞུགས་ཁྱི་ཆོ་གྱ་ཆས་པར་ཕྱག་ལན་དུ་བསྟེར་ཞིང་། གསོལ་འདེབས་ྱི་ཚིག་བཅད་དང་བཀ་ཤིས་དགའ་སྟེནྱ་ཁི་འཁོར་ལྕེ ཆྲ་ཆེན་པ་མཛཿ ¡ཱ 
4 དེ། །དེ་ལྟར་མཚུངས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྩྱབས་གནས་ཡིན་ཕོ་ཆེ་འདི་ནི། གྐུ་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ལ། གུབོང་ཤིནཱ་ཱ་ཆེ་བྱ་ཁཱ་མཚོག་གླང་པའི་སྟངས་ ང་་ 
ཁཌྡན་པ། གྱ བཚོངས་དྱངང་ལུར་སཱུན་ཞིང་ཆོས་ལེ བཅུད་ིའི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅུད་ཐོག་མད་ (འཇོ་བའི་སྣུ བ སེང་གིརྷ་ཛུར་པ། ཐུགས་སྟང་ཉིད་ ཊཱ 
།ངམ་གྱི་གནས་ལུགས་ངེ་བཞིན་བཟྲི ས་པའིི་ནམ་འབབེད་ནི སྭ་སེའི་གདུལ་བུས་ཅི་ལ་ཝོགསཏ་ ཐུན་མང་ཙམ་དུ་ཡངད་རྒྱ ་གང་གིས་མི་བསྐྱོང་པའི་ 
















༄༅། །བརྟན་ཅིང་བནིང་བ། གཞན་གྱིས་ཇི་ཙམ་བརྟགས་ཁྱང་དགོངས་པའི་གཏིང་མི་དམོག་པའི་ཟབ་པ། ཀུན་གྱིས་བ 
།སྱེས་ཀང་གཏིང་ནས་ཁྲ་བ་མི་མངའ་བ་ཞི་ཞིང་དུལ་བ། ཤིསྱ་པའི་གནས་ཡི་ནང་གི་དེ་ཉིད་བྱར་ཀུན་ལ་མྱའེན་རབྱ་ཏི་འཇུག་པ་ལངས་པ། 





ཛཾ གདུགས་དཀར་པོ་གཅིག་གིས། ཁམས་གསུམ་སྩེ་འགྲོ་མ་ལུས་པའི་ཉླེཚོའི་བབ་བསིལ་དུ་གུར་པ། བདག་གཞན་ྱའི་དེན་རབས 
ཅིགརི་འེར་འཐུབ་པར་འགུར་བའི་ཇུ འཕུལ་གི་ཀང་པ་ཟད་མིའས་པ་དྲེ་ར་མ པོཨུམ་བིད་འན་ཧ ུདཱམུང 
དུ་འཆང་བའི་ཚུལ་ཟབ་རྒྱས་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ངང་ནས། དམུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་པ་མེ་ལུག་ཕྱིན་ག ནས་ཆན་ ་བ་ལུང་ཁུ་ཁྱུག་ 


སུ ཆཱ་ཡང་བསྐལ་བ་ད་མང་གཞུལ་དུ་མིན་པའྲི་ནམ་བར་ཐར་པྲ་སེ་འུན་དུ་མའགགྱ་ུན་མིཆད་དུ་སྦ་ཞང་ཀུན་གི་ཡིད་དབང་འཕགས་པ་དང་། 


་པ་དང་དགཏུ་་ 
ན་ཉི 
ཕྲིན་ལས་ཁྱི་ 
དུམ་ཡང་། སྐད་ 


རླེ ལ་དའང་། ་རབས་དཔང་ཚ་ང་ 
དེ་ཡུལ་དུའང་། དུད་སྟུངས་དབང་མད་ 


རྫོང་དུ་བཞུགྲ་ 
















སྟ དང་བྭ་སན་གཉིས། གསེལ་དཔེན་ཙམ་ལས་སུ་ལང་མཇལ་དུ་མད་པའི་བུག་སྒེ་ 





རླ ]ཱ ཙྱི་ཁྲིད་ལུངདབང་སེགས་གྲང་མེད་རྒྱས་བར་སྙལ སེ་སེཿ་སྣ་ལན་རྫོང་བ་ཞལ་ཏ་ གས་བཀའ་དྲ 
ཆྣམས་དང་། གསེ་རིགས 







1785 











༄༅། །ནག་གི་མཚོད་རྟེན་རིགས་བརྒྱད་གསེད་ ཐད་སོགས ་རྟེན་བཞེངས་ཁྱང་གྲུབ། ཞབས 'དྲུང་ཁྲི བི གདན་ཟུར་ཐུགས ་མ་མ ལ། ྣ 
” གང་ཞབས་ནས་ཞལ་ངོ་ུད་པོ་ནས་གནང་ཧུ་མུ་རིན་པོ་ཆེས་ནང་གཅོད་འགིག་ཆགས་གཞང་དགོས་པབས་ པ་ནི་ཞུལ བཞེས ་མ་གྲུབ། ཧང ལན་ག ལེ 











ཀྱི་ཚུལ་སྟེན་པ་ན་ཡང་ སྟག་ལུང་དངའི་ ་སོགས་དགན་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མང་འགྱེད་སྐུ་རིམ་བྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་ཡག་མཛོད་དུང་ནས་ཁུར་འངས་ 
7 ཧཱཙུལ་ཧུ དེས་པ གས་རིམ་པར་ཕུལ་བས་ལན་ འགའ་ཞིག་ ངཟད་དངས་ ཞུ་དག མ དུང བི་གུང་སེགས། ་ གྲུབ་འ ་ 
བཞུགས་ཕུལ། མདུང་ན་ཡེ་ ལུག་ནས་ལྕགས་ཕག་བར་ཁྱི་ལེ་བཞིང་འོད་གསལ་བྱག་རྒྱ་ཆེན་ པའི ཤབ མེ ད་པའི་ངང་མཚན་ 





དིས 


སྒྲུབ་ཨ ་ཨཡ་འཐས་ ཟས་ཅི་འཛིན་པ པ་ ་ཐམས་ཅད། ཆུ་ལྷ་ཆུ་ བུར་རང་ཇིམ བཞིན་གྲེལ་ང ལ་བས་ ཐས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ལས་མ་ གལས་ བཞིན་ དུདཛོས་ བརྒྱུད་བསྟན་ 





ཆེན་རབས་པོ་ཆེ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཐར། རེ་ཞིག་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་ཅུ འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆས་ལ་བྱསུལ་བའི་ཕིར། དགུང་ལོ་དེན་གཉིས་འབྲ་ཐུང་བ་ 

.གཅིག་པའི་འགའ་བྱེང་ལྕགས་ ཕག་ལོ་ རྣེཟ་གསུམ་པའི་ཚེས ་ཉེར་གཅིག་ ལ། གཟུགས་ སྒུ འི་བཀོད་པ ་ངོ་མཚར་མཆེད་སྤྲི སྤྲིན་དུ་མས མདུན་ བསུས་ཏེ། ཏེ། ཤར་ 

སཱ ཕོ་མཚུལ་བ ཞིང ་མི་ལྱ་གགས་དངང་པོའི་ཐུགས་ཁར་ཐིམ་པར་་བུར་ངོ། །དེརས་སྲུགདུང་དུང་ད་དངས  ཅིནམཆོད་པཇི་ཤ སེད་པའི་བྷྭ་ ་ 

¦ཧཱངས་ངང་། རྣམ་ དཀར་མཆོད་ ཡོ རྒྱུ་ཆེན་ངེ ས་ངགེངས་ པའི་མ་ཁའ་ངྱིངས་ རྒྱས་ པར་བསྐང་ཏེ། གདུང་ཞུག་ ལ་སངས་པའི་རིང་བྲསལ་གྱི་ཚོགས་་ 
དྷེང་པེ་ཅན་གྱི་ འའ པ་མཚོད་ དྷཏེ།ིན་ན་དུ ་མའི་ཁམས ་ལས་གྲུབ་པ། གཟིམས་ བསགས་ལྷེའི་དགུང་གི་ གཡུན་ ར་འ ་སུ་ བཞུགས་ པ་ན་ཉེ་བར་་ 

ཛམ པའོ། ། ཀུལ ་མར་གུར་པ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟར་བགྲང་བ་མི མི་བྗེཇ་ཅིང་། ཐུགས་སྲས་ཀྱི་དམ་པ་དཔེན་མཆེད་གཉིས་ལས། 
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--- ཐེད་བསྟན་མཛད་པར་བདག་སེགས་འཇུགཞུས་ 
_ ༣ ྱབ་ཆོ་གཚམ་ཟུངས་པས། །ཅེད་བསནམཛུད་པརབདུག་ོགས་འཇུགྲ་ 
110] ` ། འདུས་མ ཚོག་ དངོས་གབ་པ་ཇེའི་། །རྣམ ཐར་རྒྱ མཚོའི་ཆུ་ཐིག་ཙུམ་ ི་ འས" ངེས་དོན་ཆོས་ཙི དགའ་སྟེ ཐུ པའེ 
3 ལོང །ཞབས་རྔུལ་ཉི་གཞོན་ཚངས་སེགས་ཟུར་ཕུད་དྲུང་། །རབ་མཛེས ན མརིནརྷ་ཆེལིང་པོདེན་གི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད། ་ ་རྟིན་དབང་ 
„ དབྱིད། །རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་ཕེ་གང་དེང་དྭཔས་བས་འདུད། ༤ རྒྱལ ཆོསྤ་ཚྲིམས། བྱིན་ནབས་དེན་བྱྒྱད་རིམ་པར་བོན་པའི་། སིང་ཞི་ བཞ་པྲན 
ཌྷ དིད། །རུམ་འཛིན་གལ་ གང་ངང་དྲངས་ཁས་འདད། དཔུན ལི་གླུ་གསུང་ནགས། རྒྱན་ འཛིའི་ལའི་བདད་ སངུསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
། བུ ར་ལ -¬ ་བབམས་ཏང་ 9 ཟའ ༨ དི མམ "རཾ ྷ ཛཱ ལ་སཱ་༢ ༧ 
། བས་དཔ་དག་དབང་བྲག་ཤིས་ཚོས ྱིཆུལ་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁུལ་བ་ཐམ་ སྣ ུབ་རས་ལེས་སྦྱང་རྫགས་ལྐུ རིགས ལྔ་དངརཾགས གསུམ། མཔང་སམུལ་པ༢༩ 
ཙཱ །དགྲངས་པ་ཆོས་སྣུ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱལ ངོ་ཇི་ ' ད 











སུ་སྣང་བ་ལས་འདིང་དཔོས་བསྟན་གྲུ་རྡོ་ཆེའི་བདག་ཉིད་མྱའེན་རབ་ྱི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་ངབྱངས་ངེ་ཉིད་ཅི་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་ཟེར་ལས་འཕྲེས་པས། སོན་ |192 
པའི་སྩྱན་སཱ་ཉན་ཇེསཔཱ་རིའི་བུ་དང་། ྐ གངས་ཅན་བསྟན་པ་ཝྔ་དར་གི་དུས་ཚེས་བོན་པྨདའྱི་ཆུང་བཙན་ཁྭོ་ཚོ་བ་ཆེན་པོ་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེ་གསྣ་ནམ སཱ ཧཾ | 
པ་ནྲི་སང་དཔེན་ཆེན་པོ་དི་ཉིད་ཅི་དགོངས་འདུས་ལུང་བསུན་བཀའྱར་མ་ལས་ཇི་ལར་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱ་བེད་ཨི་པརྲབ་དུ་མ་དང་། སྟུག་ལུང་བཀའ་ 

རྒྱུད་འདིའི་ཕྱོགས་སུའང་། ཚོས་རྗེ་སྐྭ་ཡལ་ འཛའི་པས་མཆོག །མཆོག་སྦུལ་གྲགས་པའི་དཔ ་ཞབས། མཉམ་མེང་རྩ]་ཀར་ཡའ་ཕྱིར་གཉིས། | 
ཀུན་མྱེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། རིག་འཛྲེན་བསོད་ནམས་བྲཀ་ཤིས་ནམས་ས་བསྟན་པའི་མཐར། འཕན་ཡུལ་རིགས་པའི་འྱུང་གནས་ྱི་ས་ཆ། ཟླི 
གྲུང་རྫོང་དུ་ཡབ་གཟི་མི་དབང་བཀླང་ཤིས་དང་། ཡུམ་གྱིངཤོད་བ།ཟའ་སྲས་མཆེད་གསུམ་གྱི་དང་པེར་རབ་ཅུང་བཅུ་གཅིག་པའི་འུན་ལྡན་ལྕགས་བྱི་ལེའརཾ་་ 
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༩4 


¿ྲ 


དྭ་སྩ་ལ། གཞོན་ཆུའི་དུས་ཞས་སྲུ་འབས་མཚར་བ་གསུངས་དབྱངས་སྙན་པ། 





༄༅། །སྐུ་བ མས། རྒབས་གནས་ཟིན་པ་ཆེ་བྲག་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ལ་སན་འདེབས་བསུང་བ་ཞུས་པས། མཚན་བྲཀ་ཤིས་ཆསྐྱ་ཧལ་ 


ཐུགས ་གསལ་ཞིང་ངངྱ་རྒྱུད་རིང་བ། ཙེང་འཇོའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 


ཐྲ་མལ་པའི་སྦོད་ཡུལ་ལས ་འདས་པ་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞིག་ཡོད་འདུག །ཁུ་བོ་ཞབས་ རྣམ་རྒྱལ་ལེགས་གླབ་ཁྲི་ཝྔེག་གློ་བུར་དུ་ཀུན་སྤངས་ 
མཛང་བཞེད་ནས་མ་འགུངས་པ་སྟག་ལུང་དུ་གདན་དྲངས། དགེ་བྷ་ལེན་དང་བར་མ་རབྱ་ཐུང་། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔེམ་པ་བཅས་སྩལ། ངག་དབང་བགྲདིས་ 
ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའེ་མཚན་གསེལ་ནས། དགུང་ལོ་བཅུའི་ཐེག་ཏུ་ཁྲི་འཛིན་དུ་མངའ་གསེ 

ཙཱཾ་རི་ཤྭ་སོགས་གནས་གཟིགས་ལ་ཐེགས། སཱར་ཕེབས་འཕྲལ་བདུད་རཾས་མི་ 





ལ། རྫོང་ཞབས་དྲུང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་ཟུར་བཞུགས་གནང་། 
བསུན་པས་འགའི་དབིན་ཞུས་ལ་བརྟེན། དགོངས་པ་གཏིང་ནས་འཁུགས་ 


ཏེ། རྫོང་ཞབས་སྐུ་དངོས་ཞབས་མྱི་རག་བལྡུས་དང་། 1)94 





ནང་དགེས་ 


༄༅། །བྱསང་དགེས་པར་མི་འགབ་འདུག་ཕབས་པར་ཁེན་དུ་ཁོང་སྲུ་མཆེད་པས་འདི་ནས་ཞུས་པར་གསན་བཞེས་ཡོང་གི་མེད་པས་ ར།༽ 
ལྟེ་སེམས་གང་བྱིན་གྱི་དཔེ་ལྟར་ངེ་ཁ་ནས་བཀའ་མཚམས་ཁྱིས་གཙོང་པ་བཀའ་དྲིན་ ཧོང་བ་ངང་། ཕུགས་ཡུལཿམྱན་སྱང་གིས་མི་འདོང་བ་ཞུ་ཞེས་ཞ ༡བལ་ 
རྫོང་བརྡ་མཛད། .“གོང་སྦྱ་ཆུལ་མཚོག་ལྔ་པ་ཇེན་པྡོ་ཚུས། ཕན་ཚུན་ཞི་འཇག་གི་བཀའ་འདུམ་གནང་ནས་གདན་ས་སུ་ཐེད་ག་དམངས་དེམས་ག་་ 
× སྩལ་བ། དབེན ་རིན་པ་ཆེར་ཝྔགས་ག ནས་ཞུས་པ་བཞིན། སཱར་ཡང་བྲཀ་ཤིས་ཚེས་རྒྱལ ་གདན་སར་འཁེད། འཆཚྭ་བེད་ལེགས་མཚོག་ནས '་ཕྱག་བྲིས་ 

` དང་སྐན་ངག་ཡུལ། དགེ་སེང་བདེ་མཚོག་ནས་སྒྲ་ཀ་ལ་པ་སེགས་ཕྱི་ནང་རིགས་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་གསན་སྩེདས་མཐའ་ཕྱིན་དང་། རྫོང་ཞབས་དྲུང་འང་ཞས་ 


དཔལ་ཐང་པ་རི་པེ་ཆེའི་ཟབ་ཆོས་སྙ ན་བ རྒྱུང་ཀྱི་གའ་དང་། བཀ འ་འགྱུར་གྱི་ལུང་སོགས་དམ་པའི་ཆེས་ཁྱི་ཛེ སན་པྱ་ར་ཆེར་མཛད་ཧྲང་། རྒྱལ་ང་རྫོག སི 
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[201] 





༄༅། །ངཔེ་ཙམ་མ་མཐེོང་བས་བཀེད་པ་མ་འཚལ་ཏོ།། ༦༥ ཚེས་ཏུན་གཟིགས་པའི་མྱའེན་སྟེབས་མཆག་མངའ་དེ། །རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་ 
-”། བརྫེང་དེའི་མཛང་ཚུལ་ལ། །བརྟག་ནས་བདེན་མེ་སྙུཿམའི་རང་མཚང་དུ། །ཤེས་ནས་སྙིང་པོའི་དོན་ལ་རྟུགས་འགྲུབཤོགས། །ངག་བབང་ལྷ་དེས་སྩེ་ 
, བརྗེས་སྱེང་མི་བརྗེད་གཟུང་། །ཉེར་ཐེབཾ་རྨད་ཐུང་ཕྲིན་ལས་ཉིན་བཱེད་འོད་སྟོང་གིས། །ཐུབ་བསྟན་པདྨོ་འཛེན་མའི་རྒྱན་དུ་རྣམརོལ་བ། །རྒྱལ་བ་མཚོག་དེའི་ི 
4 །གསང་གསུམ་དྲན་པས་གྙིང་ཞས་འདུད། །གཕས་ཆེན་འཛེན་མའི་ཇིག་༩ ་དབུ་རུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདིང་བདེ་བར་ གས་པ་མི་བསིདྱཱ་ཧུལ་བའི་ཚེས་སྭཾད་ ། 
2 ཱཾ་བསྟན་པ་རིན་པེ་ཆེ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱས་པ་ལ། སྣུ་དར། བར་དང་། གྱི་དང་གསུམ་ཡཇོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། འདིང་ལི་དབྲ་བི་ཐོགས་མའི་བསྟན་པའི་གསལ་ 
བྱེང་མཚུངས་ཟླ་མ ་མཆིང་པ་ ༧སྩྱབས ་མགེནཤེས་བྱ་ུན་གཟིགས་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛེན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་ཇི་ལྟར: ་པའི་ཚུལ་ ; 





























1203 སུའུ ཁེ ྲ ྭ - 
༦༥ ༄༅། །ཆུ་གཉིས་ཨི་སས་སུ་མིང་ཡིང་བཞི་ཆུང་བའི་ཐུང་དུ། ལྕུགས་མོ་ཁུག་གི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་ངོ་མཚར་གྱི་ 

1 ལྟས་དང་བཅས་སྐུ་བ ཕམས ། ཞག་བདུན་ནས་ཡུམ་གཤེགས། མ་ཡ་ཚ་རི འཛིམས་པས་སྱངསཏ། གནས་ཐེལ་དངཆོས་ཝིང་གཞི་བདག་གི་ལུང་ 

_དུ། ཉི་མ་བྱང་ཕྱིགས་ཀྱི་སྱེས བུ ་ཡད་ཡུང་བསྟན་ཅིང་ སྟག་ལུང་ནས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོས། གོང་མའི་སྐུ་ཆས་ཀྱི་ཕོས་འཛེན་མཛད། ་ 
£ པར་གསལ་བའ་བྱུང་། ལ་མེ་ཚེས་སྐེང་གིས་ཁྱང་སྟག་ལུང་ཞབས་དྲུང་གི་སྩི་བ་ཡིན་པར། མིང་བརྗེ་ལུས་བརྒྱུར་དགོས་ཕེབས་པར་གོང་ས་སྐུ་ཞབསནས་ 
ད མཚན་བློ་གསལ་དཔལ་འབྱོར་དུ་བཏགས། ཆག་ལ་བརྒྱུད་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་ཕེབས། ཚོ་དཔག་ ་ཁང་གི་ཐད་ང 'པདྨ་སམྦའི་ཨྐུ་མི་ཚད་ཙམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ 

`  བར་གཟིགས་སྣང་དུ་འབྱུང་བ་དང་། ཤཱ་རའི་མདོ་ཙམན་སང་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་རྩ་བཞ། ིཉ་ལ་པ། མ ལས་ད རིབ་པ་ཞིག་གྲི 'ཀྱང་་ 






མཇལ་ཞིང་ ག་ཡུལ་བར། ཨོ་ཆུན་བ 
གནང་། རྒྱ་ ར་ཆུ ་ལྲིང་ངུ་འཕྱོན། སྐད་ནས་སྟ 


ཞབས་འབྲིངས་ བྲ་ནམས ་ཉི་མ་མཐཛེང་། འོད་འཛེར་ ཕབས་ནས ས་དགུང་ལོ་ བཞི་ པ་ བཀྲ་ཤིས་ འཇམ ་དཔལ རྒྱ་མཚོ་ཞལ ་མཇལ་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་བས་་ 
མཚན་ངག ་དབང་བྲལཀ་ཤིས་ཀུན་དགའ་ ཟུབཅཏུ་གནང་། ང་ „་སྲེང་དཔལ ་མཚོ་དང་། པྨདྨ་མཆོག་ཆེན་སེགས་བསྟེ སྟན་ནས་ཀ་ཁ་ བགས་རླ་འོག་ངང་། ག་དང་། 
ཡུག་བཞས་སྐེརེ་གསང་སུགས་གསར་རྙང་གི་ཐུགས ་འཛིན་སགསྦ་ཆུ་ཆེར་ཐོག་ཐུག་མད་པར་གུབ། ། ལྷ་མརྦྱལ བཚངས་ངྩང ངས་ཆུ་མཚོ་ཁིར་ཕེབས་ 
1 ྱཁྱི་ཕྱག་མཇལ དཔུ། ། སྷིན་པའི་ པའི་སུུ་ ་ཚབ་ཛེརཤཀ་གི་དབུས ཏིན མཚེག་ཚམས ་ཞིབ་ངུ་༧ ''མཇལ། ཆེ་བཙན་ ཁངདུ་ སྨི བིགང་ཡ། ་རིན་པ་ཆེ་དང་༥་ 








ན་དོན་འགུབ་ དྨཱཾཆལ་ཞིང་། གཏྲེར་གསར་དག་པོའི་དབང་། ཆོས་སྐར་ཁི་སིད་དངང་་ 
ཡུང་ ང་པར་གདན་སའི་ཆེ་ ིཚིས་ྱད་དངའཛནརྱེ་ཁ་ ཕན་པའི་གཟིགས་སྣང་ཁྱང་འགའ་རེཤར། 
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„ ༄༤། །གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་ཅིང་། དྲེགས་འེོམས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཟྲིག །ནེརྱ་ཧྱ་མ་དྲེགས་འདུལ་གཏེང་གསར་ཡེས་རྫོགས་སེགས་དབང་་× 
ུ ཁྲིད་ལུངྡརམསྣ་སལ་བར་ ག་པའི་སྣང་བས་གཟིགས་སྣང་དུ་མ་ བུང་། སྒྲ་སཱན་ངག རྩིས་དཀར་ནག །སེབ་མྱེེ་ལན་ཝར་ཡིག་རིགས་བཅས་རིག་གནས་་ 
¿#ཆེ་ཆུང་གི་གསན་བསམ་མ ད་འི་འཇམ་མགོན་ཟུར་ཡུད་ཚཔའི་མྣན་རབ་གབཟབས་པ་མེད་ངས གས་དང་ག དགས་བཅས་ངག་ག། -] 
“ གཏེན་བཟོ། ལྒ་བྲིས་སེགས་མ་བསབ་པར་འཇཤུག་གིས་མཁྱེན། ཉིད་དང་ གས་མཚུངས་མཆེད་གྲེགས། ཞལ་ངོ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱམ་ཚབ་སྦུལ་སྐུ། 
སྨྱམ བཅང་བུད། ཀཿཐོག་ཧལ་པས། རྔོགས་ཚུན་སྦུལ་སཱ། དཔལ་རི་སཱལ་གྤཱ། རིགས་གནས་སབ་མ་མང་མཁང་བའི་ཟ། ལྟ་འིོ། 
རྟར་མདོ་པ་སེགས་དང་ཐུགས་ཉེ་འདེས་ཆེར་ཆུར། ནང་རྟན་སེགས་རང་རམས་ཞིབ་ཅུ་མཇལ་ཞིང་། སྐབས་འདིང་བེད་སྡ་མྲིད་དཀྲང་པ་སགེས་སྤྱི་དབྱིངས་བདེ 










ཏྱ 


མིན་འུར་ཤོག་ལ་བརྟེན། འགྱངས་མིན་སྨྲགས་ལ་བརྒྱུད་དེརང་གཞས་སུ་ཕེབས། སྔན་ལོད་ཅི་སྐུ་ཆསྣ་ནམས་བེར་ཟེག་དང་། རྟ་ཞེའེ་ཡེད་དོ་ཅོག་གེདེ་པ་་ | 1208 
„ སོགས། ྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཕ་ཨུལ་དུ་ལེག་པའི་ནུམ་ཐ་མི་ཉུག་མུ་མའི་འྱཆུ་འཁོར་དངོས་སྱུ་ཐང་ རྗེ་བླམ་འཇམ་རྒྱམ་དང་མཇལ། ཚེས་གསན་ངང་སློབ 
ཱི་ གཉེའ་མཛདཚྩུལ་མངའབ་ཞུས་བས་ཅུང་ཟད་མ་དབྱེས་པར་གྲགས་ཡོང་། རྗེ་འཇུམ་དངལ་རྒྱ་མཚོ་རཾིང་མིན་ཞིང་ལ་གཤེགས། བདུང་མཇུལ་གསོལ་འདེབས་ ། 
ཙཾ སེགས་མཛུད། དགེངས་རྫོགས་ཕུན་བུ་དང་དངུལ་གདུང་ནུང་ཇུ་དྭགས་བརྒུད་ཕོ་བྲང་ལ་བཞུགས་པ་འདྲིག་དམངསྐ་ནུས་བཞིངས། ཇེ་ཉིདྱ་འིའདི་ཉིད་ནས་་ 
བཟུང་། རྡེར་སེམས། གུ་རུ་ཞི་དྲག །བདེ་མཚོག ཡུག་ཇེང་སེགས་ཧི་བྭསཱན་སྦབ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཛུང་ལཿུ་མཛད་ཅིང་། སྡོད་བཅུད་སྣང་ང་ལྟ་དང་། 
. སྨྲ་གྲགས་སཱགོས། དྲན་རྟེགས་ཐུགས་ཁྱི་འཁེར་ཁེར་རྫོགས་པའི་བསྩེད་རིམ་འཁོར་ལོ་གསུམ་ལྡན། རྫོགས་རཾམ་རཱིལ་འཛེན་རྗེས་གཞིག་གི་འོད་གསལ་ 


༣ 
༨ 


དེའ་ 

















༄༅། །ནོད། མཚན་ཐློ་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དབུལ་ལྔན་བྲོ་གྲེས་དུ་གྩལ། འཇིགས་བྱེད་ཱ་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་ཁྱང་ཞུས། རྒྱལ་གྲོང་དང་། 
༢ ཝྡེན་དཀར་ལ་རུག་ལ་ཀ་མ་ཝུན་དུག་མཁན་ཐེགས་ཉིང་པཡེ་ཙ་སེགས་བཅུད། རང་གནས་སུ་ཐབས། རི་བོ་ཆི་ནུས་ཞབས་་དུང་བྲའ་གིས་ཧབས་ཆུལ་གཞེགས་པའི་ 

དགེངས་རོགས་འབྱོར་བ་དགེ་བ་རོགས་བྱང་དུ་སྨིན་པ་བྱས། བཀའ་བརྒྱུད་གྲྭ་ཚང་གི་ཐྲང་ཀ་སུམ་ཅུ་སེ་བརྒྱད་བཞེངས། བཀའ་འརྒྱུང་ཁྱི་ཆོས་སྐེར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ 
ཕྱིར་འདྲི་གུང་ལ་ཕེབས། འཁེའ་ལེའི་མགན་པ་དཀེན་མཆག་འཕྲི ནུ་ལཐ བཟངཔོ་བདེང་བེགས་ཕག་མོ་སུབ་བ་དཔོས་སུ་མཇུལ་ཞིང་། དདྭ་སེབས་ཐུན་མོང་་མ་ ། 
ངུ ཡིཞ་པ་འཁྲུངས། བདེ་མཚོག་གི་དངང་ཆན་ ཕྱག་རྫོ་གས་ྱྱི་ཁྲིད་སེགས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་གས 'ཞིང་། ཞརྱ་བུང་སིས་དང་ལན་ཝར་དོགས་ གཅིད་ྱང་ མཛད་ 
བེན་གྲེང་ཚེས་མཛད་ལ་སྒ་ངབྱངས་ཅན་མ་ཁྲིད་ནས། སྙཾན་གླིང་མཁན་ཆེན་ཇྙརྨ་ཤྲི་ཆབ་མངེར་ཕབས་པའི་ལམ་བརནས་མཇལ་ཞིང་ཚོས་ཁྱི་བགྲོ་བས་ཕན་ཚུན་** 
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ནས་དབང་ལུང་སེགས་ཐུགས་བཞེད་ལེགས་པར་བསང་ནས་ཕབས་ཛེངས་དང་ཕྱོ་བད་ཉེར་མཁོ་རམས་ཕུལ། ཚེས་ཝིཔས་གྲྭ་དམངས་ལ་ 
འྱེད་མཚོད་རྫས་སེགསྐ་རྒྱ་མི་ཆུངབ་སྱར། ས་ཕག་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚོས་གསུམ ཁ་ཞུབས་འབིངབ་གཉིས་ཙམ་རག་བཟུས་སྟབས་བདེའི་ ཞས་ཆས་སིང་ནས་ཐེན་ 
རཏེ། ཕན་ལུལ་མངའ་ནས་ ཛྱུད་ཆུ་རྲབ་ཡུད། མངར་འདྲི་གུང་རྒྱལ་ར་སྒར་ལ་རྣམས་བརྒྱུད། བྱེད་རི་སྟག་རྩེར་འབྱོན། ཀང་པོ་བུ་ཆུ་ལྷ་ཁང་མཇལ། ཀུན་སྤངས 
ནཱ བཟང་པོ་བུང་། ཤུན་ཨི་ངེ་འདོད་ཡིད་བཞིན་ 
ཀྲེ་ལེ་ཨེགས་སུ་བྱེནཾ། མཁ ` 
གུང་དང་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་གས ། 


འདུ་བའི་ག ནས་ཆེན་མ་ཁུང་ལུང་དུ་ཕེབས། 


་པོ་ཆེ་དང་ལྷན་དུ་ཕེབས་པའི་ས་བ་ཀྲ་ མས་སེགས་ནས་གུས་པས་བཅུད་ཅིང་། ལམ་ག ཕན་གྲེགས་མཐུན་ 
དུ་བཀང་བས་ཆིས་འབེལ་དུ་མ་སེགས་འབྲོ་བ་མང་པའི་དན་མཛད་ཅིང་། སྨནཆྟུ་དགོན་དང་། དེ་མོ་ཆམ་ནག རཿ 


ཕྱེང་ལོང་། 
ངག་སྣང་ཞལ་གཟིགས ་གནས་བཀད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཐུང་བ་རྣམས་མ 





ཉིན་ཚོགསྐྱགས་པ་མང་ 





༢ 
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ལ་ཞབས་ཏོག་ཞས་ཤིང་ཐགས་ནང་གཙང་། 


༄༅། །ཞིང་། བདེ་མགན་གི་བྭཱ འཁར 
 ད་འཁྲངས་ཤིང་ལཱང་བེང་ཐམས་ཅང་དག་པའ ་ཀྱ་འཁར་ „པི ; 
^ དུ་འཁྲུངས་ཤིང་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དགུ གླི བུརུ་ལྷོག་ནད་ཤེན་ཏུ་ ང་བར་བཅོས་ཐབས་ལ་གདན་དྲངས་པར། དྲག་ཁྲེས་ཀྱི་བསྲེན་པ་ཞིག་མཛད་པས་ 


གེ་བྷ ཆེན་དང་། ཆུང་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ | 
ལེ་འད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེའི་རྒྱས་ཐེབས། འབྲི་གུང་ཞབས་དྲུང་ཚོས་གྲགས་དཔེན་གཡོགས་ ×? | 


པོ ས་འགུལ་དང་ཐོགས་ཁྱུག་སགས་ཚུབ་ལྟས་མངངུབྷུང་བས། 


རྫུ་འཕུལ་དུ་བེསཔ། 


ཤཾ ཞིབ་ཀྱང་ ་ལྗེག་གི་ཀར་ལོལ་ཝཱང་བ་མ་ཆགས་ཤང་མཚེད་ ཏཱ བཿ 
ཞིག་ཀུང་། མདུན ལིག ཏེན་ཞག་བཉི་བར་དུ་ས་འགུལ་ཚུན་མཆ ད་པ་བྱུང་ཡང་། ཚས་བཅོ་ལྔ་ནུབ་གུ་རུ་དྲག་ཁྲེས་ཁྱི་ 







་བ ཞེད་སེགས་ག ནད་དུ་བསྙུན་པས་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ ཡེད་ ཱ 


རར 


གྲེང་ཞིག་པ་དང་། མི་ཕྱུག་མང་པོ་ཤིབ་ཐྱུང་ཡང་། རྔེ་ཉིད་བཞུགས་ཡུལ་ཁང་པ་རྨང་ནུས་ ། 
༢ མ་དང་གཏོར་མྭ་འདེ་མ་ཞིག་པས་ཡ་མཚུནཤིནཧུམི་བླ་ནུང་སེམས་རང་དངང་ཐོབ་བའི 
ཤན 


བསྲཾིགས་མཛད་པ་ཞས་བཟུང་ 


ྣ 
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༄།། །ནེང་། བདེ་མགོན་གི་བསྟེན་ཆེན་དང་། ནུང་འཁུལ་ལབོརཾ་གྱ་ ་བཞེད་སེགས་གནད་དུ་བསྩུན་པས་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་མེད་ 

༢ ས་ཤིང་ག ཅའ ལི གསལ་ག་ཆྱ་ཚུསཟས། དག་པས ཚད 
@ ལ་ཞབས་ཏོག་ཞས་ཤིང་ཐགས་ནང་གཙང་། འབྲས་ཡུལ་དུ་ལྷོག་ དཤིན་ཏཱ་སུང་བར་བཅོས་ཐབས་ཁ་གདན་དངས་པར། དྲག་ཁྲེས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཞིག་མཛད་པས་ 

པ་དང་། ® 

ྦ 

| 


ཟླ ས་འགུལ་དང་ཛོགས་ཁྱུག་སགས་ཚུབ་ལྟས་མངདྦཐང་ཐས། གྲེང་ པ་དང་། མི་ཕྱུག་མང་པོ“ི་བ་བྱུང་ཡང་། རྗེ་ཉིད་བཞུགས་ཡུལ་ཁང་པ་མང་ ས་ | 
ཤཾ།ཞིག་ཀྱང་། མདུན་ལྕེག་གི་ ཀར་ལོལ་ཁཱུང་བ་མ་ཆགས་ཤང་མཚེད་ མ་དང་གཏོང་མྭ་ཀང་མ་ཞིག་པས་ཡ་མཚན་ཤིན་ཏུཆ་བ། ང་སེམས་རང་དབང་ཐེབ་པའི་་་ 
རྫུ་འཕྲུལ་དུ་པེསཔ ༡ ཉིན་ཞག་གཉས་བར་དུ་ས་འགུལ་རྒྱུནམཆད་པ་ཇྱུང་ཡང་། ཚས་བཅོ་ ལ་ནུབ་གྲུ་དངག་འབྲ་ཉྱིིན་བྲསགས་མཛད་པ་ནས་བཟུང་ 





ལན་ཏན་འཆད་ཉུན་གང་ས་ནས་གདན་ས་འཛིན་ཁུལ་གི་བབས་འབེལ་འཇུག་པས་ཅིས་ཁུང་ཡེབས་དགེས་ཅིཞ་བཞན་ཆེ་རག་ཤུག་སྲི་རེའི་གསུང་ཤོག་དུང་ཞ་ཅ་ེང 1220 
ཉྐ གསུམ་་“་གྱི་ཡིག་རྲིས་རྣམས་ཕུལ་བས་དམ་པ་ཉིད༠ྱི་ཐུགས་དབེ ཇས་སུ་གང་སྟིའི་བསྟན་ ་ཞབས་འདེགས་སུ་འགུར་ན་ལེགས་ཁུང་། ཕྱི་ནང་རྱན་་ 
ཤྭཾ།བྱཾས་བསྒྱཌ་ན། བསྟན་ལྲའ་མི་ཕན་སེང་དུ་དཔན་སྲེབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གི རྒྱར་འདུག་པ་བཅས། ཚངས་མར་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་དགོམ་ཨི་ཊརློག་དགེས་པའི་ 
4 དགེངས་པ་གཏད་ཀྱང་། རི་ཛོ་ཆེ་ཇྗེ་བཙུན་འཕགས་པའི་མཆོག་སགས་ཆས་རཇྗེ་ནམས་ནས་དེ་ལྟར་མི་འགབཚུལ་ཕབས་པ་བཅས། དབུས་སུ་ཡར་ཕབས་ཁྱི 
“ ཐུགས་བླེ་འཁུངས་མ་ཕྔག །ལོ་མཚམས་ཟླ་བས་གེ་གཅད་ནས་དགེན་དུ་ཁུག་ཙམ་ཕབས། ཡང་རིར་བདེ་མཚེག་གྲང་བསྙེན་མཛད་ནས་རྔོ་རེེ་འཕྲང་བ་དང་། 
ལྕོངས་དྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཁྱི་དབང་ཐླ་མ་རིན་པེ་ཆེར་ཕུལ། གཞན་ཡང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཉན་བཤད་འཆད་ལེལ་ཁྱི་དུས་འདའ་བར་མཛད་ནས། རྩེ་ཡང་་ 


122 ] 








༄༅། །ཧཱི་གིར་ཐམས ཅད་ནས་ཕེབས་རྫོང་གི་འབུལ་བ་ ་བཅས་རིམ་་གིུབཏེགསནས། བ་འར་ལམ་བརྒྱུད། འབྲི་གུང་ཐེལ་དང་། 
ྫྦ །གང་རི་ཧར་རྩེ་བ་སོགས ནས་ཚ རྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་མཚོག་ ལ་ཡིད་བཞིན་འཕྲིན་ལས་མཚོག ་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་སེ་ཙ༨་ ཿཱ 
ཕེབས། ཧུག་མཇལ་དྭ་ གྱི་མཚམས་ལ་ཨོ་རྒྱན་དང་ཁྲི་སྲེང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རྣམ ཐར་འྲ་བ་ཞིག ཅུྱ་ཁང་མཆོག་སལ་ཅུ་ཞུལ་ནས། ཁྱེད་ཀྱི་གདནཱ་ས་ཅིས་ཁྱང་བྱེད་་ 
] ཚོག་གྱིས་ཞེས་བསླབ་དོན་ཕབས་པ་བཞིན། མཆོག་སྦུལ་གེང་མ་བཀྲ་ཤིས་འཇུམ་རྒྱམ་དེ་ཉིད་ྱི་སྐུ་དྲིན་ སེཐས་ཁྱིར་དང་། མི་རྗེ་ཚངས་པའི་བཀའ་ཡལ་བར་ 
4 མ་ཐེའོ་བ། གྲ་གླིང་འདུས་ཚོགས་གྱི་འེ་བ་ཐང་ དུ་མི་བཏང་བ་དྣོན་གསུམ་ཁྱི་ཧྱིར་དང་། རང་ཡང་རྐྱེས་ཁྱིན་ནས་སྟག་ལུང་སྦུལ་སྐུར་མིང་བཏགས། དད་ཟས་ 

དཀེད་ཟས་ཀྱིད་བརཚིམ་པརྨ་གུར་པས་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་འདི་ལང་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་ལས། ཕྱི་དང་གྱི་ཐོག་མར་སེང་གཤིས་རྨམསནས་སྲོང་དགོས་པ་ལྟ་ 



















བུའི་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ཡངམ་བྱགསན་མི་འཐུས་དགོངས་ཏེ། ཚང་མའི་རེ་འདོད་ ༥སོང་བ་ཞལ་ཨི་བཞེས། ཚོགས་པའི་སེཿ་སྦེང་དང་། མངའ་འབངས་ཁྱི་བྲོ་གཞས་ 

§ དགསྭ་འི་མདུན་བསུས་ཞུས་སྟག་ལུང་འཇགས་ཆཱུལ་ ༧*རྒྱལ་མཚོག་ཐང་པ་ཆེན་ འི་སྐུ་འདྲ་ལ་མཚེད་པའི་མ ལ་ཡུལ་བཟིམས་སྦུབ་བདེ་བཀོད་དུ་༩ ལ་གྲཾའིིི 

ཱ ཞ་མོའི་ཐོག །ཕུན་སུམཿ གས་པ་ལྔ་དང་ དང་བར་དངུ་ཐ་མར་མེུང་བས་ལྔགས ་བཤད་མཛད། རྦ་ཁག་ཆགས་པ་རྣམས ལྭ་སུ་ཧོས་བཟང་པས་ མ་པར་ཁུར་ 

ཧེརྨ་ཟཱ་དགུ་པའི་ སེ ་ལ་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམཿ གས་པའི་ཉིནྱ་ཆལ་མཆཚོག་རིམ་བྱོན་ཛི་ཆོས་ཧི་སེང་གེའི་ཁྲི་མངའ་ག བཱ ལ་ཞབས་མཐིལ་བཀྲ་ཤིས་ . 
ཧི་འཁེར་ལེ་བཀད་དེ་མཚོག་གི་སྦྲལ་གྐྭ་དང་མཁན་མྲེཐ་ རྣམས་ཚུུ ནྭ་ཅིག་མེ ཏོག་འཐེར་བ་དང་ཆབ་གཅིག་དབིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྒལ་བ་ཞི་ཁོ་སྲས་དང་བཅས་ 

པྲཱ་ཧུང་དགེ་ཞིང་ཤིས་པརྡ་གུར་ཅིག་པས་མ་ར་བའི་འཕྲེད་བ་འཚར་ ་ཧེལ་བ་དང་དེང་འདུས་རྣམས་ལྲ་བ་མའི་རལ་འབྱོར་གི་ཚོས་བཤདྱ་ཧུས་པའར་མཛང་པས། 


ཟླ ཟས ༡༩ 
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༄༅། །འདུས་པྱ་ཆ མཚོ་ཐམས་ཅད་དད་པའི་སྣ་ལོངྲ་དག་ཏུ་གཡོ་ཞིང་། དགུའ་བའི་ཐལ་མ་སྩྱི་བར་འཛུམ་པའི་དགེ་མཚན་གསུར་དུ་བཞད་ 
༣ དེས་སྟན་དང་པོ་དང་ ི་ོ རིང་འི་བཞུགས། ཤིས་བརྗོད་ལེགས་སེ་བཏབ་ཅིང་བྲག་ཤིས་ལྔ་ལྡན་བྱི་བཤད་པ་ 
མཇད། གསམ་མཤང་ཆེན་མར་ཚོགས་དངུས་ཅི་འི་ནག་མར་བཞུགས། གཞུང་སའི་བསྐོ་ཆུ་གཞུང་ཕྱིན་དང་། མཆོག་གི་སྦུལ་སྐུ་དང་མདོ་མཁད་ཞབས་དུང་། 
གླིང་ཞབས་དྲུང་སེགས་མཆག་དམན་བར་པ་མཐའ་དག་གི་ཁྲིར་ཕབས་མཇལ་དང་པུལ་བ་བ ཞེས་ཏེ། བསྔེ་བ་ ་བཤད་དང་བཅུས་པྱ་ཆས་པ་གནང་། ཚས་ཉི 
ལ་སེམ་གསུམ་གླིང་དུ་ཕེབས། བཞུགས་ཡུལ་ཡང་བགྲོན་གྱི་ཐླ་བང་ཉིད་དུ་བརྟུན་ཕབ། གེང་མའ དབུང་གི་དཔན་པོ། མྲི་ངེང་ལྗང་འགྲི་རྡོ་རེ་ཨམ་པ་ལྗང་འགི་ 
` སེགས་རྒྱ་སོག་གི་དཔེན་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་དང་མཇལ་ཕྲད་གུས་བཏུད་ལུར་བླངས་པའི་ཆ་དགུ་དངང་དུ་འངཤུགས་ཅི་འདུ་བའི་ལ་ཉེ་བཟང་བའ་མཁྱེན་ནས། ཚེས་ཉེར་དགུ་ 


_-ཤཀྭ་ 
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ཙཾ རང་ཐུང་ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོ་སེགས་ལྐ་ས་དང་། པོ་ཏ་ལའི་གནས་མཇལ་དྭར་མཚོད་སིན་ཁམ་ཕ་ཕྱི་ག 





ལ། ལོད་གསལ་བཀད་དུ་རྟེན་གཏོར་བཅུགས་ནས་བསྐང་གསོ་མཛད་པར། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་དངོས་སུ་འཁོར་བའི་ཟིལ་ཆེ་བཙམ་ཐུང་། གཞན་ཡང་དུས་མཚོད་ 
ཐསངས་སེགས་སྔར་བས་ཟབྱ་ཆས་ཆེ་བ་མཛད། དགུན་ཕན་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དོན་ཆེརྱ་ཐུང་ཁིང་ལཱ་ཝན་དུ། ༠རྱལ་དངང་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་གཟིགས་ཆེན་པ་མཆོད་ 
༈།ཡེཞ་མཇལ་ཕྱག་ངངྱེས་ཚོར་ཆེ་བ་དང་། ག་ཟིའི་ཞབས་དྲུང་རྣམས་དང་མཇལ་ཕྲད་ཇུགས་ཡིད་འདྲེས་པ་བྱུང་། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་དང་། 
ྗ ༈མཇུལ་། ཡནང་། ཆུ་སཱག་ལོ་གསར། ཁམ་གཟིགས་ཁང་དུ་བསྟན་ 
འཛེན་ཝ་ང་དང་། དཔལ་རུབ་ཁུང་གསར་གུང་ལྕང་འཇུན་ཡབ་རྗེའི་དྲུང་སགས་ལ་མཇལ་པརྡ་སྩལ་བབ་སོ་སོ་ནས་དྱབས་པའི་བཀའ་ལུང་ཐབ་ཅིང་། 
རྒྱུད་གདན་སར་འབྱེར། ལོ་དིའི་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ནས་བཟུང་ཞིག་གསེས་ཆྱི་རྔོག་མར་རྩ་འི་མ་ཏོག་ར་བ། ཟླ་གཡེལ་འཇགས་སྱིལ་སྟིརེ་གྱི་ཤུ་འབི 


བ་སགེས་མཛད། 





















་ ོས་ཤས་ུསཤམཤདསལོ་ིང་་ལིམཤ་ལྟེ་ཤསསས་ཤསལེས་ས་ཤོསསས་ས མའི་མཛོ་ཤལ་སམ་དོ ཆེན་མའི་ཞིག་གསེས་ 
༩༦༠ ༣ ཟབྲག་ཚང་དུ་འགོ་ནད་ཞིགགི་ཉེནམ་མ་བུ་བརལས་བཞིའི་སི་ྲགགས་མཛད་པས་པན་ཐོགས་ཆ། མཆོད་ཁམཆན་མའིཞགགས 
༡) ཀྱི་ལས་གྲྭ གས། ཟླ་བ་ཕྱེད་གསུམ་ཁྱི་རིང་ །ཁང་ཐར་ཁུང་བངྱ་ཧུད་ཡོངས རྫོག ། གུབ ལཿ ཁཾ ་ཁང་། ས་ཁཾ ་འབུམ་གཟིམ་ཆུཛ་བཀའ་རྒྱ་ད" ང་ 
ད དས་བ ལོ་ལ ཁང་མིང་ནས་གསར་བཟོ། ཞལ་དཀར་ལྷ་ཁང་། ཧེ ཅུ 
ཤུ་འབིབས་ཤི ་བརྗེ། དེམཚུཕཔ མཆོདྷ་རིང་མ ཡྦུབ། གཞུ་བངག་ ་གསེ +„༽ ་ཡེ ༔གྲུབ། གཡའ་གངས་ ཨྱིརྟེ མ་ཁབར་རམས་ག་ ས། 
པ་འང་ ངབཅས་པ་གསའ་བསསྐན་དགོས་པ རིགས་དང་གག་སྐྱེན་ཆེ ངེས་རྣམས་ཞིག་ག ི་ གགས དངུག ། ས་བཟང་ཛེ པབ + 
ཡམ ་གཏད་སེགསི་གནད་དུ་སྨིན་པ་མཛད་པས་བསྲུང་མ་ཐྲན་དུ་ཁསུ་ཟླངས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་གསལ། འདིན ཐ་ས ་མྱོང་བར་མཛད་པ་ནི་ 
རླཱ་བལ་གཞིད་གཏདཔ་ཁེ གནད་དུ་སིན་པ་མཛོད་པས་བསང་མ་བཤ་ུཁས་སངས་ངི་ ཤྱིན་པས་རྣམ་པར་གྲེལ་བས་དགའ་སྟེན་ཉམས་སུ་མྱེང་བ ྒ 







ཟླ བཟང་པེ་བརརྐྱང་སྐབས་ 


: 









བསམ་ཆྱིས་མིི་ཁྱབ། ིཛོ་ཆེ་ནསྭ་ཙེ་སྤྲལ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་གོ་བུང་གཤེགས་པའི་དགོངས 
ཆོས་སེགས་སྨན་གོལ་གདམས་ངག་གང་འཚ ་དུ་མྱིན་པས་འབུའི་འབུལ་ཞོང་བྱ་ཞོམ་པབྲུང་ 
གྲ ས་རིན་པ་ཆེ་འཕགས་མཆོག་བྲཀ་ཤིས་དབང་ཆུལ་འོག་མེན་ཇུལ་བལ་དུ་གཤིགས་པའི་གནས་ཚུལ་འབྲེར་འཕལ་གཞིས་བེསྣ་ནམས་ 
ནས་དགོངས་ཇྫོགས་མཚོད་སྣེནྱ་ཆུ་མི་ནུཔང་སྦས། རེ་ཞབས་ཡིང་ཕབས་པ་ནག་འབུ་བརྡ་དུ་ཆིབས་གྩེལ་མཛད་པའི་ཞིནོ། འཐི གུང་ ཙེ་ བར་མཚོག་སུལ་ 
བསྟན་འཛིན་འྲྲོ་འདུལ་མཛཁ་བ་དང་ཚེས་འབེལ་ཞུ་བར་ཕེབས། ཡར་ལམ། ཏ་ཡུར། སིལ་མངའ། འདེས་ནག་འགུ། ཕྱིར། ཀུ་མ་དགེན། ཁླེ་གང་། 
་སང་སེགས་སྤྱི་སྲེང་ཀུན་གྱི་འདོད་པ་ལིད་བཞིན་སྒྲབ་ནས་སྟེན་དུ་ལོ་གསར། མཁར་རྔོག །ལྕ་གེ །རྒྱ་བོ་གཛོང་། 


མཁར་སྟེད། མཁར་ཆུང་། གནམ 

















༥ ིཆྱེ་རེ་ཞབས་དང་བྲ་ཤིསྣ་རམྱ་ཆུལ་ཕབས་པ་དང་མཇལ། ལེ་ལན་ 


རྫོགས་འབྱེར་པ་གནང་སྫིན་སྦྲང་ སྟེན་པ ཞ་ཡུལ་ ཕྱོགས་སུ་དབང་་་ མ་ 












༄༅། །སེ་བྲིང་རྣམས་སུ་ཅུང་ཟད་རེ་བཞུགས་ཞས་གདན་སར་ཕེབས་འཕྲལ། མཆེད་ཁང་ལྟེང་ཤོད་ཁྱི་ཡེལ་བ། གཙུག་ལག་ཁང་ 
-” | ཡས་ཕྱིན་གྱི་ལོག་བྲིས་སོགས་ལེགས་པའ་སྒྲབ། བར་སྐབས་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱངཆག་འདུག་པ་འདི་ནས་བཟུང་རྒྱས་པར་བཏང་། གཙུག་ལག་ཁང་གསེར་ཏོག་ 
¢ གསར་བཞོངས་ཨི་དགངས་པ་གཏད་དེ། དཔེཤ་བ་ཡོག་བྱར་གསུམ་ཐེུགས་ཕུ་དངའབི་ལམ་ཆུད་གཞམ་དུ་མཚོ་ཚ་དང་། འཐེང་མཚོ་བསྐུང། བརྡ་ད་སགས་ 
རྒྱུད། གཞམ་མཚོར་རེ་ཞིག་བཞུགས་ནས། ཌ་ནེར་མར་དངུལ་སེགས་ཨི་འབུལ་བ་ལྟོས་ཆེ་བྱ་བུང་བྲ་ནམས་གཉེར་ཚེད་འཛིན་ཐེབས་དང་གསུར་ཡིག་ཞིག་གསོས་ 
བཅས་ཀྱི་ཆུར་དམིགས་ཞུས། ས་གླཟ་བའི་ཚེས་བྱཅ་དགུ་ནས་ལས་ག་བཙུགས་ཏེ་གས་ཞུན་མ་ལད་ཐལ་སང་བྱཅ་དྲ་བཞི་བྱར་ཞེ་དུག དེའི་སུམ་འགུར་གུ་ ་ 
ཆུ། བཟྲོ་པ་འུལ་མི ལས་བྱེད་དང་བཅས་པའི་བླ་ལྟེ་རྒྱུ་འགྲོས་ལེན་བཅས་ཚང་མ་སྡེམ་པའི་དངུལ་སང་སྟེང་ཕྲག་རྡུག་དང་བཞི་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བདུན་གྱི་རྩིས་ 












༤༨ 


་ཕ་ཆུད་མི་འཛའ་བ་འབྲེལ་ཚད་ངཊོ་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ ཁྱི་བསྐལ་བཟང་ཁོ་ནར་གྱུར། ནང་བཞུགས་སྔེན་ནས་གང་ཡོང་ཁྱི སེང་ ། རཾང་བསིལ། 












སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མར་པའི་ཆོས་དུང་སོགས་གསར་འབུལ་ཤིའེ་ཁུ་མང་བས་མྱུར་བུར་གཏམས། ཐེག་མའི་ཨའ་ཚོག་ནས ་བཟུང་། མཇུག་གི རབ་སྟེན་གཟང་རྒྱས་་ 





ཟླེ ཙི་བར་ཚད་ལུན་གགས་མེད་མཐར་ཚིན་ཐས་ཡ་མཚན་ཚངས་པའི་ཡུཁ་ས་ཁས་འགོངས། མཚོད་ཁང་དབུ་རྩེ་འི་ཞལ་བ། གནས་བཅུའི་ཐག་རི། ལེག་ཐིས། 
ཤྲ བྱངཆུབ་མ ཊོད་རྟེན་ཚེ་སྒྲབ་འབུམ་པ་རྣམས་གསར་དུ་བསྐུན། འབྲེམ་སྟེ་དབུ་སྐྲ་ཅན་འ ༥ཀ་བཅུ་ལྷ་ ཁང་དུ་བཞུགས་པ་འདྲིར་སྱན་དངས་ཞ། ཚེས་སིད་ལུགས། 
_ བརྱརཱ་ཕན་སིབས་ཡེངས་ཚུལ་མ ཁེན་ཞིང་། དབུ་ཙིའི་དབུང་དུ་བཞུགས ་སུ་གསལ། ས་འདིང་ཨཱ་འབུམ་ལུག་བབན་ཚང་དྲེ་གསར་ཡུམ་སས ་ལ་ངངང་་ 
དང་སྩིན་བསེག་མཛང་པའི་སབས། རྒྱབ་རིའི་ས །བ་དེང་ཕེབས་པས། བདེ་མཆོག་གི་དྱཀིལ་འ ཿགདན་ཐབས་ལྷ། གས་ཚོམ་བུའི་ཚུལ་དུ་བཀྲ་བ། ིི་ 


ཐུམས་ཅད་ཧང་བྲབ་ཤིས་རྟུགས ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ུན་གྱི་སྱོད་ཡུལ་དུ་ཁུར། སྒམ་པོ་སྨུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་པར་སྣེ་ལན་ཚོས་འབྲེལ་གཟབ། 

„, རྔེ་ཉིད་དཔོན་གཡོག་ཉི་ཤུ་སྐར་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤཱ་དགུ་ལ་ཆེབས་སྟེགས་ཏེ། དབུ་ལུང་། སད་འདམ་སྟེད་རྒྱུད་ཧོར་སྨད་མཐང་འབུལ་སྡུད་དུ་ཕེབས་བཞེད་ 

¿ ཡིན་འདུག་ཁུང་། ནག་ཆུ་བྱང་ུད་དུ་འཛྱོནུ་སྐབས། རིཕ་ཆེའི་  ཐུང་མས་ནན་དུ་བསུལ་བར་བརྟན། ཧུང་ཁུ་ལ། འཆི་ཆུང་། འཐོང་དུར། ཤུགྷཆཱ། ཨ་ཐག་ 

4 སྟེད་སྨད། མཾ་མོ་ལ། བེན་གཞུང་།་ གསར་ཞུན། འཕྲོང་པ་སེགསའཾམས་པར་བཇུད། ཧེརྨཾ་ཟཱ་བཅུ་བའི་ཡརཚེས་ལ་དྱའི་ཤོད་དཔལ་གིགདན་སར་ཕབས། ཛཱི་ 
ཞབས་བྲཀ་ཤིས་ མྱུཧཁྱ་འི་བྲས་བ་དང་མཇལ་འཕད་ཆུ་ལ འེ 












1230 













་བཟང་། ཡྱི་སྒེས་ཚང་མང་གྲུ་སྙོས་སོགས་སྩལ་ཏེ། ཡང་དགེན་ཇྗེ་དུང་སྡུལ་པའི་སྷ་གདན་སར་ཁྲི་ 
མ་པ་གསན་བཞེད་མཛང་དེ་མཚནྲ་གགས་པ་དིན་ཆེན་ཤེས་རང་ལྷུན་གྲུབ་དུ་གསེལ། རྫོང་བའི་བདོགས་པ་ 










4 གྱུབ་མཚོད་ཧ་ནུར་དུ་བཏང་། 


པྭངས་གང་ཡིན་བྱས་ཚོག 


ཚེང་མས་འབུལ་སྩྱོརབྱུང་བ་འདི་ནས་ཁུར་བཞེས་མཛད་པས་སྟུག་ལུང་ཚེ་གྲ་གིང་གསུམ་གང་ལ་ཡང་ཕནྷ་སེབས་ཆེ་བརྡ་ཐུང་འདུག་པཤེས་ལྡནྣ་ནུམས་རི་ཐུགས་ལ་ 
བཏགས། སྲུ་མཚམས་ཟླ་བ་བརྒྱད་བཞུགས་པ་འཁེར་ལོ” མི་པ་པང་དག་དམར་རི་བསྟེན་ཆེན་ཁ་སེངས་ྱིན་བསྲེགས་དང་བཅས་པ་གྲུབ་རྩེ་གཟིགས་སྣང་སྣ་་ 





།གཞུང་ནས་འགྲེ་འོང་གི་བྲས་བ་སོགས་སར་བབས་སར་མཁ་ཡོངས་གསུང་བ་བཀའ་ཕབས་པར། བྩེ་བའི་ངྱིཔས་ནས་མ་བ་ངའི་ 


བཀའ་ཁྱབ་བཀའ་དྲིག་ཆེ་བ་དེ་རང་གི་ཁེངས་སུ་འདུས། རང་རེའི་འགོ་འདུག་སྙམ་ཆུང་གི་ལུགས་འདི་ག་ཞུས་ཚོག་པ་ཞུས་པས་ཐུགས་དབྱེས་ཚོརྲ་ཆེ་མཛང་། གཞན་ 
ག་ཨང དེ་ཚན་ཁག་བདད་ལ་འནོ་ཝར་ུད་ཚུར་བཀའ་བ 


ྡ ཞོ་ཞབས་ཇུང་ཚ་རིང་དབངྱ་ཆལ་དང་གསུང་མོལ་མཇལ་ཕྲད་ཞིབ་པར་ཞུས་ཤིང་། 
ས་སྦེ་ལེ་ནང་དུ་གྲིང་ཧྱི་ཆེན་སར་ནས་ཁྲིང་རང་གིི་འཛིན་པ་ཡིན་ནའང་། བརནངས་ལྕེ་ཆུལགས་ཉེས་སྣ་ཚོགསྐ་ཅུང་འདུག་པ། 


༨ 
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1233 ༄༅། །ཚོགས་སུ་བྱུང་། སྭ་བཿལེའ། ི་བེ་ཆེ་ནས་གུ་པ་ཆོས་འབུང་ཆད་གཉེར་དུ་འཛྱོར། འདི་ནས་བ་མ་གཉིས་ཁའམ་གཅིག་ཕེབས་་ 
-”) དགེས་ཞན་ཆེ་བར། འཇམ་རྒྱམ་གྱི་མཚོག་སྦྲལ་བཀྲ་ཤིས་ངགེ་ཁེགས་ཁམ། འཕྲིན་ཁས་མཚོག་གྲུབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་འདུན་ཆེ་ཡང་། རྲི་ཉིད་ ་་ 
་ ནས་སྐུ་བགེགས་ཆགས་ཆའི་ཐུགས་བརྟགས་ཁབུངས་པས་བཤོལ་དག་ཏུ་བཏབ་ཁྱང་དེན་དུ་མ་ཁེལ་བར་མཚོག་སྨུལ་ཉིད་ཕེབས་པའ་ཐུགས་ཐག་ཆོད། ལེ་སཱ་ཛྱི 
2 ར་ང་དག་ས་ནག་གིདམསྒདགཉིས་ འཇངདབམཚོསྱ་ཅལ་ཚང་ག་མིའ་ི་མ་བ་གཉིས་པའི་ས་བམསུབཚརབ བཞི་ཙམཐུང་བ། དགེ 
་ འདུན་རྣམས་ཁྱང་བརྙེན་བཀུཿ་བྱིས་ཚེམ། ཧེའ་ཟླ་ཝ་པའི་ཚེས་ལ་ཡང་དབ བསམ། གྲུང་བདེ: ་ངུ་ ན་པའི་སྲུ་ཚབ་ཟངས་ཐང་མ་དང་། ཇེ་ཐང་པའི་སྣང་ 
བྷམོག་དརྱ་ས་འའྱི་ས ངཱ ཁན་པེ་རྗེ་བསྟ ན་འཛིཊ་༔ མ་རྒྱམ། རུང་པ་སྔེ་ཧྣ ངྲ་ཆུ་མཚོ་དུས་སྦེ་གསང་ ལཱ །ཁ་བསྐེངས་དགེ་སེང་བཅུ་བ ཞི་བཅས་ཀྱི་ 























།དྭབུས་སུ། མཆོག་སྔལ་བསྟེ། ་རྫོགས་གསན་པའི་མཚན་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྔན་ཆེས་ཀྱི མཿ་བསལ། ཛེ ༥འཇེགས་ཁྱི་སུ་ཆས་གཟིམས་ 
དྭུས་སུ། ལཾ སན་ཇོ་གས་གསན་པའི་མཚན་ངག་དབང་བྲ་ཤས་དཔལ་སྨན་ཆོས་འི་ི་མར་གསོལ། ཧི་ཞས་ཞར་འདེགས་༦ུ་ུ་ཆས་ག ལས་ 






ཏི གུར། གསེལ་ཐབ་སེར་བཅས། ཆིབས་སྒ་འཁྲེར་སེགས་མངེ ས་ 

ཾ ཕྱི་གྲགས་ཛིམ་ཁག་ཛ་མཇའ་རྟེན་ལ་བརྐོ་བཞགས་ཀྱི་ པོན་གཡོག་ཅི་ཤུ་རྩ་ ་སྟེནཾ་མ' ༨༨ ་ཕོག་དང་གསོལ་ཆས་ ཆས་པའ་ཿ ཆེ་པྲ་ཀུ ནའ 
ཤི འབྱེཊ་འགང་ཁྱི་ཕབས་རྫོང་ཡུལ ༤༣༣༧ ཧའ སན་གསན་གྱར་ལབ་གྟེ། སྔནམས་མུལ་ཧེ། མུབ ཱུ 
 གུད་གང་ཡ་ཉིརེ་ཉདའདུམདུུ་མ་བར་དུ་ཕབས། ཚུར་ལམ་གཡངར་དང་ས་ཙོ་བྱུད་གདན་སར་འཇོར་ནུས། མེ་ལུམ་དཀར་མོའི་ལ་ཁ ལ་ཏུགས་བ 

སྣ གས་ཇུང་བར་རྟེན་གཞམ་སྔེ་བར་མཛད། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་། ཁལ་ཁ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཞིང་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་མི་སྣ་ བཆེར་འབྱེར་པ་ ྦ 





༄༅། །དང་མཇལ་འཕྲང་ལེགས་ཚོགས་སུ་ཚུར་ཅིང་། ངགེ་འདུན་རེར་དངུལ་གྲང་ངེ། 'གོས་ཆེན། ཁ་བཏགས། སྙན་རྩེ།། ཧེ་དང་གྱི་རིགས། 
' དང་སུད་སྣ་ལྔ། ཁབ་སེགས་འགྱེད་སྣ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་འེ་བ ཏང་བ་བྱུང་། ལྷ་ཝའུ་དུ་མིའི་དབང་པེར་མཇལ་ཕྱག་སེགས་ཐུགས་མཉེས་བཞིན་པར་ལེགས་ཚོགས་ 
„ སུ་གུབ། འགའག་ཞབས་དྲུང་བཀའ་བླེན་དང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཡིན་པོ་ཆེར་དགངས་བཞེད་ཁྱི་ཚེས་བཀའའདྲ་ཡང་སྙལ། ཛོ་ཤག་གི་རྟེན་མཇལ་ཕྱག་མཚེད་ 
° ཕུལ་ཕྱིན་མཛད་ཞས་རང་སརྭ་གྱཾཌ་ཁེབས། གེང་མའི་སྐུ་ཚབ་ ཁ་མ་ཡར་ཕབས་པར་དགེན་དུ་ཞགས་མཛད་པར་མཇལ་ཞིང་ གས་གྲ་ལེགས་པར་འགྲིགས། 
༠༠ ན་དམར་དཔེན་ཚང་སྔ་གསར་ྱི་ཆོས་མཛད་སྐུ་མ་འཚོ་བའི་སྦན་འདྲེན་པ་འབྱེར་སྐབས། ཁ་པ: ་ངེས་ཞིག་བངས་ཀུང་གཞན་ ་ངལ་བ་ཁྱང་བསད་ཀྱི་ཕེབས། 

བྱང་བཞུ་སེགས་ཐའ་ལམ་འདྲེན་པ་མཛད། སྔ་ནག་སེགས་༢ེ་འཇོད་བསྐང་ནས 'ཕྱིར་འེབས། དེ་གོང་ས གཱིང་སྙིམ་ཆེན་ཞི་འོད་གི་མིལམ་དང་མཐུན་པ༨། སྙུ་ 
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3 
-པྭ 


།ཕག་མེའི་ 


བྲང་སེགས་ངོ་མཚར་གྱི་བཀེད་པ་དུ་མ་ 


-ླླླཀཀྲཀགགཁགཀགགཀགཀག་ཚ ཀླཀོན་་་ན་ན་ྣ་ྣྨ་⁄09ྨ།+×¥"ཡཀཡིཨས 

དི འི་དྱིབས། རྩ་གསུམ་འཁེར་ལོ་ལྔ་ ། གསང་གནས་བདེ་སྩེངས་དུ་ཀྲྭ་འདལ་ཕུག“”་པ། ལྟེ་བ་སྤལ་འཁེཊ་ད་གཟའ་ 

” བདུད་ཀྱི་གནས་ས། ཚོས་ཧི་འཁར་ལ་དད་ཚ་ གིང་འོབ གྱ གྱལོག་མ་ལུ་ཝགས་པརྱ་བ། ས་བདྱ་ཡངསདུ་ུ་འུལ་སུབ གྲང་ཡ གུ བྲ གས་བཱ་རད་ 

མཆོད་སྟེགས་འང་གྲུབ། གསུམ་གར་ཕྱག་ཞབས་ཨྱི་རྗེས་དུ་མ་གསལ་བ། གཞན་ཡང་བདེ་མཚོག་དང་སྦྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད། མགྲོན་པའི 

2; བྱེན། མགྲིན་པར་ཞི་ཁོའི་ཕུག་པ་རང་ །བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ། སྩཱི་བེའ་བེད་ཆེན་འཁེར་ལ། སངས་རྒྱོས་སྟང་སྐུ་དང་། ཚེས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་དག་པའི་ཕ་ 
། ཞབས་ཇུང་བྲགཤེས་དཔལ་རྟན་སར་སྒྱ་ཞལ་མཐུན་ཐོག་ནུས་དི་ཕོ་ཆེའ་འཛིན་སྩེང་བྱེད་པརཱ་རྫངས། ལྕགས་ཕག་ཟླ་ 


བ་བརྒྱད་པ འི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ། རིཛོ་ ནས་མ ཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་ཡང་ཕྱག་འཁེའེ་ཁྱང་སྐུ་ཡི་སྣང་བམ་རྗེས་ཙམ་ལ 





་ལྷཿ གས་ཁྱི་རང་ 


ས། ཐུགས་དང་གསུཔ་ཤིན་ཏུ་ཞན་པའི་ཕྱོགླ་ 








སཱ་ལྕུང་། དབུང་ལོ་ཉེར་ཝཱ་མཱ་རྫོགས་བྭ་ཐུགས་དམ་སྐུ་མཚམས་གནང་དགེས་ཞེས་ལུལ་ཅུང་། གསན་བཞིད་ཆེར་མང 


ངོང་ནག་མགུར་གདན་དངས་པའི་ུབས། ཛོཾ་བུར་གཱི་བསུནྲ་དག་པོས་དགོངས་པ་ཚེས་དངིངས་སུ་ཐིམ། གཞན་དནོ་དུད ངེས་རྫོགས་དང་ཇྱི་ནང་གསང་ངའི་ 


མཛང་འོས་རམས་་༠་༠*་ཞལ་ལྟའི་ཁྱབ་པ་ངྱཾས་ཕྱིན་པ་གྲུབ། དེནས་གཟིགས་ལྣང་ལ་སུབས་མགོན་འཕགས་པའི་མཚན་དང་མཇལ་བརྡ་གིག་ལ་བབས་ 


¦ པའ་མིང་བརྗེས་ཁུས་བསྒྱུར་དགོ: ་པ་འངི་ཇི་འགབ་ཞུས་པར་མཚན་ཁ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་བྲཀ་ཤིས་དང་། ཆས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་སྣང་བའ་ 


ཏེ། དྲེ་ཕིན་ནསྭ་བཱ་མ་པདའྱབུང་དངོས་དང་ཕེསྨ་ཆུ་བའྲི་བ་མའི་ཆུམ་པར་བསྟུན་ནས་ཞུང་བསྟན་པ་འགའ་ཡང་ཐོབ་གསུང་། ལུགས་ཐག་ལོ་མཇུབ་དང་ཆུ་་ 
འི་བཀའ་བཞིན་བེད་ཁམས་སྩའི བདེ་ཐབས་སུ་ལཾ་དམ་བསྟན་གྫུབ་ངང་། མགེན་མའི་ཝགས་རྒྱུན་བཟློག་པ་ གས་་ 


བྱིའི་ལ་འགྲོ་རམས་སྲུ་བོད་རྒྱལ་ 





་པའི་བར་ཆད་ཙི་དབང་དུ་གུང་ཏེ། 
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ཧཤྱམས་ པ་ཆན་པའི སྐུ བཞངས ་༢་བ 


°ཾ བཤགས སྦྱིལ ཚོགསྱ་བང་སེམས་ ་སུང་མ་དང་བཅས་པ་ བཞུགས་། ་པ་འདིའང་གྲུབ། „གསེལ་ཟས ་ཟྦ 
ཞས ་སུ་རིམ་*་ “བརྟན་བཞུགས ་སེགས་ཕུལ། རྒྱལ ་དབང་ཀརྨ་པའི་ཐུགས ་རྟགས་བཞིན་གཞམཿ 





ལོ 





མཚོ་སྐ་ 





འི་ཐོགས་ཚད་མ་ི མང་གི འུར་ ང་ 


གད་ཚན་ ་བརྟིན་པས ཧྷང་གཱ ཞི་ཐུ་ཙམྱ་བུང་བ་གའ 


དུ་ཕེབས་ 


༄༅། །མཛང། ཱསན་པས ་གསེལ་བ་བཏབ་ པའི་ཛོར་མཆད་གཏེར་ཟབ་རྒྱས་ དང་བཅས། མ་ གཱཧཱ་ལ་གསོལ་བྷ་ཙེ་གཅིག་ུ་ *ˆ, 
ཱ བཏབ་ པས། དགུ་ལྣང་ ཉུམས་ཞུདྲ་གི་ ་ ཞི ནས་རུ་གཞུ་མ་ཚོས། ་སྐེརེ་མ་བུ་རྣམས་ཕྱག་བྲིས་སུ་གནུང་། ཟླ་བ་བཞི་པ 
གྲ་ཆུག 





ཆིས་བཏུན་ཞས ་བསྟན་འགྲོའི་ 
གེགས་མདེ་དུ་མཐར་ཕྱིན། ཏི་འལ་ཨི་ཚོགས་ཅང་མ་ཐ གས་བཟང་ 
, བ་ཆུང་། མཆོག་ད ལ་ར་དའགདུན་ོ་མངཆད་ནྣ་མནའ་བདཔ་དོ་བ 


བཞུག་སྤྱ་གུའགིགས 


ཧྱ་དུར་དུ་སྐུ་ ཚམས བང་ ༡༨ 
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རཱ 





ིས་དཔལ་ཕེབས་པ་ 


་འབཔ་ཟ ་ཟྲབ་བཀའ་ ཨི ས་ལུག 
དུ་འབངས ་བསེད་་ 





- ` གླིས་མ་ད་བ་ གཞིའོ ནང་འཛུ 
ཁངཆེན་ དུས་སོ 








{, 1244 








ལུང་གིས་དམིགས་བཟུང་། བུང་གཞམ་མཚོ་བྲཀཤིས་དོ་བོ་ཆེར་ཞིག་གསོས་ཕན་བུ་སེགས་རྟེན་འབེལ་ ཅི་སྡོ་ནཱམསྤ་ཧིན་ཅི་མ་ལོག་པརྡ་ཝུ གྱི་གྲུབ་པས་བ༈ 
འགྲོ་ས དགེས་ལ་ཕན་ཐབས བཀའ་དིན་མཉུམ གས་དང ལྕགས་སྡེ་ སཕནགུ་སགས་ ཏན་ལ དང འི དཿ དངས་རོང་ཡི་ 
¦ 7 ཚེས་བཅུ་ པ་བཅྒྱ་ལྷག་ཙམ ་ལ ཕདབངདཱིུན་ 'སྒྲུབ་གནས ་སེཿ་ལམ སིལ ཌེ ་གཏན་ལ་ཕབ། ལྕགས་ ་སྦལ་ད་ ཨི་ལང་ཨ་ཁོད་འཇུར་ 
¦ འཁྲུངས ་པྲ་ངོས་པ བཟུང་ བ་དུ་མཛང་ཁས། རྣལ་ ལྟུསཿཤར་ཛྱོཾགས་ཿ ཞས་ཟླ་བ་ཝི ན་མབའདྲེས་པ ་པ་རེས་ བ་རེས་ མི་གསལ་བཤར་ཇུང་ང་ཧ ྦ 
་ལ་མི་ཕན་ སྲི ངས ༡  ི་སུངཚས་ ཇང་པ་བྲཀ་ཤིས། ཞེས་པའི་མིང་བཏུགས་ པ་ཙམ་ལས་ བདག་སྔོང་ཆེར་མ ་མཛད། ཇ་ ་ 
བུ འཕགས་ ་མཚོག་ སྤུལ་སུ་ བྲགས་ པྱ་རྔལ་མཚན་ ་མཚན་ཕ ཐས་པར་བུ་བ་ག གསེར་སྡེང་སྔར་ལུག ་བཞིན་ཞུས་ཏེ། གཙུག 'ཡུད་བཞེས་པ་དང་། ི་་ 
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༄༅། སགས་མཛད། འགྱང་མིན་གདན་ས་ ཡས ཡྱིན་ཞལ་རྒྱས རྒྱས ིལྷ་ལྡན་རྱལ་ །ཁབས་སུ་བཏེགསནས ་གེང་ས་མཚོང་ ཡུ ་ལ་ཞབས་བརྟན། 





) རྒྱས་པར་ཡུལ་ཐས་ཐེས: ཞས་བདགྱ་ནན་བཟང་བསྟོད་བཟང་བ་ཡང་བྱུང་། ཅུ་ེབས་ནས་ད དགེ་ཚུལ་དུ་སྒྲ་ བ་ པ་སེགསྱ་འི་འཕ་༔ མས སྐྱེཕད། 
པ རྩེ་སྤྲུལ་བཀྲ་ིས་དགེ་ འི་ད ཀི ས ཞས་ལེ་ཤས་ས ཛིཨིབ་ རྒྱལ་སྟྲ་སྤུལ ཤུསགས་ུང་་ པ འདི་གབས་མི་ཁོག ལ་མས་མོངན། 
༡ པས འབུ་ཆ་འཛངསབ་ བཟ ིདྷཱ་མ་མགར་དམ་ པས་ བྱུང་བ་ཕེབས་སུ་བཅུག་ཅིང་རྩི་སྦྲལ་ལ་ཡང་ དབང་ལུང་ཚེ ངས གཏུད་གང་ ཀུ 
ཡངྡ་སཱལ་གུབ། ཁིའི ༠ ཁིང་ལྱྱ་ཆལ་བའཔག་ོ་བྱས་ཆ་ ནྭ་སྟག་བ གི་བུ་གྲང ་གསུམ ལོའི་བར་འྱགུར་བ་མ དད 
ལུང་བ 


ཞ་པ་གྲྭ་གླི རེ་གསུམ་གྒིལ་བར་འ གསུམ་སྡིལ་བར་ལོ་གསུམ་ཁེངས་བཀའ་འཁྱུར་བརྒྱ་ཚར་ཀྱང་ཐོན། དི་བུང ་གཞིང་ལྷ་ཁང་ཞིག་ཐེབསན་བསྟན་སྲིད་སྩི” ་ 
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རྣམསུརྒྱད་ནས་བ ཆའང་ཕེབས་དྲོ་ཅེའི་ཐང་ཏི་་ནམ་མཁའ་ ། 
-ཤ¬ མཚོནབྱསད་གསལ་ བའི་སྒངའརུཛཾཤས རུདནས་བྲབ་ཤིས ཟེས ངུ ས་སན ན་པ་མ དང་སྐུ་མཚམས་ ་མིཝ་དང་། ག ཇི 
ླ ཚསེརལུ་པ ཕབསཉས ་གུ་རུའི་ཟ ་གསལ་བ་གཞན་ དགྲ 'སྣང་དཔགཏུ་ བས་ད མ་ཐྭ་རྱས་ པའི་མཐའ་སེམ་པ་ པ་ན 
- 3 ཅིང ཤཛཱིནཱ་བདག ་མགྫོ་དཱནེ་ མི་ཚ རིང་གི་ཚོགས་ཞིང་དུ་གདན་དངས། གསུམ ཙི མཿ ཤོག ་སཱ་ཕབས་ནས ངཿ བཞུགས་ བ 
ཟླེ རེའི་རྗེ་ ནྲ་གགས་མས་ ིཛལ་ཞུན། ག་མ ད་ད། གནས་འདིང་ འདས་འཁེ་ལ་༤ མ་པའི་བ གསེབས ཚུལ་ལུ་ལ་བྱ འི 
བུ ཨཾམཛོད་པའི་བཀར་ཐིན རེ་ཚུལ་ཞུས། ཉུས། ་ཤར་ཀུཆུ་བུང་མཞས། ཐུགས སྭ་སུབ་ཐ འའ གས་འདུས་པའཆོ་ག་མཛད་ནས་འམེས་པར་ལ་ནན་ཚྱུད་ 


ལ་ཡིག་ཡུངལའནངཅུམཁའ་འཐོ་ལ ེ 










ཟར 
4 རི 





།བེབས་ པར་ཐུགས་ཕྱོགས་ཏེ། 
སཱད་ལ་གཟུགས་སྐུ་ཞི་བཿ 







འཕེལ་གདུང་ངམ་ཇས་ཁྱི་རིགས་ལྗྕགས་ལ བཞེས་གིངའཁོར་ ཁལའང་རཱང་ཟད་སེལ་ནས་ས་ ཅཱ་བའི་ཚེས་ ་ཉེར་ ཨྱིས་ ངེ རྨ 
ཌ་ ཨྱ་བབས་ར་བོར་ ་ཟབ ་མེ་རྡུལ་ པཛིབལ་བྲའ ་བའི་ངང་དུ་ གཤེགས། ཐུགས་ ནི འད ི་ པོ་ལམས་ ཏིར་བདན་ཅི ྒ 















|ཞཇ:༠༧ལ༠༡༤ལ་༧ར༤༧༤༢༧༤བ༤༧༧རམལར་མཏངའའ་མརས་འཇལ་ཆབ་འརསརར༤༧༤༤༧༢༤༤༧རརརར 


དཔགས ལ་ས ད་པཡསབྱ་ད་ུ་སམས་ད འེ ེ་པགཟིག་བྱག ་ ༈ དེཙི་ཐུགས་རྔ་མ་ཤེས་འི་གཟིགས་བས་ 
 ཨ་གུ་་ ག ་མརབསཁའི་ར་ དར དལ འབུག ི་ུན་བོནཞན་་་ཞང་།རིས་ 
. མད་པའི་སྩི་ས་ཆེན་དང་། རུ སགྲང་ ༄༅ས༽ 
ྦ བདའི རི རྫོ རར ་ མི ནིན ཊྱར་ཟླ་ 





ལ་ འབྱི ནཿ ཏཱ ིི་ 3 ་ , 
རཆ རྲེ མཐལ ( 


ཅིག 


ཅོ 
འེ ཿ 





ཡ 








འཇམ་དཔལ་ 
ན་པ་ད་སིག་ 
བ་པ་རྔེ་ཉིད་ ང་སཱ་སེཿ སྣང་མབཆོས་ 

བཙུན་གྲུབ་་ 
་དཀའ་འདེགས་པ འི་དགུང་ཟླེན་ 








བྲཀ་ཤིས་དང་ ལཱ ་. འི་བ 
ཏིའི་མྱིད་ ཅན་༩ ཞབས 'དྲུང་ དཾ ྲ 
ེེ་ གྱུར་པ་རྣལ་ དཱ དྲ་མ རག་བཅྱུད་ ན་ དཱ་ 
ཆེན་མེ་ཚེ་ དབང་ཆུལ། ༨ ནམ ལུན པེའི ༈ གཞ ཡང 


བུ ཕྲ་ 


ཇིང་གིར་ལྒུབ 


ྒ ྱབྱ་ཧེས་དད་ ངོ་ཚོགཆི་ 


ལ་མ གས་ཀི་དཔོས་ཞུབ་བྷརེས་པ་ 
ག 


གི 
ཙམ་ཐུབ་ གི་ས་གྱེ་ཆིངགསུ མ་སེགསྦ་ཆི་གུ 
ས། ཆཚེས་འབྲེལ 


ཙྱུ་ཁམས་ དའི 
ཁ་ཐོགས མ་ཐང་ 

སྲུ བྱཡིད་འི་འབེལ་ཐིགས་༢སེ་ རུ ཅི 
རེདུ་དང་འཕགས་མཆོག 


ཕྲག་མང་ང 
སྡམས ས་མའི བི་ཕག་ཤ གི བཾ ་མ་ 


སྲི ཞིན་ བ་ད 






སུམ་ལཛས་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 


ས་ཉི 


རྒཾམི་གྲཾཿ མཆིས 
ད་པའི་ ད་དང ཆུད བར་དཀའ་བད་མཆིས 


པར་གསལ་ཞིང་། ཕྱིས་སུ་ཁྱང་ཕེ་སེ ཅྩང་རྩེ་སྦུལ་འཁྲུངས་པའི་རྒྱད་ཡིན་ཚུལ་གྱི་དུད་ཞིག་ཀྱད་འདུག་པར་ངའོསྤེ་རེཝ་ འིལ་ལོའངམཔམསས་ི་བ 
ཚོགས་ཀང་བན་ ང་བ་མ གྲིས རེ་འ ༥ན་ཚུལ་ཆིདུད་ཞྭགྱ་ཏྲད་འདུག་པར་དངོསྨྱ་ཆེན་ལ། མཛད་ཚུལ་ཚམ་ཐར་མ་མཛེང་ཞིངཿམ་ ། | °) 

 གཏེགསྐ་ཁང་སྔན་རབ ཟུ་ནན་དགུགི་གསུང་རྒུན་ལས་ཐོས་པ་ལུར་ན། ིབོཆད་ངས་འཛན་མཛ་ནས་རྲ་་བ།གནར་ན་ཐ་མ་མཐོངཞིངཆ་ མ་ 

གསུན་བསམ་རྒྱ་མེ་ཆུང་བཙམ་མཛད་རྗེས། དང་འ ༥གདན་ས་ཁྲི་འཛིན་མ་མཛད་ཁུང་། ཚོས་ཇེ་དུང་པའི་ལུགས་ཀྱི་བྲ་བང་དང་། གིང་ གས་བཞུཌ་ 


སཿ 
ཛུ 


གནས་ངེས་མདེ་དུ་ལ་ཁ་ཡར་བཞུགས་རྗེས། ཆེའི་གད་ ་ཁྲི་གཞོན་པ་མཛདཱ་སྐབས། འྲིཤལེང་ཕྲབ་༣ བིའི བར ༨ 
བམ ¬, ›༦༽ ༨ ་; ` ༄ དབྱ ཤད་ཕྱཾགསྱྱི་མི་ཐ ་དཁའི་འགྲེ་བའི་བློ་དང་འཚམས་མིན་ 
ལ་བཏེན། ཨུ་པལ་བའི་ཚུལ་དུ་མས་མར་ཡང་དབུས་ཨུ་པབས་ཆས་འད་ཛེད་ཡབ་ ང་བ ལ་དགའི་འ་འི་དང་འཚསཚན་ 





ཡེ་ཤེས་སེགས་རྗེ་དེ་ལས་དབང་ལུང་མན་ངག་ཐོབ་པའི་སླེབ་མ་ཡང་ཁངཤས་ མ་བྱུང་འདུག་ཅིང་། འཁུངས་རབ་འབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁེར་དང་། གེ་སའ་དང་གུར་ 


༄༅། །སུ་ཆུར་པ་དེའི་ཡང་སྲིད་མཆོག་སྦུལ་བཀྲ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ནེ་ མེན་ཡུལ་གསུམ་གྱི་ཞང་ ཚ་བུག་ཞེས་པརརབྱ་ཐུང་བཅུ་ 
' གཅིག་པའི་ཆུ་བྱི་ལོར་སྐུ་བལྟམས། གཞིནཨུ་ཉིད་ནས་སྟག་ལུངདུ་མུནྡ་དངས་ཤིང་། ཕྱི་ནང་གི་རཱཾགས་པའི་གནས་ལྔ་དང་། དེ་ཉིད་བཅུ་སེགས་ཤེས་བྱུ་ཐམས། 
ཅད་མ ཁྱེན་འབ་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡངས་པ་སྩྱབས་མགེན་གེང་ ་ངང་མཉམ་ཞིང་། འོད་འཇོར་བཞུགས་པའི་ག་ཟི་ཞབས་དུང་ཨ་ནྭ༡འི་མ ཅན་བྲག་ཤིས་ཚེས་ཀྱི་ཧལ་ དྭ 
: པ་ལས་ཁུང་དམ་པའི་ཚས་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་གསན་པར་མངོན་ཞིང་། ཉིདྱ་འཱི་རིགས་བདག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མ་ཐང་ཇྗེ་དུང་གགས་པ་ལགས་གུབ་ལས་སྡེམ་པ། 
42 གསུམ་ཁྱི་ཚེས་ཚུལ་ཕྱི་དང་། ཁུད་པང་སྟག་ལུང་པའི་ཟུབ ་ཞེར་བུ་བཞིའི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཐམས ་ཅད་བུམ་པ་གང ཙོའི ལ་དུ་གསན་ནས་སྒུབ་རྒྱུད་འདི་ | 
དྲི པའི་བཤད་སྒུབ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་སྙིང་ འི་དེནྭ་གི་བསྟན་པ་འཛེན་པའྱི་མུཚོག་ཏུ་གུར། བཀའ་རྩོམ་ལེགས་པར་བཤད་པ བཅུད་ལྡན་གྱི་ཆབ་ཤེག་སེགས་་ 











བེད་ཆུང་གཅིག་ཙམ་མཆིས་གདན་ས ་སྙག་ལུང་གི་ཁྲི་ལ ་དབང་བའི་འཛིན་སྱིང་མཛད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཀྱང་། ཟབ་ཚེས་ཞེའོ་བུ་རྣམ་བཞིའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་སེགས་་*་ | 
3 བསྟན་པ ་ཨཱི་བྱ་བྲག་གི་ཆོས་དམ་པ ་ཉིད་ལ་གང་མངའ་བ་ཐམས་ཅད་མ་ཐང་རི་བོ་ཆེའི་བསྟན་འཛེན་མཚུངས རླ་བྲལ་བ་འཕགས་མཚོཿ ་ཡིད་བཞིན་དབང་ཆུལ་ངག་དབང་ ྣ( 
,2 གྲགས་པ་དམ་ཚེས་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་སམ། མཾ ཚན་གཞན་འཕགས་པ་བྲཀ་ཤིས་དབང་རུལ་ སྭ་གགས་པ་ལྕ་ར་ཆེརྲ་སལ་ཞིང་ཇྗེ་བ་མ་བ ན་འཛིན་ མ་་ན 

དཱ རྒྱལ་ལའང་ཉེང་མཁོའི་ཕྱག་བཞས་གྐེར་གྱི་དབང་ལུང་སེ ས་སིལ་གྲུབ་པར་བ སེན་གདན་ས་ཡས་ཕྱཾཤ་ཧི་ཆོས་ཆུན་ལ་ཞི་བཀའ་་དི ཆེ་བ་བུང་ཞིང་། བཞུགས་ | 
ཡུལ་ཕལ་ཆང་ཆེས་ཚོང་དང་། གྲོགས་ཁ། ཧེར་ཁང་སེགས་ཅི་རིགས་པའ་བ ཞ་ཆགས་ཤིང་། ལི་བྒོ་ཆེ་ལན་གཅིག་ཕེབས་པ་སོགས་དངོས། ད་བསྟནཿ 
དེན་རབས་པཆེ་མཛད་ཆེས་སབས་འགར་ཐུགས་སེམས་མི་གནས་པའི་ཟང་ཟིངདང་སྐུ་བིབ་ཅི་བསྙན་གཞི་ལྟ་བུ་ལེ་མང་བསྙུན་བཞེས་སྐུ་གྱིཤུལ་བཉན 
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༄༅། །མཐར་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་འཕོ་འགྱུར་མི་མངའ་ཡང་། འདུས་བྱས་གཟུགས་ཁྱི་སྐུས་འགྲོ་བ་སྙོམ་ལས་ཅན་དག་བློ་སྣ་ཚོས་ལ་མྱར་དུ་་ 

༔ བསྐུལ་བའི་དོན་དང་། རྨ བར་ཟག་ དངི ས་ལ་འ ད་འ གཞགས འདགས ད་བ །ཁྱིལོ་ 

ཨཾ ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་གཟུགས་སྐུ་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིཿསཿ ་ཉིད་སྡེས་པ་ ངྲ་བལ་བའི་ངང་དུ་སེམས་པར་བཞུགས་ས། །དེང་དགོངས་རྫོགས་ཁྱི་བྱ་བ་ 
. ཕྲན་ཚེགས་དང་། སུ་གདུང་ཞུགས་ལ་སྦྱངས་བའི་རིང་བསྲེལ་ཁྱི་སྙིང་ཕར་བཞུགས་པའི་དངུལ་གདུང་ཆུང་དུ་ད་ལྟ་སྡེམ་གསུམ་གླིང་གི་དྲྭགས་རྒྱུད་ཕེ་བྲང་དུ་བཞུགས་ 
པ་འདི། ཇྗེ་ངེའི་རྗེ 'སེབ་ཞབས་འབྲིང་བྷ་ནམས་ཁྱིས་འཁུར་བཕས་ཤིང་། གཱ་ཚང་ཚོགས་དམངས་གླ་ དཞུས་དངུལ་ཅུ་རེ་བླམས་ཏེ་ཡུལ་བ་ཁུ་བཞེངས་ཞེས་གུགས་ 

སཾ། དེནས་མག་དའི་ནམ་འམུལ་ཡང་ཡིད་མར ཡང་རཱཉལྷརི གོང་མ་དེ་ཉིད་རང་གི་གཅུང་པོ་བསེདནམས་ཞོའ་བུ་ལབ་དང་། ཡུམ་བྲཀ་ཤིས་མཚོ་མོའི་ 














སྲས་སུ་ས་མོ་གཱང་གི་ལ་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅུས་ཏེ་སུ་བལྟམས། རྔི་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པེ་ཆེ་ངང་། གྲ་གླིང་གི་གུས་ལྡན་ཡེཞ་བདག་དང་བཅས་པ་་ 
ཟླ རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་རྒྱན་སྩང་ཏེ་ཕོས་འཛིན་དུ་གེང་མའི་ཞབས ་འཐྲིང་རྙིང་པ་ གོ དཀར་བ་ངང་། གུས་བྱེད་÷ ན་སེག ས་ཕྱིན་པ ས་འཁུལ་བྲལ་གས ལ་དྭངས་ངེས་པ་རྙེད་དེ་་ ླ 
2 དགུང་ལོ་བདུན་པཤིང་ལུག་ལོའི་སྟེན་སྟ ག་མུང་དུ་སྨུན་དངས། བཞུགས་ལུལ་ཧོར་ཁངདུ་མ ཛངད། བདེ་ཆེན་ཆས་འཁོརྱ་གི་ཡངས་འཛིན་འིན་པོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་བ་ 
རུ འབི་གུང་པ་དཀན་མཚོག་འཛིན་ལུས་བཟང་པ། ༤པོ་རེ་རེ་སྦུལ་ཇག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྩེ་སྡུལ་ཁུན་སྲངས་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ། དཀྱིལ་སྲང་གོང་མ ཁན་སི་སྣོད་ 
 ཅུཾ་མཚེ་ཆཱམས་ལ་དགེ་བཉུན་དགེ་ཚུལ་ཚི་སྣེམ་པ་དང་། ཐལ་ཙྱ་ཉུན་སེལ་དབང་ཕན་བགས་དང་། བསྟན་པ་སྩི་དགོས་ཀྱི་ཚོས་ཚུ་ དཔང་ལུང་གི་རིམ་པ་ཆེས་ 
དུ 


ཚས་བཅུ་དུ་ལ་སྩབས་ཇྗེ་བསྟན་། ཉྭ་རྣམརྒྱལ་དང་ཞལ་*་ ྦ 


























མང་བཙམ་གསན་ 


མཚན་ཡད་བཞིན་འཕྲིན་ལས ་མཆོག་གྲྭབ་ཏུ་གསེལ། ། 















།འཛོམས་པའི་ཉིན་ནས། སྩཐས་རེའི་དགོངས་གཏད་དུ། 


༄ ༅། 
1 བའི་ཚུལ་ལ་དགོངས་ཏེ། སྐུ་སྐྱེ་འདིང་སྲོ་གང་ནས་ཀྱངདྡིན་གསེ་ཕན་གྲེགས་ 





གང་མ་འཇམ་དཔལྱ་ཆ་མཚོ་དེ་ཉིད་ལུགས་གཉིས་ཀའི་སྐེ་ནས་བཀའ་དྲིན་མད་དྱུ་ཐུང་ 
འབྱོར་མཛད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས། འཕྲུལ་དུ་ཏེན་སེལ་དབང་། ཐུབས་ཁུས་བཀའ་ 


@ཾ གཏད་སེགས་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ཁིད་མན་ངགྲ་གྱིབིན་རབསྦྱ་ཧ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཇི་སྟེད་གཅིག་སྦུལ་སྒ་ཇང་གི་ཐུགས་བཞེད་དང་བྱུར་ཏེ་རིམ་བཞིན་སྣུལ། འདི་ཕན་ 


ཆད་སྟག་ལུང་མཁན་པོ་གཞུང་སེས་ལཁ་སེང་སབས་སྦེལ་སྤུ་རྣམས་ཁྱང་ཕ ས་བཞུགས ཐུགས་འདོད་གང་ཡོད་རང་གཞང་ བས་བདེ་བ་མད་འདུག་རིང་། ས་ཁྱི་ཟླ་ 
ངོ འདྲ་ཧུག་ཨུང་མཁན་ཡོ གཞུང་གང་པ པས་ས མས་ཁོ ཉག་ཞུངགི་ཁྱར་གཟིག་ཡག་སྲང་ཞབས་དངར ཡབ 
མཛད་པས་སྦྲལ་སྲུ་རྣམས་ཁྱང་བཞུགས་ཐོས་བདེ་ཞིང་འཕྲོ་དོན་འང་གར་བརྐྱངས་ཚོག་པ་བུང་། ལྕགས་གླང་རི་བུན་གྱི་རྗེས་ལ་རྒྱ་བོད་མཚེང་ ནྷ་ནམས་ནས་སྟག་་ 


ངས་པ་ཡང་སྲས་ ས་འཛེན་བདག་ 8: 
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ལ་སར གསྭསྐུ་ངོ་ཉུང་ཞིང་། །ཞུང་ས་ཆེན་ 'པོའི་ཞབས་འ དེགས་མཛད་རྒྱུ་ 

„ མེེས་ལ ལ་བརྟེན་ རི ལྕོགས ÷ གཉིས་ག པ་གུང་ གས ཨུས་ཞི་འྲཛམ ཌུ ས་ དང་། བཾ གླིད་མངའ་མས ཚངམ “འད .ུ 

4 འམ ཁུ ་་ སྲུལ ཨུ་ཇ་བ་བསུན་འཛི་ ཟས ུད་དགཤདནས༔ ཅིབས་ བགས ་བསྒུར་ཏེ། ] ཟུ་བ་བྱུད་པྲི་ཚ་ འ་་ འན་ ལས་མཆོག་གྲུབ གླུབ . 
ཱུ རྩེར་ཕེབས། བ་དགུ་པའི་ཚེསྤ་དུག་ མཚུངས་ཐལ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས 

རརཾེེྭིགཉཾགཀྲིྲིྲིི ཅར ྟིིླིཾིཾན༤ོི གས་འདི 


རི འིི་ 
ཞག་བཀའ་སུང་ད 
དགེ བཱན་ཚན་ཡོ་འང་ ་ 
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དིནི་སྐུ་ཚེ་ཡང་ཉེར་ལྔ་ཙམ ་ཁས་ཐུབ་པ ་དཀའ་ཞིང་ ་གང་མའི་སྐ་ཚའི་ལག་ཆ་ 
ཿ ྭ་ལའ་སུའདིལན་ པ་ཚདྡ་ཛོགས ཨས་བུ ་བསིངས་ཐབས པུད ་འགྲོ་དོན་ཆེང་ ཡུ སྒི 


(ཊཿ 3 ཇྡུག་རི་བོ་ཆྲེ་རེ་ཞས་ཞབས དུང་བཀྲ་ཤིས རྣམ རྒྱལ་ཞི ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་ གཞུང་ས འདི་ནས་ སྤྱལ་ཨུ་གཉིས 
“ཾ 


རླ 





བཞེད་ཁྱི་ 
ད སེར་ཆས་ གས ཁེགས གས་ག གས གང་སྦྱི ཁེགས ་བཤད་བཀའ་སྲེབ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས ་འགའ་ནའང་ལ་གཅིག་གི་ ་གེས་ ཡར་འཁོརྦ་རྒྱའི་ ཞལ ་དན་ བསྒས་ཏེ་ ཏས ་བྱ་ 


།སྲེལ་ བའི་བཀའ་ བས་ཡདོ་ཅིང་། མཚོག་སྦྲལ 






མི་འོང་བའི་ཁུང་ བསྟན་ཕུལ་བས ཐུགས་ཅེ་བརྱ་ུར་ཏེ དེནས་སྭ་ཝ་ལ་ ་ 
ས་ལནྷ་ཧཱས་སམ་ གང་ནུང་གཅིག་ 
གས་མ་ཡོལ བླ ཟས ་སེགས་མཛ་ དགེ་དང བཞུགས། རྗེ་བ་མ་ཉིད་ཁམས་སུ་ཕེབས་ 


ཕེབས དགོསུཤན་ཆ་ ནན་ཆེ་བར། མཚོག་སྦུལ་ ཉར་ལྔའི་སུ་ཧེ 
མཛ དྲའང་།༣ དགོས ཚང་མས ཞན་ཆེའ་ཤེལ་ བཏབ་པས ་མཛད་ཐབས་ གཞན་མ མྱ་བུང་བར། མཚོག ་སྦུལ་ པེན་གཡོག་ལ་ ཡྭཀྱང་ 
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`. ༽ ༢ ` ༨. ༽ ༢ ཁ་རག ར་ ༤ རས བགག ༧ ད་ད ༧ དད འག ཚན ༤ ཿ པཔ ` ༣ ད་མ ཌཱ ༡ ༥༩༨1 "དྲ ༢ 
ཟླ་བ་ ་པའི་ཚེས་ ་གཉིས་ལ་ཐགས། ས་བའི་བོ་ཆའ་ཟླ་བ་བདུན པའི་ཚས བཅུ་དགུ་ལ ཕབས གྲུབ་བརྟུན ཞབས དྲུང་བདེ་བར་གཤེགས པའ་སྩྭ་བདུང་ཞུགས ཅྩངས། 
ཏི གཟུངས་འབུལ་རབ་གཞུས་བཅས་མཐད་ཚིན་པ་མཛོད། ཡང་དགྲྱ་སི་རེ་འཕགསྣ་རམ་གཉིས་དང་། ཙེའི་ཡུམ་ཝུས་སེགས་དང་། གསུར་ཆིངྱག 
“4 གསུམ་གྱི མཆོག་དམུན་རྩེ་བོ་ཀནྱགི་རེ་འདད་ལིད་བཞིན་དུ་བགུང་། འཇུས་པའི་ཚོགས་སུ་མང་འྱབུད། ཡིག་དུག་དུང་ཡོན་མཆོད་པ་གསར་འཇུགས་སེགས 
¦ དགྱེ་ཆུན་ཆེས་ཆེར་སེལ། མིགུ་གཡེལ། ལྷུ་མུལ་རིན་ ་ཆེ། སང་ལཾབ་གཏེར་ ན། གྲུབ་མཚོག་བསྟན་འཕེལ་སེགས་ལས་ཐེག་པ་མཚེག་བ། དབང་ལུང་ 
ས་སབབྐན། ནང་ཆེནྱ་ཆུལ་པ་དཔོན་ག ག་གིས་ཞབས་ནས་བཏེགས་ཏེ། ་དོན་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཆ་ཆེད་འཕེལ་བས་བཞུགས་ཡུན་ལོ་བྱེད་གསུམ་ཙམ་དུ་ཉེ 
བ་ལ་རིམ་གྱིས་ཕབས་ཏེ་ལྕགས་ཕག་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་རྗེ་དླ་མ་འདུས་པ་དང་བཅས་བཱ་མདུན་བསུས་ཏེ་སྟག་ལུང་དཔལ་ྱ གདན་ས་འདིང་སྱན་དྲངས། 





























༄༅། །ནས་སྡེ་པ་ཚེ་བརྟ ་གྱིདུསོངྤ ་ལ་ག ནྲ་དངས་པར་ཡར་འཁོར་བྲས པེ ངང་ཁྲི བགའ འཕྲོས: མས་ ་དགོས། མྨ་ཟླ་དོས་བ དོ 
་ ཁམས་སུ་ཕྱིར་ལོག་ཨེ ཟནི་བྱྱ་ཆུ་ཡི་བླས་ར་བདག་དངས་ ཞས ཅྒྱན་རིང་འདི་ཨི ཞུགས་པ་ཁྲ ས་དམ ནུ ་དགེངས་ག བྲི 
¦ ཡོད་འདུག་ཝེ། གང་ལྟུར་ཁུང་རོད་དུ་ཆིབས་ཁུ་ཚེས་བྱར་གསུམ་ལ་བ རཱ་བའི་ཞགས་གཞི་སྙེན་དུ་གནང་ཞུབ་ནསྨ་བ་ུར་སུ་གྲིབ་ཆི་བསུན་གཞི་ཐོགས་བང་ 

༦ཅཙུད་ཏཱ། ཤག་མཆུང་ཕབས་ཞས་ཇེ་ཐུར་སེང་བ་སྟག་ཞུངདུ་གནས་ཆུལ་ཕུལ་བསྟུན་འཚྩོ་བེད་བམ་ང་བ་དང་སུ་རིམྱ་ཧི་གཞི་འཛུགས་པ་སེགས་ཐབས སྒེ་ 
4 གངཐབ་མཛད་འུང་། གང་གིས་ཅུང་མ་ཟིན་པ། དགུང་ལོ་ཉིར་གསུམ་པྱ་ན་བ་བྱར་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉེ ་གཅིག་གི་སྔ་རྔོ་ཞི་བར་གཤེགས་པ་ན་གུ་དྲུང་ཞབས་སྱྱ“ 
ཱ རྣམས་ཁྱས་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་ངེའེ་བྱོན་པ་ཡིན་གསུང་སླུ་ཁམས་ག སཤང་། མར་བཀའ་གང་གཞང་ག རིན་འཐེལ་སྒྲིག་ཁུལ་བྱས་ཀྱང་ལྟིས་བཅས་ཏུཾན་ 
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ཀེའི ་པའ་གྲ་ཚོགས 'ཕྱེད་ལྔ་ 

དི་དག་ལ་བསྙེན་བཤུའ་ 

དཱ ' ་ལམ་ ར་ 
མི་བ་ས་ཅང་། བང བིམ ་མཛད་ངོ། ར་རེ ་པའི འི་ཚ ་དང་ + ཇེ ོ ༢ ཿ 

“4 མཛད་ཚ་ཞམ་མཁའང་ཁ་ཛོག་སྣ་ འི་འཇའ་ངང་། འཇའ་ས 
ཤ་ཨི་ངསསུ་སུ་གཏུབལ་ཞུནམེསྤི་ཏེ། སྕབས་ཇེཟམ་རོགབགོ་ 





ང་། ནང་ ག་སུ་ཞུན་བཞེས་པ་ ང་ 
ལིམ ཏཾ མ་ཞིགྡ་རྔེའ་མའི་བགག་ས། ྦ 













--~-----ླཤ2ླ2ླཾླན་ཾཨ<_ྲ་ུ༧༠༥ུ༠༥ཀ༥ཀྲྐྲུླུ ྒ 

| ༄། །གསུང་བ་ནི་མཁའ་འགོས་མཚོད་གནས་ཨུ་སྨན་དྦངས་པ་སེགས་ཡ་མཚན་ཁྱི་གནས་སུ་རིགས་པར་བྱ་ཞིང་། སུ་ཧུས་ཕྲན་བུ་རིང་བསྲེལ་ 
ཧྱི་ལིང་པོ་ཅན་དངུལ ་གདུང་དང་། གསེང་གདུངཆྲེརུང་གཉིས་བཞེངས ་པ་ཚེ་ང་མཚང་ཁང་དྭང་རཱེ་དང་། ཆུང་བ་བཀྲདིས[ཁང་གསར་དུ་བཞུགས། དགངས་ཚོགས་ 

ཀི ཞ་དྲུ་བམས་ཆེན་གྱི་གྐུ་གཙུག་ལག་ཁངཆན་ྱི་ གཚད་མ་དང་། དུང་འབུམ་དུ་མཚད་རྟེཌ་བྲག་ཡིས་སྣོ་མངཤང་ཆན་མའི་ཐོག་ཚད་མ། དུམ་སྒར་ཐུབ་པའི་ 

1; ཚད་མྲ་ད་མིགྣ་རམས་སུ་སངས རྒྱས་སེ་ལྔའི་སྐུ་བཅས ཚང་མ་༔ ང་གསེཊཧྱི་ལྗིབ་གཡོགས། གདན་ ཁིང་དཔལ་མཐེ ཉྒོ། ནེརཾ་བདག །ཚེ་རིང་མ་རྣམས་ཆོན་ 
ཁྲ་ཅན་ནང་བཞུགསཔང་བསྲེལ་རྣམ་བ ཞིས་ཕྱུར་བུཊ་གཏམས་པ་འདི་ཉིང་ལགས་པའེ་བཞེངས་སོ། །དེ་ལྟ ལག་བ མ་ནས 

' ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ལེ་མ་འཁྲེ་ཙམ ཅྱས་དུས་ཇྲེ་ད་མ་རྣཏ་ན་ཐའི་འོང་གསལ་གཟིགས་སྣང་ལཤར་ གས་ནས་ཟླ་བ་ཚེས་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་རེས་སྤིན་གྱིས་སྫིབ་ 

















།བ་སོགས་ ལ་བརྟེན་བདག་བཟུང་ ངུ་གདན་སར་ཕབས་ཆུ་སོགས་མ་ཅུང་བའི་ང ངངྱར་ཕག་ལོ་ཇྗེ་བ་མ་བ འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་ཡང་དགོཔས་པ་ཚེས་ 

༽ ` ཅི ཨཱ ཞིས་སྒྲ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ཁས་འདས་ པའྱི་བ་འམྡ་རེས་མ ་མེད་དུ་ཡལ་ བདན ༢ 

གན་ད། ལངམ ཤུན་མྱེ་མའི དཿ །ཇམ་མགོན་ཐུགས་རེའི་གུ་འཛུལ་ཚུལ་བརྗོད་པས། །འགྲོ་ཀུན་བདེན་མེད་སྱུ་མའི་སངས་རྒྱས་” ྣ 
| 
| 


རེ 


།འཚོ་ མཇ དྲ་སཾི བཾ 
ཤེས་ཉི་མ ་མཚོཐ ངེའི བཞ ་ལ འདུང བྱ མཱ མས ༣ སྲ ཅུ ་ལས་མ་ དབགས གཏིར བཱ ཁྲ ་་ མདས 
མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆམས་སྟིང་རྗེའི་དངང་གིས་བསམ་བཞིན་དུ་འཆི་འཕོངྱེ་ངང་སྟཞོ་པ་དང་ྐད་ཅིག་ལགེ་པ་བརུང་བཞིམ་ཙམ་རྱི་ 





ཡུན་ལའང་ སྦྲུལ་པ་བྱེ་བ་དྲག་བརྒཿ་ 











འགྱེད་པ་ལས། འོག་མིན་ཞིང་གི་གཙོ་བེར་ངེས་པ་ལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆན་པོ་རྒྱལ ་ཁུན་མཁྱེན་འབ་ྱི་བདག་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་ག 
ཟརླེས་གར་ལས། འཕགས་པའའུ་འིའི་བུ་མཁན་པོ་ལྷུན་གྱིས་ཤེས་འབ། པི 

མཁས་གྲུབྲ་ལོ་པ་ཆེན་པོ། རྣུལ་འབུརྩཾ་སི་དབང་ཕུག་མི་ལ་ཕས་པ། རཱ་ལོ་མཐུ་སྟེབས་དབང་ཕྱག སྙག་ལུང་ཐང་པའི་སྒེས་མཚོག་སྐུ་ཡལ་བ། དགྱེས་མཛད་ 
ཚི སཕུསྐྱ་ཆས་དབེན་པོ། ལ་ཐངཆོས་རྗེ་རྩཙ་ཀ་ར། མ་ཐང་ཇེ་དུང་རྫཱ་ཀརཾ། འབུག་སྨྱཞོ་ཡུན་དགའ་ལེགས་པ། ཡུན་མཁྱན་ངུག་གི་དབང་ལོ། སྤྱང་ལུང་པ་གཞེན་ 
_ ནཕྭཾ་གས། ཟུབ་ཆེན་ཆུལ་འབོར་ཤུགས་འིཆང་ར་ལ། རིག་འཛིན་བསེད་ནམས་བྲལ་ཤིས། ཞབས་དུང་འོད་༧ཛེ་བ་བྲག་ཤིས་ཆོསྱ་ཆྩལ། བསྟན་པའི་གསལ་བྱད་ 
. །ཀུན་གཟིགས་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་ངོ་བཾ་གཅིག་ལས་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པའི་མཐར། འཕན་ཡུལ་རིགས་པའི་འབུང་གཞས ཉྱིཆ་ིད་རེགས་དུས་ར་ 


-བ༡-ས༤༤༤༤༤༠༤༢༠༤༢༤༧༤༨༤༡༤༤༧༢༧༢༩༨༤༨༨༢༤༤༤ར༦ར༢༧༢༤༨༨༤ 


'སུ་མེད་པའི་སྦྲལ་པའིེ། 
ཏུ་རིག་པའི་ཁུ་ཐུག །ལོ་ཙོ་བ་ཀ་བ་དཔལ་བརེགས། ཚོས་ཐན་པྨརྨའི་གུང་བཙནི། 





ྒ;  འབུལ་མཚོན་བཞེས་པ། ཨ་མཆོད་ཟབ་འབམས་པར་ཚས་གསུམ་གྱིཟ་བ་དུ་ཉི་མུ་སཱན་མདཤར་བ་སེགསྣ་རི་ལུས་མཚན་མ་བཟང་པོ་མང་དྲུབངཞིང་། སེ 
„༨ འཁྲུངས་པའི་ཕྱི་ཉིན་ཉི་མཤར་བ་དང་། གུ་ཁུས་ཕུལནས་སྟེང་ལ་གདན་འདྲེན་པའི་སྐབས། ཞམ་མཁའ་འཇའ་འིད་ྱིཁེ 


རོ 282 
དྲ་ཀྱི་ཁེངས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་མཐེང་། རྗེ་གེང་ 
ཌཱ མའི་ཞལ་སླེབ། སྤེམ་ཆེན་འཕུལ་ལྡན་ལ། རྗེ་གེང་མ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ལོའི་ཟླ་བ་དབུ་པའི་ནང་། རྫཾལམ་ལ་བུད་མད་རྒྱན་ལྡན་གསུམ་ཁྱིས་ཁྱད་ཧི་བླ་མའི་ 
¦ མ་འཕྲུལ་འདེ་ཞས་ལེ་ཕྱོགས ་པ་གིན་ཡོད་ཞེས། དར་ཡུལ་ཕྱོགས ་ལ་བསྟན་ཐྱུང་བ་སྒང་པའི་ཁང་པ་ཤེལ ་མེག་ལ་བ ས་པ་ལྟར་མཐེང་ཇྱུང་བ་ ང་། ཡང་ ' 
༨ ་སང་ཐེས་སྣང་འདྲེ ་མར་ཧེ་འུ་ཀའི རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་ཞས་བརྡ་དང་བཅས་ནས་མཚན་ལ་པྨདྨ་ཚེ་དབུང་བ ན་འཛེན་ཐོགམ་ཟེང་བ་དང་། ཞམ་མཁར་རྗེ་གང་མའི་ 
སྐུ་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་ཁྱི་མ ཆན་ཁུང་འོག་ནས་བུ་ཆུང་དབུ་སྐྲ་ཁམ་སིལ་བ་ཞིག་འཕུལ་ལྔན་བྱི་གཞོ། ་གཡས་ས་ཕབ་པ་སེགས་ཚད་ལྡན་ངེས་པརྙད་པ་*་ 


༣།༄༅། །མང་ཞིང་། གེང་སྭ་སུབས་མགེན་ཆེན་པོ་ཞས་ཁུང་། ཐུགས་བརྟག་གསལ་བ་བབས་ཅིང་ཞབས་བརྟན་གསེལ ་འདེབས་ཁུང་སལ། ཉིན་ 
བཱ གཅིག་སྦྲུལ་སྐུ་ནས་སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་གཏན་ནས་བཞུགས་མ་ཉན་པར། ཆུ་མཚམས་བར་གདན་འདྲེན་ཞུ་དགོས 'ཐུང་བ་སྔེན་དཱས་གྱི་གདན་སའི་ 
4 བག་ཆགས་ཆུང་ངུའི་དུས་དེང་ཐུགས་ལ་ཕྲེང་བ་བུང་བརྡ་ངེས་ཤིང་། ངོས་འཛེན་མཛད་པར་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་དུུག་སྐུ་ཐང་དང་། རྗི་གོང་མའི་ཕྱག་ 

ཕུད་སེགས་བཞེས་པས་ཤིན་ཏུ་ངོ་འཕོད་པ། བུང་བ་མེ་ཏོག་འཚོལ་བ་དང་། ངང་པཆུར་འཇུག་པའི་ངང་ཚུལ་དམ་པའི་སྩེ་བར་གསལ། ཀར་རྟོགས་རིག་འཛིན་ ་ 
ཨཱ ཆེན་པོ་ནས་མཚན་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་ཁྱི་ཉི་མ་ཞེས་གསོལ། དབུ་ཞྭ་སྟན་དཀར་མཛོད་བཏགས་བཅས་འབུལ་བ་མཛད་ནས་སྦྲབ་རྒྱད་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསེལ། 


ག་ལུང་ཟ་བྲང་དང་གྲྭ་གླིང་འཾ་ཁྲེད་ཁག་གསུམ་སེགས་ཞས་ཞབས་བརྟེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་རིམ་པ་བཞིན་སྒིགས། ས་སྦུལ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་དུ་ལ་གདན་ 
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༄༅། ¬ །ལྕགས་རྟ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་མཁན་པོ་དགེ་སཱོང་འཕྲུལ་ལྡན་དང་། དགེ་སླེང་འབ་འགྲུབ། ཁ་སྐེངེས་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་འཇག་ 

་ ཡྱིལ་བསམ་འབྲུབ་བདེ་ཅན་དུ། དགེ་བསྙེན་དང་། བར་མ་༢བ་ཁྱུང་སྒྲུབ། མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རང་སང་བཞག །བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསར་དུ་ཝོག་མང་ཕེབས 
བསྟེན་གཙོ་འཁོར་དང་ཐུང་ལའི་ཞལ་གཟིགས་ཁུང་ྱུང་ ཉེ་བྲུང་མ་ལུས་གིབ་བ ཞིན་པྲིན་ལསྱ་བེད་པོའི་འང་མ ཚན་མངོན་སུམ་དུ་གསལ། སེ་ཙི་ཀྭ་ཇུག་པ འི 

ཚཱ གདན་ཞུའི་སྐབས། སྟེང་གི་རབ་གསལ་ཤར་ནས་སཱོབ་ད་ ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མཇལ་བ་སུཚེ་སྔེན་ནས་ཇྗེས་བཟུང་གི་ ང་ཚུལ་ཉིད་དུ་ཤར། གང་མའི་སྩིན་ 

་ཱི བདག་ཆུག་གནམ་སྟང་དང་། ནག་འགུ་སེགས་ནུས་ཁྱང་གདན་ ་བསྙེན་བཀུར་བྱ་ཞོམ་བྱས། གྲྭ་ཚང་འདུས་པའི་ཞབས་བརྟ ་འབུལ་སྐབས། མགཾན་པོ་ཕྱག་་ 
བཞི་དང་ཞལ་བི་ཞལ་གཟིགས་ཁྱང་བུང་བ་། ཛྱཾ་བསྟན་བསུང་དྲེ 


ས་པའི་རང་གཟུགས་དང་། ནང་ལུས་ཁྱི་རྩ་འཁེར་ལ་གཞས་པ། གསང་བརྡ་ཐུགས་ཉིད་་༠་ 








ྨ@ྭ 







 ཆེས་སྐུའི་རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་མ 
§¿ ཟྲ་གླུབ་བདེ་མཆོག །ཕག་མོ། མི་འཁྲུགས་པ། ལྕུངེས་དབྱིལ། རྗེས་གཞང་ཞེ་གསུམ་སྒྲུབ་ཐབསརྒྱ་མཚོ་དང་། རིན་འཇུང་། བཀའ་བཅད་བདེ་འདུས་སོགས 
ཏཾ གསརྟཾ་རིང་གི་དབང་ཇེས་གཞང་རིགས་དུ་མ་དང་། སཱག་ལུང་ཐང་པ། སངས་ཆས་དཔན། ངག་དབང་ཚམྱ་ཧལ། བསྟན་འཛིན་ྣམྱ་ཆུཁ་གི་བཀའ་འབུམ་ཡུང་སླེག་ 
རྒྱ་ཆེང་བུལ་བ་ཞུམ་པ་མེད་པར་གསན། མཐྱི་ཟླ་ཞང་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་བསྐུལ་བཟང་རྒྱ་མཚོར་མཇལ་ཕྱག་དང་། དགེ་ཙུལ་ཨི་སཱམ་པ་་ 
གསན་པའི་མཚན་བསྐལ་བཟང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་གྲུབ: ་སྩལ། རག་ཤག་བཀའ་ཁྲེན་ཚེ་རིང་དབང་རྒྱལ་ཞས། གདན་སའི་ཐུགས་འཁབུར་བཞས་ ཁྱིིོ་ 
བཀའ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྩེས་སྤམ་མཐོ་བ་བསྟར་ནས་ག་ཟི བདུངཚབ་ཁྲི་འཛིན་དུ་དབང་བསྐུར། ལེ ད་ཇོཤིག་གི་དྭངས་ཏེན་ནམས་ལ བསྟན་འགོའི 





གོན་པརཤར་བ་ཉིད་དང་ ཁལ་མགོན་དབར་མེད་དུ་ངེས་པའི་རྟགས་མཚན་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་གསལ། གུབ་མཚོག་འཕུལ་ལྡན་ ས་ ་ 


འ་དོན་ 
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1288 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ཇྲོ་བཟང་ པལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྟག་ཁུང་དུ་ཆིབས མཇལ་ཕྲད་ལེགས་ཚོགས་སུ་ཐུབ། ལྕགས་འབྲུག་སྒྲུབ་མཚོད་ལཝ ཤག་མི་ཇྗེ ¡ 
ལྦ ༥༨༨ ཞུས་ཤིང་ག ནས་མཇལ་མཚམས་གཟི མཐག ཨྱིཐགས་་བྱ་ུར་ཏ་ཚསཐིད་ ཐུགས་ཡ འདེབས མཆོད ལིམ་ ་པར་གཤེགས 

ད་འདད 
ཇྗེས་བསྔེ' གསལ་ག་སལ་བཞ་ལམ། ལྷུགས་སྦྲལ་ཁེ་རྟུ་ལ་དང་ སིང་དྲུང་ཆུ་ ། ལ་རྒན་བརྒྱུད་ ཅུངགནམ་མཚོངབྲ་ཤིས་དེབཆར་ 
ཱ་ད་ དིར ལ་དཔག གས་ཁྲཾཿ་ཕྱག་ ་མཛད་པས་ནམ་མཁའ་འཇའ་ དྲ་ཧཱི་གང་བས་ཡ་མཚན ་མང་། 
ཨ་ཧུནཆེནཔའི་ཡུགྲ་རེས་དཀར་བའོེ་ཅུ་དང་པ་ཡུང་དུགུ་ས དག ཐགས་པ་གགེས་ ༤ ་ གཱ་སྣང་དཔག 
ཞ་ཏན་ཝྦས ་པའིཟ མ་ཐར་ལྱུར་བ སྟ་ཏེ་ལ་མཛན་འཛྲིདང་ སེགས་བཀའ་སྩྙོལ ད་པས་འདི་དང་ 













1289 ་ཱ ཱ 
༢ ༄༅། །སྦྲ་བ་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར། མཚོ་འགོའི་ཡོན་བདག། མསྱ་ཀྱི་ཁྲཧེཉ་བཀུར། ལྷ་ལྕམ་མཁན་པ་རིདང་། ཐས བ་དང་སྤེབས་གྲསས་པ 
སྷ གཟིགས་མཛདཤུས། སྭ་སྐུདུ་བ། གནམ་དུ། ཧོར་བརྒ་ད། སག སི མཁན་པ དོ སོགསགནས ྦ 










ཆིན་ཡང་དག་པའི་ས་ལ་བ ། དབུ་མ་བྲ ་དཀར་ ། འདམ་ལང་འ སྭ སེ་བ སེགས་ས་ བས < ར་ ཐམ 
ཤི རར ༤ ། ས་བ་ལུང་སེགས་སུ་བཞུགསཞས་མི་རིང་བར་གདན་ས་ཆེན་པར་ཞབས པད་ 
¦ པོ ༢༢༨༥ ༼༧ ༠. གར༦ འི 


ཐུབ་བིས་པའི་མཚན་ལུས ་བཟང་པོ་མངའ། དབྱར་ཐན་པ༨ ཏུཚ་བས་བསྐུལ་མ་བསྐུལ་ 
ཡང ཞིན་ཏུ་ཆ ིཉ་རབོ་ཆེ་ཞབ། ད 


ག ་ས་གཡའ་གངས་ཅན་ཁྱི་རྟེན་མཁའ: ས་གསོལ་བང་ཕེབས་པ 'དཱང་དགེས་པའི་མཚན་མ་ཡང་ཡ་ཕྲེང་རི ༨: 
དུངབཀྲཤས་དབལ་མ་བཞུགས་པ༣ ཟ་ཚོབས་ཨུ། ྩི་སྦུལ་དག་བའང ངི བཀའ་བ | 









བས་པའི་ཉེར་བརྡོག་མཛད་ནས་གྲུགྲངསྤི་སྐར་ནས་གདན་ཞུ་དང་རྫོངས་པའྲ 











)༄། . ' སྭཱ་ཡུལ་བས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུང་བཟདྱབངབ་བཞིན་ལ 
„ འབུལ་བརྒྱས་པར་བཏེགས། ཆུ་ལུག་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་སྟག་ལུངནས་ཆིཿཕ་རེག 















་འབུམ་ཞལ 
'ཨཱ། དབྲེན་དུ་འདུས་པས་ཡ་སེང 
'འགྲིགས། དམ་པྣམས་གཅིག་ 






ཚི 


¬ 


འབེད་དང་གནས་གཟིགས་མང་འགྱེད་སེགས་མཛུད། དཀར་གཏོའ་ཐང་དུ་སུ་ཞབསྣ་ཚ་དུང་སྦུལ་སྐུ་སེགས་བླ་ཁག: ཐུ་ཚེས༔ 
དཔ་ཅས་ཡངདགྲེནགཟམས་ཆུང་མདོ།དགངརིགས་བདག་འཕགས་ མོབས ་ཱེ 


















¦ ༄༅ །ལས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་གཞང་། ཚེས་ཁྱི ན་སེས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་བ་ནས་བཟུང་། ཕྱགཟེན་ཚོས 

ྒད མཚོས་པའི་དབ་ཞུངཞིད་མན། པའི་ཚོས་ཉའ་ལྱོར ུ་་ཕརུ་ཨུ་གསན་རེས་མ ག་བུན་་དེ་ཚོག བའོ གས ཅཱསུ་མཚོམ་མ་ལབཞིག ་ག་ རཿ གྷ 

ཱུ གཞོལ་བས་ཕྱག་ཆེན་ ག་མ་སེམས་ཧིངོ་བོ་སུ་གསུམ་པང་ཞལ་མོ་ མ་དུ་ རོ་ ང་གི་ཕོག ས་བཏྟེན གས་ལས 
„£ ཅུད་ཐུས །འད་གསལ་ ག་གི ཉམས རྟོགས ་བླ་ནས་བྲཾར་འཕགས་ ཏི སུབ་དུ་གཟགསསང་ བས་དེནྱཾ་གི་ཡེ ཤེས ཐ་ཐུགས ་བརྒྱུད་ལ ཏབ ་པ་བཞིན། འཁུངས། 






4, རྩ་འི་དངུལ་གདུང་གསར་བཞངས་ལ་འབ་གནས། སྟག་གྲྭ་དང་རྩེའི་དགུ་གཏོང་གྲལ་དབུཿ5ང་ ཤུ ལོ་གསར་ཞབས་མཆད །ཁང་དུ་ཞུས་གསོལ་དང་། 


འབུལ་སེགས་ ཡང་དགེན་སྐུ་ཞབས་རྣམ་ག 'དངྱ་ཡོགས་མཚུངས་སུ་མཛད། སུད ལས དེ་མི འིམས་པར་གུབ་ནས་བ་མཆོད་དང་འཐེལ ༢ ་བའི་ོ 






1295 སའ དན ་ 
༅༅། ` ཞས་སྟག་ལུངགིཆོས་གཆན་པར་འདུས་པའི་བསུ་བ་བུརྟ མ་དམན་པས ན་བ ས་སེང་གེའྲིའི་ལ ཆགས། གྲྭ་གླིང་སེ་སོ་ནས 
ད གདན་འདེན་དང་ལེགས་འབུལ་བརྟན་བཞུགས་སེགས ་མངདུ་ཕུལ་ཅིང་། `ཾིཾི མི་པྭ་སཱལ། གདན་སར་མ་འྱི་གར་དེ་བག རཤག།་ 
‹£ བཀའ་བླེན་ ©ྱི་དངུལ གདུང་དང་ ཤི་པ་སྦྱ ལ་སྐུའི་དགེཇས་རྫེཿ ར་ཆ གདུ་ དང་བཅས་པ ལེགསུ་པརྡ་གུབ ནཿ །རིང་མིན་འགཤཤག་མྡི་རྗེའི་ 
® ལྦཱ་ཕྲས་བསེའ་ནམས་ ཙིལ་ཟིང་མབངགཔྡིལ་ ི་གཟགསབྱུགཛག་རམཔདའ རའཇགཔན་ཁགསསྱུས་ 

༧ འབུལ་མི་ཆེད་ ཆེད་དུ་བཏང་ འསག སུ་གཏགས་པ ཐམག་ཅད་དྲག་འཕང་ལ། ་མཐྲཾ། [རག་མཛོ་ ད་ཕུར་པ་ད་ ་ ག་དང ཤབ 
བལྐེ་བཞག་གནང་། ཕྱག་ཆེན་སྔེཿ འགྲེང” ”་ཞག་ཉེས་གཅིག་དང་བསྙེན་བསྒྲུབ་ཀྱི་སྐུ་མཚ མས་ལ་བཞུགས་ཕས་སྔནྣེ་འབྲོ་དངོས་གཞི ལམ རགས སའིསང་ ་ 


----------------ཀ༽ 1296 
ས་དབུས་ཁྱི་བཞུགས་ཁྲིི ག་མོ་ཞིག་འཇུགཔཅུངཏེནའབེལ་མི་ལེགས་པ ཧྲྭ་རྒན 
ིཙན་ཁང་ སྦུག་སྒེའབྱེད་པ། རྟ 





| ཅས དྲ་ཆན་ཇི 
ཆྭ་དུག་བཅས་ཡུལ། ་གཤགཚེ་བྟཏན་ཙི གཏེང་ས་ཐད་ལ 
ྐུ་ཚོདང་འཅས་གསར་བཅོས། ་མཛད། འདི་སྐེར་སྔ་ཕྱི་ནས 












ཧུ 


ཤྭ 



























༡༠༡ ༅༅། . །ཕྱག་ཚེ་བརྟ ༈ ཐེག་མཆོག ་བཅས་ནསྦྱ་ཧུལ་བ ཐང་པ་རིན་པེ ངེ གའི་དཀར་མེའིཟེབས ་སུ་འབི་ བྱར་དང་དངུལ་བཅས་ཕུལ་བ་ལས བིན་གྲྭ་པ་གཉིས 
4  ཀྱང་བ སྟར་ཆགས་སུ་བསྐེ་བཞག ་མཛུད། ༢ ་མངམ ཡིཚེ་འབྲྲ་བི ་མ་ཉམས པའི་མཆོད མཛད དཨཡངདེཚུསསུ་མ སུ་སང་བ འདི 'ལགས། ། བུང་འཕན་རྒྱའི་ང འལ 
པམ ཚདས ་གདན་ཞུས་ལྟར། སྐྱབས རྗེ་ཡབ་སྲས ཟུང་འབྲེལ པ་དཔེན་ག གཡོག ་ །ཁབར་ཕབས། བཞུགས་ཁྲིཚ ལྷས་ཀྱི་ 
ཤནང་དུ་འཕེན་རྒྱེའི་སྦྲ་ནག་གིས ལྲི བུའ་ཞིང་། དབང་ཀ་སེགས་པེ་འདོད་ཡིད་བཞིཞ ད་བ་ས ཿཞ མ་ད ༥ ཚང་སེགས་ཕན་བ ཞེ་བདག་གཞུན་ 
.8› ལའང་ཁུགཙམ་ཕབས ཞས། ར་ག ་གཡོགས་ནམས་སྦྲ་ཐེག་ཏུ་བཞུགས། སྐྱབས་མ ན་མཆོག་གིས གུག་ཆུར རྒྱད་ཞག་ཚང་ཚེང་བཀྲས་དང་། ཞལ་ཇོ་ཁང་གསའ་ 
ནང་ས། སེ་དུག་ས སྔགས་པ ་པ། ། གཞུང་སེག་ ད་ཁ སེག "ཡོན ་བདག་མང་ པི་སར་དབང་བསྐུར་དབ ་གནས་སྩེཞན་བསྲེག་སེགས 'མཛད་སྐབས་ནག་ཆུ ་མཁཤ ་སེ་དང་ ། ཧེརཾ་ 













༢༨ ་ཆེ་བ་འཛོམ་ ཆེ་བ འབྲེལ ལ་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེ དབལ པོ 1304 
སད ཾཾིྣིྣི ལ་ཇ 
ྣམསཔུའདད་བས་ནས་སྦ་བོག་ནུས་ རད 


| ་སྨད་དཔེན་བེ་གུ་དང་། བེ་རྱང་མང་བ་སེགས 
༣༣ ། གེསམང་པསས་ུ རིས ་བ་གྲུབ། ཚུང་ཕཾབས 
ཏིཆུ་དམུད་འགགས། སྦམ་མཛོད། སང་གཞུང་། ཀླིག ལ། འདགས སུབ 
པེ་དང་སྔགས་འཕེལ་ བཿ བཅས་ཁྲམ་ལ་དེང་ དེད་སེང་བླ་བ 
རྒྱལ་པེ་ནས་བ་ ་ཁག་ཟིས་བེ ༥ལ་མངའགྱེད་ 






རི ་ཡབ་སྲས འི གྱི ཕེབས་ཏེ 
@ ནས་ཕེད་ ཀ་ལ ཞི་འདྲེ་བ་སེགས ག་ལུང་དུ་ཕུབ ས། ཤདྷཏའཞ་ཁམས་བདས་གདཔ་ 
མའི་བག་ཆ་དང་། སོ་སེད་བསྟུན་ལ་ཕན་ བོ འབུདཔའི་ཐུགས་བྱསུ ད་བ་ས 
༨ དབད་མདོག་པཟོ་ ཆུད་ཡུལ་ཅུངད། གེས་ཡུག་གསུམ་དངུལ་རྡོ་ཚད་ལྔ་རྣམས་ ཕུལ། ཚོགས་ ཡེངས་ལ་མངངྩ་ཧ་དངུལ་ 


བྱེད་མིའབྱེར་བ ་འདི་ཡང་སྐྱབ 


ཕྱགས སཿ བྷ 
ནིན་ཆེན་བཅསྟཆུ་ཚན་ཕེབས་ཞོར་སྟག་ལུང་དུ་འབྱོར། 








1307 །ཡེ་གཉིས ་སུ་མེད་བར་བརྟན ་པར་བཞུགས་ཤིང་། བྲཀ་ཤིས་དྭགེས་སེ ར་སུམ་གས ཨ་པའི་ག་ ལེགས་པྲརྨ་གཱགས་ཏེ་སྒྲབ ུད་ན་པ པའི་ 


ལ དགུང་ སྨུལ པལ་དུ་ཤར། གྲིང་ཁང་གོག་སྒན་ཆེ་བ: རྣམས་ལ་ཌེ ཐེབས་ལ་དངུལ་རྡོ་ཚོད་ 
(4 ར་མ རར གཞི་མྦརཤེས ༡ས་ ད་ཆར ཞུས། ཟླ་བ་བཅུ་བ གའ ས་ནང ཧི ས་འ ` 
གནས་ལ་སྨུན་དངས་ཤིང་། ཞར་ཐུང་སིན་བདག་གཞུན ་ིདད་བཀེངས་བུང་མཛོད། ཚ་ ྱ་བླ་ན་བ་ དུག་ཟིད་ཞ བྱའི ལྭ་སཱལ། སྦྲུབ་མཆོད་ལ་ 
གཤག་ནྡིརི་ནམས་གིང་དངཆབ་ཚན བུདགས་ ཚུར་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པའི སུ་ཙུར། འདི་གརྭ་སྔེན་ནས་བཞུགས་མི་གཟི་ཞབསདུང་ཨ་ 
 བ་བསེད་ཞམས་། བསརཞས་གསུང་གའབུགས་རུ་མད་པ་ཞིག་འད་པ་དེཆབ་ཧིབ། གཞི་ལྟ་ཏེ ས་ར ད་གས ནམ་མཁར་འཇའ་ ་ 
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> མ ར་ལ དང་། 
་ཞག་གསོ་སྔེན་གུབ་ནམས་ལ་གྲཟ 





ྦ མའ་ནི་ཆནཔ་ནུམས་གཞས་གཟིགས་སྤེས་ 


¦ དབང་ཚུག །བཀའ་རྟན་གསུང་ 
-དུང་ཚེས་གྲགས་ཤིནེ་ཕེ་ཆེད་ཞེ་མིན་ཧན་ུྱི 








ངཱ གས། བཀའ་ཐང་བ 
གཟབྱ་ཧྲས་དང་བཅས་ཚ་དབང་གུབྱ་ཧལ་དགུང་གངས་ཞུས 
ངུ ཅ་བ = 





'སེགས་ལ་ཕེབས་ བྱེས་ཚོར་བད་ ཨྱེན་གཟྲི 
¡གཞུབསནས་མགུཆ་མ་དམན་པ་དང་། མཚོ ཁངདྲ་ེ་པུརཀ་འཕན་སེགས་ཧུལ་ཏེ་ངྱའས། 
དས ག་ང ད་་མདནས་རང་གནས་སྲུ་སུན་ཆགས། ལྕགས་བྱི་ལེར་ད་ 

་འདེན་སེགས་སྒྲབ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གེང་མ 


་ཡབ་སྲས་གནས་གཟིགས་སུ་ཆིཐྦ 
དབང་དང་ཞལ་འཛོལ་གྱིཾས་ཚིམ་ 
ལ་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐེས་དྲུག་གི་ 


གས་བྱུང་དཔེནུ་བལ་བ་ལྟ་བུ་ལེགས་ལམ་ལྷག་པར་ཆེ་ཞིང་། 
ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། འགཤག་མི་རྗེ་འབྲི་ 
དུ་ཙམ་ལ་ཇྗེས་གནང་ཞེ་གསུམ་ཙ 
ས་བྱསུང་གནུང་བ་བསུ་བ་༠ 

རྩེ་ཞབས་ 
གཙོས་པས་དབང་ཁྲིད་ལུང་མན་ངག་ 


མ 


1311 


, ༄༅། 
༥ བཞུན་པ་ཉིནམ་ལུང་གས 
4ཐ ཧ་པུ་མཛའ་ཞུར་བཛོད་ 


ང་མེད་པ་ཇེ་ལངྦ་ཏྱི་ཚེས་མ ཧུར 


་ 
འབེབས 











སྨན་མཚོང་ཆ་སེགས་ཅི་དགོས ་ཐམས་ཅད་བསྒྲིགས་ཞས། གིང་སླེབ་དཔོན་ཅན་སོགས་བཞི་ནས་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོང་སྨྲུབ་སོགས་ཁག་བཞི་ཕྱགས་སོ་སེར་འཕང་ཞིང་། ` 
འབྲི་དབེན་བྲཀ་ཤིས་སན་གུགས་ནས་བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་མའི་གཏ་སྦྲབ་རྒྱལ་མཛོས་དང་བཅས་པ་གཤད་སྨིན་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་བཙན་རྒོད་གཡའ་དམར་བ་སུ་ཁེགཏུ་རྨོམ་པ། དེ་རྒྱབ་ 
་དགེ་འདུན་འདུས་པས་ཤེའ་སིང་སང་གདོང་མའི་བླཟིག་པ་དང་བཅས་གཞེངྱི་བདྱ་ཆལ་འགོང་རྣམས་དཔག་ཚང་རྒྱང་གྲགས་སུ་མ་གནས་པར་བསླད། གཞན་ལང་གྲྭ་གྲིང་རྩེ་གསུམ། 
ཁྱི་སྐུ་རཾམ་བསྐང་བདང་ལྡུ་གསེལ།  ཁི་རྒྱས་ཁྱི་སྷུཾན་སྲཾག་རྣམས་བསྒྲུབ་། ཡིང་དུང་ཆབ་ཚུན་ལ་འཕིད་ཚིན་མཛད་ནས་ལམ་ཞེརེ་ ན་བདག་རྣམས་ཨྱི་དེན་ཡང་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་་ 











ཛུ ཱོ 


བྱརུངས། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚས་བཞི་བཟའ་སའ་ལགས་པའི་ཉིན། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཆེ འིཤར་སྒོའི་མདཱན་ནས། ཱནགཙོ་ཐང་པཆནཔས་གཙོ་ཅས་པའི་ཉེནབཞེན་པར་བཅས་ 
ལ་རབ་གནས་ཤིས་བརྗེད་ཀྱི་མི་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ། ཚེས་མཛད་དཔལ་འྱུར་ནས་གུ་ད་དྲག་ཁྲེས་ཁྱི་གཏོང་བཟློག །མཁའ་འ ་བསུ་བཟློག་གི་བརྟན་བཞུགས་བཅས་སྒྲུབ། 














\ །དྲིའུ་ལུང་ལྷཱ་ཁང་ལ་ཉམས་གསོ། གྲིང་གི་གསེཿ་འོད་སྒྲིགས་འདོན་དང་། གྲྭ་ཚངནས་བསྐང་གསོའི་དབུངས་གདངས་རྣམས་གསར་སླེབ་ཉམས་ 
རཆེེིཾ༽ྣྭདྷྤྷྤྷྩཉེཉཾེིཾིཾཾྨྣྨཾླཾླཾླ|ླ|ླེྲེྲ་དྟ 
༠ །ནསྱ་ཀང་རིམས་བཞིན་ ཏང་བགུང་ ཤཤིང་སྦྲལ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཞང་དཔེན་ཁོད་མཛེས་གློ་བུར་བསྐུང་གཞི་དྲག་ཕེས་གཤེགས་པ་ལ། མཚེད་ཕྩིན་འདུས་བྱས་ཚིརྣམ་དཀའ་ 
¿ཿ །རྔབས་པེ་ཆེ་སྒྲབ་པའི་མ འཆིང་ཞལ་ལྟ་ཡང་མཛད། གུ་ཚང་གཟིམས་ཅུལ་ཁུང་མགེན་ཁང་ཞིག་གསོས་རྟེན་གཏོང་གསར་འབུལ་སེགས་གན དུ་སྨིན་པ་བརྐྱས། སྔ་ལོ་ 
,¿ཤཱ མཚོག་ ལྔ་རི་ལགས་ཨ་བྱུ་ཞ་མྭ་སབས་ནས་སྒུ་ཞབས་༣ རྒྱས་བྱང་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཀྱང་། སུ་ཞབས་མཆོག་སྐུ་ཁམས་དྭྭངས་མིན་བྱི་ཕེབས་མ་ཐུབ་པར་རྟེན་ཚོགས་མང་ 

¡ སུ་བྡ་ཉིན་ཐུབ་ཕྲགས་ ན་རྒྱས་སུ་འབུལ་བ་དང་། ཚོགས་མངས་སུ་ཇ་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ། འབུར་བཟོ་བ་བཞི་ནས། དགེ་སང་ཚེ་འཛིན་གྱི་དབུ་ཐོད་བཞུགས་པའི་ཟྣམ་ 


ལྡན་ལ 
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།༽ སྩལ། ཕནྱ་ཧའི་ཛོ་ལགས བླ་སྐྱབས་ནས་ཚོགས 'ཕངས་ལ་མ་ཅིའི་བུམ་སྒྲབ་དཙུག ། ས་གྲེལ་གསུམ་ཞབངས བཟང་པབ་གྲེལ་། 

ཟཾ་ ང་སྐབས སས་ལ ་ཿ ག་རང 'ཝའི་ཨྨིན་བྱེད་©ྱ་ ཉི་དབང་བཅུར་ལའ བར ལར ་བདག་ རེ 

ཙཾ བུ་ལྟེས་བཅས་ཁྱང་དབང་གི་ཡྨིན་པ་མཛུད། གྲྭ་ཛ ས་གཞི ཁེ ༣ ཐུང་བ་ དབར་ཉེན་འག་ཤག་ལ ་སྲས་གཉིས་ཀྱང་ལྷ་སད་ཛྱིར་ཕེབས། རཱེ་གྲྭ་གླིང་གསུམ་སྱི་ 
# སྲེསཾ་ ཐུམས་ཅདནས་རིམས་ནད། ཞི བའི་འིམ ཆེ་བ ཛའ བ། ། དབུན་དེདྱ་ཡཁས བཅདྱ་ཧཱ་དམ་པར་བཞུགས་སྐབས། ཟླ་བ་བཅུ་ གཉིས པའི་ནང་ཞབས ་ལ་བཡུན | 

ད; ནྲུག་མེད་པར་སྤང་འདུང་ཧུངཐ དུང ཁཱ འཚྩོ་བདྨ་ན མས་ན ཉུ ཡུབས་མགོན་མ་ མག ཅད། གུ་གཏོད ཏེའ་ལ་ཝར་ཁུད་ལཱར་ཕེབས་པས། དེ་ཝ་ནས་རེལ་མེ་དབཔས་གདུང་ 

།སེགས་ཐུགས་དུ་དངབ་ཡདྲ་ཏུང་། འདི་ཁོ་ ལལ 'ཞིབ་ཚཿ མིདྱ་ུགསྱ་ཅུདད་གཏུམ་པ་ ་པ ས་ 'ཞིག་ཆུང་། 'སྤུལ་རིནི་པེ་ཆེའི་རྣལ་ལྟས་གང་སྦྱིར་ལེགས་པ་མ་ཐྱུང་་ | 













ཀྱང་། རྐྱང་མ གོན་སྐུ་ཟིལ་ཆེ་བས་ཞུ་མཐུས་ཤིང་། མེ་ལུག་ལོ་གསར། ཞབསྦ་འིསྲང་པྱ་ཅུང་ཟདའཕར་བས་ཞབས འབྲེང་བརྣམས ྱི་ཉན་པོ་དྲུང་འཚོ། བ། མཱ „„ [318 
ཨེམ་ཚི་ཧྒན་གཞེན། ང་གི 


ཞེན། འབྲི གུང་ཞབས་དུང་སེགསྤ་བྭ་སན་འགའ་ར་བསྟན་ཁྱང་ཉན་ཆེར་ཨུ་མཛོན་ཞིང་། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་སོགས་བླ་མའི་ཐྡུགས་བ གས་དང་། 





ཊ།ལུང་བསྟནྷ་རམས་རིམ་པརྨ་སྦབཞས་ཡེང་སྐབས། སྙན་ཟུག་ཅི་ཡང་མདྦ་ཀང་ །འཕང་ཇི་འའིང་སེང་བའག་མི་ལྷན་རྒྱས་སུ་སྙན། ་དང་། སེཚང་མས་ཞངས་བརྟན་གསེལ་ 
ད་ཚ་གཟུངས་ ༨ སོགས་རིར་པརྡ་བྲས་བཞིང་ཁ་མན་ ལཱ མེིའིིའའིའག་ས་གཏད་བྲང་མདུལ་བྱེངག དངཔའི་ཚེས་ཏེནབདུཊ་གིས་ 
ནམྱ་བེད་ཡལ་མ་གིས་ཅང་གས་མཚམས་སུ་བཟུགས་ཞུའི་སྦྲལ་པ་དེམཞེན དི དངས་ཨུ་བླམས་པའི་ཚུལ་བཏན་ཏེ། ཉེ་བར་གནས་པྲ་ནམསྤ་ི་ཇི་ཉད་མར་ཡང་ 
བསྟན་འགྲོའིདོན་དུ་ཡང་གིད་ཆུར་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཐུགས་དམ་མེ་ཡེངས་བར་ཕྱོང་བང་ཞུ་ཞུས་པར། སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་ཡུད་ཙམ་གཟིགས་སྟེ། ཞལནས་གང་ཡངཡི་ 








; ༄༅། །གསུང་བ་དྭབུ་ཚོག་ཆོག་མཛདནས་ཞབས་ཡྱིལ་གྲུང་མཉམ་བཞག །སཱུ་གཟུགས་མདའ་ 

„ ཐམས་ཧུད་དང་བྲལ ་བ གསལ ཕྱག ཨ་ཆེན་ པའི་ ངངདུ་མཉམ པར་བཞུགས་སོ། །དེང་ ག་མར འབའ་བཚོ།བས་ཤང་༔ གང་རྒྱས་དང་། 

4 སེགས་རིམ་ པར་ཞུས་པས་ཉིན་ཞག ་གསུམ་ཁྱི་བར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་ཞས་གྲེལ་མ་ཐག: ་པར་བླམས། ཤོ ཱུ 

 ཆསྱ་ཁིས་བྱཉན་ཏེ་གདུང་མཇལ་ཚམས་དིམ་པར་བཏང་ཞིང་ ་གཉིས་པའི་ཚར་བཞིལྷ་བག་ལལ་ཐངྱཿ། ཨེ 

:༡རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་ཙི་སྙིཞ་ སྲེག་འབྲེལ ཿ་བར་གདུང་ཞུགས་མས་ཕྩངས ་པ་སཱར་ཁང དུ་གདན་དཔས་མ་ཐག་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་འཇའ་འོད་ ཕུགས་དང་ཕྱཾགས ་མཚམས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ཁྱབ་པ་མེ་ ཏྟེག་གི གཅའ་འབབས་པ སེགས ་ཀུན་གྱི་མ ང་སྣང་དུ་གྲུབ ་པས། དཔེན་སཱེབ ་འདུས་ཚོགས་ ཡེན ་བངདག འདྲུ ་པ་མཾས་གུས ་དག ་སྣང་ཊ་ 








སི 





་བ། 










1323 ] 












ོྦ གེར་མ་ཆག་གམ་སྙམ་མེ། །དེ་འོག་བདག་ཅག་གི་སྱབས་གནས་བ འྲ་དིན་མཚུཔས་བལ་འཇིགས་མད་ག་ཆའྲི་རམ་ཐང་ཡིག་ཆ་རི ཀྱང་ 
ཟླ དང་ཐོས་ཚོད་ཕནཝགས འོག་འདིང་འབུང་ ཁིས ྷ གཞན འཚོ་བ་དང པའ ་འབྲི་ རི འི ཐརཡིག་ཆ་མི སྐོབ ི 
«@ཾ སེགས་ སྟེད་ཅིག་འྱབུང་བ་ ག་ི་ཐིུ་ིལམཚོནམུ ཐད་མ་མཟང བཀྱུ ་མ་ །༈ྣ ཐཱ་མ་མཆང བའ ཟརྱཆུ་ཐིག་ཙམ། ། །བྲབས་ 
རྱ ་གཞིལབ་འྲསིདགིཁ་ས། ། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་མཉེས རུ་བ་ཁས་ིས་ ཐིིེ་ ས་དཅུམ་ བས་ལ ཤུས་པའྱི་ཆུརྱ་གུར་ཅིག། ༈ ངག་དབང་ 
པལ ལ་དས་དམཆེས་བྱརད་ ད་ཁིའི་སྒ། །འཇིགས་མད་ དྭན་དའི་དྱངྲངས་སུ་ལེན་པ་ལ། ། ཀྱི སྟན་འཛེན:ཕཱཱ་གྱི །གཆ་བཅག་པོ་གུབས་དེབ་དཔས་བས་འདུད 

བྱང་ གས་ཤིང་ཀུན་ ཨི བའི་རྒྱུད་དུ་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་བ་ གཉེས ་པའི་ཚོས་ཧི་སངང་ཁྲི་ཉེའ་བཞི་ བྱ་བ ། ཕགཅག་གྷི་མ་ྲག་བད་ིན་་བས་འཛ། འི 











སུན་དངནུས་སག་ 


'བ་མད་པའ་ 


བའ 
་ད ྒཱ ཁི་འཛིན་གཅོག་ 
འཛིན་ཉཾདཞས་གནང་དགེས་ཅི་བམུལ གི 













,༄༅་། །བུང་ཉེ་བར་བཀེད་དེ་འདུས་ཚོགས་ལྷ་འབངས་དང་བཅས ་པའི་ལེགས་འབུལ་ཤིས་བརྔེད་ཀྱི་ཕྲེང་བཚར་དུ་དངང། རི་ཆེ་ཞབས ཅུང་དཔལ་ ཞོ་མི་ཧན་ལས་ 
བསིན་ཇྫགས་དངྲ་པག་ཆེ ཝེསྭ་དུག་སེགསྤུ་འིནྨ་རབས་དཧོ་ྱི་ཅུད་པ་ ཡེངས་སྐུ་ཚོགས་པར་གསན་ཞིང་། བ་དབུངཆེས་མཛད་དཔལ་འགྱུར་ལས་དཏིལ་ཐེག་རྡོ་རྗེ་འཕྲེད་བཞི >: 
༡ དཀྱིལ་འཁའོ་ཉེར་བྱཧང་ ་བེ་གུར་བའི་དབང་ལུང་མན་ངག་རྒ་མཚོ་ལྟ་བུ་བླངས ཏ། ལྷ་ཡུ་གངས་ཅིར་བའི་གནས་དང་ཆེ་བར་གུབ་དབང་པ དླ་དང་བཀའ་རྒྱད་གེང་མའི་བྱེན་གྱིས་ 
£ བརླབས་པའི བ་གནས་ཐང་ལུའི་ཤེལ་ཡུག་ཏུུ་ཟུ་བ་ཁགས་ཙམ་སྟན་བཀེད་དེ་བྱསེད་ཛིགས་ཀྱི་ཉམས་བཟེས 'སྤི་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་ལམཆེས་དྲུག་གི་རྩ་བའི་ཚེས་བཞི་དང་ 
= ཡན་ལག་ག་ཚོས་གཉིས་རམས་ལ་ཐུགས་འགུས་དག་བས་རེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བས་ ངབ་ཐམས་ཅད་བདེན་མདྲ་སྩུ་མ་མི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ཡངདག་པ་ལ་སཱགས་ཡ་ཤེས་ 

༧ གེ" 6 ར་ག ྲ ཁསྭ་ཧྭ་ཆུང་ཐམས་ཅད་དག་སྣང་ལེཤས་ཅུདུ་ིའ་ཆུད་བའི་ཐ་མལ་གཟུང་འཛིན་གི་འྱཐུལ་བ་མཐའ་དག་འཕེ་བ་མེད་པ ཆོས་སུ་ཆེན་པ་དགེངས་ 






དྲ 






་དཔེན་ཚུལ ་ཁྲིམ པཔ ་ཅན་སླེཐ་མ་དྲུག ཅུ་སྐེང་ལ་ཟ པ་ལ མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེའེ་། - 
ལ་མཆེད་ཁང་སྟེང་གྱི་ཆུ་ཕིག ་ལ་གསེང་གསོ་དང་ཞང་གི་ཤྲིངྲར་བྗརེ་བ ་སགས་ཞབས་་ 
ན་པོ་ཕྱོགས་སུ་བལ་དམག་གིས་འཚ་བར་བ རྟེན 
གས་སུ་དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐེད་དང་མཚོག་ག 
ཕོད་མདོང་ཧེ་སི་ ཀྲུང་ཐྦ རཾ ཆེན་ 


ཐུགས་ཁད་པར་ཅན་བརེས་ཤིང་། སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས་ནས་གྲྭ་ཚང་མློཐ 
པིའི་དབྱིལ་འཁོར་དྲུ་ཆུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་མཛད། ལྕགས་ཁྱི 
2 ཏག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བཀའ་དྲིན་དུ་སྣལ། ལྕགས་ཕག་ལེ་མ 
¦ ལྷུག་པས་དབུས་གཙང་ལྷོ་བྱང་ཚང་མར་ཉམས་ེས་གུད་འཐེར་བར་ཆུར་ཀང་ 
རྒྱུ་འགྲོའི་གཡང་བསད་ཕྲན་བུ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཉམ 
་སུ་གུབ། ཆུ་ཤྱི་ལེར་དུས་ཀྱིབླ་གཟུགས་ང་གན་གསེང་བ 


གང་མ འྲི ངྱ་སེག་གི་དཔུང་ཆེན་ +° 
སུམ་བཀའ་སྡེད་བཅུས་པའི་བདེན་ 
པེརཱ་མཇལ་ཕྱག་སེགས་དགེས་་ 
་བདག་ཀྱང་ཞབས་པད་དུ་བསྟན་པ་ལིཞ་ཏེ། འདི་ནས་བར་མས་དུས་ ་ 
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ཤྱཱ་མ་བས་འདིངལང་ཟྭ་ཁང་གི་ུ་པ་མྱ་སའ་གོང་པསས་ལཆེདདམགས་ི། རོལ་པའི །༢ 

 བུགཁས་ི་་ནས་སནདིལ་ུ་སའཔ་ས་གས་མཛད། ེ་ཱལལ་ཞངགྱུག་ལག་ཁངཆེ་མནབཟའ ཀརདམང་ི་ུའི་དསལ་མེངསཔ་ཐུད་བ་ལགས་ 

ཤཾ པར་གསེལ། ཁ་བད་གད་གཡམ་སེགས་ཞིག་གསེས་ཁས་རྒྱུན་ཟླ་བ་ཕྱིད་གཉིས་ཙམ་མཛད་ཅིང་། ནར་བུངྱཀ་ན་ཛདརིན་ དནས་འབྱཾརྩྱ་ནུས་སྒྲབ་པ་ཁང་གི་ལྷོར་འབྱ༡་་ 

4 གསལ་བཟ་བ་སེགསྱ་བས་པྲ་གུབ་མཚམས། བདག་ལ་ཡངའབ་ཐུང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་སྩལ། ལིང་ངག་དབང་བ ༨ སྭ་ཆི་རྩྱལ་མཚན་གགས་པྨ་ཚམྱ་ཧལ་དཔ ༡༩; 
.བཟང་པོ་སུལ། དེས་སྟུན་ཏ་ཨྔ་ི་ཝུ་མེའ་གཟིགས་ཌོགས་དྲགེས་བཞེས་སེགས་མཛད་པ་བདགྱུ་ཁུང་དེ་དུས་ནྭ་ཕ་བྱ་རིས་པའི་མིག་བོང་ལྟད་མོ་མཚར་ཤོས ་སུ་བྱུང་། སྭ་རྟ་ 


ཁརྭ་བླ་མ ་ཀ་དུག་པ་སོགས 'ཞུ་བ་ཨུམ་ུ་སྐེར་ལ་ཟབ ༢༠ ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྗེས ་གནང་ཞེ་གསུམ། ༥ ་ལུག་ལེའ་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་སྐེར་ལ ་ཟྲ བ་གསང་བླ་མདེ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས ྭ ྒ - 


ཡས་དང་མེ་འབུགྲ་ནམས་སུ། ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འབུམ་ནདྱ་ཏི་འཚེ་བ 













1331 ༨⁄༨. 5༡༨ ¬ $ དལ སས་ིོིཾིིཾིིསྣཾ་ིསྣཡྣཾྣསྣ ཀཀ དར་སྣ 

ལེ ་གནད་དྲིལ། ཆོས་རྔུག་གི་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ཞེེར་བརྒྱད་ྱི་དབང་ཆེན་སེགས་རྩ་ལ་འདུག་པ་ལོ་སྔ་ཕྱིའི་དབང་དང་རྡེས་གཞང་རྣམས 
¦ བཟང་དེ་ཉིད་གནས་གཟིགས་ཕེབས་སྐབས་ཞབས་ 'སྣེ་ལེན་བཟང་བ་དང་། ཟབྱཧས་ཚོས་ཅི་འབེལ་གཏམ་བར་མ་ཆད་པས་དུས་འདའ་བའི་བཞུགས་གྲལ་ངོས་ཟུང་ཚོགས་དམངས་ 
@ གྲུབཞས་རང་གནས་སུ་ཐྲེགས། ས་རྟ་རིཿེ་ཞབས་དྲུང་ཞོ་མིན་ཧྭན་འདིང་ཕེབས་པ་བཞུགས་ཞག་ཡང་ཙམ་བརྟུན་བཀུར་བཟང་པོ་ལྟེབས་ཏེ་གཟིམས། སྒྲབ་པ་ཁང་དུ་བཞུགས་སུལ་ - 
[མཛད་དེ། སྙབས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཚེ་དངང་སེགས་དངང་ལུང་འགའ་ཞིག་རྩལ་ཞིང་། བདག་དང་ལྷན་དུ་རྗེ་དག་དབང་རྣལ་རྒྱལ་གྱི་བཀའ་འབུམན་པའི་སྟཞོས་ཡཤེས་མགན་པེའི་ ་ 








ཅམ་མཆིས་ཏེ། འདིནས་ལོ་སྟར་ཝ་ཕཤ་ལ་སྒྱར་རྒྱ་མཛད་འདུག་པ་ཤིང་ཕག་ལོ་ཁོ་བོས་སཱར་གྱིརྒྱན་དུ་མགེན་སྔགས་ཡི་གེ་བཅུ་གསུམངངདྡ་བར་བྱས་པ་ཡིན། དེ་ནས་ ° 
།གསར་ལ་ྤལ་ཟའི་ཚས་འཅངདྲའུ་ཕང་བྱས་དུ་བཉིགས་པའི། ྱལབདཀོན་མཆོག ཅུ འཇམ། ཞྲི་དག་གི་དབངྡ་ནམས་ དེ་འདུས་སིརྦ་ུ་བྱར་སེའཙམ་ཁྱ་ཆུད་ 
ཙི ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་རྩལ། སྦྲབ་མཆོད་སྐབས་འག་ཤག་མེ་རྗེ་མཐུ་སྟེབས་ཡབ་སྲས་ཆཾབས་བསྒྱུརརྒ ཱསུ་བ་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་སེགསྦྱརུཆེ་མམ་མཐོ་བས་ཐུགས་ཚེམ་ 
¦ པར་མཛད། སུ་འཐུམ་སྟུག་ཏོ་བུགས་སརྦ་ཅིས་ཞག་བྱར་ཙམ་ནུན་ཆགསནས་དབེས་ལྔ་དངབཅས་ཕྱར་ཡབས། དགུན་དེང་སྐུ་བཅའ་དགེ་སླེང་བཀྲ་ཤིས་གྲིབ་གཡའི་སྱེན་] 
$8ཿ ན་པར་ཐབས་ རི ་གྲོ་ཇི་སྙེད་དང་། འདྲི་གུང་ནས་ཐུང་དབང་ ངུ 'འདུལ་ཐུགས་གདན་འདྲེན་སོགས་མཛད་ དཅང་། ཅས་བཟུས་ཨི་གུ་ཚེས་མ་ཟིན་པར་་ 
གཤེགས་པར་དེ་ཉིདྱ་ཁྱི་ཆུ་ར་བྱེད་མི་རྣམས་དང་། ཟྲ་ཐང་རང་ནས་ཧུང་དགོངས་ཇོགས་ནམ་དཀརྱ་རཆེ་མཛད་ཞུབ། སྐུཚ་གསོལ་དཔེན་ཚེས་མཛདནས་སྱུ་བཅར་ཞུས་ཤིང་། 
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® ཉི་ཟླའི་ཐེལ་གྱི ང 
4 བརྙན་ཙ ཙམ་འཛན ས་པ་དང 
པ་ མཚན་དང་ དང་། ངག་དབང་བསྟ 


, ུ་རྡ་རེཆནཔ་ཁས་དུས་ འི་ཆ་ཤས་རེའས ང་། 
4ཐ‹ དཀའ་ཞིང་བརྗོད་པའི་ ཡུལ་ལས ་འདུས་ པ ཁི ་མོ། ངེ ཤུ ཅེ 


།སུ་གཏོགས་པྨ་༩ 










གས་དང་འགལ ་བར་འགུརབའིངོ་འའི ཇིམ བྱས ་པ་ལ་ ་ཡང་ 












ྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔོས ་སེགས དམ 'པའི་སྦྱན་སྔར་འབེབས དུང་ལྟ་ཅེ། རང་ག འི་སེ་མྐྱ་རྨོངས ་པ་དག ྱང་ཁྲལ དུང་ ཞིང་ཛུར་པས 
༡གྲ་ད ༧ ° ཧ ་འཁྱེལ་བ་ཞིག' གས་རྟོགས་ 


།བཀྲ་ཤིས་དཔལ་མངའ་ པའ་གདན་ས་ར་འདིའི་ར་ ྱུ་ཆས། །བཀྲ་ཤིས་བ 
།། ཅེསུརྒྱུད་པ “བད་བཞིན་ཞར་ཅུའི་རྟག ར་ག ` 





1347 


༄ །ལུང་པའི་བྣསན་པས་འཛམ་གླིང་ཁུབ་པར་བརྡལ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ཞས་མརྦ་གུར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་མྱ་འེན་ བླ་མ་ཐེ 
ཆེན་ འིག་འཕངས་བདྲེཐགས་ཤིགས་མདེདུ་འཐུབ་པའི ུརཆུར་ཅིག། ག་ ཀེ ཛ་ལ མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་་ 
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༅། །ཚེས འཇུང་ངོ་མཚརརྒྱ་མཚོ་ ལས ་བཅུ་གཅིག་ པ་རིག ་གཞས ་ཕྱི་མ་བཞི ཞི་ཇིལྟར་བུང་ཚུལ་གླེངས་པ་བཞུགས།། 


།ཨོ་སཱ་སྟི། སླིབ་པ་གསུམ་གྱི་གཡའ་བྲལ་གངཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའབ་དཔས་ཤེལྱ་གི་མེ་ལོདདུ། 
ཇི་སེདཤེས བྱའི་གཟུགས ་བརྙན་གསལ ་བར་གཟིགས ྱིན་མཐའ་ ཡས་འགྲོ' ལྔ་རེས་ བ་བ ་ གྱ བརྗོད་པ ཤཿ 


བར་རབྲ་གགས་མཉུམ་མེད་བཀའ་བརྒྱུད་ ལིན་པཆེ། ། པར་སིང་གའི་རྒྱན 
དེ་ལྟར་མངདུ་རབ་གླེངས་ནས། . ཚར གཛྡ་རེས་ འཛིག གནས་བཞི། 'བཞི། ། 





¦135¡ 






།བུ། །བཅུ་གཅིག་པརིག་གཞས་ཁྱི་མ་བཞི་ཇི་ལྟར་ུང་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་མཇུག་བ ་བརྩ་བྲ་བ་ལ། མྱིར་མགེན་ པྲ 






ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའྱི་རྒན་དུ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་མཁས་པའ་མྱ་བསན། །འཕགས་ ག་གིས་ཁང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


་ཏ 





ི་ 
༠ 






གཙོ་བ་རིག་པ 






ཞུན་དག་ཚར་བཅད་ཇེས་གཟུང་དང་། །བདག་ཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱ་ཛཱཾར་དེ་ལ་དེ་བོན་བ། །ཞེས་གསུངས་་་ 


འདོད་པ་དག་གིས་གང་ལ་བསབ་པརྱ་བ་བའི་གནས་ནི་ཤེས་བྱའི་ 


འི་གནས་ལྔ་ཉིད་། |. 







ད་རི 
དམ་ 





འབྱོར་ཅན ན་དང་། 
















ལཾ ་གཤེགས་པའི་མདོ་ །། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་་རྒྱུ་དནས་ལུང་བ ནཔ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུཔཱ་ཅིའ་ཕ 'སྤྱན་རས་བཟི ཀྱིས་རྗེས་སུ་གཟུངབས་སྒྲ་ལ་ཤིན་ཏུ་མ ཁས། 
པྱུར་ཏེ་ལཁིབུ་ ཅྱབ་བའི་གཞུང་བརྩམས། དལ ྱསལ་བཞིཅས་ུས་མ་བུ་ཧཞཔའ་ དྲད 
མ་ལ་ལོ་བསར་རེ་དགེས་པརྡ་གགས། ཀ་ལཱ་པ་ནི་འཕགས་ཀླུ་སྒྲུབ་གྱི་ཕྱིན་བདག་རྒྱལ་། བདྱེ་དད་བཟང་པྲོ་ས་མི་ཤེས་པ་ཁ་བཙུན་ ་བརས་པྲས་ཁེང་ཛང་གི་ཞང་བོཤར་ 
རྨ་ཀཱཌྟིཀྭ་སྦབ་ཏཱ་བཅུག་པས་ཞག་བདུནནས་མྨིན་དུག་རྨ་བྱལ་ཞོན་པ་མཐོངནཱས་སྒྲ་ཤེས་པར་འཚལ་ལོ་ཞུས་པས། སདི་ཇྷོ་ཝཱ་རྫ་སཿ མན་ཡ་ཞེས་སེགས་ཀུན་བཤད་རུང 
ཞིའི་བར་བཅུན་པས་མཁས་པར་ཅུར་ཏེ་འཚལ་ལེ་ཞེས་སྨས་པསྡ་རྩ་བའི་བཞན་པྱ་བན་དུ་བྱསདནས་མཇུག་སྒོ་ཁྲ་ཏུན་ཙི་མཐོང་བ་ན། ཀ་ལཱ་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ 

'གར་བཀོད། ཀུན་བཤད་རྐང་པ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། ཀླཏྲ་རྐང་པ་དྲུག-ཱར་ཝརྨ་ཉིད་ཁྱིས་མཛད་དེ། རྒྱལ་པོ་ལ་བསླབས་པས་མཁས་པའ་གྱུར་ཏེ་དཛུན་མེ་ 






[355 | ༄༅། །ཡང་དགའོ། །བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་དྲུན་སྔེརས་འགྲེལ་བདུར་སིང་མཛད། བྲུམ་ཟེ་གྲགས་འཇྱོར་གྱིས་ནང་པའི་སློཐ་མ་རྣམས་ཁྱི་དེན་དུ་འགྲེལ་པ་ 

ཌི སླཐ་ཕན་མཛད ཁ་ཆེྟ་ཛྷཾཏསིརིན་ཆེན་གདུགས་ཏི་འགྲེལ་པ་དང་། སི་སགསྦ་ཀི་མཐའ་དཔཔདྲ་བམ་ཟེ་སརྦ་ད་ར་དང་། འཇུམ་དཔལ་གགས་པས་མཛད་པ་གཉིས། 

„ སྤྱན་གསུམ་འབབས་ཨྱི་དུང་སིང་གི་འགྲེལ་པ་སེགས་བོད་དུའང་འགྱུར་ངོ། །ཛནྡྲ་པ་ནི་མླཐྦ དཔན་ཙར་གོ་མིའི་མཱང་མ ཞིག་གི་དོན་དུ་མཛད། དེ་ལ་རང་གི་ཞང་པྱོ་དྨམ་ད་ཁས 

-:༡།འགེལ་པ་སྟེང་ཕྲག་ཇུག་པ་དང་། སེང་གེ་བཟང་པོའི་འབྲེལ་བ་སུ་བན་ཇྷུ་དང་། ཉི་མའི་ཨིང་པའི་འགེལ་བ་ བ་པ་སོགས་ཇུང་། རྣད་མ་ཏིས་སྟེང་ཕྲག་དྡུག་པའི་འགྲེལ་ 
པ་དང་། པུར་ཙཱཊས་དེའི་ཡང་འགྲེལ་སོགས་མཛུད། ཡང་དཱ་ཛྲ་ཤིས་ཀ་ཙན་གཉིས་ཀའི་དནོ་བམུས་པ་ར་ཛྲབི་ཐཱ་ཀར་ཇྭ་བ་བ་མཛད། ཀ་ཙན་གཉིས་ནི་བདོ་ཡུལ་འདྲིང་ 
ཝ་རིག་པའི་སྨེན་མེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ་སྔེན་ཆེས་དང་ཞིང་ད་ལྟའང་རྒྱུན་ཡི་ཆད་པར་འཆད་ཉན་བྱད་པོ་ཡེད་དོ། །མེགས་པའ་སྱར་བཞི་སྐད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཅྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་ 

¡ ཛི་ པ ཱ 


ཡུལ་དབུས་ན་ཡ་ཕབས་ ནྣམས་སྐད་གཞན་ལཱངོ་མཚང་བྱེད་པའི་ཕྱིཿ་དང་། སིུ་ེས་བཡང་དང་བ་ར་ུགས་པའྱིརིར མཁས་ པའི་འ ་པོ་ པསིན་་སུད། 
རང་བཞིན་དང་ཧེན་དག་ཿ དགུ་ན་འརཅིས་ལས་བརྱསརཔས་འ་ིཏ བ་ལནྲི་རིག་པ་ཞེས་བུའོ། ཆུའི་ཡན་ལག་ནི་རིག་པའི་གཞུས ཡུང་བ་བཞེ་གཱེ། མ ྦ 
བརོད་ཤེས་ཞ་མིང་ལ བ་སྩེར་ཤེས་ཞ་ཚིག་བཅད་ལ་མིི་རོངས། ཚེག་ རྒན་ཤེས་ན་སྙན་དངུགས་ལ་མི ཚོས ÷ ཞསྱབོ། 
དེ་ལས་དང་ ཨངན་བྗརོིཚསརིར་ ་མང་གྲི་མྲ་གས་དུ་མ ་མས་བརྫོད་པ་སྟེ་འཆི་མ ཡིདམཛོ་འབའེས་པ་མདོ་འཛ། གཉིསཔ་མུ བར་མ ད 
སེཇསེཿསྱས་བྱས་ པཿ ་བའི་མདོ་དང་ ེའི་དཔེའབརཛྲརྱལ་ ་བའི་ བས་སས ཐམ ་ལས། མདོང་ ད་བསམ ག་བཅད་གསལ་བ་དང་། མ དོ་ཉིད་དཔེར་བརྗོད་ 
་པ་དང་། །མ་འདྲེས་རིམ་ཅན་ ་སྲ་དང་། སེད ཚོགས་པ 'ཏན་བརྒྱད། །ཅེས་པསྱ་ཅད་བཟཧྱངས་བྷའི ན་ཆེན་འབུང་གནས ་འབྲེལ་ པདང་བཅས་རབ་ 
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༄།༅། །ཁགས་པར་བཤང་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་སྟན་དང་གཉི་ལྕག་པ་ཚྲིག་བཅང་སྤེལ་མ་གསུམ་ཁྱིས་ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པ། ལམརྣམ་ 
པ པདྱ་ཧི་བ། དོན་རྒྱན་སྭ' ལྔ། གླའི་རྒྱན། གང་ཚིག ད་དུ །ཧིའ་བྱར་སིང་རདམས ཙུཾས་རྫོགས་ པར་བ་བ་ཝེའ་དཔོན་རྗ་ མཛོད་པའྲ་ཡེ་ལཛོ་ཉིདད་ ངེ་ཡུལ་ | 
× དུའང་ཤིན་ཏུ་ཁྱབ་ཆེ་ཞིང་གང་སཱན་དངགས་དེན་དུ་གཉེའ་བདག་གིས་ཞི་ཐོག་མར་འཇུག་པའི་ དུ འདི་ལ་མ་བརྟེན་པར་དེཌ་མི འགུབ ཅིང་། དཔེའ་བརྗེདེ་ཞི་ཤང་པའི་ལམ ༢༩ཏ༠༥' 
དཔག་བསམ་འཁི་ཤིང་དང་། ལྷེ་བའི་ལམ་ལ་དཔའ་བོའི་སྩབས་ས་བཞི་པ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ཟླེས་གརི་སྔེཞཾ་བྱུང་གི་ག ཏམ་བཞིན་ཁྱི་གཟུགས བྱས་ཏེ་སྐད་རིགས་ 
| ས་སེའི་གཏམ་ད་ནཱ་ཐོས་ཅིང་གརྱ་ེད་པ་མུ། སྔིན་གཞིན་ཧཱི་སེས་འབས་ཞུ་ཀུན་ད་དགའ་བའི་ཟླེས་གར་དང་། གཙུག་ཐ་ནོར་བུའྱི་སཱས་འབས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགའ་ 
ུྲ ུ ད 


| བཟྡ་ཆོ་པར་ཉྭ་ཚི། ། ཚད་མཞི་ནངགཉིས་ལས་ འི་ད གོ་བ འཇིང འུད 
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པས་ ས་བཏུགས་ ཏེ་འཇོག ་པ ཉེ་དེ་ནི་ནང་ པའི་ཚད་མའི་ཕྱོགས ་ལྔ་རྣམས་སེ། ནང་པའི་ཚད་མནི་ཚད་མ་ཞེ 'ཞས་ པའི་མིང་།ཁ ཞོ་ ཕྱི་པ ་ངང་ཐུན་མེང་བ་ ཡིན་གྱཾས ་དེནཾ་ ཁྱད་པར་བ་ཡེ 
༈ །རྨུར་ གསུང་འབ་ཊ་ ཀྱདགངས་ ་པར་གནས་མེད་ཁྱང་ཁྱད་ པརདཚདམི་རག་ པར་ཐ་སྙད་བཏགས་ པཞི། འཇམ་དཔལ་ཁྱིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས '་སྐྱེབ་ལ 'གསུངས། 
་མའི་བསྟན་བཅེས་སྨྲ ་བའི་སྒེམ་ཞེས་པ་མཛད། དེས་མཁས་པ ་མི་དབང་ལྷ ་ལ་བཤད། དེས་དབིག་གཉེན་ལ་ བསྟན། དེས་ཚད་མ་རང་ལ ་མཁས བྱ་ུགསྱི་གངཔོ་ 
ལ་བཤད། | དེས་ཚད་མའི་མདོ་མཛད་ཅིང་ེའི་ཡང་མབཆོསཀིཐུགས་ པསྦྱ་ཆུས་པར་འགེལ་པརམ་འགྲེལ། འབྲིང་ནམ་ངེས། བྣམུས་པ་ཡིག་ཐིགས་ཏེ་གཙོ་བོ་ལུས ལྟ་བུའི 
བསྟན་བཙོས་གསུམ། ཏུགསྤ་བི་བག་སེའ་པ་ག ེགས་ཞིགས། ཐིགས་པ། མུ ཅགསྦ་ཅིས་བ སྲི པ་འབེལ་པ་བ ག་པ། ང་བ་སེམས་ | 
གཏིནྱ་ཧུད་འཐང་ ཐུད་གཞན་གྲུབ་པ དཚུལ་ ད་མའི་རིག། ་པ 'ཧེཾ ཡན་ལག་ །་གི་བསྟན་ བཅེས་བཞི༽ ལྟེ་ཚད་ མ་ཝིེ་བདུན་ མཛངད། རྩོམ ་པའིགེ་ིམ་ ི་བུབ་ 
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།པའི་ཁེའུ་མཛོན ་སུམ ་ལེའུ། རང་ 
བཞག ་གལ་ཆེ ཇི་བར་དགེངས །ཅིང་རྟོགས་ ཀའ་བ་ གཟིགས 


དན་ལེའུ། གཞན་དན་ལེའུ་ས་བོད་བུའི་གེ་རིམ་དེ་ལར་ཡིན་ལུང་ཚད་མ་སློབ་པ་ན་དང་པོར་ 
རུ ལྐུ་དབུང་ཛྲ་ལ ་ལེའུ་གཞན་གསུམ་ཙི་ 


ཞས འང་དོཊ་ ་ལུའུ་ལ ་འགྲེལ་པ་མཛད་པས ཧུས 'སྲེབ་མ་ རྣམས ©ྱིས་རང་དེན་ ལའུ་ ཐེག ་མའ་བུས 


ལ་པ་གྱིས་ཤིག་བར་བྲསེས་ཏེ ཏི་ལན་གསུམ་དུ་བརྩམས ་པའྱི་ཡྱི་མ་ལ་མཉེས། གཞན ཞན་ཡང་ཤཱཧུ་ཛྲཾ་ངང་། ༈ ་ཤར་འབུང་སའ། 
3 པ་དང་། „ རྒྱལ་བས་བྱིན་དང་། ། ཛ་མདཾ་དང་། ཉི་མ་སྦས ་པ་ངང་། ། བམ་ཟེ་བདྲི་བེད་དགའ་བྷ་ནམས་ཁྱིསྣ་རམ་འགྲེལ་€་ཐ སྟན་བརེས 'ཡོངས་རྫོགས 'དང་ལའུ་ 

པ་མཛད། ཟིངས ་ལའད་ཚེས ་མཚོབ ཁུ 
བེད་དུ་ཚི་ཐོག་མར་བསྡུས་པ། ། དེ་ནས་འདྲིང་། དེ་ནས་ 


ཟུང་ ང་གི ཅིན་ཧི་རིགས ་སུ་མཛད། རྣམ་ངེས ལ་ཚོ ་མཚེག་དང་། ཡེ་ཤེས ་དཔལ་བཟང་དང་། ! དུལ་ལྷས '་འགྲེལ་ 
སཾ་འགྲེལ་པ ་མཛད་ཅིང་། “ཡན་ལག ་གི ་བསྟན ་བཅོས་བཞི་ག ་ལ །བཞི་ག་ལ་དུལ་ལྷས་རྒྱ་ཆེར་འགྲེ འགྲེལ་ངེ་མཛད། 







རྟགས་༠ྱི མ་ 
ས་སོ། ། | པཆུཏ 
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ཚོས་ངའིཌ་ས་ | ར་ 'པོས་དཀའ་ཐབཅྲིན་པེ་ཡང་པས་དྲ 
| སཚོས་བཞིན་ས་བྱསངས་པས། ། ཆུལ་པས་དཀུའ་ཐུབ་ཆིན་པ་ཡུད་པས་དབུངྱ་ཐུག་གི་ཕན་ཏན་བྱྡད 
| (སེབ། ཚངས་པས་མཆོག་གསུམ་བྱིན། དེའི་ པ་སོགས ལཔའི་དངུ་བངནས། ཤུ་མཱཿམ་སུལ 





[361༈ 











སཾ། ཤིཾན་པང་ བཟའ ལྟ ཱ གབས བབ 


། བས་ལས མཞིསརྱལ་ པོལ ་གཅེང་ཐུལ་དང་། 


95 འདི་ཉིད་དུ་ལེབ་བོ་ཞེས་སྨས་པས། རྒྱལ་ཕོས་བྲམ་ཐེ་ 
༢ ཝས་སུ་ཟདདོ། (ལ་པ དི གད་ཟེན་བས་གཉིས་ཀ ཉིས་ཀས་གཡུལ་བཤམས་ ཏི་འཐབས་ནསྐྱ་ཆལ་པོས་ འི་མཚོན་ཁྱི་ཅ༧་ཕབ་སྟི་ ན་ཇེའི་འཁེརྣ་ མས་ཕམ་། 


ཉག་དང་མཚེད་པ ཤྱས་ པས ་ཀུན དགའ་བར ། མྲར་ཡང་རྱལ 'པོས་ཚངས ༨ 


ཁྲིད་དེ་གཞིན་རྗའིགཙོ་བོའིཙར་ཤན་ཏེ་བཱུ་མངས་བས་བདག་གིས་མ་ལེན་ཉེ་རང་གི་ 


བ་པར་ གཟས་པས། འཇིག་རྟེན །'ཐམས་ཅང་དངངས་པཿ ནཱ་ཚངས་པ་འེངས་ཏེ་ས་སའི་ལས་སུ་ཟད་ ༥གཤིན་རྗེས་ མ་ཉེས་ 
རར བླསུང་ མ་མ་ཏི གསལ་བའི བྱུ 


བརྡ་རི་མེ་ཐི་བ་པ་ཡིན་པས་ ལྭ 
འང 2 ལ་ 














°! ནཱ་ཡེན་ང ན་པ བ་སགས་ནི་ ནི འབྱམས 'ཀླས་ཤིང་དེདག ྱང་བཟོའི་ལས་ཀྱིས་ བསྒྲུལ་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་ པས་རིག་པའི་ འི་གནས་འདིནི་བ 
ནམས ཨིཚོགས་ལ་འཇུགཔའིཝྭ་ུ་ེད་པལེ བསྟན་པ་འདི་ལ་སུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཧཱིཏིན་ཐོག་མངངི་ལཱརྦུ ཆེ ད་ཅང་མདྱ་ཆས་པར་ ཞིང 
ྨ །བདྲི་ི་མཁས་གུབ་དངཆེས་ཧུལ་ནམས གམ ཛཾ ཉར་པ སུ་མཛད་པ་ཡང་རང་རང་གྷི་ནམ ཨ་ཐར་ཨིཞུང་ལས་བ ་པ པ་བ བད་དུར་བའི་ 
%ྷ སྐབས་བོད་ཡུལ་གྱི་ ཡུལ་སུའེཉའང་ དགི་བའི་བཤེས་ གཞེ གཅིན་དང་བས་པ་ པའྲི ི་ིན་བདག་ཡན་ པ་རྣམས སྔ ུགས་ཇི་དང་ ཇེ་དང་ཉསེད་ལས ལས་གྲུབ ་པའི་ཊ ས་མ་དུང་། 
ཐམས་ཅ ད་འདིས་ ་པ་ལས་རང་རང་གི་ཇོ་ སཾ ་ཙྱི་འཇུག་ 


་བ རྡུངས་མ་དང་ ག་ལས ཞི་དཔག་ ནིར་གདཞ་ བལ་ 
པི ་གང་རུང་རེ་ རི ོང་ཁི་ཞན་ལན་ཁགཉུ་ཆེད་པ་ཤས་ཝ ཆསིཛད། རྱ་དའ་དང་པལཔོའི ིལགས་སུ་བིབས་ཚུགས་བཟང་། ༈ བར་དུ་ཆུ་གརནག་འདེས་མའི་ 
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གས་ས་བ བས་གཉིས་ཀའི་ཤུན་དང་བཅས་ཏེ་འབྲིང་། ཧྱཾས་ལྷོ་ཐག་སྨན་ཐང་པ་དང་། མྱའ་བཅེ་ཆནམྱོ་བ་བའི་མོའི་འདྲ་བེད་པང་པོས་ནས་བདོ་ ཡུལ་ི་བསུན་༥ 
འཛིན་ཚན་ པོང དག ནཱ་ པའི འི་སྱེན་ བདུག ་དཔ་འབུརོ་ཅན རྣམས་ཤི་ 3 ཉི་འཛིན ་ལས་སྒྲུབ་པར་སངས་རྒྱས་ངང་བྱང་ཆུང ་སེམས ་དཔའ་རྣམས་ཨྱི་ཐུགས་༔ ་མངོཚ་ང 
སྦྲུལ་པ ིད ཀྱངམིི འགལ བགཉིས བྱུང་། ། དེང་སང་དེ་གཉིས 'གྱིརྔཾས ་སཱ་འབེང་བ་ ཁོ་ན་མ མང་། འཕྲུལ ་བཇུངས་དང་ཐུགས་ མ་ གང་དགེས་ཞི་ བལ་པོ ལྷ་ཐཿ ཟེའྲང་ 
བི 'བྱས་པཤས བི ། ལཿརིག་ པའི་གནས་ཇ ་ཐམས ་ཅད་ 'གྲུབ་མཐའ་ལ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ “ཕྲོན ཏན་ཐུམས་ཅུད༔ ཁྱི་རྩ་ཁ་ཞི་ཡེི་གེ་ལེཿ ཁ་ཞ་ཡིན་ཞིང་ཤུན་༩ ན་ཁ་མིདདུ་ 
། མི་རུང་བཞི ྲིས་ཀློག ་གཉིས ཉིས་སཾ། གསོབིགནི། རཿ ཚེས་ དངཤེའ་དཔའཛད་པ ་ཐམས་ཉད་སབ་ང པའི་རྟན་གྱི་ ཤཾ ཕ་མ ལུས་པ ཨཾ ཇེམ ་བར་བདེ་བང་ 
པ་དང་། ན་བ་ལས སགས བརྱ་བེང་པ བདགས དང་མི བླིར ཀུན ་ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ གསེ་བ་རིག་པ་ ཡྲིཞ་ལ། ་ལ། དེལ་ ྱི་ལོལ་པ་རྣམས 'ལྙན་ཚིག ་མཚེད་སྩན་སྲཾད་ 











།བསུང་ངེས་བརྗོད་དེརིགྱ་བེད་བཞི། བསླབ་པ། བརྡ་སྤྲེད། སྡེབ རྩིས། ཐེས་པ། རྟོག་པ་སྟ་ ༥ཡྲན་ཁག་ཇུག དྲན་པ་དང་ཚོས་ཏེ་ 
ཉེ་འའི་ཡན་ལག་གཉིས་དང་ བཅས་བཚངས་པའི་ཞམ་བཞི་ ལས བང་བ་འདོད། རི པོ་མུར་བ། དེས་མ ཉེས་དང་འུན་འགྱེད་ 
 བུ་གཉིས། དེས་བྱརྱ་ཧིན། ཚངས་པས་གསོ་དབད་འབུམ་པ་སགས་དྲེ་ནམས་ཁིས་གཞུང་སོ་སོརྦྱབས། བྱརྒྱ་རིན་ལ་ ལའིད་ངྱརུན་ཤེས་སགས་པབ་མུ་གཙུག་ཡུད་ 
ུ བདུནདྲ་གགས ང་པ་དངམ་མའྱི པདཔ ང་མོས གཾ། ཐ་ལ་འབད། ། ཞང་གཉཾས་སྦྱོད། མུ་ཆུད་འཛིན། འགྲེབ་ 
ཅུད གཤོལ་འགྲོ་མེསྣ་རམས་རྱས་བརྒུ་ ཅིན་དུང་། ཕ་ཁས་ཐེས་ཏི་གཞུང་འ ང་འགྲེ རྩེ་བས་ཅིང་། དྲང་ རིལུགས་ལ་སོགས་པ་དགུ་གགབི་ཁུས་གཟུང་མངདྱུབས། 
་ལི་ཧྲོང། ལེགས་ཐེས ། ཛ་ལྦརལ་གསྦྱི ཙུཾསྐྱ་རུས་པརྱ་བས་ཏེ་རོ་འཇོག་གི་སྨན་པདརྒྱུན:ེས་གྱི་བུའི་བརདུ་བྱུང་ངོ་། །མི་ཡུལ་དུ་དར་ཚུལ་སྔེན་བཅུད་ཆགས་ནས་ 
















ལལ སས་མལ་མ་བལསས་བ་བསགས་མ་པག་པ་ལང་བང་ དུས་ཤ་ རྡེང ར་བརོལ་བར་ བྲས ར་བས ང༨༨ 22༨༨ ༨༨ ] { 1366 
ིངམོ་མ་ལན་པནགད་བུ་ཞགཔསཞག་མུཞུ་བནཏེ་མུགས་འདོན་པནཚངས་པ་འཛམ་ཏ།ཆུ་བསལ་བཏུངས་དེདག་ལ་ནདཔ་དཔནདདབྱསན་པདང་ནན་ནམས་ཅི 
སུ་གྲགས། སྦྱཾར་རྲིག་པའྲི་གནས་ཐམས དང་པེར་སངསྱ་ཆུསྱ་བང་སེམས་ཁི་མཐཐུ་ལས་འབུངབ | ཚོངས པའང་བསྐལ་བཟང་གི་སམས་ད། འ༥ཡཞ་པས 
_སུངསྦྱ་ཧྭསྱ་འི་མུཐུ་ལསྦྱ་བུང་བ་ཉིད་དོ། །མད་དངད་ཉིད་སེན་པའི་མདྩོ་ཧད་མེད་ཁངཞར་ལསྱྱ་ཐུངབ་འདུལ་བ་ཡུང་སྨན་ཨི་གཞི་དང་ གསིང་འདོ་དམ་པའྱི་ུ་འབ ཅི 
| །འལྭཾའུ་དང་། རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་དང་། དུསྦྱ་ཧུ་འཕར་ལོ་སེགས་ལས་ཁྱང་ཟབྱ་ཆས་སུ་བསྟན། བསྟུན་བཅོས་འཕགས་པྱ་བུ་གབྱ་ཅིས་མྱེང་བཅྱུར་བ བའི་མཐོཆཊ ངཱ 
. ཨུ་བཅད་པ།. རྩ་ཨ་བཟིཆོ་ག །དངུལ་ཆུ་འིི་ཆེན་ཕང་བ། གསེར་འགྱུར་སྦྱེར་བརྣམས་མཛད། བ་དཔནོ་དཔའ་བོས། ཡའི ལག་བཅུང་པ་ཆན་པོ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པ་ལ་འཇུག་པ། དེའི་མྙིང་ཊེ བསྡུས་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྡུས་པ་སྟ བཞི མཛད། །བ་ཆ ཟླ་དགས་ བ་དཔེན་དཔའ་བོ་ལ་དངོས་སུ་ཐུག་པར་དང་ཏེ་དཔལ་ ན་ 


„ ༄། །འཚྩོ་བེད་སེགས་འདོད་ཅིང་དེས་སྙང་པོ་བྷམུས་པའི་འགེལ་བཙིག་དོན་ཟླ་ཟེར། སྨན་མིང་ཇུར་དུ་བཀེལ་བ་སྒ་ལྕེའོ་ངེས་པ་སོགས་མཛད། བད་ 
ཧཱི ཐགམངྩར་གཟས་སན་དདཛན་མ། ཞེས་པ་བམམས་ཏེ་བྱསུར། རྒྱ་གང་རྒྱ་ནག་སྟག་གཟིགས་རྣམས་ཞས་སྨན་པ་གསུམ་སྨྱན་དྲངས། ས་སའི་ལུགདུཧུ་ 
མ་བརྒུར། ཐུན་མེང་དུ་མི འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆུ་ཞེས་པའི་གཞུང་བརྩ་མས། གྱིམཤང་ཀེང་ཇའི་དུས་སེ་མ་ཙ་བྱསར། ཁྲམ་ཞས་ཐིཅི་ཙན་པ་ཤི་ལ་ཧྷ་བཱ་བ་སྨན་་ 
དྲངས། བཞུར་བྷ། བདུན་བཀར་བཏགས། དམ་ཚྭཾ་བོ་ཝཱ་གཅིག་སུ་གཟུང་། ཞུལ་ཏུ་བདུན་མཛད། ་ དགུར་སོགས་པའི་གཙོ་བ སྙེང་གསུམ་གང་པ་ལ་གཡེའ་ 
ྦ ང་གནངནས་མཐའ་བ ཞིར་གྲགས། མངའ་བདུག་ཅི་ལའིདུས་ུ་ཐནི་ ཡུལནས་སྩུགས་པ ཅུསྭབ་མ་ཧྷཱབུང་ དྲེའུ་བསྐེརྭ་བི་ཞང་གསང་ག མ་མཛང་*་་ 
ཞུང་མངདུ་བསྒུར། པདྣ་ཏ་ཛནང་རྙན་དང་ལེ་ཆན་རིནེ་བཟང་གིས་སྟིང་པོ་བསུས་པ་དེང་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྩ་འགྲེལ་སེགས་བརྒྱུར། ལེ་ཝེན་ཨྱི་སླེབཾ་མ་མང་མེ་ 























ྦ སཱ ཌེརྗེ་ཏི་པཾ་གྱི་ཐུག ། །དེའི་བརྒྱུད་པ ་ལ་ཆྡེ་རེ་ཞིག་པོ་སོགས་མཁས་ལ་མངབ་བུང་། ཡང་ལོ་ཆེན་ནས ཞང་ཞང་བཤེས་འབ་འོད། ཅ རྒྱ་སྟེན ་གྲགས་ ་པ་ཤེས་དབ། གཡུ་ 1305 
།བད་དུ་ 


”གརྡ་རཱ་ཇེ། ཡང་ལ་ཆེན། ཞང་ཞུང་པ། ཛེགྲ་གེད་སྨན་གཡུང་དུང་། གཡུ་ ཡུ་ཟག་གགས་པ། གྲ ཱ་ཐེག་མགན་པའོ། །ངེད་དུ་མཁས་པ་མི་དགུ་དང་། རྒྱ་གར་བ 
| པ་་རི་བ་ལ ཐུག་པ་ཡན་ ཡན་ལག་བྱུད་ ཅུད་བཅེས་མཁས་པ་ཞུང་གཟི་བྲརི་ (འབ༨། འད དེས་ད ་གཟི་བརྡིད་ ིད་འགེལ་དང་གདབ་པ་སུམཅུ་བྱཅ་ ཅགས 
མཛད། ཝེབ་མ་ཆུང་གསུམ་རེག་དང་བཞི་ཉེ་གནས་སྱིགས་དང་ཝ་སེགས་ཅུང་ མྱང ཧ་ས་དཿ (མཆོག་སྩུབས་ཁྱིསརྒྱ་གདུདེུན་ནསཿཤནྟི་པཾ་བྱི་མ་ལ་ཕྱངས། ཡིག་ 
ཆ་མངད་བརྩམས། བརྒྱད་པའི་ཆུ་ ་ཐམས་5 དགུཡུ་ཐོག་མགེན་ལོའི་ འི་ཐུགས སེ། །སྦྲལ་པའི་ ཝབ རིག་ འི་ག ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ 
| །ཁས་ཤིང་གུབ་ པ་བྟེསཾ། ཁྱད་པར་གསེཿ དི གཞུང་མན་རགྲ་ཐམས་ཧདྱི་འྲས་བད བར་ཆུར། ཡུ གས་ཚ ཅན་དཔག་ མེད་བསྟན། སྦྲལ་པའི་སྐུ་དངོས་ 


























ཞིང་ཁོང་རུང་གི་བཞུགས་གནས་ད་སྨན་ྱི གྲང་ཁྱེར། ། ཐུགས་ཆེས་འྱི་དྲདངས་སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་དང་། ཀུན་རྟོག་སྣ་ཚོགས་ 
ཤིམས འཁར་བ དྷ ། རྩོམ 'འདོད་ཤྱི་ རྟོག་ དི རུ སག་དང  འི་ངབྱེ དང་སྲིང་རིག་པའི་ལེ་ཤེས ་སུ་མཛད་ནས རུད་བཞི་ ག་བ 

དྲམ བི་ཞུརའྲབས་བུའི་ཏགས ་ྱིས་ངེས་ པ་ འའ གཞུང ལུས་པ་ལས རྣམ་ པ་དུ་མས 'ལྷག་པ ་ངང་། བེད དྭ་ཀྱི་ཡུལ་དུ ཙཱ ུསད་འཛན 
ཛུར་བཀེའ་དྲིན་གཞལ ་ངུ་མེད་པས རྒྱལ་བའི བཀུའ་ མང ་པར་ལྟའོ། །གཞན་ ཞཱ་ཡང་བགསྐར་ཚོམས་ བཅུ་གཅག གས་ལ ཡཾགཅ་ཕྲནྷ མླུང་པ་ད 
་ གིས་མཚག་སྒྲུབ་ཐབས་ཟླ་མ་གསང་སྒྲབ་ཁྱི་སྐར་སེགས་མཛད། ོད་ཡ་ཡང་བདག་ག ་ག་བྱུད་འཛིན་དང་བཅས་པས་བདེ་ཡུལ་གང་། ཡིག་ཆ་་ 


བར མ་པའང་རིས དད །འདས། ཧྱཾས་ཟུར་མཁར་བ ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་འཁུངས་ཙམ་ཉིད་ནས་སྱིང་ཚེས་ཐམས ཅད་དང་། ཁྱད་པར་ད གསེ་ཐརིག་ གསེ་ཐརིག་པའི་་ 
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༄། །བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ཞོ་བུའི་རྟེགས་པ་བརྗོང་པའི་ལེ ས་པར་བཤད་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ ག་ལུང་པ་ངག་དབང་ཚམ་་ 
རུལ་ གིས་སྱར་བ་ལས་འཕྲས་དིནི་རིག་༽ ± བཇད་ཨ ཡགས་ཡར་བད་པ་ངོརཚང ་པའོ།། ལེ ཨོ ཤཱ དཔལ་ལ 
¿4 '།ཤིས་བྱའ་དཀྱེལ་འཁེར་ཀླེངས་སུ་ཡངས ་པར་གཉིས་པ ་མེད་པའི་ཛ ་ཐང་ཅན་ཞས་བྗེད་པ མནུད་གསལ་བར་འབྲ་གགས་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཁྱིས 
ཧཾ ་ཐའིསུན་པཅ་དནས་འཕོག་ཅངམངེན་པར་མཐོ་དངཔེས་པར་ལགས་པའི་དགའ་ཧན་ཟད་མཤེས་པའི་འདོད་པཀན་འཛྲ་དརབཅས་འཇིག་ཉན་འཛ་། 
ན་ལྷུམ་མཾཾ་མཛེས་པ་རྒྱལ་བའི་བ‹ ན། །དེ་ 'གང་གྱི་ཕུག་ཏུ་བྲསལ་བྭ་དད་ཐུང་ཐུགས་བྒེདྱྱ་ཧཱ་མཚོའི་འཇིང་ རླབས་ཆེཞཀྱང་ཆུབ་སྦྱིད་པ་མཚོག་གི་མཇུ། 
མངང་པེརྣོམ་པའ་འྱཁྱིལ་ཞིང་མཁྱེན་པ་བརྩེ་བ་མ ངད་པ་འཕྲིན་ལས་གཞལ་བའི་ཡུལ་ལས་ཕཇས་སུ་འདས་པའི་སྣཿ གས་རྒྱན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་མསཆེས་ཆེར་མཇོས 
----- ¬ ༽ི༽ ཟ། ང་བ དི 
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བྱསརྲིམ་གཉིས་ཟབ མའི་གདེ ང་ག་སྟེང་ཕྱར་མཁས་གླུབ་ཀླ་ཡེ་དབང་ །ཇི་ བྱུངབའི་ གཏམ་ཊ ༄ྱི་ངེས་པ་ལཱ་བས་མི་ངོམས རྗེའི་ཁང་བརྩེ་ སྭ 
ིབཟང་ཚེ་བཟེས་ཨི ཁྱི་དབྱིངས་ 'ལྟར་ཛབ་ཏུ་ སགས ལ་ལ་དག ཆན་ ཤེལ 'གྱི་ར ་བབས་ པུ ་མཛེས་ ༣ྡི་ཁངབུ འྱི་བེཚིག་ 
་ ་སྣ་བཞི ་བཞིའི་སཱོ་འཕར་ཡུལ དུས ་དང་འཚམ་འཇུག་པ ་བདེ་བ་ ཁོནར་པ་བྲས ་གླེག ས་བམ་མཐེང་བས་འཇིག བིར ་མིན་ གདའད་དུ་པའེ འི་བདུད་རྩི་ པས་ 
ཡིད་ཤེས་ ཐྲིག་ལ་ ལེ་མེད་པརྨ་སྣམ་བུས་ཚད་མའ་བཞག་འོས དོ་མཚར་གླིང་བརྙོག ་མེདཆུ་ འི འི་ན་ཧན་འགུམ འདྱི ༦༨ འཛན ་པའི་པུ་ ཀ་ཐ་ 
གུགས མཛེས དབང་པོའི་སྦྱིདཾ་ཡུལ ་ཉིད་གྱུར་ ལགས ་པའ་ཡོངས་ བརྟགས བསམ མ མ་ ཉིའིར་འི་ཟད་པར་བསྒྲ་ སྒུསནས་སྤོ་དྲང་ དང་བཅོན་པ་ཆེནུ་པས 
གས་སམས་ཅན་ཁམས་མཐའ་ཡས། །ངག་ པ་མི་ཟད་སངསྐྱ་ཆས་སུ། བྱེས ཞམ་མཁའ་དོག་པ་ཕི། །རྣེམ་དཀར་འདི་ལས་ཅི མབཐྐུན་ ཆུང 














ཤུ །པཔ་སྔ་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་སིད་ལ། 
ཞཾ། །དེ་ལྭ་བ་མད་ཡེ་ཤེས་གཏིརྱ། 


ན་ལས་ཡལ་འདབ་དང་ལ་ཉར་བབ་པས། 


བ་མར། །བཅས་པས 


ད་ལ། །དབང་བསྐུར་དང་དྲཔངས་གཡོ་ལྡན་པ། །ཀྱུན་ཅུ་བཟང་པོའི་ནམ་ཐར་གིས། 

 བྷཉེས་པ་ནམ་འདེན་དུས་ 

ཀུན་འབྱུང་ཞིང་། །གཏན་ཧི་དབུལ་སེལ་ཡིད་བཞིན་ཞར་བུ་མཚོ 
ས་བང་སིང་ལ་བཞུགས་པའི། ། 


རེབ་རང་འཇབ།་པྲ་ཀའབོ། །ཕི་འྲིབ། 


ན་སྩིས་ལ་ཤེས་ལག་པའི་ག 
ཟ་ 





།ཡངས་བསྔེ་བདག་གི་ཡུལ་ 


བརིར་དགངས་སེན་པ་བཞིན། །བདྲ་ནག་ཉིད་དྭཐུབ་མཛུད་གསལ།། 
ཉིན་པ་ཡུ་ཅན་ད་ 
་དུ། །མདོན་སུམ་གཏན་འབེབས་སྒྲུབ་་*་ 


་ལུངྲ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི། །བཤད་ 
་པར་ཤོག ཛཿ ན་ཡེཿ དཔུབ 


ྱི། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ 


བ་བསྟན་པ་ཕེངེས་འདུ་ས་བརྡེལ་གྱི།། 
ཁུར་འདིགས་ཐེག་ པའི མཆོག །བསླབ་ 





གྲས མ་ལུས་བཟང་བྭམ་བཞིའི་ཡན་ལག་བ ༈ །མཛུད་འཕྲིན་གསེས ་འི་ད་བས་ལེགས་ སྣ་རམས། །སྲིད་པའིཿ དུ དུའོ ཞེ ཟུ 
ཡའ $ །བཀའ་བ ད་ངེས་དེནྭ་གུབ དི་ིངཅན། དེ ོར་གུ་གཞ་ཅགབདད་ པའི འི་གཏེའ། ཀུ སའ བི 
སྒེམ་པས་བསལ་བ 'གནས་དམ་པར་རྟག ༅ ་ཐེས་མ་འད་དང་བསུནཙི། །འཕྲིན་ལས་དུ་ཀུ་ ཀུ་ལ་ཡི་གེས་ཀླུ་ བས་ 
ཚཱུལཾ། །ལྕོ་ུས་ཟད་པར་དཀར་ངེ པའི སབ་མཆོག །ནུབ་མེད་ དརེེིིི ས་ཛ་མཚར་ སཾབྱར་པའི། སྱ་བ་ས 
་ རིས འགཚཾདངངཔའི་ལེགས་སན་དག དགའ་བོ རར །ཞིང་“་ 
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-- 
འཕྲོག་ལས་རིང་བཀལ་བའི། _ །ཝིག་པའི་སྨག་རུམ་འཐུག་པེར་དཀྲིགས་པའི་ནང་། །ཆོས་དཀར་ཉིན་མོ་གསར་དུ་བརྩོམ་ནུས་པ། །ནམ་མཁའི་མེ་ལོང་པདའི་ 
གཉེན་འདྲར་ཤོག། །བཀལ་བཟང་བསེད་ནམས་བྱར་པའི་ཝེ་གསུམ་དུ། །རྡརེ་འཛེན་སེའི་འབེན་པ་མ་ལུས་པ། །མངོན་སུམ་འབེབས་པའི་ཕ་མཚན་གུའི་བླ་“ 

མའི། །ལེས་ཨུང་བརྗད་མྲི་ཚུས་པས་མ་བར་ཤོག། །འཕྲིཞ་ལས་མཁའ་ལྡིང་འབུམ་གྱིས་ལེགས་དྲངས་པའི། །བཤད་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁང་བརྩེ་གས་མཆོག །} 
རྣམ་ཐར་གསེངར་གྱི་བ་གམ་མཐེ་ལྡན་པ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ཐོགས་མེད་འཇུག་པར་ཤོག །ཏིང་འཛིན་ཞི་མཆོག་ཉི་མའི་བྲི་བེ་ཆང། །ཟྲེས་ལས་ནམ་མཁའི་ཡངས 
པ་འགོག་སྙམ་དེས། །ལས་ཅན་པན་དེཀའི་ཚོལ་མཐུའ་དག །རྣམ་གྲེལ་བཀྲ་ཤིས་དམ་པས་ྩེན་པར་ཤེག། གས་སྣཱ་ཆུང་བའྲི་ནོག་མ་དངས་བུས་པའི། ། 
_ དག་སྣང་ཕན་ཁག་བརྒྱད་ལྡན་རྫིང་པུའི་ནང་། །ཆེས་ཚུལ་སྣ་ཚོགསུབརྙྷན་འགོག་མེད་མགྲེན། །འོངས་ལ་དང་པའི་མིག་གས་ལྟ་བྱེད་ཤོག། །སྒྲ་ཚད་བཟོ་་ 























-----# 


སི་སདེ་གསུམ་གྱི་སྒེ་འཕར་རབ་ཕྱེནས། །རྡ་རྗེ་“““ཐེག་པའི་གཞལ་མདེ་ཁང་པའི་ནང་། 
མྤ ཱ །ངག་ དབར ་གེས་ ༢ ིའིརམ་ཇསྣ་ནམ་དགྱ་ཚུལ་བའི སུན་པ་ པ་བསྟན གཞས་པ ད་ 
ཡད་གི། ནི སུ ོ་ གིས་འ ིན་ཚེན་ཐུགས འཛན་པ པར་དག པས་བིས་པའི་ཞངཔའི་ འི་གཟུངས། །དདུ་བྱརོཤེས་རུབ་ 
དཱ ལུ་འྱེརི་བཟང་ལྡན་རིས ས་མད་གཅུང་བུ་དང་པའི་འཇུག་ པའི་ལ་འཕར་ཙིམ་དུ། །མ མི་བསྐྱིདེ་རྒྱལ་ བ་མྤད་ལ་ཤིའྲིབིནཱ་ནབས་ ཡེརཞེས་ 
་ ཆིན་པོའི་འཕེ་ང་ ་བདུག ་རྩུར་ཅིག། །བརྒྱད་པ་ལཾ བཞིན་འ རི་ཊོགས་ པ་བརྗོངད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ ངོ་མཚར་རྒྱཿ ` 
མ མཚོ་ཞས་བ་བའད་ཡང་བིཔོ་ ང་རིང ་པའི་འདུན་པ་ཅུང་ཟད་ཝ་ནབ ཡམ་མཆིས་གང་ལེ་ ལེའི་དབང་གིས ་བགཙམ་འབྱང་པ་དཔལ་བཀའ་བརྒུད་སྡེམ་་ 











ལེ་བཞི་བྱྱར་ ད་ཉེར་བྱཧ འ 
བེ ཡུལ་དུས་ རའལ་ གྲགས་ ཟཧརྡཾན་ 
ཚེས་ ལྔ་ལ '་ཞབས་ ཐོགས ་པར་ཐུབ ་པའི་ དབང་ 


གསུམ་བི ་གྲང་བ། གི་འདུས་ པ ཆྒྱ་མཚོས དད་འདུཿ འདུན་ཅེ་ དད་འདུན་ཅེ་གཅིག་ཿ པས ་ཉེ་བར་བསྐུལ ་བས་སྦེོ་བ བྟས་ཏེ་ཡུལཿ བྱང་ཕྱོགས་ གྱ བརྱད་དུ་ྱང་བའི་ 

དཔལ་ལཱན་ངག་ ངངང་ཚེས་ཁི་ ྱིཉཱི་མ ་འཇིགས་མད་བཟང་ པེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཉད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི 

ཅི ་ལོ་གྲངས་ བཞི་བྱཅ་དང་ཇུ་ དག པི དུ་འདས་ཤིང་། མགྲེན་ པེ་ཏི་ཉིད་ དན་ས 
དཞས་ 


ས་ཧལ་བ་སྭག་ལུང་པ་ཆེན 
མི ས་ཁང ན་པ་ག 


ཨུལ་བབ་པ་བྷཚོམ་པ་ཉད་་འི ཁྱིརང་ལ་སེད དག་པ་འཕགས་ པྱ སུ 


་དང་པོའི་ཉེར་གསུམ་ནས་ བརྩོམ་ མ་པོ་ཉིད་ ལ་ཞུག གས་ཏེ། 
པམས་གསལ་ བར་ལུང་བསྟན་ཧིང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མི ་འ་ཐུགས་ ་མ 


པེ 2 བ་ཤིང དཔ 





རྱའིད་བས་གཏ ་བའི་ཡར་ 


གྲེ་མོ རྩ 








་ཞི་བ་དང་། 


ལ་མཛོན་ དྡརོགས་ ད 
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༅༅༽། །ཕ་སངསྤྱ་ཆས་པའི་རྡོ་རེའི་གད དན་སྟགཱ་ གུ་ལུང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན ་པེར་སྩར་ 


བའི འི་ཟཾན་དྲི ་བྲིས་ ཐོག་མར་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱི་ཐ ་པོ་ཞི་ 
' ཤཱ༠ྱའི དགེ་ཚུལ་མྒདྷལ་པི་ ཛཱ་ཡ 'ཞིསྱ་བ་བས་བྱགས་པ ་འའི་སེང་ན་ཉི ཉི་ཟླ་ ཡཿ ། པ་ མངྒ ཙིའི 


ཧུ་ཧ། ཧྭ་ལྷནུ།། །། 
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༅། །ཆོས ་འབུང་ངོ་མཚརྱ་ཧ་མཚོའི་ས ་བཅད་བརྒྱད་པ་སྟག ུང་བཀའ་བརྒྱད་ཀི་ྣམ ཐྲ་རྒྱས་པ ་བཤད་པ ་ལ ི་ཤདརི་ཆའི་ལྕ་ུས་ ཁ ་བསྐང་་ཚ 


ངོ་མཚར་དུ་འུ་ ལའི་ང་ དན་གསར་པ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ།། 
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།གྲགས ་པའི་རིང་ལུགས ་མཐེ་རིས ་མདུན་སུ ་སའི་སྲེརཾ། །རྒྱལ གསུང་དཔད་པའིཿ མིག་ སྟེང་མཚན་མ་ཅན། །ཉེས 

གྲུམ་བ ་བྲལ་ པ་ཕྱོགས་ལྭ་ ་ལས་འཇིགས་མི 'མེད་པར། མ་པརྱ་རྱལ་བའི་ ཝཾ བང་གཙུག་གིས ་མཚོད། །དེ་ཡང་ད པལ་ ྟུབ། ་ལུང་པ ཚིན 
བསྟན་པ 'ཉཱཾགས ་མའི་དུས་སུ་ གསལ་བདྡ་བེད་པ མགོན་དུ་བསམ བཞིན་སྩེ་བ་བཞེས་པ། །བ དའར་གཞི པ་དཀེན་མཆོག 

པའི་བ པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས ིརྔོ་རྗེའི གསུངས་ཚངས་པའི་དབངས་ཁྱིས་བསྙད་ ཟི བྱྱད་པ་ ཡིད་བཞིན ་ེར་བུའི་རྟོག་པ་ 
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ལེ . །བྱ་སེད་རིམ་ཟབ་མྲེ་རུམས་དང་ཛོགས་རིམ་ཐུང་གི་སྲོལ་ལམ་ལ་རང་བྱན་ཚུད་ཅིང་། ལ་འགྱུར་ཟུབ་པ་སྡེ་དགུའི་བཅྙེད་རྫོགས་བསྒྲབ་” 
་ཱ ྲན་ུཾཧུ་འཛིན་ཕང་ཕུང་གཡོ་པ་ནས་གཞོམ་མདྦ་དག་པ་ཀིལ་ལའི སྔགས་ཀྱི་རང་གདང་དབྱར་གྱི་སྒྲ་བརྒྱ་རྣམ་པར་འབིང་བས་ས སྲི 
དང་ཚ 


པརྱ་དེད་པ། འཇེམས་བང་ཕུགྱ་ཆ་ཟིལ་གཞན་དུསྐྱ་ཀི་དྲག བྲ་ཟུབ་པའི་མཛོན་སེདཐོག་གིཅར་པས་ཞེ་འདིང་ལེག་སྒྲབ་སྲོག་སིཤ་གྱིཚང་བུ་མིང་མཐའ་ཤྱད་པ་ལྟ་ཅ 
མཐུ་ ༨ བསྱ་ཀིས་རི་འབྱ་ཧཿཐར་བར་བརག་ཞུས་པའི་རིགས ་ཝྲགས ་བའྲེར་ལོའི དབང་བྱ་སྐུར་ག་ཟིའི་གདུང་རིགས་དྲི མཾ མིད་པྔ་རེ་འཇག་ཆེན་དང ང་ ཕྱུག་གི་མཆེད་ རིག་་ ; 
འེན་མཁར་དུང་པ་བསེདནམས་བྲག་ཤིས་ཨུཾ་རིགས་སྲས་ཚུལ་བའྱི་མུ་གུ་གསུམ་ལས། གཅན་ཆུལ་སས་བྱདྨ་ཆཱཁ་པེ་ཚེསྦ་འི་བང་ཕེབས་ཁུང་མི་རིང་བར་གཞུན་་ 
ཧ་ྲི་ཛ་ིང་ཐངཕྱགས་སུསུ་ཐམ། འཐིངབོ་སུལཔའྱི་མེས་ཚཚིགིམཚོ་མུས་ཛོེ་ནྱསལ་བཟིག་བགང་ བཞབས་བཅུའ་ར་བངརདར་ད་། 
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རྣམ་པར ཀུར་བའི་ཆོས་སྲིད་ཕིན་ལས་འིལེ་གསྱ་བས་དབརྦ་གི་བཀེང མཁྲརུ་གཏིརཆན་མོའམ། དཀར་ཕོགས་ཀྱི་གང་བ་ལ་མྱར་བའི་རྒྱ་སྐར་གྱི་མགོན་པེ། ཆེས་རང་་ 
གསམ་བཟྲི་ཆེ ས་བརྫོད་ངོ་མཚར་ཡིད་འཛིན་ཧི་ཀུ་ ངདུད་བཞིག་དུ་ ཚེས་ ཁྱང་ཉིད་པ འང་འབུད་ཙམ་བསྟན་ཅིང་དྭོ་དུ་གཉེ་བ་ དག་ཡདན་ཅངདུ་ནུགས་ ་པ་ལས་ 
ཏེ་རི སིང་། ྱ་ཞུདངང་དག་ནིགཏང་བ༔ 'སིང་པཔམཛཿ ད་། །ཇེདུང་ ཇི དང དེངར་གཞེགས དར་པ ཙི་སུལ་ པའིཟུས གདུ་མལ་ཨུ་ཀམ་གགས་ 
པའམ། སུ་ལུ པདྱ་ཧུལ་ སགིས་སྲུབགས་པདེ་ཉིདཀང་ལེ་ ་ཐག་གསུམ་ཕྱོགས་སུ་བལྟུམས་པ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་འེ འི་མཚན་དབང་པོའ་ཞུངགིས ཇེས་ུ་བསྟུན་ཞས་ 
གདན་ས་ཆེན་ པ་འདིང་ཕེབས། ཕྱིས་འབྲུག ག་པའྱི་བ་མར་གུར་པ་ཀྲམ་བྷས ན་འཕེལ་མཚོ་སྐྱིས །ཞབས་ཀུ་ ཀྱི་མཚོང་དཔེན ་མཛད་པའི་ བས་སཱ་ཞབས་འབྲེང་དུ་ གནངནས་མཁར་ 


ནགཏུ་བཞུགས་ཏེ ཏི་གསན་བ བསམ་མཐར་ཕྱན་ མཛངད། རིགསྤ་ཀི་ཁུཐ བཛ མཚོ་སྐྱེས ་ཞབས་ལས་དཔལ ་ལྟག ་ལུང་བཀའ་བརྒྱད་ཧ་ "ཐུགས ་ངམ ནར་བུ་ རྣམ་པ 'བཞིའི་ 














སྔེལ། རྗེ་དུང་ ས་བྱཅལ་མཚན་དགུང་ལ་བཙོ་ཝའི་ཐོག་གདན་ ༤བཀེད་ནས་ཉིད་ཟུར་དུ་བཞུགསྱ་ཀང་ཆོས་སྲིད་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་གི་ཐམས་ཅང་སལ་པའི་སྲ་ 
ཉིདྱ་རི་མཛིང་ ལིི་དུང་ཨན་ཕ ་ཞིང་ཐུགས་ཆུད་བཟང་པ་མ་ཚད་སྣུ་ ཟླ་གགས་ཏདཨུངདགས་ཆང་འོར་ བད་འབྲན་ལས་ད་ པེ དམོད 





ཞབས་འདེག་ གནང་བའི་གཤིསྭ་ཁི ཁུ་དབ པོས གཉིསཞ་ཞགས་ནང ནང་ཁེགས་པ པའི་ཚུལ ལོད། སྒྱིན་མཆོག་སྦུལ་འདིཉད་སྐུའི་རྣམ་ཐད་གཙང་ལ་གསུང་གི་བརྗོད་པ་གསལ་ 
ཐུགས་ཟབ་ གྲེས་ཡངས་པ་སེབ །་དགེ་བའི་ ཚན་ཉིད་ཚང་ང ་ཞིག་བཞུགས་ནའང་། འགྲེ་བསྫ། ིི་ུ་ ཕྙེགས་མའི་ལས་ཤུགཱ་ ཧན དབང་གི 
པའི་ད དི་མ་དཔའི་ིབུ་ གམྲ་གས་ཅ ལུ་འབབ་ པ་མཛོན་མཐེ་ངས་ལེགསྤ་ཁྱིནླ་དབས་རྣམ པར་འཕྱོ་ང་འི་ སྐལ་ལྡན་གདུལ་ 
འི་རིང་རའཇུག་པའི གཅང་ ང་མཐུར་ཐུག་ པ་དང་། བྲག་མ རི ་པདྨའི་སྐུད་ པ ཡམིས་ཕུ་བ་འ 
ཕྱེགས་པའི་ལས་ དབང་དྲ་ ལ་དག ག་པའི་མཐུ་ཁས། མི་དབང་མ པྱུ པ་ཡང་གཤིགས་ཤིང་ ཞིང་དབེན་ཕྲིན་ལས་སེགས་ཞབས ་འདེག་པ་རྣ རྣམས་ དས 
ཐུབ་པ་མ་ཚང། སྦུལ་པའི་སྐུ་ཉིདགྱང་ཐུགས་སྣ་ཐུར་ཛྱི་བགྒུར་བ་ ་བུའི་རབཙོ་མི་ཟིན་པ འིརྱདསམ བླན་དང་། ཡྲ་ཐང་ལའང་འབྲེལ་པ་ཇི་མ་ཐང་པར་་ 














འཕེལ་འང་གནས་དབྱུང་དུ་ཡུད་གཞན་ཕྱོགས་དགེན་པ འགའབིའང་བླམུབ། ལྷག་པདཛིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆུལ ྣ 
ཧཱུདངས། དགེ་ལེགས་ངོ་མཚར་གྱིཌ་ 
ཧྱན་ཅ 
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ཆེའི་ཚེས་ལ ཉིའཛིན་སྱེང་འཇིག་རྟེ དཔའ་ མུག་འྱ་འབེར་ཁ་མན་སོགསྲ་དག་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་འཛེན་ 
པར་མཛད་ དཔའྱུས ཞང ཁ་གསར འྱགར་མ ྲིི པི ཨཱ ག་གི་གདུན་དསནས་ཅབ་མདོོ་ལདཁནས། ་ཕྱོགས་སྭུ 
་དགེས་ཤར་ཏེ་ཐུགས ུན་བཟོད་པར་ཿ འ་བའི་ངང་ལས ་ཞུ་ཐིམ བཤད་སྲེལ་ལྟརཾན། ཆང་ འབོ་ཁང་དུབརའི་བཅོན་འདུ འཇུག་ཞུས་ནུས་བ ས་གཤེགས་ པ་མཤང་ 
ཅེ འྱལེན་ལམ་ཱ བྲིས་མཛད་ནས་སུ་གཤེ ས་པའི་བདེན་ ་གི་མཐུས་མང་ཨོཾ་ཕངྱ་ཧལ་བེས “བོད་བསྲད་ཟར་ 
ངེས་ལ་ཚར་མ་མ ང་། ཅེས་ཞུར་ཐུང་གདུང་འབ་དང་ ྒས་པི་ི་ས་ལཅ ་འཆར་ག གཞི་ཅུང་ཟད་ཚ ཤས། དཔལ་ལྡན་བ་མ་རྡོ་རེ་འཛིན་པའི ལིའུ ཤོག 
'ཡུ་གཞན་སྡེ་རམ་པར་གཞོན་ཞི ཡང་སྲིད་དགེ་བར་སྱང་བ་ལ་དཔའ་མཛད་ཁྲོ་གྲོས་དང་ལྡན་པ། 














132, ༄༅། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ད་སྡེ་ དད་ཅེབས་ཆདདུ་ཐུང་བའི་ཕྱིན་ བདག་གི་དཔེར་ལས་པ་མི་དབང་ག་ཟི་མགོན་པོ་རྡོ་རེ་དང་། གུམ་སཱ་བདག་གིརིགས་ 

ང་དཔེན་བཟའ་པྨད་མཚོ་ཞེས་པར་སྲས་གསུམཿ ་མངའ་བའི་ཆེ་བ་ཁོ་བྱ་ཧལ་མཚ ཆུང་བ་རིན་ཆེཤྱ་ཧལ་མཚན། འབངཕོརིའདཉདཏ་ང་མཚར་དགབཟི་ཉ དང་བཅས་ 
བ་ཡིན་ཏེ ་ཏེ། གདན་ས་ཆན་པ་དང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་ཤུར་ཕོགས་རིག་འཛིན་མཁར་པའི་གུབ་གནས་ཁོཚ་རིན ི་ཚག་སེང་གི་ཆ རོག་པ། རྒྱལ པ་དབང་ 
མཚོ་སྱེས བས་སྐུ་བལྟམས་ པའི་དུསཿ ་མིག་གསད་དུ་རྔོལ ་བུའི་དབུང་གི་མཚོ་མདོར་གགས་ པ་དའི་ཅབ་དལྱ་བི་འབབ ་པའིི ཀྲུང་འགྲམ་ཆཞེ་མེརཾ། ྱ་བུང་བྱཅ་ པའི་ལྕགས་ 
མོ་ལོས་དུའི་ལོ་ལ་སྐུ་འཐུངས་སོ། པ་གཞན་ལས་སིདཚེ་ཞང་མུ ཀཱུ གཟུགས་མཛེས་པྲ་མུ་བདེ་ དབ་ག་འདད་རོཞིག་བདོ། ཆིསཔའྲིནམ་འབརསན་པའི 
ཚེ་ནའངརང་བཞིན་ཚོས་འི་༠༠ ༥་ཐག་ཆགས་དག་བའྱ་ཅད་མེའི་ཚུལ་རམས་ཁུང་དབང་བསུར་ཆོས་བཤད་སྡིམི་སྱེང་སེགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྟང་ཀ་ལོ་ནས་དུས་ 





1302 


ྣ མ་ཱཨོ་ཅན་མགོན་པོའི་དུས 
རོ 


གས་ རབསྒུ་སལ། 
༨ ཐཾ ཅི་རགས་ - - 





1393 ་ 


མང་ལ ཐར་པ་ལྷ་ཅེ་ཅིག ་འདུན་པའི འིཐུགས་ ་སེམས་དྲག་ 


།བའི་བསྟན་ པ་ལ ཅུ་བྱབད་ཅིང་འགྲོ་ བའ འི་དོད་དུ་ཐུགས་ ་བསེད་ཚ་དམ ་བཅུའ་ བཙན་ པེ དྲུས་ལས ་མི་ལོལ་ ་བའི། འཁྲེལ་བ་ལས ངེས་ པྲོ 
་འཁུངས་ ཏི་རབ་ཏུ་ འབྱེན་པར་ཐུ དཐུགས་ཐག་ བཅད་ནས་མེ མི་རིང་བར། ཡར་ཐང་ནས ་མཚུངས ཡིད་ཆེས 
ཧཱི་དི་ཞབས དུང་གགས་ ཁ བནས༔ རྒྱལ ལ་ས ཚོགས་ ཕེབས 'པར་དགུང་ཁེཿ བརྒྱད་ཁྱ་ ཚོགས གཟིམ ་ཡྩལ་ ་མཛོན་ པའ་དགའ་བའི་ གཞལ ་མེད་ཁང་ཆེན་ པེའར་སྱབས ་གསམ 
འཛེན་ པའི་དགེ གེ་བསྟེན་དུ་བ རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་དཔལ ་བརྡང་པེར་གསེལ། ལྡེ ཝི་ཨཱོད་རྒྱད་ རུད་ཝྡེརྣམས མཁས ་པཿ་ྱང་ཤིང་ལྦག ་པའི་ ་མཚོག ་འཁཛེང་ལོ་ 
་པ་དང་དམ་ཅན་རྒྱ་ ཨ་་ན་ ་ཛའི་བསྐེད་རྫོ་གས་སྒུ་ བ་ཕྲཾན་ ལ་མངའ་བྷརེས་ པའ ཐུན་དངེ ཌྭ་བྲ་མ་ངག་དབང་དང་། ཟེར་ གྲུས བྲ་༩ སྐྱབས སེགས་ལ་ 
བརྙི ནས་ཀཁྲེག་དང་འཕྲལ ་བཞེས ་ཨཱུ་ རོ གྱིགསན་བསམ་མཛང་པས་མ ཁས་འིངྱ་བང་ཆུབ་ པའི་ཚུལ ་བསྟན། མཁར་ནག་དུ་གུ་རུ་ས ནིའི འི་བསྙེན ་བླླྲུབ་བདུན་གསུམ་ 





༩ 


1:72 


ྷརཱ་ལ་ཝབ ་མྱེར་ལྕི ཡང་སེགས ཅྒྱ་བོད་ཡིག་སྡེབ་ལ་ངགོས་པའི་རིགས། 


་་ 


དུས་འྱི་འཛར་ལོའི་ར་བརྒྱུད་གྲུབ་མཐའ། 


པ་ཞིག་གནང་། ཐུགས་རབ་ཁྱི་ཆེད་འཇམ་དཔལ་གྱི་ལྔགས་བཟླས་ཁེན་མཛ: ། མཚོག་གི ལ་པའི ཀ རྨ་གགས་པའི་ཞལ་ཝ་ནསྱ་ཀི་མ ་ངམོརང་། ལས་འ བ་ཐོབ 
ཊ་བྲ་མི་བ་སེགས་གངས་དང་ཁུ ང་ས་ཁོང མངོག པའི་ཨུ་་མབས་པའིཞུ་ཁ་ུས་ི་མཁནཔ་དང། ས་ངོ 
ཏ་ངུར་སྨྲག་གཾ ཆུལ་མཚན་འཛེན་པའི མཚེག་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐའ་ཕན་སྟག་ལུང་པ་ཞེས་པའྲིནམ་ཐར་ཇི་བཞིན་སེབ་པར་མཛད། དྲག་པཞང་སེ་བ་གཞུང་ལུ་ སཿ 

སྦྲ་བ་ཀརྨ་ལུངཛགེ་ཉི མ་ལས་འདུལ་བྱ་ཧུ་ཆེའ་དང་མྭ་ཕིར་གཞུང་བཤང་མང་དུ་གསན་ཅིང་འདུལ་བའི་ཡིག་ཆུ་ཡང་མཛ་ 'པར་ཡངྡ་རེ་འདིས་བསུལ། གཙུག ཡིས 

པའི་གྲནས་ལྔ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ལ་མ།ཁས་པ ང་བའི ཨ་གྭཾ་བ་མ་ཏིང་འཛེན་ཞེས་པ་མེབ་དུ་བ རྟན་ཏ། ༢, དི 


ཡིག་རིགས་སུམཧཱུ་པ་་རྟག་འཇུག །ལྩ 
བསྡུས རྒྱད་བྱེད་པ ་ཡཤཿཌྷ་སྒན ་གཟའ་ལྔ་དུས་ ྭ 
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༄༅། །སྦྱེར་ཞག ་གསུམ་འ ཁེངས 'པྱདུ་སེགས ་དཀར་ཚིས ཤཱི་འིགས། འཕགས་པ་འཇམ པལ་གྱི་ཧ་ནགྷ་རི་སྱ་ཏྱི་འདུལ་བ་ལ་འཕྲལ་ྱི་མི་བ 
4༡ སོགས་ལ་གསུང་པའི་གཙུག་ལག་ནགྱུ་རིསྱ་འི་སྐེར་ ཆན ཟ་བའི ་བའི་ཐེད་ཅནྱ་ཧི་བ ལྟུན པའི་དཔལ་གསཡུལ་ ས་རྒྱལ་ དུསབའ་ྱི་ སུ 
དཔེན་དངྱུག་པ་ཅན་ཁྱི་སྐན་པར་ལྨ ་བའི་ངག་གི་གཞུང་ པེ་ལངམའི་ཤར་ནུ་ ཡུབ་བསྱ་ཚི རྣམ་པར་དྲབེབ་དེན་ཆན། གྲཱ་ཧྱན་སྱིན་ཨངས་སེ སཱཿཚང་བ། མངོན་བརྗོད་ཟྡོས་ 

་ྦ གུད་ཡན ་ལུག་དང་བཅས་ པ། སྒྲ་ཡཾ པེ་བསྟན ་བཅོས་མཚམས ཅྩཾྒ་ལ་ཞས་ བརམས སཛྡི་སེད་ཞིག་དང ༢ པ་སེགས་ ལ་བླསབ་ཅི པ་སུད་སྨུ་ བ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་ 
མེད་པའི་བཤེས་སུ་གུར་ཏེ་དཀར་ནག་གི་ཅི་སྣ་གར་སེགས་ལ་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་ཡང་མང་ ད་བཅུགས། སྦུལ་པའི་སུ་པྨད་ྲན་ཁལ་ཝཱ་ནསྦ་འྲི་དུངནས་དཔལ་སྟག་ལུང་བཀའ་་ 
བརྒྱདཁི་ཐུགས་དམ་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ཞོའི་བུ་ལམ་ཐབ་བླ་མ་བསྒུབ་པའི་སྐེར། སྨིན་ལམ་ཡད་བཞིན་ཞོར་བུ་བརྐྱན་འེམ་འཁེའིལེ་བདེ་མཆོག་དང་རྡོ་རེ་ཕག་མ། སྲོམ་ 





1396 


བ་ རིག་འཛིཿ ༠༤༨ 








གཙུག་གིས་བཅུད་པའི་གནསླུ་བླམས་ཅད་མའིན་པྱ་ཆལ་ཚབ་ཨྱོ་རྒན་མགོན་པོ་ནས་བཟུང་གདན་འབན་རིམ་ཆིས་ཆོས་སྟེག་པའི་སྡེདེའི་ཁི། སྔན་ཇེ་འཇིག་རེན་དངང་ཕུག་ ༠༠ 
གིས་རིག་འཛེན་མཁར་དུང་པྷཾས་རྭ་ཁོདང་ཡི་ཁྲི་ཁར་མ་ཝེད་ཞེས་ཚངས་སྦྱོང་རྔོ་ཆེ་འཛེན་པ་ཁོ་ནའི་སྦྱིད་ཡུལ། བཀྲ་ཤིས་ལྡེ ་མངའི་དམར་མའྲིཆེས་ཁྱི་ཟིར་མངའ་གསེལ་ཏེ། 

སྦུལ་སུ་འིན་པ་ཆེའི་དབུས་མཁན་སླེབ་དགེ་འདུན། ནང་སོ་མི་དབོན་ལྷ་ཝེ་མི་ཝེ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་ལེགས་ཆའི་མཚོད་སྤིནྱ་ཆ་ཆར་སྦེས་ཞས་རིན་ཆེན་མེཏོག་གི་སིལ་མ་འཐེར་བ་ 
དཔཆབ་གཅིག་བདེ་ལེགས་ཆིག་གི་བིང་བས་ཤིས་པར་བརྗེད་དྲེ་ཛོགས་ལཱན་གི་དགའ་ྟན་ཟད་མི་ཤེས་པར་སྙོད་ངོ། །ཞཱ་དམར་ཐམས་ཅད་མྱའའེན་པ་ལྗོངས་འདིང་གཤེགས་པ་ 
ན་ཕབས་བགུ་གཞི་ལེན་བསྟན་བཀུརྒྱ་ཆ་ཆེན་མཛད་ནས་ཟུབ་གནས་ལྷ་ལུང་དུ་གཔཆནྱ་ཧུན་རིང་བཞུགས། ཇྗེ་ཉིད་འཕགས་མཚོག་ལོ་ཏྲཤཱ་རདྱགེས་པའི་ཕོ་ཐང་གཟིམ་སྦྱིལ 
མཛོན་པར་དགའ་བརྒྱ་ཚུན་གྱ བཞུགས་ལུལ་གནངནས་བསྟན་པའི་བ་བ་འབའ་ཞིག་གྲིདུས་འདའ། དགུང་ལོའི་ཚེག་རྫོགས་བཞྱ་ཧལ་བ་དཀེན་མཚོག་ཡན་ལག་གུམ་ལྡན་རྔོ་ 
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ལཁག་ཁང་དུ་མ 





ཅང 









༄༅། །ངང་རིས་སུ་མ ཆད་པའི་དགོན་ལྡེ་ནམས་ཁ་མང་བགལ་སགས་གཤེགས 'རྫོགས་རྒྱས་པར་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཁྱི་མཛད། ཁྲི་ལ་ཕེབས་ནས་ 
རྒྱལ་ཚབ་དྲུང་། སྣག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་དཔེནཱ། འབྲི་ཕག་ཞབས་ཇུང་། འབྲུག་པ། འབྲས་སུང་ཐམས་ 
ཅད་མའཱན་པ། སའི་དབང་ཕྱུག་གཙང་སྡེ་སིང་། ཝི་པ་སིཿཤེང་པ། ཆབ་མདོ་བེརི་སགསྨ་བ་མ་མི་དཔེན་ཝི་བདགྲ་ནམས་ལ་ཆབ་ཤོག་སྩལ་ཞིང་དེ་དག་གིས་ཅུང་གུས་ 


༢ བཟུང་སྐྱབས་མཚེག་ཀྱར་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་བ་གར་ཁྱི་དབང་ ]ི 


ཙྭ པའི་མཚོད། དཔལ་སྟག་ཁུང་པཆན་པོ་སྐཐས་མཚོག་ངག་དབང་ྣམ རྒྱལ་ཞབས་ཁྱིས། བསྒུབ ་བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ཁུགྲ་དྲི་མ་མད་པའི་བསྟན་པ་ཡིནེ་པོ་ཆེ་འདི་ 


ཐ་ཆེག་ཉམས་མད་སྩེང་དགོས་ཁྱི་ཐུགས ་སྣང་ངག 'པའི་བླམབྱ་བུ་ཟབྱ་ཧུས་ཁེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་འི་ཕྲན་ཡིག་བཟང་དགུའི་བདོག་པ་དང་བཅས་སྩལ། 


ཉིད་འཛིཤ 
.ཾཾ”སྩེངྲ་སྲེལ་གསུམ་དང་། བཀའ་འབུམ་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུའི་ཟབ་ཚེས་ི་དབུས་པང་ལུགས་རྩ་ལ་འདོན་དང་། མཚོ་སྒྱིས་ཞབས་དང་ཀུན་དགའི མོནཁུད འི 


བིང རྦ 














ངཱ 


་{ རྗེ་སངས་རྒྱས་ཕར་བྱེན་བྱི་ མཛད་ཆན་ཚོས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་བཅུ་གསུམ་བསྣན་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་སོ་དགུ་གདན་སཆེན་ འ ཕྱག་བཞེས་འ ས་པན་རིམ་གང་མའི་ སལས་་ 
; མཙམ་མི་འདའབའི་བཅའ་ཡིག་གསར་དུ་གནངནས་ལདུས་བཞིན་ཚོགས་ལ་སོགས་ བིབཟང་ལ་ལགས་སོ་ངན་ལ་ཉེས ་འབེབ་སོགས་བཅའ་ཁྲིམས་རྩ་ལ་དུ་ཐེན་པར་་༠་ 


མཛད། ཕར་ཐངནས་ཚོས་ཇྗེ་ངག་དབང་ཚམྱ་ཆུལ་གདན་འདྲན་པར་བཞེད་དེ་ཝ 


ཙམ་ལ་གཞན་་ཏེན་འགའ་ཞིག་གྱི་ཕིར་ཕྱིར་འྱཁང་། གདན་ས་ཡེལ་ཕུག་ཆབ་ཕུ་ཀན་བྲབ་གི་གད: སྟ ག་པ་ཤང་སེགས་ཀྱི་བྲ་མ་བཀོ་བཞ རྣམས་ཀྱང་ཇི་ 
། བཞིན་བྱསངས་ཏེ་དགན་གསེས་ྱང་ཧ་ཆའ་སྩལ། གི་གིནགེ་འུང་དན་བ་འ་མའོག་སེབ་ཆི་ཚ་པ་འབོག་ཅིརྨ་རཉིདྱའི་བབ བད་ཨེརང་བོ 





' . མཁན་མཱབ་ཚེས་སྒོ་སྟག་བརྒྱད་གསར་རྙིང་གི་མཚམས་ཐླ། ནང་མའི་གན་རྡོ་བ་སེགས་ལས ་འཛེན་རྣམས་སྔར་བབ་7 








'གནང་ཞིང་། རྣམ་ཐར་བཅའ་ཁྲིམས ་ཐམས་ཅད་ 


་འཕྲིན་དང་རྡུ་ཤེད་བླ་མ་སྤརད་བྲ་མ་སེགས་བརྫངས་ནས་ཕབས་པའི་ཞལ་བཞེས་ 


ས་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ 


1402 


1403 













ཏིང ར་གང་བའང་འ་ཟ།3 ང་ཆ ཚེ་རེལབ།་ོརེས་ལ་ 'གཏེར་མགྲོན་ཚོས་སྒེང་གི་ཇྗེས་གཞང་ 'གསེ་བཟློག་**' 
༄༅། །ཁི་དབུང་རྒྱུད་བཤད་ལུང་མན་ངག །གསམ་བརྣམས་ལ་རྔོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པ་སེགས་གཏོར་མཐོན་ཚོས་སྩྱོང་གི་རྗེས གནུང་བསྐུང་གསོ་བླཟོག་༥༠༥ 
3, མཛོས་སགསྱ་འི་འུངྱ་པུག་ལེན། རྙིངམ་དཔན་སེང་ལ་རྔོ་ཇེ་ག ཞུ་ཞྲི་དྲག་བཀའ་བརྒྱང་སེགས་གང་མཚམས་ཁྱི་དབང་ ང་ཕྱག་ཁྲིད་རྣམས་ལོ' བཞིན་སྩལ། སྐུ 
སྣིྲགཾིཾྲིྲྣྣྣྣྣླློློློླིློཾིཾིིོཡཏ་ 
ཊཾ བཞུགས། རྗེ་ཇུང་ཉིད་ཏི་ཐུགས་དམྱ་རུན་ཧི་བྱསེད་ཇྫོགས། ཟླ་མའི་ཚལ་འབོར། སྐྱབས་སེམས་མཇྦལ་རྔོ་རྗེ་རྣལ་འགྱོརྔ་མའི བསྐྱེད་རིམ སྒོལ་དཀར་ལྗག་ ྒ 
ཀྲ བསེན དྱེས་དང་དབང་བཞི། བདེ་མགེན། དྲ ཆི དེ་གཞེགས་འཇུསཔ་ངངོི་གཞན་ུཏུམབ་ ཁེ བུ་རུ་སྤིདིིའི་བླཟས་པ། ཐུགས་དམ་གཏོ་མའི་་ 

རིགས། སྐབས་ཁ་བབཙ་མི་འཐུག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྩ་གསུམ་དྲིལ་བསྒྲུབ། གསར་རྙཾང་གཏོང་བསྔེས། ཚེས་བཅུ་ལ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཞི་དྲག །བཅོ་ལྔ་ལ་ཚེ་ སྒྲུབ 
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` ° གསང་འདུས། སུམཧཅུ་ངིགུ་ཉེའ་ལཱ་རྣམས་དབྱེས་རྡེར། ཉརནྲུག་ནས་དགུ་བར་དགུ་གཏོར་བསྐང་བ། བརྒྱད་བཅུ་གསུམ་ལ་དགེ་བསྐེན་སྤྲག་ཊཙན་བསང་བཅས་*་ 
- ཆབ མིདཛུ་བསུར། གསར་རིང་སུ་རིམ་མདོས་བླཟོག་བསྐང་གསེལ་རམས་ཏྱང་སྐུ་གཞོགས་སུ་གཏོང་། ཧྱ ས་ཨྱིད་མོང་དགེ་བའིངས་གྱའི་བརམ གན་དཀར་་ 


། 
༩ གུར་ཆེན་ལྷོ་ཙཱ་བྲ་བོ་ ས་བརྟན་པ། གདན་ས་བྲ་པའྲི་བ་མ། འཇང་གི་རོང་པ་ནང་སོ། སང་དཀད་ནང་སོ། ་ཨཙུང་ནང་སོ། འབྲེང་པའི་རི་ཕ་ཁག །སྒེམ་ ་; 


- སྡེ་ནང་ཡ་གཉཾས། སྐྱེ་བྲག་ཚེས་རྗེ། རྟ་ཡེལ་གཉིས སར་རྡེ་སེགས་གཞུང་ལུགས་༢བ་འབྱམས་ལྨ་བའི་མཁས་པ་རིགས་དང་རྐེ་བའི་ཐེང་པའི་སྤལ་སུ་ཚེས་ 
` རྗེ། ངེས་ ན་ཟབ་མེ་རྟེགས་པའི་རྣལ ་འབྱཚ་སེགས་ཇི་ མབརྐ་སལ་དང་འཚམས་པའི་ཟླ ངས་ཚ གི་འཇུན་ཅི་འི་དགའ་སྟེལ་བའི་དུགས་མིད་པབར་ 


| 
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རུཁ་རིན་པེ་ཆེས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད། 
སུ་པུལ་བན་གསང་འཛིན་ལྷའི་དཙུན་པས་ག 








---------~~---~---~--~-------~-~--. 


།ཡི་གེ་ཙེ་ཡིས་མཚན་པ་ཇེདག་རང་བཞིན་མཚོང་པའི་ཞྲིང་ང་ གས་པ་འབུམ་ཁང་མཛང་བཞེད་ནས། དྭངལ་དག་མ་བའུ་བྱངལ་ལྔན་ སུམ་ 
་ བྱས་པ་སྲང་ཆ་བྱད་དང་ཉིས་ཅར། འཛམ་བུཆུབོའི་གསེའ་བཟང་པོ་ལོ་བྱརད་བ གུང་གསེང རིའི་ཐད་གཞག ཁེ་པ ཚོབས ཚོ 
འ པར་སྦུད་པའི་བཟོ་བཀོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བཆགས་པའི་སྱེན་ཁྱི་མ་གོས་པ་པདྨའི་སྟེང་དུ། སྟེབས་བཅུ་མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མཚོན་པའི་གང་པ ེད་སོགས་ཀྱིས་བཏྟག་ 
,£ པའི་པདྨའི་ཟེའུ་འབུར་ཚེས་ཁྱི འཁེང་ལ་སེགས་བྲལ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྦྲས་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ། ལུང་རྟགས་དྭམ་པའི་ཚེས་ཁྱི་འཁེ་ལོ་འཕེལ་བའི་ཆོས་འཁྲེར་་ 
བྷཏགསུམ་གཏུག་ཆང་ཁེབ་ཉྱིཟ་ཆའ་ུའིཏག་གི་མཱས་པའི་དངུས་སུ་བཞུགས་པར་གསོལ་ཏེརབ་གནས་མངའ་གསོལ་མཆོད་བྱ་ཆ་ཆེར་མཛད་ཆས་དཀའ་ཆགས་ཁྱཔྒྱསལ། ྦ 
| གཞན་ཡང་སངས རྒྱས་དང་ངྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱི་སུ་ཁུག་མ་དྲིས་འབུར། གསངི་རྱང་གི་ མདོ་བརྒྱད་སྟེང་པ་སེགས ་གསུང་རབ་འཐེའོ་བུའི་གླེགས་བམ་སྐྱ་སྔ་ 


-ླ- _ ྕལ ཀབ ཙུང 


| 
ྣ 











ཅངརིསེད་ཞེངས་ པར་མཛད། ཡར་ཐང་ནས་ཞབས་ཇུང་ཁི་རིན་ པ་ཆེ་ ཕབས ་པར་བཞིདྱ་ཁང་ཇེ་ངག་གི གི་དབང་པོ་དགོངས་ ་པ་གཞན་དྷེན་ ཧུགས་པ དང་། གཅང་ སེགས་གི་ ༩ 
འདྲས ིང་ལག་བཞསྦ་ཧནདཔངགེ པེ ཕེབས་པ ་མཤར་བའི་སྦུལ པའི་སྐུ ་ཀརྨ་གྲགས་པ ་ཉིང་ཐུགས་འགྱུར་ཏེ ཏིརི་གརྫ་ཁི་དབང་པར་གདན་ སངི་ 'འི་སྐྱབས་གཞས 'འཛེན་ 
འདག ་ཞུས་པར། འོད་མཚན་བངང་ཕེས ཇི དུངའདི་ཉིདརེ་ཞིག་ཞལ ཞུལ་འཛིན་མར་མུས་སུ་སེངབར་བཀས་གནང་། ཞྭ་དམར་བའི་བཀའ་བཞིན་ལྕགས་༨ི་ གསར་ལས་མཛད། ་ 
གཅེན་ ན་འ་ཕྱོ་ཡུལ་མཚུན་ཡང་ཅུ་ན ས་སུ་གཤིགས་ཤིང་སུལ་སྙུ་ཆོས་ལུགས་བརྒྱུར་བར་མཛོད་པ་སེགས་ཁྱིས་ ཁུ་དབོན་ཐུགས་ཁ་མ་གཤིན་པར་སྦུལ་པའི་སྐུའི་བཀས་རིན་ 
མཚན་ཡར་ཐང་དུ། ཛན སབར་རིན་ ་མགཚུག །ཝེ་པ་ ཡའ་ཐང་དུ་ཕབ །ས་ཆུ་ཊ ལ་པའི་ སུུའི་ཕེ་བྲང་རུ ཐང་ངུ་རྒྱལ་བ་ གརྱ་བི་དབང་པོ་ བཾ ཞུགས་ པའི་ པ 
དུནྱཅལ་ཆ་ དྷ ག། ལར ཚུད་ཉམས ་མེད་ཀྱི་ཞུ་འབུལ ་མཇངད་པ་རྱལ བཏ ་མཁའི་རང་བཞིན་ ཕྱིགས རི གྱི་དགོངས་པ་ བཔྲ་བལ ་བཞིན་དྱེས་ པར་བཀའི་*་ 
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ལ་དྭབུ་ཁག་དྲའིས་ཏེ་ཡར་ཐང་དུ་བུན་ཆོག་ཙམ་བུང་། རི་བོ་ཆེའི་ཞང་རྟེན་རྣམས་གྲུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་ ་ཞུས་ཤིང་མཆོད་འབུལ་ཞབས་ཏོག་དང་། ཕྱིས' ལཙམ་ 
མ་འཐེར་བརྡ་ཐག་ལུང་ཞབསྲ་དུ་གྱི་ཡག་ རིམ་འབུལ་གུང་པའིད་ ¡གདག་ས་སརྱ་ཤན་ལ་བཞུ་། པ་འདི་ལན། རིའ་མཆད་འབུའ ཞསྟ་ཏགྱཾ་བད་ཅིག་ 
དགངས་པ་ཞུས་པ་ཁལ་བཞིན་འཐུག་པ་དགེ ཨེང་བསེད་ནམས་ཚེས་འཕེལ་དཔེན་མེབ་བ ཏུང་བ་ཡང་དེནེ་པའི་ནང་ཇེན་འཕང མས་ལོ་མི་བརྒྱལ ་བྱ་ཇུང་། 
ཙིར་འཐུག་པྭ་གུབ་མཆོག་ཀར་བཏུན་འདི་ཇེ་ཇུང་མཚོ་སྩེས་ཨི་ནང་མེབ་ཐུགས་གཏད་ཇུན་མོང་མ་ལིན་པ་ལིན་ཞིང་ ་འཐུག་པའྲི་བ་ཆེན་གུར་སབས་རི་ཆེ་བའི་ 
མཛད་བབས་དེ་ལྟར་ཁྱང་ཁེང་པ་ ས་ཅུ་དམ་པར་སེང་གཤིས་གདུན་ས་ཆན་པར་ཐུགས་སེམས ཅང་ཞུང་དཀར་ཞིང་ལུག་པར་དུས་གཟིང་ཁད་སུབས་གྲུ་དིན་ཚད་ 
དང་བྲལ་བའོ། །ཞེས འཕྲས་ངའི་དདདེནས ཇིརུངརིན་པེ་ཆེ་དཔེན་སེབ་ཡར་ཐང་དང་ཉེ་བར་ཕབས་ནས་ཝ་འཕར་བཏང་ཞིང་ཞབག་དུང་ཁྲི་རིན་པེ་ཆེའི་མདུན་ 










ས་མོ གཉིར་བསམ་འ་་ཆས་ེ་ོགདཔ་འམ་ ད་པ་ད ཆོ་་ལོོ་བོ་ུལ་མཚང་ལར་ 
དྷ, བན་སུ་ཆེན་པོ་ ག་ཁུང་དྱུ་ཡག་ཡེབ་ཏི་མཆོག་གླི་བ་མ་བྲག་ཤིས་དཔལ་གུབ་དང་དགེས་པར་མཇལ་ནས་མུགས་ ༢ ༡སྦ་ཁྲི་ཐུགས་གསེས་བཤད་དུ་ཁེཁ་བ་མཛད། | ྦ 
ཕྷ དཔལ་སྟུག་ལུང་ང་ཚན་པོའི་ཐུགས་དན་ཆེ་དཔག་ཡང་གསང་ཕྱག་བཞི་དཀར་པེའི་དབང་དེ་ཐོག་མང་གསན། དེནས་རེ་ཞིག་གུ་དལ་བསེས་ཏེ་སྟག་ཁུང་དུ་བཞུགས།ཞབས་ |) 
ཙྭ དུས ཇིའི་ཇྲུང་འདི་ཉིངྱ་ཡག་དཔེ་གཟིགསྦྱ་ར་ཆེ་ཞིང་མངྩོ་ཆུད་ཐམས་ཅད་ལ་དགེངས་པ་ཟབ་བྲ་ནམ ཐར་མཚུཝས་མེད་དག་བའི་བཤེས་གཉིན་བ ན་པའྱི་རན་རང་དུ་འདུག་ ད 
གསུངས་ཞིང་ཇྲེ་དུང་མཁྱེན་བརྩེ་འི་དབང་ཕྱུག་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིཊ་པའི་ཆུ་མཆོག་ཞེས་ལྔགས་བཛེང་རྒྱ་ཆེར་བཞང་། འཇིག་རྟནཾ་ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་གདུཾང་རབས་གཉིག་གེ་ལྐུ་ 








༢༨ ་འྲ 
` ༠ 


ཐང་ནས་མགགན་གཉེར་ ལྷན་གཅིག་ཕེངས་བསུར་བྱོན་ཅིང་སྐུ་མཆེད་ཞལ་འཛོམས་ཁྱང་ཐུགས དགས་ལེའི་གནས་ཞི་ཅི ཧོརྨ་ཟུ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བྱརྣ་དུག་ལ་་་ 


། 








རི་བ པ། ` ༨༩༨༩ ངང) ངལ ` ཛརྡེརས། མི་དངང་དགེ་ལེབ་སྒ་ཆ་རཚོའི་གྲོགས་ ་མཛད། ཞབས་ ང་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་ 
` པཾ ཡང་ངགྲདུ་གཏུད་བཞུགས་མཛངནས། མ་དབང་དགེ་ལགས་ཆུ་མཚོའི་རགས་ནན་མཛད། ཞབས་དུང་བླབཤིས ི 
3 བི ི་དང་མེ་པ་རིན སླིག བབས མཛར་ནུས་ ཆེ་དཔང་བ བེན་པོའི་ངགེན་ཧུང་འཇུག་པའི མཚོད་འབུལ་བ་དགེན་པའྱི་ཟ་རིས་ དི 
སེགས་ཧས་ཞབས་ལ་བཏུད། ུལ་ལ་ཨཱ་ས་གནངཅ་ངང་སན་འབུལ་ཅུབརམིལཱ་གཅངཁུངྱ་རུལ་པ་རངཔབ་དེ་ནམས་དངལ་ རུད་བར་འཇིགས་པའི་ཉམས་ཚུ་ 
¿4 ༡ ཀའ་གསུང་དྭངས་ལེན་མ་མཛད་ནས་ ཁབས་ཇུང་འི་ཆེའི ༢ ངྲ་དུ་བྭས་བ་སྨིན་ལམ་འཕྲན་དུ་གཞང་ནས་བཞུགས་ ཛྡྲཔ་ལ ད༨ཆ་ ས་རིགས ཅུན། གཞར པད 
ཐུང་འགའ་ཞིག་ཡིད་ལ་ཤར་བའི་གསུང་ལས ་མ་ཇཐུང་ཐོག །དབན་པ་ཤས་བརིའི་མི་ལཱས ©ྱང་གསན་མཇུར་ཁང་མེ་ལ་རྒྱབ་པ་སེགས་རིམ་པར་གཞེང་པབྱེད་ སྐབས་་ 
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གག ེ་། །རཆི་སིའིཔྱི་་བལྲ་ད་ཉས་བཟིམ་ངཔྙནོ་བ་མལ་དབངས་ཅནྱ་བ་ཀ་་བྲམ་ནས་མཱ གཟིམ་དཔནྡ་་མའི་སྨ་པ་ཐགས་པ་ཡུན་ཚོགས་ལ་ 
གཅིབ་ བཅུག་བཔྗི་ཏསྱ་ཁང་སྦན་ཛཾ གཟིགས་ཏེ་མཐར་་སིན། བེ་ི་ཆུལ་པོས་ཡར་ཐངནས་དགེ དཆུས་ཁན་ཆིག་བཏངན་ལཱ་ཁང་ངུ་མཆོད་པ་འབུལ 
བ་ཕ་ཞ་ཟེར་བའི། དག་དབང་ངབ་བཅུའ་ངང་བེལ་མཆོག་ཆུན་པོ་གཉིས་ལུརྱ་ཚུས་ནས་བྲང་ངས། མྱི་ི་ཧེར་ཟཱ་བཞི་པའི་དུས་ཚས་ད ་བར་ཞབས་དུང་མདུན་ནས་བཀའ་ཚེས་ 
,# གསན་པའི་དབུ་ཚུག་ཏི། ལོ་ཝ་ཛུཾ་དབེནཱ་རིན་ཕོ་ཆེ་དང་ བས་གཅིག་ཇཛ་ 'ལུགས་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་སེགས། རྔེས་གནང་མང་བ། མི་ཏཱ་བྱཧརྭ་ཅརཱ་། རྔོ་རྗེ་ཕྲང་བ། 
སྕེངས་རྒྱུད། རྔེག་དཀྱིལ་སེགས་དྱིལ་འཁོརདུ་མའི་དངང་ཆེན། འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་དངལ་སྟག་ལུང་པ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔེན་རིན་པེ་ཆེ། ངག་གི་དབང་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ 


རྣམས་ཨྱཾཿབཀའ་འབུམ། མཛཾརནོ་ཆུད་ཆེན་པེད་ཉའ་ལྔ། སྐུ་རག་གསེའེ་མྤིད་ཏྲཀླད་སེགས་བསྟན་བསུང་གི་སྐེརི་མན་ངག་བཅས་དང་། ལམ ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱེར། ཕྱག་ 


.2 





རྒྱ་ཆེན་པེ་ནཱ་རོ་ཚེས་དྲུག་སེགས་ཟབ་ཁིདྱརཧ་མཚོ་ལྟ་བུ་དག་སྐབས་མཚམས་རྣམས་སུ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་པའ་མཛད། མར་ཐང་ལུགས་ཁྱི་བ བ་དྱིལ་མདོས་བླཐོག་ ༧༠ 
བསྐང་གསུམ་སེགས་ཁྱི་ཡིག་ཆ་ཡང་རྗེ་བླ་མའི་བཀས་བསྐུལ་ཞས་འདིང་མཛང་། སང་གླིང་འོད་འཛེ་སེགས་བསྒྲབ་གནས་ཆན་པྡ་ནམས་སུའང་ཅི་པ་ ་པར་བཞུགསནས་ 
དཔེན་པར་བརྟེན། མེི་གུང་ཞབས་དུངརིན་པོཆེཧོར་སད་དུཆིང་བྱསུར་བ་དང་ཆུན་གཅིག་གཞུམ་འཚོའི་གནས་གཟིགས་བཞེད་དེ་ལྡུན་རྒྱས་སྟག་ཁུངནས་ཕྱག་བཏེག (རྗེཉིད 

' གནམ་མཚོང་ཕབས་༡ བྲག་ཤིསའབྲ་འེ སེ་མོ་ཛ་༢ེ གས་སྒྲབ་གཞས་རྣམས་སུ་ཚོགས་འཁེར་བསང་མཚེད་དང་གནས ་འབྲེལ་སྙ་མཚམས་ཁྱང་གཞང་ ཧུངརིས་དུད་ 

ལྡན་རྣམསྦྱའཱགསོལ བ་བཏམ་པའི་བརྱ་ཡོགས་སུ་ ང་གཞི དད་འབུལ་དང་ནམ་དཀརྱ་གི་འཐེལ་པ་ བས་སེམས་བླནས་བླགས་དང་བླད ་བཤད་སྲེག་ 

འགྲོ་ཕན་ཀྱང་མཐའ་ཀླས། ཧུ་འབུམ་འིན་པེ་ཆེ་ཞིག་གསེ་གནང་བའི་རིགས་བྱེད་པར་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་ཕོའི་གསེར་སྐུ། རེ་སངས་རྒྱས་དབེན་འིན་ངེ ་ཆེའི་དངུལ་་ 







༥ སུ་ཁལ་ཁྷ་ནི་ཐའི་ཇི་དཔེན་ 


སྐ 


ཡཱ ཞུ་ཚང་ལ་དགྲ་རྒྱབ་པ 


ལེ `; སྨུག་འཛེན་སེར་ནག་བཅས་བཞེངས་པར་མཛད་ལྐན་ཧང་མ་བྲསི་མད་པར་གཟབ་རྒྱས་སྩལ་བའི་མགུ་བར་གྱུར། འདི་ལེརེ་མངོ་ཁམས་ 
རྦན་ 


ཁལ་་ཚི་ཐའིརི་དཔོནབན་ིདམག་ྲཱ་ཝང་འམསྦམབརིལས་ུ 
ཱཾ ཕི་གེས་བ འནདབྱནགས་ཤིངམ་ནར གཉིས་ན ་པ་ཁོང་དུ་ 
་སོགས 


དགེན་སྐུ་འབུམ་གླིང་སོགས་ལ་གནོད་པ་ཆེ་བ་བྱས་ཤིང་། ཕྱི་ནང་འདྲེས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ནང་ཟེག་ཐམས་ཅང 


གྱི་དམག་གི་སྨར་ཁམས་ བེ་རི་ལས་ཤྲུག་ལམ་འགྲོ་མེཞེ་ཆང་གང་ འང་ཕམ་མ་མྱེངཾ་བའི་དཔའ་ངར་* ་པར་བྱས། ཁམས་ཕྱོགས 
་ཐིག་པའི་འཁེར་ལོ་བ༣ེ ་བ་ལཁ་ཞུགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཝས་ཤེ ཊཾ ི་བེཆེར་ཡང་སེ་པ་ཞི་ 
མགིང་བའི་ལན་ཡན་པའྱ་རིསྭ་འྱི་ལ་མོའོ་མྱི་ས་འགར་ཞིགྱ་ཏེན་ལམ་དུ་བཏང། བན་ལ་ 
༠པུང་བརླིང་མད་པའི་འཕྲལ་ཟ ྱར་བདཔའ་ཐལ་འགའ་ཞག་ེར འི་ཐ པ་དོནའང་ཆུགངར་ཁ་ཤས་དམའ་ལོེ། ཡང་ 
|; ་འདི་དུས་འཐེར་ཞིང་དགེན་པར་ཉམས་ ` 











ཅགས་ཆེ་བ་འདྲི་གབས་ཡིན་། ཝཱ་པའྲི་དུང་སྟ་རྟེྱ་ཧཱ་ཆེ་རོལ་པའི་དབུས་ཞང་རྟེན་ཁ་ཤས་ཐབས་ཐེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་མཞས་ག ཞུང་མགྲེན་བརྒྱད་སྟག་ཁུངདུ་བསུར་གྲུབ་ 
པ་ན ཏོག་འདིདུས་བཞུགས་ན་ཧ་གོ །ཧྷུང་སེ་པ་རང་འདྲི་ཞུབས་ཐབས་མཁས་ྱུཉེ་བཅར་རིང་བཅར་དང་ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་ལ ཁང་གི་ཞུན་བང་འཆོད་ བ་བར 
བྲུས་བཏངནས་བཅུང་བཞུགས་མཛད་པའི་ཕྱག་ཁྱི་གྲེལ མཚོག་ཚུན་པོ་ཉུག་བྱཅད་དཔནོ་གུ་པ་གནས་ཐུན་རག་ཤི་དཔེན་ནན་ཙམ་ལས ་གཞན་ཐམས་ཅད་དྲག་ཟུན་འདེས་པས་ 
བྲི་སེམས་ཐུབ་པ ་མེད་པ་ཞིགྲ་བུང་ཚོད་འདུག །སེག་པོ་དཔནཱ་ ན་གྱི་སྦུལ་པ་ཡང་ཞིག་ནས ་སར་བེརྱི་ཧུལ་པེ་ལ་ལང་མཛོན་སྨྱད་དག་བོའི་ ་འཐྲུལ་ལ་ཞུགསཊས་མངོ་་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྷ་མ་ཡིན་ཨི་ཝཱལ་བསལ་སྦེད་པ་དྱེ་ཐུང་བའི་སྐབས་དང་། ཨོཾ་ངོད་གྲུ་བི་ཆུལ་པས་མཚོ་ཁ་ཚོག་ཐུ་དཔེན་པ་བཅོམ་ནས་ཤརྩ་ཕེགིསྦྱ་ཆྒ་མཚོའི་མཐའ་ཚུན་ 





དབང་བརྒྱུར་བ་ཡངལོ་འདི་ཡན། ལེ་མཇུག་འདོང་རྗེ་དྲུང་ཉིད་ཞས་དཔལ་མགེན་ཕྱག་བཞི་པའི་ག ཏེར་བཟློག་གདེང་ལྭ་བྲ་མའི་པཀའ་བཞིན་མཛད། སྟག་ལོ་གསར་པའི་ལོ་ 





4 མཛད་ནས ་བདེ་ཆེན་ཡངས་ ུབསན་ 















འགྲོ་ལྷ་སེལ་དུ་གནང་། ། འཁ་ལ་སྡེམ་པ་ལ་བཏ་བའི་རབ་ཏུ་གནས 'པ་ལྷན་རྒྱས: 


༦ 





།གསར་སྨེན་ལམ་ལྷུན་རྒྱས་ནས་གནང་། ཧེརྦ་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཉི་མ་མ་བཞི་འགྲུབ་སྦྱར་དུས་ཚེས་དགེ་བར་ཞབས་དྲུང་དབེན་རིན་པོ་ཆེ 
འདན་རས་སྤྲད་གནང་བར་ལེགས འབུལ་ཨ ང་ཡ ལ། དབར་ཐེག་ མྲི་་བུ་ཚུ་འི་དབང་བེལ་གུབས་ ཁུ་དངེན བ་རྣམས 
སྡོམ་གསུམ 'བུ་ཚང་བཙུན་ཆུང་རྣ། མས་ནས་རྒྱུག་འབུལ ་འཆམ་རེད་སོག། ས་སྤྲེ་སང་མཛད། ཇི་བླ་མ་ལྷན་ཅིག་ མའུ ཆུ་ཚན་ལ་ཕབས་ཏྭ་སན་ཆབ་འཕྲེད་བཞེས་ ༥ 
ཱེ རྣི ། ཇྫི་ཆུལ་བའི་དབང་ པོཀྲར་བཅིད་བོའ་ཞང་ ་གད་བསྙིན། མ་ཞང ེ་པཆའ་དགས་དུ་དཀའ་བཟད་ངོི་ 
ཌེ སྤན་འདྲེན་ དྲེན་པའ་མཛད་པའི་འཇང་ཞབས་ནས་བཀ ཀའ་འགུར་རིན་ ཡིན་པོཆེ་ཕེབས་པརྒ་ཚོས ོངདཱ་སན་དུངས་ནས་བ་མའི་བཀའ་བཞིན་དཔལ་ཡེས་ མགོན་པེའི་སྩེན་ 

ད། རི་བོཆི་ནས་རྟན་ཟ་མ་དང་ནག་ནང་པ་གུ་པ་ 


་དང་ལུནྱ་ཧུས་མར་ཐང་ར་པར་གེར་བཞུགས་ ལས 


མ་མཛདམགོའ། 





1424 











|4 25 





འུ །ཱ་སའིབགས་ནམ་ས་ཨུ་མབས་ནསྱ་ངང་ཚོན་ཆར་སཱས། ཅད་ངརཚོུ་མུ་སེར་་བཞྱིཧུལ་ཚང་གུགས་པ་མཆོག་དབབཔས་དང་ལེགས་པར། 
ཉ༧མཇལ ་ཞིང་ཕར་ཚུར་ཇུགས་འདུན་དགེ་བའ་མཛང་། ཇྗེའི་དུང་གིས ཛོོ་ཨརིཤའྲི་ཐང་མཉུར་གཅོགགིའར་དདངརྡ་རོི་དང་བག་ང་ག་ག་ང་ ་དབང་བཅུ་ | 
_ བཞི་སེོགས་བཀའ་ཚེས རྒྱ་ཆེང་འབུལ་བར་གནང་ཁིང་། ཚུར་ཁྱང་ཉི་རིགས་གསར་རྟཇུ སཱ་ཡིད་འདེས་འཐུག་ཁོ་གསརནས ་ལྫོ་གནས་ཕལ ཆའ་མཇལ་ཟུང་པའི་གདན་ས་ཆེན་ | 
༧ པེང་ཕབས་། སྩྱན་ཅུང་ཟང་མ་དྲང་པའི་འཕྲེད་བཞེས་སང་གླིངདུ་བཞུགས་ནྣས་ཞབས་དྲུང་པི 'པ་ཆངེ་མདུན་ཞསྱ་བབ་ཁུས རྔེས་གནང་འ འ་ཡང་གསན་ཅིངི་རེ་བ་མའི་བརྟེན་ *་ 
# བཞུགས་འབུལ་བར་མཛ: ལྷ་ཁུངདུ་སུ་མཚམས་གཅངནས་ཁོག་མནཚེས་ར་ཛོད་དུ་ཕེབས་ཤིང་ ་ཡང་བཅདྱ་ཆུ་གནང་། དབྱར་ཇཾག་ ནྱ་ཧུས་སན་ཆངས་ལ་ཕེབས་་ ; 
| ནས་གྲེ་མ ་ལུང་སྙེང་གྲུང་གཉིས་ཀཇ ཆུ་ཚན་འཕྲེང་བཞེས ་མཛད། ལྷ་རུ་བརྣམས་ཆིུ་ཊཏྟེན་བཀུར་ཞུས། ཞབས་དྲུང་འཾན་པེ་ཆེའ དགེངས་བ དབྱར་མ ་ལྔ་རི་དན་སངས་ ཁ; 
| ༩ བབ ཛ- ་ྒ སས བབ རཀ ལབ ༣ 1 ། 










རྒྱམ་དངན་རིན་པོཆེའི་ཐུགས་དམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པྲ་གུབ་ཆེན་ཡེཤེས 1426 












ཡེཤས་རྡ་ཇའྱིིདོང་དཔང པག་བསམ་ཆྕེ ཤིད་ཡིགྷ་ཆིང་གི་དགེངས བ་ཇི་ལྟ་བ་}ལ་ཨོ་ནྱའི་ དིལ་འཁོང་གསར་ 
ཁ་པར ནས ཡག་ཁིག་ཇུགསྣ་རོམ་བཀས་བྱ ལ་ཞང་ ། མཱར་དག་དབང་ཉན་ ཐས་ལགས་ཐཱ འི་ས ཞའ ལ་ མམ་བ་ི་བུལ དུ་ ཞལ་ཁདྲ་པབ ང་འ བཀའ་་་ 
བཞིན་གན ག་ཁེ་ནང་ཨོཾ་འད ཧུཤཱི་བ སྟན་འཛིན ར་བ ྱི་རྒྱལ་པོའི ་པེའི་དཔུང་ཆན སུབས་ལྡན་ གང་གིས ཞམ མད་པ་འཐ་བ གླང་པེལྟ ་བུ་དེ་སྨར་ཁམས ་སུ་ ཕེབྲས་ 
ནརློད་ ལྷ ་གར ་པའི་ཚེས་ཉེས་ ་ལ ང་ལ་ཚ རྒྱལ་བེ་རི་དེན བདྲོ་བརསྦ འདར དེདནས་ལས་ ་ལསྱ་ཏྱི་མཐའ་མང་གི་ ལྷག་མ་ མདུ་བཏུང་ ༈ འདྲི་སབས་ཟླ ་བ་བདུན་ ་པའི་ 
ནང་བསྟནའཇིཊཚསྐཅ་བིམྙི་ག་དང། ིཛརེ་ ཝི ག་ཆེན བདབ བང་ཟག ་མདོ་ཁམས་ཕྱེགས་བདེའཇམ་ལད་པའི་༢ པས དུང་མ་ཆེན་རྗེ་ 
ང་ལྷན་རྒྱས་གང་མགྱེགས་ཕབས་དགོས་ཁྱི་གཏམ ་སྐནའྱོ། ། ཤམ་བྷ་ལར་རི ཆས་འཇོས་ཞས་ བསྟན་ནས་ལེཿ བྲངཝའཅུའིད་༢ང་ ་པ། ཁྱགས་འབུག་གྲོ་ཞུན་ 









དཔལ་དུས་ཊི་འཁེང་ལའི 
ཐུག་བྱ་གས་པར་ 
ཇིཁ་རཱའི་བཀའ་ 


གཉིས་གདན་འདྲེན་ལ་མླེབས། 





མཛད་ཡུངཞབས་ཞུང་དང་ཡུགས་མཐུན་ཕེབས་དགེངས་ལྔ་བུའྱ་ཐུགས་འཕྲེང་གིརེ་ཞིག་ཕེབས ་པ་མཤར་བར་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས། བུངནས་ཨོཾ་ནོདྡཾ་ཟུལ་པའི་དཔུང་ཆེན་ 4⁄6 
གཙང་པའི་ཐག་སེབས་པའི་ཞབས་དུང་རིན་པ་ཆེ་ནས་ཀང་བའྲ་ ས་སོགས་མཛད་དགོས་ཤར་བའི་ཁམས་ཕེབས་འབྱབང་། ཆུ་རྟ་ལེ་གསར་ནས་མར་ཐང་ཟབ་ཚེས་ལྔེའ ་ཤུལ་མ་ 
རྒུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞུབས་དྲུང་ལ་ཡུལ། གཙང་སྡེ་སྲདཁྱངཨ་འདེ་བསྟན་འཛེན་ཚོབྱྱ་ཧལ་ལ་བབ་ཡུལ་ནས་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྲུ་ཤིས་དབང་བྱསུར། འདྲ བ་ལ 
བཅུ་གསུམ་འབྲས་སྲུང་རྒྱལ་དབང་ཆེན་པོརཾ་མངའ་ཕུལ ཞས་མཆེད་ལྷའའ ཟླ་ཟུང་འབྲེལ ཙཱ་བཀུའ་ཁིམས་མཐའ་དབུས 'ཁྱབ་པར་བརྡལ། མཚེད་ལེན་ལ་ལྷནྱ་ཧས་ཁམས་ 
མུ་ཡབས་པའི་དགངས་བལ་ཞུས་པར་ཞབས་དབསགས་གཡང་མ་ཟད་བརའཅནྱཆུ་མདུ་ཅིད དུང་ཕེབས་ཚོག་གསུང་བརྡ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་སྒར་གྲྭ་བསྒྲིག ། 
སྟག་ལུང་རྩེ་ཟུར་སོགས་ནས་ཕབས་རྫོང་བསྟབ་རྗེ་ཉིད་རི་བེ་ཆེར་ཕེབས་བར་མི་གྲུབ་པ' གས་མནལ་ལྟས་ངན་བ་བ་མའི་སྟན་དུ་གསེལ། མར་ཐང་གི་རྟེན་གསུམ་སྔ་ཕྱཾིར་་ 


14:29 ༅༠། །ེབས་པྷ་ནམས་ལས། མར་པའི་ཆེས་དུང་། མི་ལའིར་ཐལ། དྭགས་པོ། ཡའ་བོན་དབེན་རམས་ྱྱི་དངུ་ཞྭྭ་འགྲོ་ མགེན་གསེལ་ཞལ་མ་་ | 
] ཧཾ།གཏོག་ཐམས་ཅད་ཚང་མ་གསྲ་པིབ 'འགེལ་རྟ་དང་བཅས་བརྫོང་བར་མཛད། ཞབས་ཚུརྨ་བ་མ་ཡེངས་དག་བཅས་བྭ་ང་ལ་བཅཅུ་སེཊ། དག ཡང་མངོ་ཝི་དཔོན་གཡོག ། 
+, མཁམ་པ་མི་འཞུག་པྲ་ནམས་ཁྱང་བོན། ཁསྨ་དུངཔིན་པེ་ཆེའི་ཕབས་ྩེཔ་བནང་ཧ འབལ་མི་ཕ་པའི་གདུང་ཤུག་དང་བཅས་ཕབས་པར་ཏེན་འཐེལ་ལགས་ཆུ་མེད་ཙམ་ 
#/# ཤརཾ། ཕྱིཿ་ཕབས་པ་ལམ་ "གུ བཟུགས་མ་བདེ་བ་རིམ་པའི་བསུན་བབ་ ་སངནས་རྒྱུ་སྣེནི་ནང་ཕཾབས་ཐོག་དགུང་ལོ་ངྲ་གཉིས་བཞས 'པའི་ཆུ་ ་ལེའོ་སུ་གཤགས་ | 
¦ པའི་ཚུལ་བསྟན། སུ་གདུང་རེན་པེ་ཆེ་དང་རྟེན་གསུམ་གཱཱ་མང་སྒར་བཅས་འི་ ིད་ལེབས་དྲ་བདླ་དུདནས་བགང་གཅའ མཁན་ཕོ་མི་འཁྲུག་པ། སྒེམ་ཆེན་་*་ 
ངག་དབང་ཐུང་བསྟན། སློབ་དཔེན་སྒྲ་པ་སཾགས་གྱས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་སུ་ཡུལ་བན། ཐུགས་ལྗགེས་མ་ཉམས་པ་ངོ་མཚར་བ་ངང་། རང་ྱེནི་སཾགས་བསམ་ལས་ 


༨ 










པ་བོན་ཅིང་། དགོངསྔ་ཚོགས་ཏྟེན་ ྟན་བཞེངས་ དབས་ཁངྱ་ཧཆེར་མཛད་དོ། ༈ །ཇེ་འདི་ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་མླེབ་ཞི་ནམ་ཐར་གི་ཞེར་ལས ་གསུལ་ཞིང་གསུང་རྩོམ་ཁངད་ལ་བཀའ་འབུམ་་ ཐུ 


ལཿ གཅག་བཞུགས་ལ། ། ཞབས་དུང་ལིན་པ་ཆེ་ ཚི་སབ་དཔེནྡཾ་གཱ་རམ་པརྡ་ནམ་ཐང་ཟིན་ཐོ་དང་བཀའ་འབུམ ་འཐེརཾ་བུ་བསྡུ་དགོས ་གསུངས་ཁུང་ལས་སླ་ཅངྱ་ཅ དྱ་བའི་དང་ 
དཔེནེ་འདས་ཤེར་གསུངས འུག་བཞནནུམཐརྱ་འྱརས ་པར་མི་ཊོགས་ལ་བཀའ་འབུམ་ཡངཚང་མ་མི་བཞུགས་པ་མཛོནོ།། ་པ་འདི་ནྲི་ཇེརུང་དིན་པོ་ཆེའི་ 

ན་ད ་ེ་ཚེས་ཇེཁི་རིན འིན་པཆེའི་ཕུག་ སྱ་བླུ་ཆུ ཡིན་ཟེར ་ཟར་བའྱི་ཆུབ་ཡིག་ཇེ་བསྟན་འཛེན་ནམྱ་ཧུལ་ཕག་བིས གྲང །ཞིག་བཟིམ་ཕུག་ཡིག་ཉོབ་ 
འལག་ཅུ་སྙན་པ་ལས་གཞྱི་བས། གསི དབང་ཀྲར་བསྟུན་འཕེལ་གྱི་རྣམ་ཐར་གསུངས་འབུམ་དག་ལའང་རྟོག་པ་བཅུག །མཛད་པྱ་ཡག་ 

རྗེས 'ལའངདུ་བ ་ལས་མེ་དང་ 'སྱར་ལས་ཆུས་ཞེས པའྲི་རེེས་དཔག་ བགགས ་པའོ།། རྣམ ་པར་བརྩོན་དང་དུས་ གསུམ ་དགེ་བའི་མཐུས། །རྣམ། 
















འོད་ཟིར་སང ང་འབར་ཤེས་འབ བ་བཟང་པར་འདུད།། 


'སེགས་ཅྱི་ཕེ་བྲང་ཉམས་གཤ སེས། 


ཤི ཚིང་སྡེམ་ག ་གསུམ་ ཚང་གསར་འདེབས་བཅས་ 


ི་ོ ་མཚེག་གི་ ག་གྱི་བ་མ་ངག་ དབང་བྲགཤུས་ང ་དཔལ་གྲུབ་གདན་ 


༄༅། །འགྲོ་འདི འདིའི་ 'ཉེས་ 'པའི་རྒུད་འ ༢ཛྲགནས། །རྣམ་ གྲེལ བྱངཆུབ་ས་ 
༧ ངག ་དབང་གསུང་གི གི་སམས་ ་དཔའི་ཐུགས 


་བསྩིད་ཆ་ཚོ། །བརྐལ ་བཇྔང་གྲགས་ པའི་བ 
_ མཁས་ཤིང་གྲུང པས་ས པོ་ཆེ 


ཛེ འཛེན་པའི འི་ཁུ་མཚོག་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ 'གྲགས་ ་པརྒྱལ་མཚན་ཞངས ་གཤུགས་་ 
པྲ་རི་བོ་ཅེའ་ལན་གངས་འགའ་ཞིག་ ཕབས་ནས་གཙུག་ཡག་ཁང་སྐ དྲ་འབུ ཡང་ད 
ཨི་རེང་ཁང་དང་ཚུང་ ཅི ཚང་ན གསེས ་གསདརྒྱག་གཱ་དཱ་ བསླིག་ ལམ བྲབ བསུན་པའི་མ་རྡར 
ཕྱག་བྲིས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཟབ་ཆོས་འཛིན་སྱོང་འཆད་ཉན་སྤེལ་གསུམ་སེགས་གདན་ 


ག་ན་བ ཏེ། །རྣམ ་མ་ཁྱེན ་བདེ་གཤེགས ་གེ་འཕང་ལ་འཛག་ཤོག ། 


་ལེགས་བྱས་ཤྱིས། །བསུབ་ལས་གུབ ཛེཉ་རིན་ཆེན་མ་ཤེལ གྱིལ 





༥ཡར་པཾར་ བང་བྱའ་ 
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སྒུག་ པར་གཱུ་དིན་ཆེ་བཞིན་གདན་རབས་ལ་བཞུགས་མེད། ནམ་ཐར་དཔོས་གཞི་ནི་ཡར་ཐང་ཆོས་འབུང་གྲས་ ° ° ` ` * །འགོད་ལོས་ཤིང་གཞན་ཡང་རྒྱས་པར་གྲགས་ཆེ་བ་ 
ྦ གས་པའི་ཧིརམྭ་ཝེས་ལ། དྲ དམགས་མིད་ཅེ འིག ེ་བཅག་ཅེ་ཞུསཔའི་ ང་ལུ་ཐམའདག་ཟགས་དཔལའ 'ལེགས་ཟུབ་ནི། མཚོག་གི་རིག་འཛིན་ 
རྒའི གཉསཡངནམས་ཁས་ུཆསཆརགསར་ཞད་ རྩཱ་ལིངཔའི་གཏེ་ཁ་ལས། དྭ་ལཱའི་གཏའྟོ་དབ་གྱིཆལ་ཕོ་ཆུད། །འདནསྦྱ་ཆུབ་ཁ་འཐར་ཡུལ་ 
ཁམིས་སུ། །དལ་འབྱཾནྱཾ་སི་བ་མཐོ་དམན་བྱཿ་དུག་ ཇུད དད དཱ ཞམས ཡང་པ །རིབར་ འབུང་འདྲ་བའི་སར། །གསང་འདུས་ 
དཔནི་ཡང་གསང་པུ ཕུར་པ་ཡི། །ཆོས་འདི་འཛིན་པའི་ལས །གགས་པའི་མང་ཅན་སྐུའི་མཚན་མ་ཅན། ། རྩར ། 
རྱན་དའིཚེས་ནམས་དང་བརྩ་འད། །འབྲེལ་ཚ་ དེ་དོན་ ོད་པ གའིཞིར་ལྔལ། །ཞེས་དང་། ། སྟག་ཤམཉུས་ལྡན་རྡ་རྗེའི་ཚེ ་བཀའ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལས་ཁྱང་ལུང་ 













ས 












ྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཨོ་རྒྱན་བྱ་བས་ཡུལ་སྲེལ་གྱི་ཐར་འཇེ ན་བགྱིས་ཤིང་བསྲུང་བ་ཕུལ། དེནས་ཡུམ་ ང ་གཅིག་བླ་གཡེལ་ཆེས་ཁྲི་ཙཿ་ ་གི་བཞུ ག་པར་ཅིང་ཟང་ 
བསུན་པན། མ་འཛ མ་གསོམ་གྲྨ་ིགན འགངས གཅིག་ལས ིཅྣ་རཁི་བཞུགས་པར ང་ཟད 
'སགས་མཛད་པའི་ཟླ་བ་དྲག་ ལས་ཐར་བ་ལྟར་བསྟུན་ལས་གྲེལ 'གབས་ཤིག་གླིང་དུ་བཞུགས་པའི་དུས ་མཚན་མེ་ཞུན་མེའི་ངོས་ལ་མི་ནག་པྲོ་ག་གྱན་དུ་ལངས་པ། 
གས་ིང་ཐུང་མང་པྱོ་སེན་ཞིང་གབས་ངྱེ་བུ་གཤོག་དངྱ་བ་མཚུར་འགྱུར་འགྲོ་བ་ཞིག་རེས་ཡར་འོང་རེས་་བིར་འགོ་བ་གཟིགས་པས། ཐུགས་བྲེད་པ་ རྒྱགུརུསྭ་ཕུག་གཡོག་ ་ 
རྣམས་ལ་སྟབ་སྟབ་པ༨ུ་ སུ་པས་སྦན་མེ་བ ཏིག་ནས་ལྟ་བརྡ་བགྱིས་པ་ཞི་རིགས ་ཀྱིཆུད་ལྷ་དཔའ ་མགོན་པྱེ་བརོག་མ་འཁེར་བར་མངོན། དགུང་ལེ་བཞི བཞེས་པའི་ ག་ 
ཝི་སྣེད་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པརྩབ༔ ཊི ིལ་ལཁ་ བ་ཕྲིན་ལ་མཁས་པ་ཁྱད་པར་གྒ་རིག་པ་ལ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ཅིང་ཡིག་རིགས་རྨད་དུ་ཐུང་བ། རྔེ་དྲུང་བདེ་བར་གཤེགས་ 
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པའྲ་སཱ་མདུན་ཱ་ེན་སྒྲ་བ་གྲགས་པ་པུན་ཚོགས་སླེངེ་དཔོན་དུ་བསྙེན་ནས་ཀློག་གསན་པ་ན། མཱེཾབ་དཔོན་པ་ཐུགས་རབ་ཆེ་བའི་ཐུང་གླེགས་ལ་དགེ 


འོ 

།འདུནྱ་གི་སེང་སྦེང་དང་བླ་མས་ཚེསེ་སྟེན་པའི་བཀོད་པ་སེགས་ཕྱག་བྲིས་མཛད། བྲཀ་ཤིས་པའི་དྲང་སེགས་རྟེན་འབྲེལྱ་གྱི་སོ་གང་ལེགས་ །བཅས་གཟའ་ཚེས་དགེ་བརྡ་དབུ་ 
ཡི ད་ང་ས ན་བ ཚོ་བ ན མདུ་བང་བའ་ུལ་འཇུན། `: ་ ་དགུང་ལྔོ་དུགུ་གི་བཅུ་དུ་༤་ 
༼ བཞུགས་ཤིང་ཉིན་གཅིག་སྦངརའ་ཟིམ་བུ་འཐབ་པ་ནས་གཟུགས་མ་མཐེང་བའི་གདནས་བྱུང་ཆ་མེད་པར། ད་ལཱ་ཡང་དགེན་ནུལ་བལྱ་བང་ བྱ་ཆི་ཉིང་པར་གཞགས་ཤིག་ཟེའེ་ 
` བ་ཀུན་གྱི་ཐོས པའྲ་ཨུ་དང་ཐོག་ཁརྱ་ཕིན་པན་སུ་ཡང་མད་པནི་གཞྫོན པེནྡྲ་གུབ་སཾད་མཐའི་བྒཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་བྱརྨ་ཟིན་སེགསྤ་དུ་མངོན་པར་འབུང་བར་བསྐུལ་བ་་ 
བཞིན་འདིར་ཧང་དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་རྣམས་ཆྱིས་བསྒྲག་པར་གེར་མཆག །དེ་ནས་མི་རིང་བརྡ་ཐར་པར་གཤེགས་བཞེད་དྲེ་གང་རིན་པ་ཆེའི་སྩིལ་བུང་ཀུན་གཟིགསྐྱ་ཆལ་བ་ 















ཨྱོ་ཆུན་མགོན་པ་ཉིད་བསྟན་པ་གཡོ་བའི་ཆེདདུུ་སར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ྱི་སྒྱ་འཕྲུལ་འཇུང་བ། མཆོག་གྲིབ་མ་ཞབས་དུང་མ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བྲཀཤིས་དཔལ་ 
ུགའིཞགཞིངས་འད ནིག ཞསཔདྱིམར་ཉ་ གཅིག་ཡང དྲིས་ཆོག་ ི་ག་ 
སྩེས་པ་བླ་མ་ མ་ཆེན་ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་དང་རྒྱས་ཀྱི་མ ཝན་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་དགྲ་བེད་ཆུའི་སྱངསནས་ཁྲི་གིས་ལེགས་པར་བསིལ་ཏེ། དཔལ་ལན་བ་མ་མཚོག་གྲི་དུང་ 
ནས་བསྟུན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གྲེའི་འཇུག་པ་སྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྟེན་བསྒྲུབ་ཏེ་མཚན་གྲགས་པ་བསྟན་གྱེངདུ་གསོལ་བར་མཛད། གྲང་དུ་ལོ་གསུམ་བཞུགས་པར་ཐོས་ 
ཡྦངས་གི གབས་མཚམས་ལ་སྣུ་ཆུདྨ་ཟ་ གས་དང་བཅུས་ཏེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ཁངོས་ཞི་གཆས་པལ ཁལ་སོགས་འཇིམ་པདང་དལ་བླགཏ་ལ་ུདོ་ 
པན། ཅོབ་ཞིག་ལྭ་པག་གི པདྨའི ཇྗེ་སཔྭ་ཐ ས་ཀྱི མོ་དང་བཅས་པ་ཆེས་གསལ ¢ ཞིག་འཇོག་པར་མཛད་པ་སྲེབ་དཔེན་པའི ཕྱག་དུ་ཕྱིས་ཁྱང་ཡོད་པ་ ཐ་དཔན་གཤགས་ 








དྡར་འཛུན་སེབས 
རྩི 
ཚུང 















གཉིས་ཆའིི་བ་བ་དང་། རྲུང་པ་དཀྱིལ་སྲང་བ་ངག་དབང་མྫོ་གྲེས་མཚོག་ལྡན་པས་ཐེབ་དུས་བསྒེ་བ། མཁན་པོ་མི་འཐུག་པ་འཕྲིན་ལས་རབརྒྱས་ཁྱི་གྲོག་དན། བླ་མའིཊཌ 440 
དུངལུང་རིག་བ་ཐིན་ལས་མཚོགྲ་གུབ་སགས་ཁ་ཚོམ་ཅི་དབུས་སུ་བད་བབྱདང་བ་དགེཚུལ་ཨུ་སམ་པྱ་ཡག་ཁན། གཅད་ཞོར་འབུལ་གྱིཟུར་དང་བལ་བླ་སུལ་ཏེ། མཚན་ 
ངག་དབུང་གགས་དཔལ་ལེགས་མུབརོན་ཆེན་འོད་ ེས་རབ་དཔལ་བཟང་པ་གསེལ་ཞིང་མཁ 'སླེབ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ ཿདག་མཛད། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ 
དུང་ནས་འདུལ་བའི་ ཀའུ་གནད་དྱཅིས་ཚྱན་པར་ཐུ མས་སུ་བཞེས་ཏེ་བསུང་སྡོམ་བྲམབ་ཁྲིམས་ལ་ཆེས་བརོན་པར་མཛད་ངོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྔན་བ་མ་དམ་པ་དབུས་ 
སུ་ཕེབས་བཞེད་ནས། དངངྡ་རེས་གནང་། ལུང་ཁྲིད་ གས་ཉར་མཁ་མངདྭ་སལ་ཞིང་ཇེ་ཉིད་ཡབ་སྲས ས་ལབསྡ་ཛོངགི མཆོད་གུན་བརེག་བྱ བཟར ཇྗི་བླ་་ 


( 


མའིབཞུགས་སར་ཟམ་ཁར་འཕེས་པན་དཔན་སླེབྱ་ཕོགས་མཐུན་ཕེབས་ནས་བ་མ་སེམ 'ཆིན་པས་དཀར་ ་གསལ་སྟན་ཞུས། དེར་ཡངཚ་དབང་དང་སུ་ཡན་ཐུགས་་་ 
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© ད་ད ངས་པ་སེགས་འཕྲལ་ ༠གྱིམཱཿབྱ་བ་ཟབྱ་ཆུས་མཛ་ ཿཔ་ཐུགས་ལ་བཅག ཅིབས་ཏི་ཁ་ལོ་བ ་པ་ནས་པཡངབ་སྲས་ བས་གཅིག་ 
ཡ འོ །ཁ་མྱཡགརརལའ་ཞུསཤིམང་ མབ་བཡིང་བདགོང་ར བསོལ་བབཏབ་པ་ཞབྱ་གིང་བ ཞེས། ཅ་སས་མཐུམས་ཨུབས་དག ག་ 
འདུས་པ་ ཡལ་མགོན་པོ། གུར་མགོན་པ་སེགས་ྱི་པུག་དཔེང་བཙལ་ཞིང་ཡབ་སྲས་པུར་ཕབས་། དེནས་ཡང་དགེན་རང་དུ་བཅང་བཞུགས་གནང་ནས་ ཝེབ་དཔེན་ ༢མ་༽| 
༧ པས་ཀུན་ ས་དྱགེས་ཇོང་བསང་ཕིན་སེགས་ཐུགས་འཛིན་ནམས་རིམ་པར་ཕུལ། འདྲི་གབས་པུ༔ ་མཛོང་པ་ངཔལ་ ན་དབངཆེ་བའི་བྲཀས་སྐེམ་ཆེར་ ཤྱང་ 
བྲསབ་ ས་ལ་ནན་ཏན་བུས་པས་ལེགས་པར་ལབ་ཞེས་ཏུང་གསུངས། ་འབུམ་རིན་ ཡ་གསུང་གིག་ཆན་ཆེ་བར་ཡབ་བསནས་ཞིག་གསེས་དྲངས 'ཕྱིན་མཛད། 
དགུང་ལོ་དྩཅཱ་གསུམྱ་གི་ཐོག་སྐུ་ང གྱི་འསྱུན་གཞི་པབ་ རདྱ་ར་འཛྲར ཁྲ་རྒྱས་གྲགས་ལྷུན་གཉིས་ཀྱིས་གསོལ་སྨན་ཞུས་ཤིང་། ཟྲ་མ་སྒམ་ཆེན་རིན་པཆེས་ 





རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམ་པའི་བྱཁ་ཁུས ། ཚེ་དབང་སེགས ་ཡུལ། ཐུགས ་དམ་བརྟག་པ ་བཞིན་བཙན་རྒོདར ཞེལ ་བསངབསྟེང ཅིང་སུ་རིམ 'དང་སྨན་ ཨི་ཊམུན'་9 1442 
ལདྨ་སྐོལ། , ཟླ་ཚང་ཟླ་མ ངག་དབང བཕདེས་རབ་ ཆུནྲ་གུབ་ཞེང་ ཙུར་ཞི་བའི བའ་གདང་དངངས་དང་རང་ ་གནསྤ་ལཌཡེན་ཡུལ 'ཞིང་། ་ང་། རིད་མངོད། མཛད། སྟུག ་ 
ནསྔ་ཇྲེ་བ་མའི་གསེལ་དཔོན་ངག་དབང་མི་ཟད་ཐུགས་དམ་བཀའ་འགྱུར་གཉིས་པ་བཞེངས་བར་གནང་ཐུང་བའི་གྲོགས་དན་བཀའ་ཆབ འས 
བཀྲ ཤིས་སྡེ་མང་ ཤིས་སེ་མང་ མཇྱདུ་གསར་མ་ཿ ་དཔོན་སེབ་ཏྱི་ཞབས་འབྲེང་དང་བཅས་འེ ཛྷཱན་ལུགས་༩ ་ལ་བརྡཱེ་པའི་རབ་གནསྤྱ་ཆུས་བར་མཛད། དུམག་དཔན་དྱྱ་ཆུལ། ། ལྡ འི་བ 
རྒུ པོའི་རྒྱལ་པོ་སེགས་སུ་རྟེན་གསེལ་དང་སྡག་ཡབ་དང་ དང་སྟབས ་གཅིག་སྤོ་སཕས་ལ་ཕེབས་ཤིང་ཆུ་མིག་ དཀར་འབདདུ་རིང་ཞིག་གར་ རྱིས་བཇུག ཐུན་དཔོན་བྲ་མ དམ་ 
ཚེ་ཚོག་པདྨ་མཆོག རྨམ གྲྭ་ཚང་སླེབ་དཔེན་བསྟན་པ་སེགས་ལས་བཞྐང་འཕྲིན་ཐུགས་ ཡུར་ཀུན་རིགས་ 'སེགས་ཁྱི ༄ྱིགདང་དབྱཇས་རྣམས སེབ བདད 






༄༅། _ །པའྱི་ཕག་མཛོད་དཔལ་འཛེན་འདས་པ་དུས་མཐའི་ཚེ་གའྡི་རེས་སུ་བཟུང་། བདོ་ནསྔ་ཇྲེ་ད་མའི་ཟུགས་དམ་བཀའ་འགྱུར་གསུམ་པ་བཞེངས་་་ 
ཧཿ པར་མཚེད་དཔེན་སྨེན་ལམ་ག ནང་བར་མར་བཞིན་ཞབས་འདེག་དངུ་གབ་པརརྩ་དང་ཕླདབཀདེདུགུུ་ཞི་བའ་རབ་གཞས་མཛོད། ཀེ་རྡེ་ྙཱ་ ན་ལུགས་འདེ་དངོན་རིན་པོཆེའི་ 
ཟླ ཐུགས་དམ་ཐུན་མངས་མ་ཡིན་པ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ ་“ཡིན་ཀྱང་ཝྔར་ནས་རྔོག་ ་ལས་ཅུང་དུང་སོལ་ཆུང་ཞིང་བར་སབས་ཆད་པ་ལེར་སངབྱ་སུབས་གནས་དམ་ 
-.3 པའི་བཀའ་ཡིག་ཕབས་བཞིན། གསངར་མ་པ་རམས་ལ་ ཐུན་ཆོས་ར་བཏངནུས་ཚེས་དུག་ཆན་པའ་ནུལ་ ན་དྱིལ་འཁེར་ཞུལྱ ཤིས་ནས་གསུང་མའི་དགེ་འདུན་ཚྣམས 
' ཆིགསུང་པའི་སྲོལ་བཏེད་ཅིང་རྗེ་ཉིད་ཁུངཚོགས་དབུ་ལ་བཀའ་དྲིན་བསྐུང་། ཚེས""“་གསུམ་བྱུང་ངོ་ཊོག་ལ་འཚོགས་མང་གྲི་དགྱེས་རྡེར་གསུངས་པའི་དུས་ཐེབས་རྩལ་ 
ཞིང་ཀྭ་དུག་མཚེས་གསུམ་བཅུ་དགུ་ཉར་ལྔ་རྣམས་ལའང་རག་བསྡུས་ བཏང་ཞིང་དགུ་གཏོང་སེགས་མཆོད་པ་ཉམས་པ་གསར་དུ་བླམང་། ཤར་ས་མགོན་ཁང་དུཚེས་ 








དིས་ུ་ གཅིགཔ ང་པ་བ ཀེདུདུ་སྐུ་མཚམས་དམ་ 
དྲྲི ཧུཾང་ཆཱ་ཡུ་ ུའི་འུནབབ་ཡིད་པར་ 


རོེ„ ྒྱུབ་པའི མ་ས སན་པ 
ཏྭ ཏཱོལ་དང་བྲལ་བ ཇེ གཟིམས 
ར་དག དགྲས་ཁང་ གཉིས་ནས 





བྔེརྲ་ལ་ར་ 1446 
ཚབ་ཞུས་པའང་ཞལ་བཞེས་གནང་ཞིང་སུང་གདན་ས་བར་པའི་དགོན ་ 
ཀཆ ཅིང་ ཐཾ 


པ་འ 





[447 །གྱརཅིང་སྔ་འཕར་བསུ་ཆས་དང་ཕག་མོ་སྱབས་ཧོརནངདུང་འདེན་ལ་བྗར་ང་བར་གནང་། དེནསརི པེ་ཆེ་མཚོད་ཡེན་སྐུ་མཆེད་ཉེ་ཆར་ཕབས་པའི་་ 


རྗེའི་དྲང་རིན་ཕེ་ཆེ་ཉིད། མཁན་སླེབ་གསར་རྙིང་གི་ལས ་འཛེན་སེགས་ཿ དང་། གཤུམ་ཁྱིམ་ ིན་པོ་ཆེ་སཱ་འཁོར་ཕེབས་ལོས་ཐམས་ཅད་ཆིབས་བསུར་ཁོན་ པར་མཛད་ཅིང་ 

༧ ཅི འར འཇང་སཆང་ལེགས་ཚོགས་ སུ་མཇལ། རྗེ་ཞིད ཉིད་ད ཐསྱ་ཀྲིསུ་ཡི་བ་ཝཱ་ག སེ་ཤིྱ་བརྡར ་སེམས དཔའ་ཆེ ་འཕགས་དང་འཕགས་པ་་ 

ཌི ཏགྱུཅུནམ་ ཟར་གཞིན་ ཡུན ནས་ཚ གས ་པའ འི་གསུང་ཟདངལམའི་དང་ ཀོལའང་རྱསེས་ཤིང་བག་ ཕབས་པའི་བྲམབ་ཏེན་ གཞི་བྱེསཚ ྱི་དགེ གེ་བའི་འཕྲེས་། པ 'ཐུགས་སྤྲོའི 
མཆོག་དམུན་ཐམས་ཅད་ ་ཅད་དགའ་བའི་ཚེམ་པརྡ་གུར། སྐུ་མདུན་རྩེ་པས་ཁང་གསར་གཤམ་ཁྱིམ་དུ་གཞི་ྱེས་ལྡན་གཅིག་ ག་གཞི། ལེན་ཞབས་ 

གིས ཟ་ ལེ དརྱ་ཟླ་ནང་ 'གྱིཐྲབ་འཛེན་ཕེབས་བསུ་མང་བ་དང་། གྲུ་གང་ཐང་ནས ཚོགས་མཆོག་འདུས་པྱ་ར་མཚོའི་ས༽་སྦེང་གི་མདུན་བསུ་་ | ་ 


ཤཱ 










སོགས་ ་ཇི་ཉིད་ཧིས་བཀོད་པསྤ་ཁབ་པར་ 
ུག་ ཕྱག་ཕེབས་ བས་ཏིྡི་ིཕགམའི་ཚོགས་མཆོད་ཞིག ཆད་ཞིས་མང་ 
སྱིལ་བུར་འཕེ་བར་མཛད། 











། བླ་མའི་དྲུང་ཁུང་རཾགས་སྐུ་ གྲུ ཤུགས་སུ་གསའེ་སུད། 


ཤིང་མཁན ངཡ་ ན་སེགས་བཟེ ངས་མ མགའ་ 
ཙུག་ ཚན་ རོ ཛལས་ལྗན ཉིན་ བཞིནྲ་སུཤསསཕེབས་ནས ་སྔ་ཡིར་བཀའ་ངོས ཅིརིག་ག 


ཡབ་སྲས ཐ་བ ས་ཁུར་བཞེས་ 
ཕག་མེ་གུ་བའི་བཀའ་ འབུམ། རྔེ་ཐང་བ 





ིན་པོའི་བཀའ་འབུམ། 





གནང་ཞིང་།  ་པ་རླ་ི་མཆགཆ་ད་ 
་མཛད་བྱེས་པ་ད ཤཱ་མའ་ལ་གཞི་ལན་གསོལསྟན་བསུནབ བྷ 


ུརྦ་ཨཆདུས་ཤིངྨཐ་མ་ཆ པེ་ཕདདགེཿ སཱ | 
བཅུ་གཅི བའི་མ དྭ འག སྐུས བ་ 
བན ཨྱསིའཕེན ཏུཐ་བས ལ་ླི་བྱགས་ 


རྒྱལ་ཚབས་དམ་པ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ ཡྱཾ་གསུངས། ། ཧྩབས་རྒྱ ཉྱི་གཙོ་བེ་རྗེ་ 









ཞུན་པེ་དངོས་སྐུ་སངསརྒྱས་ཡར་བེནོ་གྱ་སྤྱན་སྔར་-། 


སྤ ལ་བན བོ པའི་དུང་ 


བའི་མ 


ཇི་བཅན་སངསྦྱ་ཆུས་དབེན་རིན་པ་ 
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དཔལ་ལྡན་ཇྔག་པའི་དྱལ་འཁོརཆེན་པོ་དུན། དྡོེཕེང་བྭ་སུབ་ཐབས་ུན་བཏུས། སྩུངྱཅུད་ཐེམ་པནག་པོའི་ཞབས་ལུགས། ཟིལ་ཙུ་ཡུས་དིལ་སོགས་མཐའ་ ༥༠༧ 
ཡས་པ་དང་ ཐུགས་བརྒྱུབ་ཡང་སཱིང་འདུས་པ། དྲག་པེ་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པ། ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད། ཚ་སྒྲབ་རྡེར་ཕྲེང་། རུང་གི་དྲག་དམང་སེགས་དང་། གྲེལ་ལམ་ 
ཡིད་བཞིནནེང་ངུ བམོ་འྲང་རེན་བཞིའི་ ཉམས་ཁྲིད་བཅས་རག་པ་ཙམ་ཆིམཚནནཞས་ྫོས་པ་རྩེ་ཐུ་ ་མོངས་མ་ཡིན་པའི།ཟབཐེསྱ་ཆ་མཚོ་ལཱ་བུ་གསན་པར་མཛད། དེ་དག་ཀྱང 
གསན་ལོཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་ཐོས་བསམ་རྱི་སྒེ་འདོག་གཅོད་པ་དང་། དབེན་གསུམ་གཙང་བདེའི་བསྒེམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལའང་ཅི་ ་པར་བཞུགསཞས་རབ་བཀྲམ་མུ་ 
མེད་པའི་ཉིང་ངེའཛིན་གི་ཨ་དུ་མ་མངོནདུ་མཛད་དེ་མངས་རྟེགས་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་བསྟན། གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་མོའི་གསེང་འཕྱྭ་ཡང་ལེགས་པར་ཐུབ་རྟེ་ཁུ་དཔེན་ 
ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས་རབཏུ་གནས་པ་རུལ་ཏེྱི་མའི་མུ་མཐའ་ཐུག་གི་བར་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་མི་ཉམས་པའི་ཐུགས་བརྱད་ཐབ་མོ་བསླུན། དེནས་སྲར་ཡང་ཨའ་མང་་ 
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།ག་ལག་གི་ཕབ རར 





ཙེ་ལ་ཉིད་རང་དན་ཡཤེསྦ་ཀི་ཉྲག་པ་མཛོན་དུ་མུར་པའྲི་ནལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པྱོ་ཟ་མེད་པ་ཉིད། ག 
ཤུར་ནས་གཤམ་ཁྱིམ་གཟིམ་ཁང་གསར་ཆག་མཛད་ནས་བཞུགས་ཤིང་། འདྲི་སབས་ལྡེ་པའྲི་དུང་དང་ ° 
ཙི་མཚམ་སྩེར་གནང་བྗེ་འདིའི་ཡབ་ཁྱིས་ཐུགས་ཐག་བཅད་ནས་མ ཁེན་ཞི་བར་མཛད་ཅིང་ཇྲེདུང་ཉིད་ཡང་དགེན་དུ་བཞུགས་པར་མཛད། དེ་ནས་རྡེ་བ་མ་དབུས་སུ་ 
ཕབས་ཉ་བརྡ་རེ་ཉིད་དགུང་ལ་ཉར་གཅིག་བཞེས་པ་ཟིལ་གནནོ་གི་ལེ་ཧེརྨཾ་ཟྲ་དུག་པའི་ལར་ཚེས ་བཅུ་གསུམ་གཟའ་ཚེས་དགེ་བརུ། ཡང་དགན་ཆེས་ྱ་ཕ་བང་གི་ 
དྭུ་ཅི་མངོན་པར་དགའ་བའི་གཞུལ་མདེ་ཁང་དྲུ་ཇེ་ཐང་པ་ཆན་པོའི་མཇིང་སེན་རལ་པའི་གཙུག་ཡུད་འདོར་བའི་གནས་དངག་ལྟུགྱི་པ་དུ་པའི་ཐུགས་དམ་ཐུབ་་ 
དབང་རྒྱ་ཆེཿ ལ་པའི དབུས་རྟེན་གསུམ་མཆོད་རྫས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར། མཁན་པེ་དེན ; 


ཞན་ངོ་ཚངས་སྫོད་ལས་ཉམས་པའི་དྱྱེས་རྗེར་གྲ་མང་ ་ལབ་གླིང་ |45 2 
ག་པ་མ དྲུང་རིན་ དི་མང་དང་ལབྱ་གེང་ 


་'གྱི་སྲད་དུ་མཚན་ནས་སྨེཾས་པ་ངག་དབང་བཀྲཤིས་དཔལ་གྲུབ་ངེས་ 


སན་དརྱ་ཧས་དང་། 
སྡེའི་གཙུགརྒྱན 
















པེའི ང་གི་བཞུགསནས་མཁ ནཱ་སེཐ བའི་བཤེས ཚང་ཁབ ག སུམྱ་གྱི་བྲ་སེབ་ད་ ག་འདུན་སེགས་ཚོགས་མཚོག་འདུས་བྱར་མཚོའ་ཞབས་་ 
འ་ཞ པི མེ ག་མ ར་བའི་ཡིལ་ ུཐདགེ་འི་བཤསགཞ་ཚང་ཁ ཐག་གཞུམ་ ཨ་ལབ་དད་ ུ་་་ བརྗོད་པ  ད་ ཅུ བ་ 
དྲབ་མའི་མད ཆེ་ན ཡད་བའི ཡལ་མ་ཡུག་ ་གཙོ་རྫོགས་ པའི་སཔསྦྱ་ཅས་གགས་པའི་ཞངས་འིད ཁ་སྐུཆུ་ཐིག ཐིག་མ། ལི ར་སག འད མཛུད། 
གེང་ཁྱེར་མ པ། བཀའ་བྱྱདྲ་ག་ཚཾ་ཞ ཞལ་ཐང་།  དའཔ་ཡར་ གུབྱ་སི་སེམེ་པ་དཔའ་གཅིག །འགྲོ་མ འི་བ འི་སྔེམ་པ་ཕྱག་མང་ 
རྡོ་འཁོར་ཆེན། རིགས་ཀྱི་དབང་ཞྭ་གཟྲེམ་བེར་སེགས་” སྦྱད་ཚང་མ། མཚེདཆ། རྟ་ཁ་བ། ནཾ་བརྒྱ་ཐམ་པ ཞར་གེ། དས་པ་ དྲ = པ་ 
མིའི་དབང་པོ། .ཞབས་དྲུང་རྩེ། མཁན་པེ་མཾ ིའྱུག་པ། ལླ་ཚར་བཟ་དའཔལ། ཉི་རྡོང་པ། གསར་རྙིང་གྲྭ་གསུམ་གླིང་སྱི་མང་མངའ་ཞབས་ལྷ་འབང་བཅས་ནས་ཁྲི”#་ 


4༠2 ཐེབྱ་ཆེ་ལེགས་སོའི་མཆོད་སྤེན་སྨོསཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་བཞན་བམའྲིདུང་ལུང་ངིག་པ་དང་དགེ་བཤེས་ལྷོ་ཙུ་བླ་ཐོ་གས་བརྟེན་པ་གཉིས་ཏིས 
ཕུན་ཧམ་ཆགས་པ་ལྔ་དང་བསྟན་པ་ཁྱི་ ་ལས་བྩིས་པའི་འབེལ་གཏམ་བྱགིས་ཤིང་ལ་མི་ཐམས་ཅང་་ཐེ ངོགས་ལྡན་གྱི་་དགའ་སྟེན་ལ་སྦྱོད་པ་མཛད་དོ། །ཞབས་རྲང་ˆ 
མཆོག་གི་ཟ་མ་དབུས་སུ་ཆིབས་ཞལ་བ ྱདུའི་ཕབསྔ་ངོང་བ ཏབ་པ༨་མཛང། ཆིབས་ཀི་ཁ་ལོ་བྷྱམཱར་བནྡ་ཇེ་ཉིད་ཡབ་སྲས་ རྩེ་པ། བཱ་གླིང་གི་མཁན་སཱོང་ཆེ་བསྒྲེས་ 
དང་བཅས་གང་མངའ་བར་ཕེབས་སྐྱེལ་གནང་ཞིང་འཕྲལ་ཡུན་སྦྱི་དང་བྱེ་ཐྲག་གི་བཀའ་མཚིད་ཞིབ་པར་མཛུད། རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནསྔ་ཇེ་སངསྤྱ་རུས་དཔེན་སྐུ་ན ཅུས 
པག་ཆེད་ཛོ་བ་ཇེའི་ཐང་ཆུང་འདྲི་རལ་དར་དུ་འཇོག་པར་གནང་ཞེས་འཐལ་མ་ཕད་བཞིནྱ་གེས། ཕྱིར་ཕེབསནས་ལུགས་གཉིས་འི་བཅའ་ཁིམས་གནུང་བརེ་བཞིད་དེ 
རབ་མིའི་དབང་པེ་དང་ཞབསྨ་དུང་ཅ་། མཁན་སྣེབ་བ་ཁག་བླམེས་རྟག་བརད་སེགས་གྲོས་དངང་ནྣམས་བསགས་ནས། ཚླང་གྱིལ་གསར་རྒྱག བཙུན་ཁྲལ། བཅའ་ཾ 


1457 འ༦། །དབུ་མ་པྱ ་མཛོད་བཅས་འཐྱོར་ནཱས་རེ་པའི་ཕེ་བྲང་བཀྲ་ཤི ང་བ ་གསང་རྒྱག་དང་བླ་བྲང་གཏི 'སུ་གྱེས། དུསྦྱ་ཀྱི་རྱལ་པོ་སྤེལ་ཟ་བའི་ཚེས་བྱཅ་ ྦ 
༢ིཤ གུ་ནུ་པདྨའི་དུས་ཆེན་ཁ་བཀྲ་ཤིས་སྲེ་མངད་རྟིང་མའི་དགེ་འདུན་གྱི་འཚོགས་དབུར་ཚེས་བཅུ་མཆོད་པ་གནང་བར། ཚུལ་མཐྲེང་གི་ཛོར་འཇའ་སྤཾན་གཞལ་ཡས་རྟ་བབ་ཀྱི་རྣམ་བད། 

མེ་ཏོག་གི་ཆང་ཟིམ་བཅས་ཤུར་བའི་འཇའ་ ལམ་བུ་བྱརངབ་ལྟར་མཐོང་ཁེབས་སུ་ཟུག་བ་ངོ་མཚར་ཞིང་ཇེ་ཉིདནི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཙི་གཟིགས་སྣང་འཐམས་ཞས་པ་གོར་མ་་ 
།ཆྔགས། མཁརཤག་ཏཱ་སྐུ་འིམ་ཡུར་བསྒྲབ་ལ་བཞུགས་པར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གི་མཐུར་མེ་འབར་བཙེ་ཆོག་ཟ་མ་སགས་འིམཐེང་། དེ་ནས ཇིདུང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 
_ ཟླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཇལ་ཕྱག་དང་། རིགས་བདག་ཟླ་མའྲི་དུང་ནས་བཀའ་ཚོས་ི་བདུད་རི་གསན་པ་སེགས་ཉི་མ་དྭབུས་ཉྱི་ཧལ་ཁབ་ཆེན་པེར་ཕེབས་པར་དགངས་་ 
པ་གཏད། ཡབ་མི་དབང་དམ་པ་དང་བེནོ་ཆེན་དང་དཔོན་སེགས་ཀྱི་སྒར་ཆས་བླ་མིགས་ནས་མངའ་འོག་སྤོི ལེའྲ་གྱི་ཕེབ་རོང་མཚོད་སྤིན་ཁྱང་བཞས། དུས་ཚེས་དགེ་བར་ཆིབས་ 
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བཏེགམ་སི་འདྲ་དེ་ལ་ཁང་བཞུགས་སྒར་བ ཞས་ཡབ་མིའི་དབང་པོད་བཀའ་དབང་བསབ་བ ཞེ་ཞིབ་པར་ ྔ རྩ་སྡི་གྲྭ་གྲིང་གི་ཕེབས་སྩེལ་བཅས་གཤེ་ དུ་དུག: 'འབྲོག་ 
ལལ ོས་བབྱལ་གུས་དར་ེང་བ་ས་་ག་་ བ་་བསབདང་ཐོལ་ཐོས་ཁ་ གམ་གདངར་རབ། 
ཚེས་ཞུ་དང་། སྟེངཆེན་དུ་དཀརརུ་མྲས་པོ་ཕུགས་ཕྱེགས་ཁྱི་འབུལ་ཞབསརྒྱ་ཆེ་ཞུས། རིམ་པས་སང་དཀར་ནག་གསེང་ཚ་བོང་པེ་ཞེར་གཞུང་སེགས་སུ། དཀར་སེགས་གསུམ་ 
གྱིའགྲེ་བ་རྣམས་ཐར་པའི་རྒྱུར་བཀེད་ཅིང། བམ ཞ་་གགས་ིས་སྲནའབནའགུལ་གསལྱཚུ་ཚརཞས་པ་ཆུགས་9ི་ཕུད་ལག་ཞག་སུ་ ད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱག་གིས་་*་ 
 མྩད་བ་མཛུདནསྨ་བ་མདད་ལྭ་ཆཔ། སེ་བ་ལུང་ནས་སྒྱབས་གནས་དམ་པའི་ སལ་དཔེནཾ་ཕཱགས་དུག་ཅན་སར་བསུ་ཇ་འདེན་ལ་གནང་བ་ ཁེརཾ་ཚ་སེདྭ་སད་ཨ་ 
མདོ་སེགས་ཏྱིས་མཚེད་བཞིན་ཕེབས་པ་ཞའི་བ་ཆེནས ་ཡབ་མི་བང་པེ་ཨུ་ཚེ་མཛད་པ་མཐའ་ཕྱན་པ་དེ་ དག་པའི ཞིང་དུ་གཤེགས་པའྱི་བ་མ་ཏ་ ཿཔའ་ཞག་བདུན་བཅག་ 



















1459 བོ ལོ་ལོ་་ར་མམོ་ ཡལ་བ ཤོར་བ འབང་འང་ལག་གསམ་རཐངད་བ་པའྲི་ང་བྲག་ཤིས་བྱསན་སང་། དང་མ 
ི །མལ་གསུང་ཆོག་མཚན་བྱངམཛད། གྟག་ལུང་རྩི་ཤེད་ནས་ཇ་འདྲེན་སྔ་འཕང་དང་ཡག གཉུམ་ཐང་དུ་ཝེ་པའྲི་དུང་བྲཀ་ཤིས་བ སུང་། དབུ་མ 
3 ཕྱུག་མཛོད། མཁན་སློབ སེགས་ཏི་ཆེབས་བྲུ་དང་རོད་འཇེ་མ ༤་རྦབས་བསུ་གཞུང་མ ཁན་གདེངནས་འདུས་པྱ་རུ་མཚོའི་སེར་སྔེང་བཅས་གདན་ས་ཆེན་ སྟག་ལུང་དུ་ཕྱག་ 
ཕེབས་ནས་ཧེང་ཁ བེ ་བཞུགས་གདན་ཆགས་ནསྭ་ཅེ་གྭ་གླིང་གསུམ་གྱི་གཞི་ལ ་ཞུས། ག་ལག་ཁང་སྲཾད་ཞིའི་དཔལ་འབར་སྐུ་འཐུམ་འཇག་སྦིམ་མཚོད་རྙིང་སེགས་ 
དཾ ༤༠༠: ཅུང ས༨་༠ཆེང་པིན་ངང་ཞིབ་ -=ྨ\ ཛྲ ་ངགྲེན་ར་རོང་།ཁང་ ཚམོས་ཇེ་བི་འེ་བ་ཆེ་བཀའ་ཤེས་ཚོབ་ཆལ་ངང་མངལ་ ུ ཅིང་། 
གནས "རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སུན་སྔར་^ དྲ་སྔིན་དང་ཞིབ་མཇལ་མཛད། ཡང་དགོན་མཆོད་ཁ ཇེ་ཁི་རིན་པ་ཆེ་བྲགཤིས་ཚོསྱ་ཆུལ་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད་ཅིང་། 
ཱ ཚོས་ཇི་ཁི་ པས་བཞུགས་གཏན་མཐོ་ཁྱད་ཕྱག་འབུལ་སེགས་བཀུར་བཟོས་ཆེར་མཛད་། ཞབས་དྲུང་ཟུར་པ་རྣམ རྒྱལ་ཁེགས་གྲུབ་པས་ཚེས་རྫོང་དུ་སྦྱན་དྲངས་ ས་རྟེན་ 
འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་མཇལ། སེ་བ་ལུང་སྐྱབས་གནས་ཟྭ་མ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་གུབ་གསུང་བཅད་དམ་པར་བཞུགས་ངས་གཞུང་ས་མཚོག་གི་མཇལ་ཞུ་དང་ལྷ་གནས་་ 


ལ་ཕེབས་བཞེད་ཕྱག་བཏེགས། ལྷུན་གྲབ་རྫོང་དུ་སྡེ་པ་ཡབ་སྲས་ཁྱཞག་གསུམ་བ ཉྟེན་བཀུར་ནས་དབང་དང་ རིམ་སྣལ་ནས་འཕེན་པ་ དྭ་ཝ་ ན་དུ་ཕེབས་པན་། 
འཕུལ་སྒང་གིགཡེངའཕ་གཟིགས་མ་ཐགནས་ཐུགས་དད་པའི་ཐརྗརྭ།ཛེར་གཡོས་ནས་ཆིསལ་གཞོས་ཏབྲལ་དང་ས་ཞ་ང འཅད་ི་ཝོདུ་ཡེབས་པན། 
ཅད་མ ིན་བྭ་སུ་བཅདྱ་ཅུར་བཞུགས་པའི་ཝེ་སིད་གཡུལ་ལས་ནམྱ་ཆུལ་ཙི་མཇལ་ཞུ་མཛུདནས་ལྡེ་གནས་སུ་ཕབས་པར་གསོལ་བན་མི་སྣ 'རྟ་ཁལ་གཟན་ཤིང་སེགས་ཁེ-#་ 
མཐུན་ྱན་གནང་། ཐུབ་པའི་ཞལ་སྩིན་ཛེ་བཱེཧྱ་མུ་ཞེ། མི་བསྐྱེད་རྔོ་རྗེ།] འཕགས་མཚོག་ནམ་མཁའྱི་རལ་བོ་སེགས་ཇོ་ཁང་རྣམས་པ་གཉིས་ིིརྟེན་བརྟེན་པ། པེ་བང་ 
དམང་ལགས་བདོས་བདོཨུལ་རོརནཆས་འཁོའ་དཔལྱ་ིལ་སའིགཙུག་ལག་ལྷ་ེནམས་མཚདཅང་བྷམན། ཡདཆབ་བཙང་ོགབགཞས་པཉེག་ 
ཐང་གི་གནས་གཟིགས ་མཛད་ཅིང་སྡེ་པ་འཚལ་པས་བ སྟེ ན་བཏུར་ཞུས། པབ་དཔོན་བའིདླགས་ག ཞས་གཡའ་མ་ལུང་དུ་གསང་འདུསཿ འི་སྒྲབ་པ་ཞག་ བདནམཛད་ར་ 
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། 
ཌེ བསམ་ ཡས་ལྕུན་གྱི་གྲུབ ་པའི་ཐ 
; པ་ཞག་གཉིས་པ་ཞིག་ནང་། བདི 


ས་མཐིལ་ དོགས འཛནང་ ཝུལ ཧཱཾ་ཞག ་བཞུགས ཏོགས རུ་ཁ 
གས་པ རྣམས་ ལ་མང་བཀེལ རྱངོ་མཛད། སྲར་ཡང་ལྷ་སར་ཕབས 





ནས་ཕབའ 
ྲ ས། ཐུགས་དང་། 
ཇྲེ་བ་མ་ཝར་ཡང་ཞག་གསུམ་བཞུགས་པར་གསེལ་ཏེ་ 





བཀའ་འཐུམ་རགས་ཏིན་ རལ་བ 
4 ༢ འི ལ་འ 








| ཤད ཚི ཀིིེ་་༽དིེཾཾཾེཾྣཨནཾྣནཀེཾྣོེསྣསྣེཾ་ཾཾྣྨྣ|ྨེིེིིོྣཾྣཾཾེཾ༢ `. ༨-༤༽ ༨ ¬ ༨ 
!469 )༅། །བསགས་པའྱི་ཆྒྱར་བསྨུན། རྗེ་ཟླ་མ་ངག་དབང་ཀུན་ གའ་བསྟན་འཛོན་སྦྱན་དྲངས་ནས་སུ་གདུང་རྲིན་པེ་ཆེ་འཁེར་ལོ་དུ་བ་ ་སྡེམ་པའི་དཀྱིལ་ 
༢ འཁེད་དུ་མཚན་མ་ཛས་ཀི་ ་སེགྱ་བུད་བུད་ཤིང་གི་མི་དང་དག་པ་ཡེརཤེས་བཅྲ་བུང་གི་མེའི་ལྷན་ཅིག་སྱངས་པ་ན། ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དཱང་བར་ཉི་ླ་སྐར་མ་ལྷན་དུ་བཀྲ་བ། 
འཇའ་འོདྲེ་ཏྱི་གུར་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་སང་བ་འྱབུམས་ཀླས་ཤིང་། དབུ་བང་དང་གདུང་རུས་ལ་ཨྱོ་རན་རིན་པ་ཆེ། ྱགེས་པ་རྡོ་རྗེ། འཁེར་ ལྡེམེཔ། 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕུག་བཞི་པ། དུང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འྱཆིལ་པ་དང་། ཁུད་པར་ཐུགས་ྱི་ཉིན་དུ་དཀར་ཆུ་ཐབས་ི་ང་བཞིན་ ་ར་རྗེ། དམརཆ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ི་ 
རང་བཞིན་གསུང་རྔོ: གཉུས་  ཤེས་ལྔ་ཡ་རང་བཞིནའ་ཅིག་པའི་ཐུགས་རྡོ་རི་ཚེས་སྐུའི་རངབཞིན། པྱར་་གའི་རིང་བྲསལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཐབས་ཨ་ཡེིག་ 
དཀར་པོ་ལ་ཤེས་རབ་མེ་རིང་དམར་པོ་ངའོའི་ཚུལ་དུ་ཨ་ཡིག་བདེ་སྟང་ཟླ་གམ་གི་ངོ་བེརི་བྱེཞ་པ་དང་། ཡུང་འབུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ཞི་བསམ་ཁས་འདས་པ་བྱོན་ཞོ། །རྟེན་ 












ཤཿ 


ྷ ་; བཱ 1470 

བཞེངས་ཨང་ལཱ་ཁངགི་སུ་ཚབ་ཆེན་མོ། གཏུང་འབུམ་ཟིན་པ་ཆེ། ལང་དགན་གི་གདུངམཐོང་བདོན ལན་གུམ་གའི་མནའཤེལ་ལ་བབྱབང་གྱིའགས་ མབ བདོ་མོརལལ་ 

ྦ འདྲནམས་བྲན་པརམངདད། །རེའད་འ་ ཨཁྱང་སྨྱབས་གནས་མཆག་གངའ རབ འཇུམ་དབལྱ་ཆུ་མཚུགདན་ས་འདི་ཉིད་ི གིང་དབང་བྱསར་བ་ 

ྦ འཕགས་མཚོག་བྲགཤིས་དབང་རལ་ཏྭེ་ཧུལ་ཚབ་དམ་པ་མཆེད་གཉིས་དང་། སྟག་ལུང་ཡ་ཐང་གི་ཆེས་རྗེ་ཁྲི་ཟུར། ཤེས་བྱ་ཐམས ཅད་གཟིགས་ཤིང་ཟུཔ་པའི་ཁུ་མཚེག་་ 
ཁམས་སྨུལ་ཏུན་དགའ་བསྟུན་འཛིན། ཞབསྭ་དང་ཅེཔའི་གདང་འཛིན་ཡངྲ་རེ་བ་ཤིས་ཆོས་སྩེངདང་རིགའཛེན་བྲ་ཤིས རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རྩེ་པའི་མཚོག་སྦུལ་ཀུན་*་ 

སྤངས་བསྟན་འཇིན་ཉི་མརྡེ་རྣམ་རྒྱལ་ལེགས་གྲུབ་ྱི་སྱེ་སྦུལ་དུ་གྲགས་པ་ལའུ་བླ་མ་ཞེར་བུ་རྒྱཿ 'སེགས་དང་། མཁ ་པེ་མི་འཁུག་པ་བསྟན་པ་ངབརྒྱས། གྲྭ་ཚང་བླ་ 

མ་བདྱརལ་སྨུལ་སྐུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་རྒྱལ། ཁྲ་མའི་དྲུང་ལུང་རིག་ཆུང་བ་ངག་དབང་ཚོགས་གཉིས། གསར་མྲ་བ་མ་ཐུན་ད་ ངག་དབང་དངྱ་ཧས་དང་གགས་པ་ནམ་རལ། 











1471 ༨ མ་ཚ་ཚོའ པྭ་ཟ་མ་དངྱ་རྭས། སརྡ་ཇེ་ད ཐ་དད ཅུས་ ་པའི་སྙི ས་བུ་དང་། ཡང་དག་དྲོ་གི་ནལ་འབོའོ་པ་སྒམ་ཆ མ དབང་ 
ཧཾཿ བཱ ་འཕེལ། ཐུག་པ ཀ་མ་ ་པ་ངག་ དཔགཟུངས མཆོག་བཞིས་ ཞོ། ]ི ལྭ ཀུ ་ལུང་རིགས་ཚོགས་གཉིས་ཉྱིས་མཛད་པའི་སྐུ་ཕྲ་དུས ཨིད ཱ 
® ཆིན བསྟུན་འཕི ་འཕེལ་དང་། ཇི ་ལ་པ་རྣམས ་ྱི་ཟྲིན ་ཐེ་བཀོད་པ་ གདུང་རྟེན ་ལེཿ རྒྱུས 'སེགས་ལས ་བསྙུས་ ཏི་བཀེད་ པའོ། །འདིང་ཞ ཞུགས: རབ་དགེ་དགེ་ གེ་བའི་ལེགས ྱས་མཐུས།། 

༧” སང་ས ༦ཅུད་བརྒྱུད་པའི་རིང་ལུགས ་མཚོག །མངོན མཐོ་དར་རྒྱས རྒྱས ་བཞིན་ གང་ཅན་ཁྱང། །བཀྲུའཤིས རྣམས་ ཀུན་ཀུན་ནས་ཚོགས་པར་སྨེན། །༈ འཕགས་ 

བ་བར སྲལ ་བཀེད་པའི་གར། །བཀྲ་ཤིས་ ལྟག་ཡུང་བ 'པའི་རྒྱལ ་མཚན་རྩེ ཅུ །མི ཨུབ་དབང་གི རྒྱལ་པེའ་ རྟག་གསལ་བ། །ངག་དབང་སྙན་གྲགས་ 
རྣམ་ པད་འདད་དེང་འཛང་། །དཔལ་རྒྱལ་བ་ཐམས ཅདྱ་སི་གསང་འ ནཱན་མད་པར་ འཛེན་ཅིང་རིག་ པ་མཚེ གི ག་གི་ཛྡ་ སྣོད་ཐམས ཅད་ཕུད་ཅིང་འཆང་བ ་ངང་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 












སུ་མཟུགས་པ་ན་རིགས་ ངགུསྱ་ྱ་ུལ་པ་ད་རིཡི་གེནུག་པ་དབངཔསྱ་ཀཆ་ ལ་ནས ཞིང་བ 
བགངས ༢ རབ་བུང་ ར་འ རྣམས་བྱུང་ས་འབྲུག་གི་ལོའི་དུས་ཚེས་ད དང་ 

ེམ་ཐག་འཕགས ་མཆོག་: ག་ཇགང་ུགགས་ 
གླིངས 


མསྭ་ཆ་ང ར་འ དུ་སོགངརམཛད་ཅ་ 'སར་བཀྲག ་ི་ུསམུ་གཉིས་ཚད ལི་ཞགཝས་འི ན་ཅིང་སྐུའི་རྩ་ཿ གག དཔར་རིས ཛེ བུ ཇེ་ 
ཏད་རིཞལ་ནས་ཉྟན་མོ་དང་ཛཚན་མོ་འུནཏུ་འདམ་མཁའ་འཕྲོ་འདུས་ནས་ གདྷན་བགེགས་བླུང་། རངྱ་སངངུ་ཆོས་སྩེང་སྤིན་ལྟར་གཉིབས། ཞེས་གསུངས་ཞི ཞིང་བབ་གབ་ 





ལུཁད་ 





- ཉམས་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་མཁའ་ལ་སྩེདྲ་པའི་ ༨༢" ཤི་འབའ་ཟ། པེ 
ུལ་་དསལ་ འས་་ཚ་ ་མ་སོགསཁིམ་ཁ་ངག་འཇང་བ་འགའཞིགམནུན་ཞག་ེ་གནས་པང་པ ཅིཞིང 

་ཞིག་ཐྱོན་ཞས་ཁྱག་གི ི་གི་བེའི་བཞག་ཅིང་འའི་མིང་ ་མཁའན་བརུལ་ཞུགས་སྩེད་པ་སྨག་ནགངུས་ 'ཡུལ་ཁྱི་ཞིང་ཁམས་གཞན་ད་འབྱོན་པར་ 1474 

འའ ་ ཚི ྲ ངང 
འཕུར་བྲ་གཟིགས་པའི་ཚེ་འབྱ་ི་བ་མིག་འཛིན་སྟག་ཤམ་པཱའི་ཧི ྱའི་དཔང་རངབཉིས་འདུ་འབལ་མེད་པའྲི་མར་འཕད་འངས་གསུང དེས་ཐོ་བེག་ཉོ་མ་འ་ 
ཙམ་དུ་དསཤིངརི་སེགས་དག་གཱིརླེག་ཁྱངམི་ཐུབ་པདེ་ཡ ཐཱ་མ་དང་དགེ་བཤེས་འི་ཅ་་ 
རཾ ་ གི་ག ་ གྭ་ཀུང་མི་ཐུབ་པ་དེ་ཡི་ཕྱོགས་ ྭུ བཤས་ཅཙཆ 
སུ་རྙུག་ཉིད་ནས་ཀྱང་ 













1475 
















གིན་བཟའ་འཛེན་པ་ལས་ག ཁྱི ་པའི་གེས་སེཐ བ་མ་ཞ་ཅིང་རོལ་རེད་ཀུང་ བའི་བཤེས་ ས་གང་བྒསར། རི 

ཆ འཇན རྱལཚབ་ག བདི་་ ན་རྡ་ར་ར་འདི་ དེངཕེབས་པར་ཕིགས་བར་ འི འི ཤའ ི 

ཤཱ དུ ད་ཅི མིད་ར་འྱུར་དུ སར ས་ལ ་འདུའ་ ནདི་ར་འདི ཟས་ཀྱང་བསིལ་བཙམ་ང་ ༈ པཾ སགབའཇའ་བའིཚེ༣ + ` 

@ ཡེ ་མ་འཕྲད་པའ་ འཛོམསན་ཇི་ལུར་ དགའ་བཏུང་གཉིས་ཀྲམས ་དབྱེས་ཤིང་བུག་ཕེབས་ གས་ཡིད་འདྲེས། སང་ཉིན བས་པའི་ཡུལ་དེ་དགོངས་ནས་བཞེད་ 
' མེ་ཞིཾགེར་བཞ་པི་ རི ཨིི་ེམས་ལ། ི་ཆུཔཤར་གྱུངས་པའི་ལྔར་དེརི་ཚུལ་ སུག འེས། བངྱ་ི། ངས། གཏེང་ཇེནྲ་བ་མའྲདུང་དུ་མཐིང་་ 

། ཐག ཅང་ལོའི་བུང་ཡུདང་བི ་སྒྱབས་གསུམ་འཛིན་པ: དྨི་ཨརགྲསཔས་ འི ་ནས ་འཕགས་པ་བྲཀ་ཤིས་ དབང་རྒྱལ་མཚན་གསེལ ་སྨྱན་རས་ གཟཾགས་ཁྱི་འོད་ཟྲའ་ཡིན་ 




















བར་གསུངས། དེ་ལ་འདྲི་ཐཱོ་ཆུང་ཁ་ཙིག་གིཅི་བགན་རྡོ་རེའི་སྦལ་པར་བསྟུན་ན་འདིང་སྨྱནརས་གཟིགས་ཨྱི་འོད་ཟེད་འབུང་བཅི་ཞིག་སུམ་པན་དེ་ལྟར་མི་ལྟ་ཐྟེ། སངས་ 
ཅྱབབཅདྱའི་གསུང་བ་རམ་བིནྱ་གིས་ཟབག བཟམ བརྲ་གས་རྡེ་རེའྱིར་་ ཀྱང་ཞུགས་པ་ཡིན་ཁ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཡང་དེ་ཉ ཤིན་བསྩྱར་བའོས་ིདྱབིང་ 


ཟྲབ་མོ་ཤེས་བརྔ་པའོ། །རིག་འཛེན་ག ཏའ་ཆེན་པོས་གྲིབ་སེལ་ཁྲུས ྱིཚེ་ག་དང་། སུ་ཞབས་ཡབ་དང་ལྷན་གཅིག་རྟ་མཚོག་དབ ཨ་པ་འདུས་པ་སེགས་སཱིན་བྱེད་འགའ་ 

ཞིག་སྩལ་ཞིང་རེན་སེལ་གྱི་དབང་བཀའ་ཁ་ཤས་ཟུར་དུའང་གས ན། བུ དེནས ་བག་ཡོད་བསླབ་པར་གནས་ཤིང་ཞི དུལྱ་ཆུད་ལ་འབྱོང་བའི་དགེ་སླེང་མངོན་ ་ཟེར་བ་ཞིག་ སྲེ . 
དཔེན་དུ་བསེཾས་པ་ན། དམཚོས་ཞུན་ི་གཞི་མ་གཟབ་བཤུང་ཡི གིའི་ཀློག་དང་། གསོལ་འདེབས་ཚོས་སྦྱེདྲེ་ཙི་རིམ་པ་ཐུགས་འཛིན་ཕུལ་བཞ་མེབ་དཔེན་པས་ལན་རེ་་༤་ 
གསུང་བཞིན་བརྗེད་བསྐུལ་ལྟ་བུ་ལས་ཡིད་ལ་འདོན་རྒྱུ་འདུག་ཀྱང་མི་ཤེས་པའི་ཙུ་ལ་གྱིས་བརྫུ་བག་བགྱིས་གསུངས། རྩེ་གྲེགས་ནེའུ་ལྔང་རྣམས་དང་ལྷན་གཅིག་གཞེན་ཞུའི་ 
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༦། ( །རོལ་རེད་སྦྱེད་པན་ལུག་གི་ཇྲི་ཁེ་ཞིག་གྱང་ལྡེམ་ཞལ་བའི་ངོག་འཇམ་གླེན་ལ་རྒྱབ་ང་༢ ་རུང་ རལ་གྲི་སེ་གཉིས་མ ཞིག་ལ དང་པ་ད ༄༅། ནིཔ།་ 
དགུང་ ་བྱཅ་གསུམ་ཐགས་གྲ་ཛུང་སམ་གསུམ་གླིང་དུ་བངརྒྱལ་སྡུ་ ལ་སྐུ་དང་སྲེབ་དཔེན་ཚུལ་བཟང་སེོགས་ལ་བརྟེན་ནས ་བསབ་སངས་ལ་ཞུགས་ནས་ཐེས་བསམ་མཐར་ 
ངཱ ་མཛད། ཡང་དགེན་ཆོས་འུ ཕ་བང་དུ་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ཞོ་པདྨ་དགེ་བའི་བཤེས་ག ཉེན་གྱི་རྣམ ་འཕྱུལ་རྟེན་པ་རཾགས ་ཀྱི་བདག་པོ་རྗེ་དྲུང་ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་འག་ 
པོ གྲུབ་ཀྱི ཞབས་པད་བྙན་ ་ཅིང་རྡེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད། གངས་དང་ཁ་བ།ང་གི་མཁན་སེབ་དགེ་ངའི་བཤེས་གཉེན་ཚང་པའི་དབུས་སུ་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་ར 'ཏྲ་བྱང་ 
ནས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་བོ་ཆའ་སླེའེ་པ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡེམེ་པ་བཞེས་ཞས་མཚན་ངག་དངང་གྲགས་པ་ཕྲན་ལས་དམ་ཚེས་པུན་ཚོགས་ཞེས་གསེལ་བར་གནང་། ཙཾ 















དགུང་ལོའི་དུས་ཚིགས་སྭུ་མེབ་པན་བསྟུན་པརྡ་ཛོགས་པ་དགེ་སེང་གི་དངོས་པོར་བླསྒྲབ་ཤིང་བསླབ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཞོའ་བ་ཛིན་པེ་ཆེ་འཆུལ་བའི་ཆོམ་པོ་ལས་མི་འདའ་་ 
བའི་བག་ཡེདྱི་ཀི་གཟེབས་སྲུ་དན་ཤེསྱ་ཀྱི་སཾ་ལྕགས་བཙའ་བར་མཛད། རྗེའི་དུང་རིན་པེ་ཆེའི་མདུན་ནས་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ཚོ་ག་རྔོ་རྗེའི་ཕྲང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་དཔལ ཐུག 
ལུང་ཐུང་པ་ཆན་པོའི་བཀའ་འབུམ་སེགས་དབང་ལུང་འགའ་ཞིག་གསན་ཅིང་། སྙུཾར་སུབས་མགོནྡ་བ་མ་ཆན་པོ་འདི་ཉིད་ལ་ཞབས་དུང་རང་ཞས་ཧང་རླིད་བདག་ཐུན་མང་ 
མ་ཡིན་པར་འཛིན་ཅིང་ཇྗེའུ་དུང་ནས་སྱན་གྱིབཙའ་བར་མ་ཚད། ལ་ཆེན་ཀ་ལ་པས་མཛད་པའི་གདུང་རྟེན་དཀར་ཆག་ལས་ཡབ་མིའི་དབང་པོའི་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་*་ 
གཉིས་ལྣང་དུ་གསུང་བཞིན་གདན་ས་གཏོད་པར་དགངས་ཀྱང་བདུད་རིས་ཁྱ་ཆུལ་བའི་ཡར་ཕྱིར་ཞུ་དབང་དང་ཡུམ་དུང་ནས་དགོངས་པར་མ་བབ་གཤིས། མཛད་ཇྗེ་དུང་ཁང་ 
སུན་སྨིན་ཆེས་པའི་སྤྱན་དྲངས་མིན་གྱིརྩར་བཞུགས་མ་ཐུབ་པའི་བཀའ་ཚེས རྒྱ་ཚེན་མི་གསན་བར་ཤེས། ཇེ་བ་མ་བྲལ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི དུང་ཞས་ཟབ་་ 





1477 ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་བདེ་སེང་ན༤ཆེས ས་དཔལ ཨུང་པཆེ པའི་ཟབ་ཆོས་སིན་གེལ་བུམ་པ་གངྱ་ཤོམ་གྱི་རཱལ་དཱ་གསན་ 
2 མའ ་བྲ་གུབ་དཱཿ ་པས་ ཛའོ ནོ བདས མས་ ་ དུས་ད སྟ་རི ཅྱིང དས ཅད་རང་གཞན་ ཨྱཾཐུབ་པ ་པའི བ་གང ཧཱི བུར ་ཕྱཾར་ 
ཇི་ལུར་རིག་པ་ཞོད་ པ་ནོད་ ཤདོ་པ་ གཏིར་ཚེན་ འཁེར་ལའི་མགོན་པོ་ ངས་པའི ་ཞབས་པ པ ད་བརྡིན་ཙང་ མརིག་འཛིནྲ་བ་མའི་དུང་དུང་ལྷན་ཅིག་གདན་ ཞཱ་སར་འབིན་པར་་ 
༢ བཞེ ཞུས ཕབས གས་མཛ ཏེགས། རིམ་པ ་དྲས་ཿ དས་བ བཀང་དངང་ཉོབསལ་གཉ་ ཏན་བདེ་བ་ཆེན་ པེའི་ཕེ ཕི་ཐྲང་དུ་དགུ་འདྲུན་ ན་ཆྱིི 
“སྡེང དང་བཅས ་པའི་ཕབས། གཏེད་ཆེན་ བླ་མའི་ཇྲུང་ནས རང་གཏང་ཇུགས་བཟྒྲུབ་ ཡིད་བཞིན་ཞེར་ང དམ་ ་མཚོག་འདུས ས་པ། ཐུགས རྗམ ཏྭ་སྟང་ཐྲིག 
མཁྦའ་འདུལ་དྲག ་མེ་ེ སེགས་ཆེས ་བཀའ་“ག ་རིམ་གྱི་ ངང་ལུང་གསན། གཞས ་དེཉིད་དུ་གུ་དཱ་ཞེར་བ འུའྱ་ཕྱི སྤྲུལ པྱ རོ ་བསྙེན་བསྒྲབ་ཟླ་ ཟཱ་གཅིག་ གཞང་བར་ ་ 






གཏང་ཆེན་ཉིདྱ་འཱི་གས་བཀོད་གནང་བའི་ཚེས་བཅུའི་མཚེད་འཆམ་ཆན་མོ་སྤྱན་ཞིཁྷས་བར་མཛང་། རིག་འཛིན་ཇེ་དུང་ལུན་གཅིག་སར་གི་གནས་ 
ཀང་ལུརགདག་ལུན་གུར་ཆནཔོའི་ཉླག་པྲ་རོལ་ཐབས ་སུ་འཐུངས་ཤིང་ཇེ་བ་མས་ངོས་སྦྲད། སྲེག་མཁའ་དུ་སྲེབ་དཔེན་ཞ 
ཉམས་ལྣང་གསལ་ཞིང་བར་དོའི་འཕྲང་ལསཅུང་ཟད་ཐར་ད འ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པན་ཚེ་རབས་ཁྱི་ བ་པ་སྦྱངས་པ་དང་སྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དན་གི་གྷ་ཅ 


ཉམས་ཁྱི་སྣང་བ་ལ། རྩིཆལ་ཚེའིརཱ་བཞས ་སྤིན་དཀར་གྱེན་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཤེལ་གྱི་ཁང་པ་ཀ་བ་བཞིས་མཛེས་པའི་དབུས་སྒྲེདེའི་བཏགས་པའི་ ཁིར་གྲུར་རིན་པ་ཆེབ་ཏུ་ 
དའི 


་བའི་ཆས་ཆེས་གསྐ་རམ་གསུམ་དང་པད་ཞུ་གསེལ་ཞིངྱ་བགན་རྡོ་ཆེ་དང་འཆི་མདྱ་ཅི་བུམ་པ་འཛིན་པའྱི་ཟིན་གྱིསླརུབས་ཤིང་། བད་ཆན་ཅི་ཏིང་ངེ་འཛོན་མདོན་ད་གུར། 

བབས་པ་འབྲེག་ 
ཞ་ཆཞ་པ་དང་མཁའ་འབེ གཙོ་འཁོར 
བཅས་ནས་སླར་ཕེབས་པ་ན་བདྲེ་བག་ཏུ་ཐར། གནས་གཟི ས་ཚང་མ་མཛད་ནས་བསམ་གཏན་བིང་དུངག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཚོས་བདག་ལུང་བསྟན་དང་བཅས རྒྱལ་་་ 
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༄༅། །ཚབ་དངང་བསུར་བའི་སྨིན་བྱེད་དང་། བརྟུར་བཞུ ས་ཟིན་ཉེན་སུ་ཆས་ས ས་གནང་སྲེམ་ཆེང་བསྟེག །ག ཏེད་ཆེན་བུ་ཨསྭཤཱ་མཛོད་བང་ཕེབས་་ 
སྩིལ་གནང་རིམ་པར་ཝ་དུ་སུམ་མདོར་རྩེ་མྐུ་ཞབས་ཡབ་སྲས ་ཡང་དགོན་གུ་དཔེནཱ་བསམ་གཏུན་ཡུནཿ སྣ་རམས་ཙྱིས་ཆིབས་བསུ་བཅས་དགེན་དུ་བབས། ཁང་གསར་་ 
3 ནང་དུ་ལོ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་ཐོག་མར་བླ་བསྒྲུབ་ཆེན་མོ་ཟླ་གསུམ་གནང་བར་ལེངས་སྐུའི ཞཱིང་རབ་འབྱམས ཨྱ་གཟུགས་སྒང་དང་ལྷག ་པའི་ལྷ་དུ་མའི་བསྐེན་བསྒྲུབ་ལ རྟག་ 









\ 


མཚན་མང་བར་ཡོད་ཀུང་ཟོབ་དང་མགོ་བརྐེང་མཐོང་བསམ་བཞག་གསུང་། གུ་ཞབས་ཡབ་མཚོ་ཁ་ཕེབས་པའྲི་རེ་ཡྱི་ཕི ནང་ག ཁུང་བཞེས་གནང་སུ་ཞབས་ཕབས 'བྐོང་ 
བྲཱ་ཚང་པད་རྒྱལ་གཤེགས་པའི བྲེ མང་བཞུགས དགོས་མཚོ་ཁ འི་བཀའ་གཟངནས་ ི་བཞུགས ་མཛད་ཀྱང་ཛྱི ནང་ག ་རཱན་འབྲེལ་ཡུང་ལགསྦྱ་ཆུ་མེད་ ཙིམཤར་བ འི བཞུགས་ 
གྲྭ་ཚང་ལའང་ཕན་ཐོག་མདེ་ཅིང་རྗེ་ཉིད་ཁྱང་ཐུགས་སུན་པར་ཁུར། ཡབ་རྗེ་མཆོག་གཤེགས་པའི་དགེངས་རྫོགས་བཀྲུན་ཅིང་རྗེ་ཇུང་རིན་པེ་ཆི་ཡང་དགོངས་པ་གཞན་དེན་ 
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ལ་ཕྱོགས་པའི་ཐུགས་པལ་བའི་ཚུལ་བསྟན། མཚོ་ཁའི་རྒྱམ་པེ་རུ་ཞང་མཇལ་བརུ་དམར་དུ་ཕེབས་ཤིང་རྒྱལ་པོ་རྡ་ཞང་གྲི་རྡེ་ཉིད་རི་བོ་ཆེ་ཡང་དགེན་ཆོས་རྗེའི་གོ་སར་ 

བཞུགས ནས་ལྱ་ཆུའི་འཛིན་སྒྱུང་དགོས་པང་བཀས་གཞང་ཏེཚུར་ཕེབས། བྱང་རཾས་གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་སྦྱོདྲ་བ ཞིན་སྒུ་ཞང་ནང་ཆེན་བྲཀ་ཤིས ་མཚྩོ་རྫཱལྱ་ཧྱི་སྒར་དུ་སྐྱན་*་ 
| ཕས་ནས་མཚོད་ཅིང་ལེགས་ འི་འབུལ་ཆེན་བཏབ་ཞས་གདན་སང་ཕབས། ཧེྨ་ཟཱ་ཝྔ་པའི་ཚེས་ཐ ་བཞི་གཟའ་ཚས་བབྱ་ཏུ་དགེ་བའི་ཉི་ཤ་ལྷ་ཙེ་ཕྲོ་བང་ནས ་ཕབས་ 
ཤང་འདུས་པྱར་མཚོའི་སེ་སྦྲིང་གྲི་མཐུན་བསུས ཞས། ཡང་དགོན་ཚས་ཀི་ཕ་ཐུང་གདནན་རིམ་གྱི་སེངེའི་ཁྲི་བཀྲ་ཤིས་སྒེ་མང་ཁྲི་དམང་མའི་སྟེང་མངའ་གསོལ་ནས་ 
རྗེ་ཁམས་ ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་བྲགཤིས ་'ལེགས་འབུལ རྒྱུས་པར་གཞང་བར་དགེ་བའི་མཚན་མ་དང་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ཁྱང་མཐའ་ཀླས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིང་ 
ལུགས་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁྱང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། བེད་དུ་མཚོད་ཡོན་འཁྲུག་ནས། ལྷ་བཟང་གཱིཛྡེ་ཡྲིད་བཀྲོང་པ། འཇུན་སྒང་པའི དམག་གིས་་་ 
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ཀིབུང་སོག་འཇོམས་པ་སོགས་དུས འུག་མུརུང་བཤུར་བའྲི་ཐུགས་སུན་པའི་ཚུལྱ་ུ 


9 །ཆྙིང་དགེཞ་བཅོམ་པ། སྐ་ཤར་ཕོགས་གེང་མའི་དཔུང་གི 
ཤི །མངོན་པར་དགའ་བའམ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་སེགས ་དག་པའི་ཞིང་དུ་དགོངས་པ་ག ཏད་པའི་ཉམས་ལྷ་ནལ་འབྱེཿ་པའི་ཆྭ་བུདྲ་ཀྱི་ཤ་ གས་ཞམ་མཁའ་འཛྱེན་པར་ཕྱོགས 
པ༨་ན། ཉི་མ་ཊུབྱ་བངནས ་སྔིན་དཀར་སེརྒེ་འགྱིང་བ་ལྟ་བུའི་ཞང་དུ་ཚེ་ཡཾ་ལྷ་མེ་མདྲའ་དང་བུམ་པ་འཛིན་པའི་དབང་བསྐུར་ཏེ་སེ་ཞིག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ངལ་བ་མཐེད་པར་ 
། ལརྡ་ཇེ་འདི་ཉིད་ལ་དག་པ་ཡེཤེསྱ་ཆྱི་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་འབུམས་ཀླས ་པ་དང་། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་ 
ངྱ་ཕུག་ཞིག་བཞུགས་ཡང་པར་ 






ད་བསུངས་པང་གཟིགསྐ་ར་ བ་གང ལྣ་བསྲིངས 
།རྗེས་སགས་ཇུ་འཐུལ་གྱི་བཀོད་པ་ཡང་སྣ་ཚོགས་སུ་བ ་ཞིང་སྐབས་འགའ་སུ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཀུང་ངེས་མེདདུ་སྟན་པའྲི་ནལ་འབོརྱ་ལི་དབ 
འདུག །སྟག་ལུང་ཡར་ཐངནས་རསྐྱབས མགོརའི་འཛ་རགདཔང་འཕིན་ལས རམནའཇོ་གང་ཅར འདུག་ན དང་་དྲག་ཞག་བཅཞགས་ང ངོ་པང་ 





ཅང་ཇུན་རང་གི་དབུ་གདུགུ་ཁྱང་ཕུལ། མྲར་ 


ཨཿ 
༢༤-༧༤༢༧༧༢༠ཟ༤-༨=༨ 





{485 ༄༅། | _ །མེན་ཧཧྱི་ཆེ་ལེའང་ཕྱིས་སྩལ། བར་ཁང་གསུང་གི་འཁུར་ལོ་རིགསྤ་བེད་མཁས་པའི་དབང་པྫོ་ཚ་སྟདྷ་ཆུ་ཆོས་བྲག་ཤིས་གཙོས་པས་སྟེན་པ་ལ་ཆེན་ 
ཤཾཿ གནས བརན་བྱར་དུག་སྤེབ་དཔཡགཔྷཀུ་ར མཚོན་ཅད། ཡང་དགོན་དུ་དངུལ་གི་སུུ་གདུངཆ་བྱཧད་སགས་བཞེངས་པར་གནང་ཞིངརབ་ཏུ་གནས་པའི་དགའ་སྟེན་དང་རིག་ 
„ བྱིད་པ་ཡེན་ཨཱིཿམགུ་བར་མཛད། གང་སྭ་སྐབས་མགེན་ཆེན་པ་གསེར་འི་ཕེབས་པའི་མཇལ་ཞུ་སེགས། ཞབསྤ་དུང་བྲག་ཤིསྣ་ཚམྱ་ཆུལ་ཕེབས་པའི་གང་མདའ་བརཆིབས་ 
ཤྱ བསྐྱེལ་དང་བསླབ་སྟེནཾ་རྒྱས་པར་མཛད། ཡི་དམ་རྟ་མཆོག་པལ་པའི་བླསྲུབ་པ་གཞང་བརནམ་མཁའ་ཁ་འཇའ་དང་ ཏོག་གི་ཆར་པས་གཡོས་སེགས་རྱུང་བ་དགེ་བའི་བཞེས། 
° ཤརོ་ཞིག་པལ་པ་ཛྱང་ ་ཡིན་གསུང་། མ་ཡུམ་གླི་ཀུལིང་དྭ་སེན་དངས་ཞས་ར་མཆོག་ངལ་པའི་གཏེའ་བླཟོག་མ་སབ་མཛད་པཞ་དམ་གིང་ཅིངབསལ་ཟས་ཡི་ལ་ 
2 གཉིན་ཞིག་སུལ་པ་ཐཐུད་པའི་ལུས་ཡི་གསུང་། མ་ཡུམ་ཧཱཱི་ཀུ་ཝིང་དུ་སྨྱན་དཔས་ཞས་རྟ་མཆོག་པལ་པའི་གཏེར་བླཟློག སྒུབ་མཛད་པཞ་དམ་ཁྲིང་ྱིགསེལ་ཟས་ཞིག་ལ 
| ཞ་ཐེག་བབས་སུ་བཆུང་ཞས་ཡང་དགོན་དུ་ བས་པར་གསུང་ངག་ཁངཆདཞས་ཞལ་དབུག་རྒྱུ་བར་མི་མངོན་པའ་ཙམ་ན་གསར་མ་བླ་མས་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་སླར་བཞེངས་ 

















ཡང་མི་འགྲོ་སྟེ་ལར་འཇིག་རྟེན 





་པ་མེདཚུལ་སེགས་ངིང་ ཿམི་བཞུགས་པའི་གསུངས ག་པ་སྩལ། རྗི་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་ལ་ལུས་གནས་ཡེ་ 
ཤཿ མ་ས་གུར་པྱ་བ་མཆོག ག་གི་སར་གཞེལ་བའི་ུལ༩ཅོརྱ་ཧིང་ ཊུང་ཛུག་ཉིད་ ཉིད་གཞིག ཤིགས་ ད་ལ་ཡས་གཞས་ཡེ 
ནི་ཧཱ་ཅང་མཆོད་ཆང་ཨངག་བཞེསྲ་ད ་པའི ྐུམྲིས་ཞེ ་པའི་བ མུང་ཚུལ་བབ། ཿབཞེས་པན། སྐུ་རིམ་ 
གཞ ངས་ད + ± ན་དུག་ཉུ་བའི་ཚསས གསུམ་ཆུ་ བཔཆོས་ྱིངས་བདེང་ཁན་བརི་ མས་པར་ 
ཞུགས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན། སྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན: 'ཞི་དགུ། འི་བར གཟླ་མ་ཁམས་སྨྲལ་གུ། དགའ་ ན་འཛ ། 
ྱནདྦང་ནས་ཞུགས་སུ་ཕུལ་བཞ། ཐུགས་ལྗ་ཨྱནེ་གསུམ་འབྲེ་པ།ཡ ། བྱྱ་དདྱ་གཅུང་ལ་མ རག ་ ་པ། རྡེརྗེ་ཕག་མ། ཨ་ཡཾག་ | 
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ིོ་ །སེགས་ལྷ་ སུ་ཡིག་གཟུགས། ས་ལ་མྲེ་དག་མ་བཞེས་ཤིང་ལུགསྦ་འི་དངོས་ པོ་དག གཞོམ་པཟུས པའི་གདུང་ུ།ི་སོགས་གནུལ་ 

གདན་པརམཛད་་དངར་བངི་འ་ཟང་ཚ་ ན་ལྡན། རྒུརང་གིཆ་བྱརད་འདི་ཏིད་ུ་དབུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟུཤ ཙུད ༩ གྲིཾནཞནོ། །ཅེས་པ་ 
ང་་ ་བཅད་མགུར་མ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ལི་ཞབས་འདེགྷ་ཚལ་འྱབོརྦནཱ་ཐ་སརཾས རླིག ཡིང ེ་བིས་པའི། བྲིས་པ ག་ཞ རྟོགས་*་ 
པར་བརྗོད་པའི་གཏམ་ཁྱི་ཕྲེང་། །གསལ་གསུལ་ཡི་གིའི་ལམ་དུ་མེལ་བའི་དགེ། །བཀར་དཀརཔི ཐང འི་བས མཛེས་མཛེས་བསྟན་པའི་ཀུ་ 
མུད་བཞད་ཁུར་ཅིག། །༈༈ རྒྱལ་མཚོག་གྲགས་པའི་བསྟན་ལ་རིན་ཆེན་ བཞིན། ས་བ མཛེ །མཛད་ཛིན་ལུན་གྲུབ་་ 
དཔལ་ལེན་འདོད་པ་འཇོ། །མཚུངས་བལ་ཐང་པ་ི་མཡདད་བྱམས། _ །བརྩེ་ཚེན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་*་ 
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ེ །ན་སེམས་ལྡན་བྱིི ཆི ག་ཕིའ་ཁུ་ཕོ་དགེ་སེང་དང་ཡུམ་གིས་བ ཏེགསཿ ས་དཔལ་གྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་རི་ཕྐ་ཆེ་འདིང་ཕབས། དེ་ བསའི་ཕོ་ཆེའི་ཚོས 
2⁄ ཐཙའཛན་ུངྩམལ་ལདངགི་པོཞས་ གོ ླང་ང་ད་ིསབཏིགས་ཤསདཔལ་ོ་གདུ་སཆགལིེག་ བི་གོ་བབས་འཛྲིན་ར ་མཛད་"་ 
ཐབས་མེད་གཤིས་ཁྱི་ནང་བཞུགས། ཐོག་མ་མད་པནས་ཟག་མྲདྱ་ཀསོམ་པ་ལེངས་སྡུ་རོགས་པའི་འཕགས་པརྡ་སུར་ཟིན་ུང་འཕགས་པ་འཚོག་གླིངང་་་་་ 
ཛཾ ཁོའི་གཙྙུག་ཕུད་པུལཿ སྭ་སུབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྟེན་དུ་བླ་མབ་ཅིང་ར ་བཞི་ཡན་ལག་བཅས་པའི མ་པཤཾད། སླིབ་པ་གསུམ་བྱི་ ཕུང་པོ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཆུས་་་་ 
¡ མངལ་རྱི་དྲི་མསྱ་ཀང་ ་བ་ཨཱ ཿ་པའི་མཐུས། རྗེ་གེང་མའི་ ཆས་ཉིར་སུད་སེགས་འདི་དཔའདི་ཞུ་བུའོ་ཞེས་སྔོན་གནས་ཇེས་སྲུ་ད་པའྱི་ནུ་མཚོན་འབའ་ཞིག་ལུགས་པར་་ 
. སྩལ་བས་དཔྱེད་ལྡན་ཀུན་ཁྱ “ིདྱ་ཏིཔྨདྡོ་ནེམ་ཞུརྩ་ཙི ཤུན་པ་ལས་ ལ་ཞིང་ངོ་མཚར་སྦྲང་རྩི་ཨྨིན་པའི་རྒྱར་བལྟས། འཕགས་པ་མཚེག་གྲི་ཀྱང་རྗེ་ཕཾ སྦྲལ་པ་ཐུགས་ཁྱི་ངེས་་ 











་ ་ | 149 

འིརྗས་སུ་བྱསང་ཏི་སྲུ་རར་བཅརནས་ཐེས་བསམ་ལ་དཙུད། ལྡེམ་བོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་དག་གི་བསྟེན་པར་མཛད་ནྲེི་ཀློག་། ༩? 
ཞིངབླམབ་པ དབང་བངས་བ་སོགས་གསང་ལུགས་ཅུད་ེཆན་པའེའཇུག་པའི་ཚུལ་དངྲ་ཡི་དང་གསང་ ་ 
དལ་ཆོག་བང་འཕྲིནྱ་གྱི་ཡུག་ལེ་གེར་ཇ་ཛིང་གར་སྣབས་སགེས་སློབ་པའི་ཡུཁ་མཐའ་དག་ 

( མཁྱིན་རབྱ་ཙི་འཇུག་པའི་ཡོངས་སུ་བསུདནསྣ་བླ་གོས་སྤེང་པའི་དག་བཅན་དུ་ཡུད་ཤྱིཀྤུན། སུ་ལྨི་བ་ཚེས་གསར་པན་ཚོད་ཤེས་རབྱ་ཚ་གངབུ་འཕེལ་བན་གཟིམ་སྤྲིལ་ཀ་། 
གཉིས་མ་དྱགེས་མཛད་རོལ་པའི་གཞལ་མད་ཁང་གི། ལ་དང་དེན་ བཙུད་སངས་ཆུསྱ་འིཐེང་བཞུ་རིམ་མངོན་བརྱ་བང་ཆུབ་པའི་བྟི་གནསར་ཆུང་པདྨ་བཀོད་ཁིམ དི 

འཛིན་དུ་བཀའ་གཞང་བཞིཞན་འཕགས་པ་མ ག་གི་ཞབས་རིངི་སྲི་ཞུ་མཛད་ཅིང་ཟབྱ་ཆས་ཆོསྱ་འི་བདུད་ཅི་འད་ཉི་རིག་གསན། ལྟག་ལུང་ནས་མཛུངས་མདཿེས་ཁྱི་རྗེ་ངག་དབང་ 



















1491 ་ འཛྲིན་ནཱམྱ་ཆུལ ་ཞབས་དང་། མཁས་གྲུབ་ཚོས་ི་ ཞ་ཡང་ཁམས སྦྲལ ་ཁུན་དགའ་ ཞ་འཛེན་སེག སྩེས དུ་མས་རྗེ 
32 ཇི ་ཤི གི་ཡང་སྲིད་དུ་དབུགས་ལ རྱ གི་མ མེ་ཏོག ་མངོན་ པར་འཐེར་ནས། གདན་ས་ གཞྲི ཞྤིའེ་ཞིག་མ་ཕེབས་ ར་ ལེ དམན ུན་བྱི` 5 ་ 
བསཝགས་པའི་གནས་སུ་གུར། གསར་མ་ཐུན་དཔེན་བ་མའི འི་གོ་ཡར་བཞུགས ག་པ་ཞི་ ཞི་པག་བབངྷ་ ལ་ཕལ་གཤེགས་པའྲི་ཇྗེས གས་པར་ཡིན་ཞམ་་ 
¿1 |སེམས། ཡར་ཐངནས ཇིབླ་མ་བསྟ འཛིན་ནམྱ་ཧུལ ་ཝ་ཕར་གདན་ས་ཆེན་ ཚིབསྱ་ཀི་ཁ་ལ་ བྱ་སྙིད་བ། ཅན ས ཞབ་ བ་བྱཚུལ་ ག་ལས ཏངབ་ར་ཤེས བབ ྒྱ 
ཞུམ་ པྲ་གྲེལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ ཟིགས ་པའི འི་ཡུང་པེ། ལྔ་དང་ ན་པའི་ གནས་བ བ་མ་ཆེན 'པེ་དེ་ཉིད་ དང་། གྲང་དང་ཁ གསྐེང་གི་ལས ་ལ་བསྔགས་ 
པའི་དགེ གི་འདུན་གྱི་མཐུན་ཉེན་ཚང་ཞིང་འཚོགས་པའི་དབུས ་སུ། མཁན་པོའི་བར་ཆང་དས་ཞས འོ འདུད ལ ད་ཡིས་མ མཁན་ང་དུང་། མཁན་པར་གསོལ་བཏབ་ཁས་བངས་ 













ནས་བྗཇིབ་གསུམྱ་ཙི་མཐར་རབྱ་ཏུ་འཇུང་བའི་བླམབཙིག །དངོས་གཞི་འགལྱ་ཆེན་ མཐུནརྱན་ལྔ་ཚང་ གྱིཚུལ་ཙིསུམ་པྔ་རེསཐེབ་པའི་དུས་ཚོག གོ་བྱ་བ་ཞིང་། ༢༡༧ 
བསླང་ཚུལ་གདམ་པ་བཅས ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ པའི་ཆེག་སྔ་མཿ ་ དག་ད ་པ་དན་ཆན་ ལྷུན་གྲུབཤེས ་ི་འྷཿ ་བཟང་པར་གསེལ་བར་ 
མཛུད། མར་མཉུམ་མེདཤུའྱི་ཆུལ་པོའི་བསྟན་པར་ཞུགས་པའི་རྩེ་མེར་ཕིན་པ་བྷི ་པར་རྔོགས་པ་དགེ་སླེང་གི་དཔེས ཅི བང་དང འདུལ་འཛེན་ 
བས་ལེདགུགྱན་ལུམ སར ་སྣམ་སྦུར་གྱརྒྱལ མཛ འཇོན་པའི་མཆོག་བ་མད་པར་བཞིན་ཏ། ིབཞིན་བ་ཡ འིས ཞིས་ཏི། པའྱི་ཆུའི 
བྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམས་ཨེན་འཇུ་ འཇུག་ཆུམ་པ་ ཉིས་ཐུགས་ཉ མས་ སུ་བར་ཏི། རྒྱལ་སྲས ་ྱི་སྦྱེད་པ་རྤབས ་པོཆེ་འཕགས་ པ་ཀུ ཡི 
` བྱིདཔའི་བདག་ཉིདཛན ༈ །རགས་ཐངས མ ཞིང་གཤིད་དུངབ ་པ་གསང་སྔགས་རྡེ་རྗེ་རྲེག་ པའི་ས ཞས་ ཨུས་རྡརི་བཞིན་ི་ ་ཡྨིན་པར་ 
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བང་བསྐུར་བ། ལམ་དེ་ཉིད་ལ་ངེས་པའི་ཤེས་པརྡ་ཧེང་པ ཟབ་གསང་ཝིང་པའི་གཞད་ཏི་མན་ངག་བ པ། 
ྱད་པར་རེའ་ད མ་ པའ་བད། འཇོ ་ས་ ཨུག ཤིས་པ བིད དུ རར ཧུ དཔ། གསུམ 
༡; དང་འཁེར་ ཞིལ་སྦངས་ཅད་ཐིག་ཞུ་ ས་གསུམ་གཞན ན་པའ་སླུང་བཱ །ལ་འས་གས། བྱིམ ལག ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཨཨ་ཐུང་གི ས་བསྲེ ཏིའཛག་བལ་བདེ་ 
ཤྲ, བ་ཆེན་པེརཱ་སུང་འྲབས་སྐུ་ཐ ཞི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་སྨིན་པར་ཟླ་མུབ་པ གས: ཅ་བ ཁངས་བཞིདང་ལན ན་ལག་གཉིས་བཅས་ནུཛ་ ་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དུག་ཉམས་སུ་བ ཞས: ་ 
༧ ལྐེ ་པའི་དབང་ཕུགཆེན་པེ་ མངའ་བརྙེས ་པར་མཛདེ། རིག རིགས་བདག འཛེནུ་ནམ ་པརྱ་ཧུལ་བའི་ཞབས་ཉིད་ ཉིད་ནཱས་རེ་ཡང་གྲཱ་གིང་ མས་ལ་ སེརེཡང་མཛད པའྲི་རེ་ 
 དགུང་ལེ་ཉིར་བཞིར་སེན་པཤང་རྟ་ཧོརྡ་ཟཱ་བཱ་གཅིག་པའི འེསབྱས་དྲག་ཐང་པོན་པའདུས་ཡེཟའ་ཚ་པད་བ བུ ཀ་མ་ཏ 










ཆེན་པར་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་ནས་བྲགཤིས་དགེ་བའི་མཚུན་མ་ལེགས་པརྡ་ལེ པར་སྲེལ། དེ་ དེནས་བརུ་མ་ཏེ་ཆོས་རེ འིརྣམ ཐར་བྱ་གསུམ་ཡུག་གི་མཚན་མར་བཞེས་ཤིང་ཚོགས་ [494 
ཁྱི་བཅའ་བ། །གླིངགིའདུཁིམས་བཅས་མོསྱ་ཀྱ་ཆུལསིདཆན་པོའྱི་ཆལ་ཐས་བྲིན་ལས་ཨི་སྣངབ་ཛུ་གདུགལུར་ཁབ ་པར་བརྡལ། ཕྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འཆད་ འཆད་ལུག། 
ངྱ་ཆུད་ཝི་ཟབ་མོའི་ཉམས་བཞེས་གསངབ་སྟང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོའི་གཤིས་བབ་ལརྩལ་རྒྱ ངས་པའི་ཁྲིམས ཛོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན ལ་བའི ལ་ ལྟར་རྒྱུས་པ་དག 
དདུན་གྱིས་ཀུན་དགའར་བ་དོག་ཕེར་བཀྲྭ་ ད་ སྐུལ་པ་ཡང་རབ་དུང་ལྔཿ ལྡན་པ་དག་ལཚེ་གཅིས མི བཟུང་ གི་འ འཆང་གི་གོའལཔ་ལེགའ་ པར དཔའིཐབ་ཨོ་ཁིད་ 
ཅེནྡ་ནམ་བཞིས་བྱསང་ཏེརྟོག་ཝནཿ མཱཾ རྣམ ཤིསླེང་བ་པའི་བནྟ གཞས་ལེགས་པར་བྱར ། བན ་པ་ ཆ་ཁས་ལུགས་སུ་ ཐུག་ཅིང་ ལ་དུ་བ ང་བ་དང་དང་སྨ ༅ྱ 
སྡེ་གུ་ལས འབུརདྲ་བབསཤིང་ནགགིའི་རས ་ལ་རིས་སུ་བཏོད་པའི་ སང རྒྱས་བྱང་སེམ༔ བྱང་སེམས 'ཀྱིསྙུའ་ སྣང་བརྙེན། གསུང་རབ་ཁྱི་ ཙི་པུ་སྟ་ཀ་གདུང་གི་མཆེད་རྟེན་སེགས་ཡིདཅན་ 


¡ | 





[495 









„> ། །བསྐོད་ནམས་ཚོགས་ཞིང་དུ་བཞུན་པ་བསམ་གྱཾ མྲི་ཁབ་པ་དག་གིས་མ་་ཐི་ཧརྨ་ནམས་མཛེས་པརླ་དདཅོང་དེབ་ལོས་ཅརའགར་ མི་ཟ་བར་་ 
༢ལཱང་ གྲུམའངས་ུདག འི་ལོ མ་བྱས ིསི་ ཙཾདད་པས་མདན་པ བཤང མས་ཙད་དགེ་བཅུདམི་་ཡད 
¿ ཙི ཁ་ལོ་བྱསེདནས་ལུས་ཅུན་དཔག་ཏུ་མད་པར་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཛེས་ཧི་བཀའ་དིན་བཟང་པོའི་འ བ་མཐའ་ཅན་དུ་མཛད། མདོདན་ཅི་མཛད་ཡན་ཏན་གང་གསུངས་གདམ་ངག་ ྒ 
ཙཾ གངཙམ་ཕྲིན་ལས་ཤར་བའི་དཔལ་སྟག་ཁུང་པ་ཆེན་པོའི་བ ་པ་མ་གས་འི་མཚོ་བཞིནྱ་ཧས་ཤིང་རམ་པ་དཀར་བའི ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆུ་ ཕྱེགས་བརྒྱར་འབེད་པའི་འགྲེ་བ་མ་ལུས་ 
| པའི་ཕན་བདའི་གསོས་ཡུན་བནུ་མད་པར་མཛད། དནསའི་ཞིག་ཞིང་འདི་འ གས་བསགས་བ ཅན་ཆོས་ལ་བསུལ་བའི་སླད་དུ་མཛད་པ་ཐ་མ་བསྟན་པདྲ་ 
བཞེད་ཞས། ཚུར་མཛོང་གི་སྣང་ངོའ་སྨུག་པོ། གླང་ཐབས་ཁྱི་རྣམ་པའི་སྲུ ཁམས་མ་སྟེམས་པར་སྐུ་དིམ་སྤོངས་དག་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ་ཀྱང་དྭངས་སྩད་མད་པའི་རྲོ །རོབ་ཀྱི་ཕུ་ཆུ་བཞེས 

ཀད ཀདཔ༨པྣཔྣ༨པྣ༨པ༨པ༨པྲིོ་ 1 +ེ༤༦༥༥༥༥༥༧༥ལ་མསཔ༧༥༦༥༥༩༥ ༨ ལྕ ༨4 ~~ ༡ྱ2༄2ྤ༄7237གླགདྲོ་་་ནཐ་ོ་ྲ་ྲྨྲྣྨྤི་ྨྔ་ྲྦཾྣ|ླདབྨ|བཇླེེོོ ~` 




















སེགས་ཕབས་པྨ་ནམས་གཙུག་ལག་ཁང་ཤོད་ཆན་པོའི་ཤརྦ་ནུདྱ་ཁི་དངུལ་གདུང་རིན 
-- ཤློ] ` ༄ོ༦༽༦ེ་ ༦ 


པ་མུ་ཁ་མ་འཕྲོད་པའི་ཉམས་ཁྱི་བསྐུན་བཟུ དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་དགུང་ལེ་ཉེའ་དགུ། ་ཡག་ས་གའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ར 
པར་ཞུགས་སེ། །འཕགས་མཆོག་ཕུལ་པའི་སྱུ་ཚལ་བས་གཞོནདུ་པང་་ིང་ ངྲ ལྡུས 
བཟང་ོའི་སྤིན་ཡུང་གཏིབ་ཕས་རྡོ་རྗེི་མགུར་དབྱངས་ཀྱི་མཚོད། སྐུ་ཚིག་ཞེ་དགུའི་རིང་ ཝིའི་དིལ་འཁེརྡ་ནམས 
ུསེགས་གཅུངས་མགས་དུང་ཕུར་སྤགཔ་གཙུག་ལག་རུན་གསུམ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅུན། དྭངས་གཙངད་ 
གཉིན་དགེ་འདུན་པའི་ཚོགས་ཁ་ཇ་བསལ་མངའྱབེད་སེགས་ཨི་དགངས་པྔ་ཚོགས་ཐབསྱ་འི་མཛད་པ་དང་། གདུང་ 


བས་ཀུང་བཀའ་ཐན་ཚན། 


རླ་བཀོདདུདགོངས་པཆོས་དྩབས་བདེབ། 
རྣམས་ཨི་ཞབས་འབྲེང་ གཞུཊཅབཡིཿས་་ 
།ཞུལ་འབྱིད་མང་འཚོགསྱ་འི་ཡིག་བདུན། ཡིག་དྲུག་བརྡ་ 
་'ཉྱི་ཞིང་ནས་གཟུངས མདོ་ཁམས 
ཡིད་བ 


བཞན་ནར་བུ་ཞུགས་སུ་ཡུལ། ཐུགས་ལྗགས་རིང་བསྲེལ་ 
་པོ་ཆེ་ལྷུན་པོ་བཀྲ་ཤིས་མཚོག་ལྡན ཧུ ཅུ ཨུསུལ། ཐུགས་ལ 


་འདི་ཉིད་འི་ནང་དུ་བཞུགས་ཞས། ཞབེས་ཐོག་པར་་་ ་ 





་བདེ་བ་ཆེན་པར་ 


ྱིཐྦ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་་་ 
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༄༅། པརྡ་སྩལ་བའི་དགེ་སང་གུང་ཡིད་ཆེས་ཏེ་ཚུང་ལོག་ནས་ཁུ་དབེན་སྙན་དུ་གསོལ་བའི་ཐུགས་དྱགས་པ་བལར། གཞན་ཡང་ནག་ཏུ་ག་ཟི་ཇྗེ་དྲུང་ 
ཉིད་ཉྱིས་ཡབ་ཚངས་དང་ནང་ཆེན་མནོ་བུཚངས་དུའངྱ་བིས་པ་འཐུག་ལ་པ་དང་དེག་གནས་གང་གཞི་ཅན་རེ་གཉིས་ཡོད་འདུག་པ་བཅས། གཙོཚང་གངིསྱརལ་འའི་ང་ 





ཇེ བས་མ ཏུ ར་ མ ° རེ 'པ༢རདཿ པའ > པ རའ ༤༩ ༠༩ག༠. ༠ ༠༤ མོ ༡༩༥ ༡༦༨ ཟུ ༠ ¬ ༧ ༢འ༽, 

པ། སྐྱ ཀརྨཔ་ཞཱ་དམང་ཞག །འབྲུག་ཆན་ཡང་སྲས། དཔལ་འབྲེ་གུང་པ། དཔལ་སྟག་ཁུང་པཆན་པེར་རྗི་ངག་དབང་འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛེན་སེགས་སྐྱེས 
ཆནུདམ་པྨ་ནམས་ ལའྲི་ལས་བཟདགོངས ང་ཕོགས་གཅིགཏུ་མངུནཅིང་ ཁྱད་པར་མ ཁས་ལ་པབཱསྱ་གུབ་ཀི་བྱཅན་པའྲིརྣེའ་མ་ཁམས་དལ་གད་ག་ ཡེ 
འཛིན་མཆོག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྔ་ཕྱིདུ་མར་སྐེར་བྱང་ཞུས་པའི་ཐུགས་ཐག་ཆེད་གཞང་བཞིན། ཁག་ཞུ་དབེན་ཞལ་བསྒྲོས་ཀྱི་ཡང་དགེན་ནས་སྐུ་སྐེ་ལྩིན་གྲུབ་པུན་ཚོགས། 
རྩེ་ནས་གྲགས་པ་སྒྱབས་བཅས་བདག་འཛེན་ལ་གནང་བར་དཔེན་ཚངས་དྲུ་ཚན་གངས་སེགས ་བདག་པརྒྱ་ཆང་ལྩལ་ཞིང་རྒྱུ་མཚན་མེལ ་བ ན་མགེ་ད་ ན་ཆབ ་མངོ་བ་ཞུ་་ “ 

















` ༄༅། མྱཧེན་པ་སེབ་དཔེན་པྱད་ཀཱ་རའི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གེ་གསལ་བརང་བ དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། སྟག་རས་ཐང་པའི་བརྒྱད་པ་ལ༔ ཨཧཱྱ་མིང་ཅྐཚང་བུག་་་ . 
རྡོ བཨུམབཅུདའཕ་དའ་མུང ཞེས་དང་། རི ང་ཞིང་འ ཡང་། ལེ་ཁྱེརྱ་སྱེ་བ་ཁམསྱ་ཀི་རི་བཿ ཡག 
%„ པའི་མིབཅན་སྙིང་རྗེ་ལྤག་བསམ་ལྡན སྔེནཱ་ལས་དབང་གྲི་མི་ཁ་ཆེ་ན་ཡང་༔ རང་གི་ཆོས་སིད་མི་ཉམས་འཚོ་བརྡ་བེད༔ ཞེས་སེགས། ལགཀླམཞུས་ལྡན་ཇྡོ་རྗེའི་ཚེས་བཀའ། 
£ ཕལ་མེཆེ་ལས་ཁུང་གྲི་ཟི་པའི་དམ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྱུ་འཕུལ་འདི་ག་འཁུངས་པའི་ཡུལཞི། གདན་ས་ཝེན་པོ་འདི་ཞིད་དཔག་ཅང་མིརིང་འི་ལའྱི་ཕོར་ཕེང་དོ་རྗིང་འར་ ུ 

 གནས་ཀི་ངོ་མཚར་གཏང་གནས་ཁྱད་འཕགས་བཅུ་གསུམ་ཕྲེང་ཚར་བར་མ་ཆད་དུང་དངང་བའི་གནས་ཆན་ཟལ་མའི་ཞེལྱ་ཆ་གར་འཕགས་པའི་ལུང་ལག་ཏུ་གྲགས་པ་ལྷོ་རྟེ་ཤོད་ 
.- མེའུ་ཁྲོ་གྲོས་ཤོག་ཞེས་པར། གཏུང་རྗེའུ་རིགས་ྱི་རྒྱུད། སྡེ་འདག་སྤེའ་ཡེ་དཔེན་ཚངས་ཡབ་དཔའ་འཛང་གྲགས་ལྡན་ཡ་བབྲ་གྱེ་བོ་གྲ་མའི་སྤྱད་འཕྲོས་ཕྱགེས་དང་ཛཾས་་ 
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༦། །གླེང་ནས།  བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཆྲི་རྗེས་སུ་གནང་། . བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགོ་དམ་ཅན་ཆ་མཚོར་བཅས་པའི་ 
༢ འགྲོ་ཐའི་དེན་ལ་བསུལ་ནས། དམིགས་པ་མེད་པའྙི་སིངཇེ་ཆེན་པཟི་བྷ། པ་རཛྡ་རེས་འཇུག ཙུ 

2༩ རྡེ་རྗེའི་གཞལ་མེད་ 

8 :2༢ྫ ༨ ཐྭ 

་ཱཾའདབ་མ གང་ཤུའི 


པ ཀ ་ལ་བེ་བར་དགེངས་ཏེ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་སྟེན་པར་བཞེང་ནས། ཡུམ་ཁྱི་ལྕུམ་ 
(ཁང་དུ་བླརབས་པྱ་ཟ་དྭགུ་ངོ་བཅར་བསྟན་ཞིང་། རབ་བུང་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཁོོ་མེ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕ་འབུག་གྱི་ཟུ་བའི་དཀར་ཚེས་དགེ་བར་ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་ 
ད འི 'གྲེལ་བ' ་ཉེ་ཞོ་མད་པར་ཡ་མཚན་གྱི་ ས་དང་བཅས་ཤིང་སླུ་བལྟམས་པའིཿ ལ་བསྟན། རིང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཨྱི་སྦྱོད་པ་ལོངས་སུ་རྫོགས་ 
ཱུ པའི་གདེ་བར་གཤེགས་པ། ་གྲུབ ་ནའང་ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་གི་མཛད་ཐ་ས་བཅ་པའི་སྤྲལ་པར་+ྟེ ན་པའི ཇྲའི་སུ་དེ་ཉིད་ ༽ ི ེ 
_ གཱི་མ་ཐཾག་པའི་ཙུལ་ཨྱི རྫོངས་གི་གྱང་དེ་ཤག་གི་གས་ཤིང་། ནེར་འཛིན་གྱི་གཞི་འདི་ཡང་རུང་ཟ 


ྲ ཉད་སེམས་མད་སད་པའི་བེམ་པེ་དག་ 
ད་དལ་བུར་གཡེས། ཧྱིས་པ་གཞན་ལས ཚུག 'ཐུབ་ཅིང་སྩེད་ཆ་ལ་སྨྲ་བ་ 











ས་བཞིན་ཚུར་ ཆབ་མངདྫོ་བ་ ཚབ་ཆེད་མང་ པའི་འཕ པེན་མེབ་དགོངས་པ་མུན་ཞིང་ཆབ་མངོ་ཚོས་ ངནས་ཁྱང་ .. ¡1594 
རུ་ཧཱས་བདུ གའ འཕལ་དང ༤ བཡད་མདུག་མཛད་༩ འགས ཡན་ སྒུམ ྒ ས་པ་སླགན་གང་ཆག་ ར་ཁ ་གནང་། 
མཱར་གསང་མ་མེབེ་དཔེན་གགས་པ་མ རརར ཨུ་ཆས་བཅུས་གདུན་འཇེན་ལ་བཏེགས། ས་ཉལ ད་ཅིང ཡབ་་ 
ཚབས་ནས་རི་ཆབ་སེགས་ཆི་མ རྣམས་ལ་ཡུལ་ལུགས་ཕུན་སུམཿ ཚོགས་པའི་གཞིས་ལན་ སེལ་ ་སྟེཞྱ་རྒྱས་པར་བཏབ་ཙིང་བསྲུ ཡནོ་དང་བ 
ལེགས་པད་ཨལ། མཚེག་ སྦལ་པ དམུལ ཞེས་པ་སྭ་སེལ་ཧོང ཧོརྨཾ་ཐྭ་ཝཱ་པའི་ཚོས ཿབདུན་ག ཉབ ཀར་བཟང་བརཆིབས་བཉེགས 
སྐུ་མཆེད་མ་ད་པ། ། ཟླ་མ་ཞྭགི་བསམ་པྲ་བྲང་ རུ་རྫོགས་རྒན་ གས་ཡུལ་མི་ལྟེས་ ཅ་ཕབས་སྩེལ་བཅས་བསུམ་འྭངབ་གོཞམའ་ས་ 













































ཏག་ ཤབ 























སྙིལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་གཞལ་མདེད་ཁང་དྭ་སྐྱབས་གཞས རིག་བདག་རེེ་དུང་རིན་པ་ཆེེས་བབྱ་ཏི་ཞལ་དྱཀིལ་བླསེན་ཅིང་མངལ ་དང་འབུལ་གནང་དང་ཞལ་འཛོམས་* | 
དགེས་སྟན་ལ་ལེངས་སྦྱིད། དམ་པ་མཚོག་རམ་གཉིས་ལརནས་འདྲིས་པའི་ཕ་བུ་འཕྲད་པ་རའ་ཕན་ཚུན་བག་ཕེབས་ཤིང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་གླེང་གཞང་བ་ཞཤིན་ཏུ་པྲ་༽ 
བཱ འྱི་དཱཾསྭ་ས་དེ་ཉིད་སག ་པ་མེད་པར་དད་པ ་དང་དགའ་བའི་རམ་འགྱུར་གྱུབཾཀའ་ལེན་ལེགས ་པའ་གསེལ ་བའི་སྱི་བེ་ཀུན་ངོ་མཚར་ཁྱི་མིག ་བཱསྒད་ཕྱིར་ནདཚྲོས་གསུམ་*་ 
ཙིའི་ཕ་ཐང་དུ་གདན་དངས་ནས་ཉིད་གེང་མའི་གཅུང་ཞབས་དུང་བྲཀ་ཤིསྣ་ཚམྱ་ཆལ་དང་མཇལ 'ཞིང་དགའ་སྟེནཾ་རྒྱས་པར་ཞུས། ཚེས་བཞི་མ་ཡུམ་སྙ་མཆེདཆང་མདོའི་ 
སྐུ་ཚབ་སེགས་ཕབས་སྱེལ་བརྣམས་ལ་ཁག་སེ་སེཞས་གསོལ ་ལྣོན་གནང་སྦྱིན་སེགས་མཛད་དེ་ནས་མི་འིང་བར་བཏགས། འཇམ་མདའ་རྒྱ་དཔེན་ ་ལེ་ལཾ་ཀྱི་མཇལ། 
ཞིང་ཤིང་ཐེག་འགའ་ཞིག་ཡུལ་ཞིང་དགའ་བའི་རྣམ་པ་མང་དུ་བྱས། སྤེལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གུ་རུ་རིན་པེ་ཆེའི་དུས་ཆེན་ལ་རེ་ནས ཞབས་དུང་ཁྱང་ཕེབསཤང་བཀྲ་ཤིས་སྒེ་ 





1506 ་ 





རྣམས་གཉིས་ལ་སྦབས་ཞུ་ཡུལ་བའིརེ་འདའིམིབཞུག་ 
















དང་། ཁྲ་ཕག་དགེ་མཱེང་གྲགས་པ་བདུང་རྷི་གཉིས་སྐྭ་ཡོན་འབུལ་བར་བཀའ་གནང་ནས་ཐེག་མང་ཡཾ་གེ་གཟབདཉུང་གྱི་ཀློག་ཡུལ་བ ན་བརྡའ་བསྟན་པ་ཙམ་ཨྱི་མཁུན།, 
ཐུག ས་འཛིན་གྱི་ཐེག་མར་ཤི་ཆེན་གུ་ མིམ 'པའྲེཿ ཚེས་ བྲ རྫེང་ཨྨཆྣ་ལ མ་བ སྐ ང་ཕྲཾན་རྒྱུད་སྡེའི་རིག རཿ སེ ས་ཡུལ 'ཞིང་གྱེར་དབྱངས་ ཕྱག་ལེ ན་སེ རྣམ ༨ ཀྱང་མཱཾབ 'དཔེན་ 
མཁས་པ་དག་ལ་བ རྟིན་ཞས ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛོད། ཕཾག རིས་མད་དྭ་ཐུང་བྲ་གུབ་པ་ཆོས ་འབྱུང་དང་རཇྗེ་སྟེདོ་ལྷ ་ཆེན་ཚེ་དབང་གྲགས་པ་ལས '་སྙན་ངག་སེགས་རདྲིགས། 
གནས་ཨུང་ཅི་རིགས་གསན། སྩིས་གྐུ་བརུན་པན་བེད་ནས་ཀེང་པེ་སྨན་པམ་པ་སྨན་ལྷ་དོནི་གུབ་ཞེས་གཡུ་ཟུར་བརྒྱད་འཛེན་གསེ་རིགས ་མཚོག་ཏུ་ཚུར་པ་དེ་ཉིད་འག་ 
ག་མྲིཇེའི་དུང་ནས་ཆེད་དུ་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ཡི་རིགས་ཊད་སྨན་གྱི་སླེབ་གཉེར་ཁུང་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས། རཱེ་ཞབ སུ་དུང་གི་གདུང་ཞུག་འབུལ་དང་། མཆེག་ 
ཝྦཱལ རིནེ་པེ་ཆེའི་ཡངས འཛིན་དུ་སྟ ག་ལྭང་ནས་ སུ་ཞ བསྣ་ནམས ་གཉིས 'གང་རུང་སྩ ན་འདྲེན་ཞུ་ ས་པར་མཆོག་སྦྲུལ 'ཡིང་བ ཞིན་ཕབས་ གྲུབ་པའ་ ཛ་འཕར་འབྱེར་བ་ «° 








དུས་ཆེན་གཟའ་སྐར་སྩེར་བེད་བཟང་ཕེའ་བཀའ་ཚེས ིུ་ཐུག་མར་རྒྱལ་བཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མ་གཅིགྲ་གུབ་པའྱི་ཧུལ་མོའི་ཞལ་ལུང་། འཁེའ་ལ་ལྡེམ་པ་༥. 
དཀར་པོ། ་ཕུག་རྡང་འཆི་བདག་འཇོམ་པ། དཔལ་ཡཤས་ཁི་མགན་པོ་ཕག་བཞི་པའི་བུམ་དབང་བ་བཞི་པྷ་ནམས་ཌེན་འབལ་དུ་སྣལ། ཚེས་བཅོ་ལར་ཞབས་དུང་་ 
དེ་ཉིད་ཀ་ཨུ་གདུང་ཞུགས་སུ་ཕུལ་བར། སྟུག་ལུང་ཞབས་དུང་མཚོགཞས་འཁེར་ལོ་སྡེམ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མཚོག་མྫུལྔ་ནམས་གཉིས་ཀྱི་ཀྱའི་རྡེརྗེའི་དཀྱིལ་* 
འཁེར་ཞིལ་ཕས་སྟེ་བྲམག་བུག་གི་ཚེ་གའི་སྐུ་གདུང་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས ལུག་མདུ་དུ་སྱཔསནས་སུར་ཁུངྱས་གདབ་མུཞག་བདུན་ལུགཞས་སྲུར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་ 
རངྱ་བོནྣ་ནམས་མཇལ་ཁ་བ ན་དྷི་ཚེ་མ་ཡུམ་ནས་མཆོག་སྦུལ་ནམས་གསུམ་ལཾ་ ་ཡེན་འབུལ་བ་ཐ ཏིགས་ཅིང་ཡུམ་བླ་སེས་མརྦ་ཐུགས་གསོས་གནང་ཕྱིན་ཁྱང་ལན་*་ 
རྒྱསཞས་སྩལ། དེ་ནས་བཀའ་ཚེས་གསན་པའི་དབུ་ཚུག་ཏེ་མེ ཁན་སཱཾབ་གསར་རྙིང་གཾ བླ་མ་སྲེབ་དཔེན་སོགས་པ་ཅུང་དུ་འབྱོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འགའ་དང་ཕྱོགས་ 


















དུས་ཆེན་གཟའ་སྐར་སྩེར་བེད་བཟང་ཕེའ་བཀའ་ཚེས ིུ་ཐུག་མར་རྒྱལ་བཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མ་གཅིགྲ་གུབ་པའྱི་ཧུལ་མོའི་ཞལ་ལུང་། འཁེའ་ལ་ལྡེམ་པ་༥. 
དཀར་པོ། ་ཕུག་རྡང་འཆི་བདག་འཇོམ་པ། དཔལ་ཡཤས་ཁི་མགན་པོ་ཕག་བཞི་པའི་བུམ་དབང་བ་བཞི་པྷ་ནམས་ཌེན་འབལ་དུ་སྣལ། ཚེས་བཅོ་ལར་ཞབས་དུང་་ 
དེ་ཉིད་ཀ་ཨུ་གདུང་ཞུགས་སུ་ཕུལ་བར། སྟུག་ལུང་ཞབས་དུང་མཚོགཞས་འཁེར་ལོ་སྡེམ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མཚོག་མྫུལྔ་ནམས་གཉིས་ཀྱི་ཀྱའི་རྡེརྗེའི་དཀྱིལ་* 
འཁེར་ཞིལ་ཕས་སྟེ་བྲམག་བུག་གི་ཚེ་གའི་སྐུ་གདུང་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས ལུག་མདུ་དུ་སྱཔསནས་སུར་ཁུངྱས་གདབ་མུཞག་བདུན་ལུགཞས་སྲུར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་ 
རངྱ་བོནྣ་ནམས་མཇལ་ཁ་བ ན་དྷི་ཚེ་མ་ཡུམ་ནས་མཆོག་སྦུལ་ནམས་གསུམ་ལཾ་ ་ཡེན་འབུལ་བ་ཐ ཏིགས་ཅིང་ཡུམ་བླ་སེས་མརྦ་ཐུགས་གསོས་གནང་ཕྱིན་ཁྱང་ལན་*་ 
རྒྱསཞས་སྩལ། དེ་ནས་བཀའ་ཚེས་གསན་པའི་དབུ་ཚུག་ཏེ་མེ ཁན་སཱཾབ་གསར་རྙིང་གཾ བླ་མ་སྲེབ་དཔེན་སོགས་པ་ཅུང་དུ་འབྱོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འགའ་དང་ཕྱོགས་ 
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རག །་སུགཨུང་ེ་ཤ་ི་ཆས་བ་དགེ་འྱ་འཛུསབཞི་སེ་མང་བཅས་དཔའ། ་སྟག་ལུང་གི་གདན་སཆེན་པེའ་ཕུག་པབས་ཞས་ ཀ་པ 

༧ གིབའི་གཟིམ་ཁང་དུ་བཞུགས གས་གན་ཆགས ཇུད གསམ བསམ་འབུབ་བདེ་བཅན་ ཕྲ་བངད་དཔལ་ཞུག་ལུང་པའི་བསྟན་པ་ཚིག་ངུས་སུ་གསལ་བརྱ་བེད་ 
མགྲེན་པ། འམ་དཔལ་དྭངས་དགེ མགས ཚེས་ཅུང་འཇུང དབང་ཛྲཾ ལས་བཞི ནྷཱ་ནམྱ་རུལ་ཁ་ཞལ་ དམཔ་ནཚོའ གཾ ཅུ་གདནས་མར 

(ྨ ཧྱར་ཛཿཾ“'སྲེལ་རྒྱུན་དང་། ཇེ་ ཉིད་ི་རིགས་བདག་ཟླ་མའི་མྩེ་སྡཱ ༢ དུ་དགངས་ འི་དང མེས་མཐོང་བྱསུར་ཆེར་གནང་། སྔེན་ པས དམ་པའོ 

` མདུན་གཙུག་བུད་བུ( ཡུལཚས་ང་གསནུནའ། དཔ་བིམཆེག འི་ལུས དུནཆནའངོ་མ་ཡན་ རྒེ ཡང ་ཐང་པཿ རིན་པེ་ཆེའི་དུ་ དུ 

གཙིག་པུད་ཡུལ་ ས་མཚན་ཐང་ཡིདེ་ཉིད་ལ་འཕགས་བའི་ལགས་ཐུན་ཁ ངབ་མཛད། ༧ སཉར་གཅིགདགེ་བར་བྲག་ཤིས་ 0 ི་ླ་ 











བཅུ་གཅིག སེ 
ཞལ འ་ 









2 ཤག་མྲི་་དངགྱིས་་ཡོག ང་པ ཟའ རྣམས་ཊྱི་མཇལ་ཞུ་ ཆེན་ཐེན་ཧུག་སགས་རིམ ་བར་མཛད་ཅིང་། མ 
ཀཿ འཛིན་སྩེང་སྤེལ གསུམ་དང བཤུད་བླསབ། སྲིད་ཀྱི་འཕིན་ལས་མང་ཁམས བཱ ་པའི་གསལ་བྱེད་དུ་དབུགས་དངུང་མངའ་གསོལ་མཛད་ 'གནུང་རྟེན་དང 


ཚེས་ སེ་འྲབས ནས་ཆང སྲ མས་ལ་མང་འགྱེད་ད པལ་བསམ་ ཡས་མི་ གྱི་གྲུབ་པ 
=` བྲ ཨུང་ལགས་ ་པརྡ་གུབཿ ག་ག མད་ཝུག་ ལསཤཔྱག་ལག་ཁད་ ་ཁང་ མས = - གུག 
སཱཿ 


ས་ལ་བབ་པ་ན 


7 ། ཁྱུད་པརའང་རྲཾག ་དཔལ་སཱག ཡ་གཟིའི་གཏུང་ལས་འ 'འཁྲུང་ཤིང་ཆྱལ་ཐབས པྱ་ལ་ཐུས་ོན་ཕོ་ནམས་ོ གོ ེ་ 






༥ ༽་ ` ༦་དཀ་་།འ༨དྲར་ཞང་བད་ངའས་ཁབྱ་ཁ་འལ་ཅུང། ༡༦༧ -༡----- ༥ ----¬----- ༤---------- 
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འི་ཡི་ག་ཟང་མི་གནང་བཞིན་ཇ་འ བསུ་བ་རང་ཐུང་བཅས་པས་དགེ་བར་ཕེབས ས་གཞྱི་བེས་ལུ རྒྱས་པའི་དག ། ཆུ་ཕག་ལེའ་སྐྱབས་མགེན་རྗེ་ཇུང་ 

པ་མཆོག སྲཾ བུར་བྱསུན་ཐབས་ཆ་དབེ ་པ་གཞན་དོན་ལ་ ཡུགས་པན། ། ཐུགས་ བུ མི་བཟོད་ང པ གྲོ འགས རྫོགས་ ཛས རག་ 

པ་ཆེ་བཟླུན། ཕྱི ིཐེནསུ་ཡང་དག་མངོན་ གའི་སྐུ་ཆབས་སྨུ ས་དང ཤི ། གཅུག ལགཁང་ག་སུ་རི ཨིན་མོ་སོགས་བཞེངས་པར་གནང་། དེའི་རེས 

འག གསུར་ཏྱིཀྱགབའ་ གནས ཛི་རིན་པོ་ཆེའི་སཾང་གེ བཤད་ སྒུབ: དུ་འབལ་བའྲི་སོལ་བདས་བང་ར་གཞང་ འི་རབ ་པའིཊ་ 

འསྟན་པ་རིན་ང ཆི་ལ་མངའ་མཛོད། ཚེས་ ང་ལོ་བ འདན འི བཤད ་ལས་ལ་དབང་བྱསུར་ནུས། ཞབསྤ་དུང་ཁག་གུཚང་གདུམ་མངའ་འབང་ 
ལ ྱི་མཚོད་སྤེན་ཆ ཆར་སྦོས། དེ་ནས་བ དགིནོ་པ་མྦི་དང་བླ (བྲང་རང་དུ་བཅའ་ཁྲིམས་ཟབ་མོ་གནང་བ་བཞེད་དེ། ཐབས ཐས་མཁས་ཚི་ཇྲེ་དུང་མཚོག་གཤེགས་ 




















312 ས། མཛོན་དགའི་ལང་ཅེ་གསེང་འཛུའི་རུ འཕུའི་ རྩར་སྐུ་ཆུང་བཞུང ཨུང་བཞུགས་ནས་ བཞེས་པ་ཡངམི་ པམི་གསལ་ ལ་ཞིང་། གང་ལ་ཡང་་ 


ུ དག 
¦; གསངཔགེ ་མི མ་སོ ་བར་ཉིན་གྲངས མངུ་བཞུགས། ་པཿ ར་ ་མ མ་མཐེད་བིས ངང་ཕྱག་མཛོད་རྒྱ་མཚོ་སེགས་ནང་འཁེར་ངོཆེ་བ ངག་གིས གསེལ་བ བཏང་ 
པཾ ་བཞིན་ བཅའ་ ཁྲིམས བྱདན་ གྲི པུ མཆོག ཁམ། མ། ཐུག་ལུང་ ག་ལུང་སེ་བ་ལུང་ལྟ ཅུང་ཐད་པ་འབོར་དུ 
ན་གྱི 


ཅིང་གྲྭ་ནང་གླིང་གསུམ ཀུ་ལ་རི་ ་ལམ་དམ དྲ་མ ཕེཁས་ཁ ཧཱ གིདཤུས་བ ང་ བཱ ཞབས དྲེ མྱ་ཧལ་གཤེགས་པའི་ 
ཀད ལྟག་ཚང་དུ་བལྟམས་ནས ་ཀཿཐེག་རིག་འཛེན་ཆན་ གས་ཞི པ་ ཡིས ཡོ་ག སུ 'ཞིས་ གས་ ུལ་གཤེགས། ཙི་དབང་ 










༠ །གདུལ་བུཿ མསྭ་བ་མེད་ཐེག་པའི་རིས་སུ་ ན་པ་དང་། གོ ཁྭ་བུ་དམན་འབྲིང་རྣམས་ཚོགས་བསགས་ ཤབ་བྱང་གི་སལ་བརྡ་སྦེར་བ་ ་གཉིས་་ 
༢ ཧ,ཚོའཚམས་གནས་ཙས་བཡདབག་པའིརིསུ ན་པ ཇ་པ 
༡ མེད། ཁཱ་མེད་ཡེ་ཤསྦ་ཁིརྣོག་པ་གེངདུ་སེར་ཞིང་སངས་རྒྱུས་བྱངསེམས་ཆུ་བ་གསུམ་ཞལ་དྭལ་གྲི །སཤིང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ནམས ་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་བས་ 
ཀཱ བ་དང་། འཕོ་མེད་བདེབ་ཆན་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡ་ཤེས་རྗེ་རེའི་ལུས་སུ་དག་ཅིང་། འཆི་བ་མད་པ་རྡོ་ཇེའི་སག་འགུབ་པའི་སྐུ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་སེགས་ལྐགྱ་གུརྱ་གི་ཟབ་མོའི་མཛུད། 
ཡཿ པརྒྱུ་ཆེ་བ་བསྟན་པ་གེངཾ་མཿཆགས་ཤིང་། ཚུལ་མཐྲོང་གི བེའྡརཱམ་དཀ་དགེ་བསྐུལ་སེགས་འྲགོ་བ་མཐའ་བུས་པྷ་ནམ་མྱའྱེནྱ་བཿ་ཆུབ་ཁི་ག་འཕང་ལ་བཀོད་པའི་ཚད་ནི་བསམ་ 
པའི་ཨུལ་ལས་འདས་པ་ཉིད་དོ། །མར་འཁོར་ཁ་ལྡེམ་པ་ཝིན་ལས་ཨ་གནས་འེང་བཙན་ཁ་བ་དཀར་པོའི་གནས་གཟིགས་ལ་ཡབས་པད་མཛུད་སྟལ་བླ།་བབ་ུས 
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ལོ ོ་ཁྲམཁོ་ འདི་པའིསྟན་མཆོག་ཆ་པརྒྱ་ཧ་པ་མ་ཕམ་མགོན་སྱྱོ་རལ་བསཔ་ྱམགྒོ 

ལག་ཁངཆན་མོའི་ཤེད་ཏྱི་ཐོག་ཚད་དང་མཉམ པའི་སྐལ་བཟུང་འདི་པའི་སྟེན་མཆོག་ལྔ་པརྱ་ཧུལ་བ་མི་ཕམ་མགེན སུས་ས་བཅུ་མགེཊ 

2 ོ་ཉེབའི་མས་བརྱད། རུབ་པའི་མབ་དཔན་འཆི་མརྨཀབསསྒྱག་ང་ད་བ་་གི ཨཱི་སྣ་ས་ཚོགས་སྨན་འདམ་ལ། ལྷུའི་བཟོ་བྷོ་རྲཾ ཀཾ 
¿གཉི 'པ་སྦུལ་མུ་པ་དམེནཾ་མེ་ཆེ་ཕྲིན་ལས་པབ་འཕ 

3 








མཛད། ཡེན་ཏན་ི་གནས་མ་ཡོ་ག་པའི་ཇེ་བོ་གཟྱི་ཧལ་དྲ་གགས་པའི་གནས་ཆན་པོའོ་སྲཱ་ཡི་འགའ་ཞིག་ཆིབས་ཞལ་བཏེགས་ཉྭིང་འཕྲོག་རིགསྦཀི་ཕན་བདག་ མས་དད་པའི་་། ༦༧༠ 
སྨན་ཕེན་བལྟར་ཞིང་། ཟབ་མོའི་དབང་བསྐུར་ཆོས་གསུང་༡ཞལ་མཐེང་གསུང་ཁྲོས ་དགེ་བསྐུལ་སེགས་འབྲེལ་ཐེབ་རམས་ཁུནབོང་ཆུབ་ཆེ པའི་ལམ་ལ་བཀེད་པ་མཛད། 

ཚོ་སྒང་དགེའུ འབྲུང་དཔེན་ཛེས་སྙུང་བསམ་འགྲུབཞ་ཞཾང་རིགས་རྒྱད་དབེན་པན་། ལྷཟླ་མཚེས་སྙེང་མཾག་མཐང་མཁན་འགའ་ཞེག་གི་སྔརརི་ཊགྲས ་པའིཿ ཆྭ་སབས་མགེན་ ཛ. 
འཕགས ཤ་པཆེ་གདན་འདེན་བཤིས་ན་ལེགས་བར་འགུར་ཞེས་བསྟན་པ་ལུར། དམ་པ་མཆོག་ཉིད་དཀའ་བཟན་པོའི་སྱུན་དཔས་པར་གུར་པའི། དང་པོ་ཕཔས་ཐག་དཔེན་ 
ཉིད་ནད་བབེ་ཆེར་ལྕི་བའི་སྨན་པ་སེབ ི་་འཚོབདཐགབཅདཔཇིཤས་རམཁྲམ་ཁ་འབྱིཉོནཞས་ཛྲོང་ བིད ཡན་དགེ་གཏུང་ 
ཆནཟག་འཛིན་མོའབྱརདིརའིག། ཤེན་འཚི་མེད་ཚེ་དཔག་མེད་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་ཚེའི་ཚེ་ག་ལི་གངས་དང་། དབང་བསུར་བའི་ཚེ་གའི་ 






།རྗེས་སུ་བཟུ ཟུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ ཁུན་རིགས ་དབང་ བྱང་བ གྲིབ་སེལ་གདོན་ ཁྲེལ ་སེགས 'ལྩལ་ཏ ་བའི་དཔེན་ཉི ཞིད་ནད་ལས ་འཕྲལ ལ་དུ་གོལ་ཏ ཏེ ཡཾས་ 
ཤ་རིགས རྒད་ཧི་རྒྱུ་གུ་དང་ལྡན་ པའ ུར་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཆབ་འབངྡ་རམས་དངྱ་ཆས་ཏི་དཔལ་ལ་ སྙེད་པར་ཁུར་པའི་ གདན་ ན་ས་ཆེན་ པའི་བྲསཱན་པའི་ སྱིན་ ག་གི་ རྩ 
བར་གྱུར འཐྲེག་རིགསྦ་འི་གདུལ་བུ་བཟང་ལས ་འདུས་པ་དག་བསྟན་བདེའི་ག་འཕང་ལ་བཀེད། ཉིད ཉིད་ཤྱ་པྱག་དུ་བཞུགས ་པའི་ཟང་ཟིང་གི་ གི་དངསལེ 'པྨནྣམསྦ་ཅུད་མི་ཟ་བར་ 
ིང་ ང་པའ་ཡིན ་པ་དང་། བསྣ ན་པའི་ཞབས་ ཏྟཾག འབྲེལ་ཐོབ་སྩིཿ བྱིན་བདག རྣམས་ཚོགས གཉིས་ཤིངྡ ་ཡོངས ་ཡུ་འགེང་པའི་སླད་དུ་ ་རྡེན་བཞངས་བ སྲུབ་ཕར་ `; 
ག་མང་རྒྱལ་བ་རྔོ་རྗ ཇེ་འཆང་སོ་ པོའི་གསང་སྐུ་མ མི་ཚད་ལག་པ་ ིྒྱུབ་དུང་བཅས ་པ་བཞངས་སུ་གསེལ་ཏེ། གཟིམ་སྩཾལ ༢ གཡང་ཁ་གྲ་ གས་ཛད་ བླ 
བལྟམས། གསེ་བཟང་ལས་གྲུབ་པའི་ ལྕུང་ཤགས ་སངསྐྱ་ཆས་སེ་ འི་སུ་བརྟེན། འ་འ ་དཀར་དམའ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་སྦྱན་རས་ གཟིགས་སེལ་ ཐིག་བཅྲ ༥1 
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༄༅། 



















བཞེངས་ནས། གཙང་ཁང་ཙི་མའི་བཞུགས་ཁི་གཡས་གཡོན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། མཚད་ཁང་ཡི་ནང་ཚམས་ཁྱང་སྦྱར་བཀྲེས་ཤིང་མཚོན་ཆྲྱི་མཛེས་པར་མུད། བསུང་ 
ཏིཊ་ཐག་པ་ཆུང་ཅུའི་འདུལ་བ་འབུམ་ས་ཤིན་ཅྱུ་ཆས་པ་མདོ་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་འདུལ་གསང་སགས་ཐེག་པའྱ་རྒལ་བྱོ་རུད་སེ་རིན་ཆེན་བཅས་མཉམ་མེདབུང་དང་ 
འ་བཀའ་འཁར་ལོ་གསུམ་དངང་རུད་ཝེར་བཅས་པ། གངས་རཾའི་ཕྲེང་བས་བསྐར་བའི་ལྗེང་ དི ། ཚོས་ཧུལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དང་ལོ་པ་མཁས་པའི་ཚོགས་ ( 
ཁྱིས་བཀའ་དྲིག་གྱི་འགྱུམོ་ཅེག་ཕེད་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་བཀྲངཤི་ ་པའྲི་གངས་ལྡན། ིན་པེ་ཆེ་དླེརྩུརའི་རང་འོད་མངོན་པར་འཚེར་བའི་འཆི་ བདྱ་ཀྱི་ལམ་ཡང་པེའེ་རྡོ་རྗེ་མེ་ 
ཁྦ ཤེལ་སྣང་བ་ཆན་པོ་དང་། ཆུ་སྐར་གྱི་བདག་པེ་དྲེ་མ་ པ་ད ལྱ་བདྱ་ཧྲི་པེང་བ་འབུམས་ཁས་པའེ་མཛེས་པར་བྲག་བ་ལྟར་མཐིང་ཤེག་གི་ སེ་བཟར་པར་འཛམ་བུ་ཆུ་་ 
བའི་གསེངདང་རིན་ེན་གཉིས་པ་བཞུ་བརུལ་ལགས་པར་བྱས་པའི་ཁུ་བས་དབུ་དུམ་ལྟ་དཀར་བའི་མཚོན། ཡིག་ཛིས་མཁས་པ་དག་གིས་དགྲ་དབ་བ་བ་ འ་ 
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ཆ)དག་ཟང་ཐིང་གི་དངསམ ཛུད་ཅིང་། དྲུ་ 


དེ་དག ་ཙིལུང་བ མྲིབ་ང་ 'གཉིས་སོགས་འཛམ་ 
གླང་ ངཱ དྭ་ཙྱ་ཡང་དག་པར་༥་ 


་བཞུགས་པ་དག ། 
ཞས་གས་བཟང་པོའི་ 











་བཅས་ཡི་སེར་མོའི་ློས་གར་ལས་བསྒུན། དངུལ་དཀར་སྨད་མདེ་སྟེང་ཆེན་སྟེང་ཕྲག་ལྷག་བ་ལས་ཐུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆན་མོའི་མཆེད་རྟེན་གཙུག་ལག་ ་ 
„ ཀེད་ཤྱི་ལྷེ་ངེས་སུ་བཞུགས་པ་འདི་དང་། ༨ མ་བཅས་ཙི་ནང་གིཆ་ཚད་ལགས་བརྡ་ལན་འང་ཅིནླདབས་ོག་ 
༢ ྱི་གང་བུར་བལྟམས་པ་འདི་དག་ལྷ་མགར་ཀརྨ་བལ་པོ་དང་། སྱི་ནམ་མགར་བ་སེགས་ཀིཞེངས་ཤིང་དངུལ་གདུང་ཆན་མེར་ཁྱང་སྔེན་རྗེ་ཇུང་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཞས་དཔལ་ 







།གུབ་ཚོས་ཅི་སྨན་ཡངཐྦ་མ་འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛེན་མཆོག་ནས་དག་ཐེང་ཐུགས་གཞིག་མཛད་དེ། རིག་བེད་པ་སར་མཁན་རའོ་ལྷ་མོ་ 


གསཔ དང ཞབས་ངརུང་ངག་དབང་ཚེས་ཁྱིགྲགས་པས་འཁེར་ལ་ མ་པའི་སྒོ་ནས་ཕབ་གནས་མཛད། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་བང་སེམས་རྩ་བ་གསུམྱ་ཅི་ 
སུ་ཇི་སྙེད་དེན་ 


པ་ཆ་ཁས་ལུགས་སུ་ཐུག་པཙནྡ་དཀར་དམའ་དང་སྨན་སྡེ་གུ་ལས་འབུནདུ་བསྟད་པ་དག་དང་། ལྟན་པའི་སྩེས་འབས་དཔག་བསམ་ཁྲི་ཤིང་གི་དབུས་ 






རིས་སུ་བྲིས ་པ། བཀའ་འབུཊ མ་རིན་པོཆེ སྲ 'ཐོག་དྲངས ་གསུང་འབ ི་ིདྱ་ཧཱལ ཉུལ་བའི་མཆོད་ལྡང་སོགས། ཚིག་གི ཧཱ 'བཞེང་ པས་མ སེ་ལབསཡང་གཞ .| 132 
བཟང་ལོལས་གུ་སུ་བཏབ་པའི ་པའི་གྲུརུ་པྨད་གཙོ་འཁོར། མགོན རི ཁཾརྱཾ་ཧི་གོས་ཐང་གཉིས ྦ 
ཟྱི་ཆུངརབ་འཕེལ་བཅསནས་བསྒྲུད། `གཟིམ་མྱིལ་ཀ་གཉིས་མའིྟ ྱ་ཐུསའི་གཙོ་བ་ ཉིས ྒེ་བྲ་ཆ། དིམས ་, 
ཞིང་། གཙང་ཁང་གི་སྦུར་བཀུས་མཚོན་ཅི་སྦ་ཅུན་གནུམ་ཆུན་སེགས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱན། གཞན་ ང་ས དི འུ་ཚད་ 
ཁྱི་མྱི་དགེར་ལ་ཞིག་ག མཆས བཞག་པགས༔ རྒྱ་ཆེང་ཨྣཾལ་ཞ ཞང་གསར་གའི་ དུ་ཁ་ཟག་མ ཁང་བཟད་གསར་ལས་སྐ གུ་ལུ 'ཁྲི་ 
བཞུགས ་ང་། དེ་ཉིད་སུ་ནཨའ 'སྐབས་མགོཿ ་མ 'བདག་རྐྱེན 'ལེགས་ པར་མཛད། བཅེམ ་ལྡན་འདས་དཔལ་© ཇེའི 


པཔ ཚོའ་ འཟི་བཞད་ཡུལ་ 


1533,[ དོ དུ་བུང་བ འདི་ཡང་བཞེངས་ཞས་གས་གར་འཇོག་པའ་གནང་། གཞན་ཡང་དམ་པ་འདི་ཉིད་བླམབ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུའི་ལེགས་པར་བལམས 
༧ པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རིན་བོ་ཆེ་ཟ་མ་ཏྟོག་བག་ཡོད་བཟང་པོའི་སྩེད་པ་ལ་རྟག་པར་གཞོལ་ཞིང་། གཞན་ཕན་ཐུགས་བརྙེད་ལྷག་བསམ་བྱཇཆུབ་སྟང་རྗེའི་ཐུགས་རབ་མཚོག་གི་ཞི་དང་ 
ཧུལ་བ་ཉིད་ནའང་། ཆུ་བོད་ཧོར་སེགས་ཕིགས་ཅི་སེ་བདུག་རང་གཞན་ཡྱི་ཆེ་དགུ་རིགས་སྟེངས་ལ་ཏན་ངྱ་ཆལ་དེགས་པ་གཟུ་ལུམ་རྱ བརྱིངཔའི་སྱེབོསུ་ཇི་སྙད་མདུན་དུ་ 
ལར མཆིས་ནའང་དཔའ་སྐེང་ཞིང་ཞུམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛེན་པར། ལ། བདེ ་པའི་ལམ་སྟེན་ཅིང་རྫུན་ངང་བྲལ་བ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་བཟང་པེ་གསེརཆྱྱི་གཉའ་ 
༢།ཤིང་ལྟར་དངས་ལ་ཝི བ་མཚམས་པར་ཧྩོལ་བའྱི་ཆུ་དམ་པོ་ལས་མདོན་པར་མཐོ་བའི་འགྲོ་བ་གང་གྱི་ཁུང་ལེགས་སོ་འབུལ་བ་ལས་ཟུར་ཙམ་ཡང་འདུའ་བརྡ་མི་སྡེབ། ཞི་ཞིང་ 
བརྩོན་ལྲ་དངས་ཤིང་བརན་བ་ཇི་ཙམ་བརག་ཀུང་ཉེས་པའྲི་དྲི་ཕ་མོའི་ཧང་མ་གོས་ལ་ཟབ་ཅིང་དིལ་ཆེ་བའི་ཉེརོ་ལྡན་བྱི་ཀོང་ལྟར་ཆེས་ཟབ་པ་དག་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་མེས་*་ 








ས་ནམས་ཁུང་དྱར་ 
ཨོགས 


ཛ་། སེམ་ཀྲ གཤག 


སྐྲུ 


ངའོ 


སྱ་འི་བཅའ་བ ཟླགཅད་གྔ་ གེངེ་མའི་དུས་ཁས་ཆ་ཙམེ 





ཙམ་མ་གཡོས་ཤ 


་པ ་ལྟར་འཕེལ། ཚུགས་མཆོག་འདུས 
དུ ཀོད གཏིར་ལུར་འ 


པ་ 


བརམཆོ་རེན་མའི་སེརྒཝེ ང་མའས་ཡངཆེས་ པའི་ཞེ 


དལེདདུས རུ གསུང་ཐུགསྟ་ཆན་ 
སུམ་དྲུ་གུབ་བྲ་གུ་བླ་མེས །ས་སས་ཚུ་ཤས་ 








` 


། བཅའ་ཡིག་ཆན་མ། སསའ 


ལུ 





ས་ག 153 






༄༅། སླུ །ལམ་ཀུན་སྦྱེད་བ ཞ་པའི་མིགྱ་ཆུན་ ་འགྱལ་བ་ ི་ སཱ་རྗེ་སཔསྐ་ཆུས་དབེན་ཁུ་དཔོན་རླ་ ˆའྲེ་མབས་ = མ་རེད ་བར་འཚཿ ་པའ་ 

རི།རྣམ་ཐར་གླང་གཞི་ལས། ཇེ་འདིཀྟདདབང་ཅུག་ཁུ་དཔོཅུང་ནང་ཞིར་ལ་བི་ དམཡོང་པ་པང་བླགག་ ཡིས བསམ་ལེང་དུག་རྱས་བ གས་པའི 
| པེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྒུའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྨུལ་པའི་ཚོས་རྒྱལ་མེས་དབེན་རྣམས་གསུམ་ཨྱི་ཊཞེངས་པའི་ཁྲ་འཐུག །ལྷ་ས རྣམ་'གཉིས། དཔལ་བསམ་ཡས་སེགས་ 

¡ གཙུག་ལག་ཁང་ཇི་སྙེད་དང་། བེད་ཡུལ་བཤད་གྲའི་རྔོག་མ་གསང་པུ་ནེའུ་ཐོག །རབ་འབྱམས་གཞུང་འུགཱ་ལ་བའི་འཇྱུང་གནས་ཆོས་སྡེ་ཆན་པོ་ཡེ་འབས་དགེ་གསུམ། 

༣ བྲལ ཤིས་ལུན་པེ་ཐུབ་བསྟན་གསེའ་མདོག་ཅན་ཚུགས་ལེ་བཞི་སོགས་བཤད་ག་ཇི་ཞུད་དང་། དུགས་ལ་སུམ་པོ། པག་མྤོགུ། འབྲི་སྟག་མཚུར་འཇུག་སགས་བཀའ་་ 
བརྒྱད་©ྱ་གདན་ས་ཆེན་པེའི་ཐེགས་གྲངས་གུབ་རིགས་གྱི་དགོན་གནས་ཇི་སྙེད་དབུས་གཙང་དྭགས་ཀོང་མངོ་ཁམས་ཕོང་བཙན་ཁ་བ་དཀར་པ་ཕན་རྱི་ལྷོ་བྱང་གི་ཆར་འཁོད་པའི་ 










འངིན་གསུམ་གུུག་ལག་སྦལ་སླུ་བྲ་མབ་དགེ་འདནཇི་སེད་ལ་མང་ཇྲ་གུ་འྱྱད་སོགས་འྱབལདུ། མཐོདཔ་ངག་དབང་ཐེགོས ¦ 

གུབ། གསེལ་དཔེནེ་ཀུན་དགའ། མ་དགེ་འ མངར་ཟའ་སསཁྱ། ཧྒྱ་དངུལ་རྡིལ་ཚད་བཅུ་སྐར་ | 
ཐོ ཚེ མཚེད་མི་ཐེ རྒྱ་དངུལ་སྲང་ཆེན་བཞི་བརྱ་ཐམས་པ། གེང་སྭ་སབས་མགནྱཾ་ཧུལ་བའི་དབང་པོ་ཡབ་སྲས། སྩྱབས་མགོན་ཀརརྨ་པ་ 
དཔལ་སྒམ་པོ་པ། འཐུག་གདན་ས་ཁག་གི་ཡབ་སྲས། གཞས་ནང་དཔའ་བོ་རིནྲ་ཕྕེ། སེགས། བཀའ་བརྒྱུད་ྱྱ་སྩེས་ཆེན་ 
་བཅོ་ཝ་ཡནྷ་ཧི་དངུལ་ངོམ་དང་། དངུལ་ཧི་མཚོད་ཆས་སེགས་ཆེ་བབཆུང་སྟབས་འབུལ་བར། མ ནླུ་ཟ་མ་བསེད 
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ཁྱུ པི ཁན ཤདནམས་ 
ཀར་གདན་ས་བར་མའི་ལྷ་ཁང་གཡེར་མཆེ་ཞིག་གསོས་རྟན་འཁེརོ་དུག་ལྔ་བྱཅའི་དུས་ཐེབས་ཅི་དབས་ཀྲར་མཆོད་པ མང 
¬ ཁ་ཀས་བམའ་ལ་ཁང་གཡར་མཆ་ཞག 


༄༅ `. །བ། གཞན་ཡང་བྲག་ཤིས་ཟུར་མང་ལྕགས་སྐུ་ཆན་མོའི་མདུན་མཆོད་མེ་དང་། བདེ་མཚོག་ཚོགས་བརྒྱའི་དུས་ཐེབས། ཁྱི་བའི་སྒར་དུ་ཟས་གཅིག 
གི་མཚོད་པ། ལྷ་ཐོག་མཛོ་ཇི་གྒར་དུ་ཐུམ་སྒུབ་སེགས་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མ ཅད་པའི་དགོན་གནས རྣམས་ཁྱི་མཆེད་པའི་ཉམས་གསེས་གསར་བཞག་མང་བསྐེལ་སེགས་ 
; ར་སལ་ཞིང་། དེདག་གི་བཏང་རུཾལ་ཆེན་ད་ ་སེགས་འཁེད་པར་མཛང་མི་འདུག་ཀྱང་ཡུག་ཐོ་དང་ཐོས་པ་གྱནུད་བ་ལས་ཟུང་བཚེ་ཁག་ཙམ་སྟེ། གཞན་ཡང་གདན་ས་་་ 
ཧཾ ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུའུང་དགེ་འདུན་མང་འཚོགས་རྒྱད་སྡེ་ཞལ་འཁྱེད་གསུང་སྒྲེག་དུས་ཇ་ཉམས་གསེས་དང་གསར་བཞག་ཟླ་བཅྱུང་ངོ་ཙོག་གི་མཆོད་བཅྱ་ཆེན་མོ། ཐན་དན་ལོད་ 
' ལྤང་གསུམ་ལ་ཕྱེན་བཏང་། གསེད་པར་ངེས་པའི དུད་འགྲོ་དུ་མའི་སྲེག་བསླུ། རྔ་བཀོས་སཚ་ཇེ་དང་སེགས་ཚམ་དཀར་རི་མཛད་པུགས་ལས་ཇུང་བྲ་ནམས་ན ཁླེ་ལཾ་ 
ར་བ་ལས་བརྒལ་བསྟེ། སྔཿ་གྱི་དུས་ན་ཁྱིམ་བདག་མགེན་མད་ཟས་སྩིཞ་དང་། བཀའ་བལྡུ་ཐ་མའི་སྱེན་བདག་ཚོསྱ་ཆལ་མྱ་ངན་མདྱ་ཙྲི་ཕཾན་ལས་མཛོན་སུམ་དུ་མར་་ 










།དུ་བཞེས་ནས་སྒ་རིམ་ 


༧ནསྭ་ཆཱ་བོའྱི་རྒནྲ་ཧིས་ནལ་འབོར་ལམ། མར་མེའི་ཙེ་མོ་ལྟ་བུའི་ཏིངའཛན་ལ་གཞོལ་ཞིང་། ཟུབའཇུག་ཕུག་ཆེན་གི་ལམ་ལྭ་ར་ལ་སྦྱངས། བྲསེ་འཕོ་གནད་གི་མཚམས་སྦྱེར་ 
 །ཧཱིཁོག་བཏེན་པའི་གཟུང་བ་དང་འཛེན་པའི་ནམ་ 


ཙ) འྱ་བཞི་ཡོཇས་སུ་ཇོགས། འབས་བུའིི་རལ 


ལེའི་ 


སུའིརང་ཞུལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དེན་མཛོན་པར་གཟིགས། ཕུག་ཚོལ་ནུང་གི་ཆུས་པ་སྟེང་ཉིདཤེས་བབྱ་ཀི་ངོབོ་འབར་བཝསགས། ཙྲན་ལིའི་བདེ་ཆེན་འཁེར་ 
འཛུག ་བྲལ་དགའ་བཞིེའི་ཡེེས ཀྱི་གྲུབ་བདེ་དངུལ ཆུ་ ་བུའི་རྩིས ་ཡུང་ཁམས ་སྩེ་མཆེད་ལས་དབང་ཡུལ ་བཅས་མ ་དག་ 


་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞུ་འབེངས 





དུས་ཆེན་སོགས་རདོ་གལ གྱ་སྐབས །གདན་ས་ཆེན་པེའ་ཅུང་དེང་ཕེབས་པ་ལས་དབེན་གནས འངདུ་བཞུགས་གདན་ཆགས་་ 


བཅུ་ཏཱག་པྲ་བ་ཤག་གིཆབ་རོམ་ཐམས་ཅད་པ་ཤེསྤ་ཀིུང་ཐིམ་གཞིའི་ནལ་འབེརི་བཞི་མཛོན་པརྡ་ཊེ ག་ཅིང་། ལམ་བྱི་རྣལ་ 
་འབྱོར་བཞིའྱི་ཧུལ་སརའགུར་མེད་ནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་མི་མེབ་ཟུང་འཇུག་གཉུག་མ་སེམས་ཁྱིརྡོ་རྗེ་གནས་ཁུགས་*་ 






ལྕགས ཁུམས་སུ་ ང་བ ད་མི འི་ཚེཿ 


ཁ་ལན དྷཱ 
རཾ ངེ ཅི 





རྔུ་འཆང་གྲྭ གས་པའི་ག 








་ཞིང་བཞེས་པ ེ་ 
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པར་པ །འདིང་ཆོས་ཧུལ་ཚངས་པ་ལྷུ་ཡི་མེ་ཏོག་གི་སྩེ་བར་གཏའ་ལུང་ཚད་ལུན་ལས་ཟིན་ཤིང་། རྒྱལ་མཚོག་ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་སོགས་སྩེས་ཆེན་ 
ཤྲ བུར་ཞངྱརནྷ་དབས་ཟབ་མྲོ་ནུགས་ཧི་གཏ་ཁཤས་དཔེ་གུབྱ་འིགལ་བ བེ་པྷ་སུ་ཞབས་རིག་འཛིན་འཛི་སྒར་ཐུག ± ཇྲི་དྲག་པེ་རྩ་ལ། ཆེད་དུ་སྱན་འདྲེན་ 
རཾ ཧཱང་ཏཱ་ུསསགསུན་ིཉནའེལ་འགརཞིག་བླམི་པ་མཛད་ཙརཟབཆོས་འབུལགཞ་སགས་ེགས་ཚོགས་ུྲ་ཞི་ཟུ་བརྱ་བར། ཇེདམ་པ་འའི་ཉད་ 
( སྦིས་བཅས་ཐུགས་དུམྱ་འི་ ཅུད ་རང་མགུང་གོངཟར་ཇ་གཉིས་ཞུ་དགོས་ཏེ་གསོལ་ཇ་མ་ུང་བའི་བངེདུ་མགས་བསྟུན་འི་ཐག་ཙམ་བེདང་གསོལ་ཇྲ་ཆུང་ནུས་དཀར་ 
་ལ་བཟག་འརྗད་སྟེས འབྱིན་སྔནོ་དུ་འགྲོ་བའི་གཉེན་པོ་དབང་སྟེབས་ཁྱི་ལྷ་འགའ་ཞིག་གི་བཟླས་བརྗོད་སྔེན་འགྲོ་ཚོགས་བསགས་ཚེས་ཕྱེད་གསོལ་འདེབས་ཙིའིམ་པ་། 










དོ་ནུལ་འབོར་མའི་ཉངངེ་འཛྲེ་བྱེད་རིམ་དླགས་པ། ཞམ་མ་གསལ་ག་རྫ་དུང་གྱུམ་མོའ་ མས་བཞེས། ནམ་གསལ་ཞས་མུས་སྦྱོངས་ཁྱཞུལ་འཁོར། དེས་མ 
ངོ ་བདཡ་འཇོལ། བཙེམ་ལྡན་སྨན་གྱིབླ་མ། འཇམ་ད དཔལ་འཁོང་ལོ་ལྡོམ་པ། ཡང་ཟབ་དཀེན་མཚོག་སྤྱིཿ(འདུས་སེགས་གསར་རྙིང་རྩ་གསུམ་ 

ཚུའི་བྱསིད་བླམས་རྫོཿ ཞས། ླ་གག་དང་ཐག །རྒྱན་བསངས་གསུང་འམ་ཞུ། མུར་ཡང་གཙུག་འཇམ་ ་སྨེན་ལམ་རྫེགས་པའི་ཉི་མ་གྲེས་འང་ལ་གསུང་ངག་བཀྲོལ 
ནུས་ཡི་མཐོང་དུ་བཞུགས་ཤིངཆབ་གཏྫོ་ཡན་ལམ་སོགས་གསུང་བ་ཞུབ་བསྟུ ཉིང་གུང་མཇལ་ཕྱག་ཞུ་གསལ་ལུགས་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའྲི་ནམ་པར་དཀར་བའྲི་ཕེན་ལས 
ཙཱ་བཀདེ་ལུང་སགས་གནང་། མཱར་གུངཚིག་ཡོལ་ཆེན་ཞས་གཙུག་འཇམ་་ བྱག་སེགས་གཟུགས་ཝགས་ཅི་རིགས་གསུང་གྲུབ་པའི་མཚམས། སྐུ་བཅར་བ་དང་“ 
མཆོད་དཔེན་གྱ་ཕྱག་འབུལ་ཞུས་ཞས་ཐུགས་དམ་ག བེསྱྱ་ཧུས་པ་སེལ་ཤར་སེགས་དགོང་འདོནྱ་གི་རིགས། ཞབས་བརྟེན་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་ཐུག་པ་གསུང་ནས། 













@' 


མར་བླམས་པ་མཚད། གཞེགས ༥ཁའི་ 














མིད་ཐོག་ཡིར་ པན། ནེ་འཁྲོརྱ་ིདགྲན་གནས་ནངས་ལའི་བྱུ་འཤྱི་ཆ ‡  ར`ཆོ 
ཅཅ གྩྱབས་མ གོས་པ བོན ་བའི་གསེན་བྱང་དབང་བསྐུར་བརྒྱ་ཕྲག་གི་དབུས། དཅིལ་ 
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| འཁོཿ ཡའི་དབང་ 'འབུལ་བ་གནང་ཤིང་ ཟླྭ་མ་ཉི་མའི་ཁྱང་ ཆོག་སོགས་ཞབས 
མ་ཛུས་བཅང་། གངོས་ ཅོ ་ ༦ ཡན སྲོ 


ི་ 


ཞས།དེརྡི་ཟ་བདུན་པཔི་ཚོས་ 
ཞིན་ཇེ་མང་དང་། གི ་ 
བ་ི་གས་ལུས འཛིན་པ་ 










སྩྱབས་མགེན་དམ་པ་མཚོག་དངབླ་མ་རྣམས་གཉིས་བཀའ་བསྒྲོས་ཞས་ཞཾིང་འདིར་སྨྲལ་པའི་ཟླ་ཞལ་མུར་གས 


འཁེརྡ་གྷི་ནམ་པར་ཤར་ལོད་ཅིང་། བཀའ་བརྒུད་གོང་མྣ་ནམས་ཞི་མངོན་དགའི་ཞེང་དུ་འཕོ་བར་མཛདྱ་ཀང་། ཁོ་བོ་ཅག་བདེ་བ་ཅན་དྲུ་བང་ཆུབ་བར་མཐོང་བའི་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱངམི་ཡོང་ 
ལ། རདརག་བད་བའི་ཚ་གདན་ས་ཆནབྷདིའི་ཚོས་ བདའིད་བབྱས་རོན དང་རོ ལས་མ་དམནཔདཁླ་བབཡ་པས། འི་འ 
དེ་བཞིན་འཛེན་སྐེངས་སྡེལ་གསུམ་མཛད་དགོས་པ་སོགས་དང་། དགེངས་རྫོགས་བསྒྲབ་དགོས་ཀི་ཞལ་ཆེམ་ཤོག་དིལ་དུ་ཐབ ཱ 
མཁའ་འགྲེའི་གུ་མའི་སྨོན་ལམ་བཀའ་རུ་མར་གགས་པ་འདི་དགངས་ཞག་གི་རིངས་འབུམ་ཐེང་སྒོག་དགོས་པ་སེགས་སྦྱི་དང་བྱ་བྲག་གི་བསླབ་བྱ་ཞལ་བཀོདེ་རྒྱས་པ་གནང་། 
ྫ ལ་འབནི་དགས་པའི་ ལ་འདེབས་ གས་དམ་བསྐུལ་བ་ 
ཀརྨཉི་མའི་ཐུགས་བརྩམ་མཛད། མཉྟལ་གྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་འཇིག་རྟེན་འདིང་ཡང་ཡང་སྩེ་འཆི་འཚར་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་ 


ཨུང 
་བ་མཛད་དཔལནཱ་ངི་པ་ཆེན་པེའི་ལྕམ་ལེ་ཤེས་ 






འི་ངོ་མི་ ས་ལ་སེམས 
ཙམུདུ་ ཁག བོ་པ 


༔ ཁྱིའྱལ་ངོའི་དབྱིཡས 
མེ ་ 













ག་སངས ཁི གསམས 


£ 


[ ཡང་དགེནདུ་ གྲཚང་གསུམནས་གྲ སུམནསྭ་ག་པབཅོ་ལརེའྱིུདྲ་མེ་ཞལ་འབེད། དགོན་པའི་བོད་ ེ་ཞལ་འབེད། གེན་པའི་བོད་ཡརྱ་པིར་བཅས་ལ་དུང་ལོན་མངབ་དང་ ཇོ་དརུནྣམས་ལ་ 
མེ་ཕུལ། ཀུ་པ ྭམྱཔྲ་ཧིལ་བུ་གང་ལེགས་ཐུགས་རྟག་ཞུ་བའ་མཛད་པའི་སྨུལ སུའ་ཐུགསརབ་གསལཆ་སོས 
ལ་བསེག་སྱངས་ལེགས་པཿབཤད་ཀང་། རྗེདེ་ ཉད་འད་ཤིཿ་སཅུང་འི འྲི་རིལ་པོར་ གངིུ་ལེགས་ལམཆེ་ཕབསྱ་ཁང་ །གཅང་གསུངམདུནདུ་མཆོདའ བལྟམསཆས་པ་ 
བིམངྭགནས། ལལ་པོདའབགཐན་བརབཞྲི་། འབུལ ུགསཐག་མཅནས་མེགསལནད 
ིརྡྗེ་གཛོབསྨག་མའི་འབོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཉིལ་འཁོཿཞལ་ཕེས་ གུས ཞུགས་སུ་ཕུལ་བྲན། 

སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པའི་རྟག་མཚན་མཛོན་དུབྱུར།མྱུརཞལ་ཕྱེས་པན་དབུ་གཙུག་བདེ་ཆེན་འ ར་བ་ཨོཾ་ཡག་དདཔ། ཕྱུ་ཧུད་གསངབ་འདུས་པ། དྭུ་ཐོད་དུམ་གཉིག་ལ་རྡོརེ་ཕག་མེ་དང་གུུརུ་ཞི་དག། 


༔ ;: 


མུདདུད་ལས་མཆེང་བིའའའོདྱདབམ་ མ་སར གས 
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འའ ལེ 
® དུ་བའི ར་ཤ ཡག ་གངས་ཅན་མཛེས་པའྱི་རྷ་ཆུར་ཅིག 


པ ཆད། སིི སིང སན དབ་ 


དུཡགམན་པོམ་ལེབསཤིང ཤི ཤི ི་ོ མཉིས་ཞྱས་ྱིས 


ས་པ་ན ཅས ཾ ་་ འི་ཐ །འབུག་པ་དང་། གཞིན་ཡང་ 


འའ །ཕྲེང་བཚར་དུ་དངང་ལྟར་བཀེད་པའི་མཐུས། །མཐུ་དེས་ 


/4:3 


